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PARTE PRIMA .

Premesse.

Criteri base di redazione del PSC;

Caratteristiche e notizie generali;

| soggetti individuati dal D.Igs. 9/4/2008 n.81;

| soggetti della progettazione, della sicurezzakadntiere;
Descrizione sintetica delle opere comprese nell&iap
Normativa di riferimento

VVYVYVVY

PARTE SECONDA.

Classificazione e individuazione dei rischi . Pnezieni generali;

Rischi che 'ambiente circostante induce ai cantier

Rischi che i cantieri inducono all'ambiente circaste;

Rischi derivanti da sovrapposizione spazio tempodilattivita;

Rischi derivanti dall'organizzazione del cantiere;

Segnaletica di sicurezza

D.P.l., attrezzature ed opere provvisionali, maoehiel cantiere

Piano dettagliato della sicurezza per alcune lawoai prevedibili durante I'appalto: analisi e vahrione dei
rischi;

» Ulteriori lavorazioni: schemi base di prevenzione

» Durata delle lavorazioni

» Stima dei costi

La seconda parte rappresentRIC vero e proprio, fornisce le prescrizioni di siara generiche per i diversi rischi a
Cui possono essere soggetti i lavoratori edili éntlicazioni particolari di carattere comportaméatarganizzativo,
tecnico e procedurale da rispettare prima, duramepo alcune fasi lavorative e soprattutto durposesibili situazioni
critiche.

In alcune specifiche situazioni, il PSC ritiene emsario l'utilizzo (o I'esclusione) di ben deteratin
macchinari/attrezzature di lavoro ritenendole d@nee di altri per garantire la sicurezza e latsadlei lavoratori.

La stima dei costi. | costi della sicurezza soneticocavabili da misure di prevenzione e da priegmni operative
definibili sulla base di interventi statisticameptevedibili nelle opere.

VVVVVYVYYY

PARTE TERZA.

Modalita organizzative della Cooperazione e del @ammento;
Sorveglianza sanitaria e gestione delle emergenze;
Informazione e formazione dei lavoratori;

Documenti inerenti la sicurezza;

Frasi di rischio e consigli di prudenza.

VVVYVVYV

PARTE QUARTA.

» Fabbricati oggetto d’'intervento

Questa parte, separata in un proprio fascicolmrédta da un Modulo che descrive le caratteristubbiefabbricati,
riporta I'organizzazione interna del lavoro, l'aisaldei rischi intrinseci individuati dal RSPP nptoprio DVR

(documento valutazione rischio). Trattasi di unatepdaperta” ampliabile durante I'esecuzione dédieorazioni da
parte del CSE.

Globalmente le parti “ Prima, Seconda e Terza”"tiwgscono il PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO di
tipo GENERALE mentre la “Parte Quarta” raccogliéutte le notizie riguardanti il singolo fabbricaton le eventuali
ulteriori e specifiche disposizioni di prevenzioda adottarsi durante le probabili lavorazioni poesgni sede
comunale.

Il presente PSC. si pud quindi definire:

generale per quanto riguarda le tipologie di riggibtenziale presenti nei fabbricati in esame;

specifico per il cantiere collocato all'interno debbricato ove saranno esequiti gli interventi .
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PARTE PRIMA

Premesse

Gli interventi edili oggetto del presente PianoSicurezza e Coordinamento, in seguito denomiR8G, consistono
nelle opere finalizzate ai Lavori di completamedtdla Manutenzione Straordinaria Fabbricati MunialpC1 —10
nell’edificio principale di via Giulio 22 e nellagbazzina Minori facente parte del complesso, sitecorso Regina
Margherita 137.

Il presentePSC, nasce dal principio base di predisporre un tekonon riproponga unicamente i dettami normativi
ma un documento specifico di applicazione.

Sono stati pertanto evitati, tranne specifici casitili richiami a tutte le norme di sicurezza agdi per sé
obbligatoriamente note ai destinatari del Piano.

Criteri base di redazione del Piano di Sicurezza €oordinamento

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamentotiexsa, come disposto nell’art. 100 del D.Lgs. 80&0le misure
generali e particolari relative alla sicurezza &tsadei lavoratori che dovranno essere utilizzaadl’ Appaltatore
nell’esecuzione dei lavori oggetto dell’appalto.
Il Piano di Sicurezza e Coordinamento riporta luduazione, I'analisi, la valutazione dei rischile conseguenti
procedure operative, gli apprestamenti e le athteze atti a garantire, per tutta la durata deoriaul rispetto delle
norme per la prevenzione degli infortuni e la @itéélla salute dei lavoratori.
Le misure di sicurezza proposte di seguito mirano a

- migliorare ulteriormente (in rapporto allo svilupplel progresso nelle tecniche di prevenzione) zitun gia

conformi;
- dare attuazione alle nuove disposizioni introdd#keD.Lgs. 81/2008;
- regolarizzare eventuali situazioni che potrebbésaltare carenti rispetto alla legislazione precgemente in
vigore al D.Lgs. 81/2008.

Si ¢ fatto ricorso alla ripartizione del PSC intpgpecifiche.
La divisione citata costituisce, particolarmenten aiferimento alla “Parte Quarta”, elemento pesitiad uso di
eventuali singole imprese subappaltatrici intereessa lavori che, dopo aver preso visione delladizioni generali
previste nella parte generale del PSC, potrannsuttame operativamente solo la parte relativa, sempio, ad uno
specifico fabbricato di propria competenza.
Le prescrizioni contenute nel presente Piano nowragmo in alcun modo essere interpretate come dtiwi al
processo di prevenzione degli infortuni e alla leutdella salute dei lavoratori e non sollevano paltatore dagli
obblighi imposti dalla normativa vigente.
Il documento si compone delle seguenti parti:

Caratteristiche e notizie generali del PSC

Utilizzo del Piano.

Il Piano sara utilizzato:

dai responsabili dell'impresa come guida per appéide misure adottate ed effettuare la mansionerdrollo;
dal Committente e Responsabile dei lavori per éseecil controllo;

dal Committente;

dal Coordinatore per I'esecuzione dei lavori papplicazione dei contenuti del Piano;

dal Progettista e Direttore dei Lavori per operstambito delle rispettive competenze;

dalle Imprese e lavoratori autonomi operanti intieaie;

dalle Autorita competenti preposte alle verifichpattive di controllo del cantiere.

Avvertenze per il CSE e per I'lmpresa appaltatrice
Il PSC potra essere soggetto ad eventuale aggiornantuntante I'esecuzione dei lavori, da parte @8E che potra
recepire le proposte di integrazione presentatdrdplesa esecutrice.

Il PSC sara soggetto alle indispensabili integrazionpdee delCSE relative a determinate lavorazioni o ad ulteriori
singoli fabbricati interessati dai lavori.
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Il PSCdovra essere tenuto in cantiere e messo a disposidelle Autorita competenti preposte alle vehié ispettive
di controllo di cantiere.

Il PSCdovra essere illustrato e diffuso @ZBE al personale della Direzione Laverial’ Appaltatore e da questi a tutti
i soggetti interessati e presenti in cantiere pril@iiinizio delle attivita lavorative.

Le gravi o ripetute violazioni dei piani da par&l@ppaltatore costituiscono causa di risoluzidet contratto da parte
del committente.

Oltre alle responsabilita defommittente / Responsabile dei Lavori / Responsaleildel Procedimentoé anche
responsabilita delRppaltatore assicurarsi che i lavoratori che operano sottora direzione o controllo, compreso |l
personale di altre ditte e i lavoratori autonorhie @er qualsiasi motivo si trovino in cantiere, ripe nel rispetto della
normativa di igiene e sicurezza del lavoro e deudeenti di sicurezza specifici per 'opera.

| soggetti individuati dal D.Lgs. 9 Aprile 2008 N°81. Loro adempimenti.

[l Committente

II Committente € il soggetto per conto del qualatdra opera viene realizzata, indipendentementeevamtuali
frazionamenti della sua realizzazione, € il soggéitblare del potere decisionale e di spesa kalatilla gestione
dell'appalto.

Il Responsabile dei Lavori — Responsabile del Riimoento

Nel campo di applicazione del decreto legislati2aaprile 2006, n. 163, e successive modificazibResponsabile dei
lavori € il Responsabile unico del procedimento;

Le funzioni e i compiti del Responsabile del prdaoeehto, in quanto Responsabile dei lavori, sonwipte dall’art. 90
del D.Lgs. 81/2008.

Deve coordinare la propria azione sia con il direttdei lavori sia con il coordinatore per la segara previsto dal D.
Lgs. 81/2008.

Essendo peraltro il responsabile del procedimentoousoggetto delle fasi di progettazione e di esemne, ne deriva
che il coordinamento coinvolge i coordinatori peesicurezza sia nella fase di progettazione sla fede di esecuzione
dei lavori.

I Committente o Responsabile dei lavori, nellaefal progettazione dell'opera, ed in particolarenaimento delle
scelte tecniche, nell'esecuzione del progetto lrgdnizzazione delle operazioni di cantiere tieae ai principi e alle
misure generali di tutela di cui all'articolo 19 @el.gs. 81/2008.

Ai sensi del D.Lgs. 81/2008, il Committente o ildRensabile dei lavori, ha I'obbligo di trasmettat®Azienda Unita
Sanitaria Locale ed alla Direzione Provinciale ld@loro, territorialmente competenti, la notificaefpminareinerente
l'apertura di un nuovo cantiere.

In caso di variazioni degli elementi oggetto deitdifica, vige I'obbligo di trasmetterne notizialiagrgani di vigilanza
territorialmente competenti sopra citati.

Il Coordinatore in fase di progettazione

Il Coordinatore in materia di sicurezza e di saldigrante la progettazione dell'opera, di seguitnod@&nato
coordinatore per la progettazione, redige i documi@erenti la pianificazione della sicurezza damfiera, ossia il
presente documento Piano di Sicurezza e CoordinaneeihFascicolo Tecnico (all’'art. 91, comma Zltdee a) e b) del
D.Lgs. 81/2008).

Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori

Il Coordinatore in materia di sicurezza e di saldigrante la realizzazione dell'opera, di seguitmod&nato
Coordinatore per l'esecuzione dei lavori (CSE},sbggetto incaricato dal Committente o dal Respbits dei lavori,
dell'esecuzione dei compiti di cui all'articolo @2| D.Lgs. 81/2008. Verra nominato antecedentemaltitesvio dei
lavori.

Datore di lavoro dell'impresa esecutrice. Adempithdall’appaltatore.

Il D.Lgs. 81/2008, prevede l'osservanza delle mésyenerali di tutela e una serie di obblighi neifoanti dei datori di

lavoro e, nell’'ambito delle rispettive attribuziomicompetenze, dei dirigenti e preposti che dirigersovrintendono le
attivita delle imprese stesse.

Il datore di lavoro della/e impresa/e esecutriaidiante I'esecuzione delle opere, osserva le migenerali di tutela di
cui all’articolo 15 del D.Lgs. 81/2008 e cura, ciaso per la parte di competenza, il mantenimentocdstiere in

condizioni ordinate e di soddisfacente salubrity;stelta dell’ubicazione dei posti di lavoro ternerzbnto delle
condizioni di accesso a tali posti, definendo vieane di spostamento o di circolazione; le condizibase di

movimentazione dei vari materiali; la manutenziahepntrollo prima dell'entrata in servizio e ibotrollo periodico

degli impianti e dei dispositivi al fine di elimire i difetti che possono pregiudicare la sicuregzk salute dei
lavoratori; la delimitazione e l'allestimento delif®ne di stoccaggio e di deposito dei vari material particolare

guando si tratta di materie e di sostanze perieglts cooperazione tra datori di lavoro e lavoiagatonomi; le

interazioni con le attivita che avvengono sul luagidinterno o in prossimita del cantiere.
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L'accettazione da parte di ciascun datore di lawbetle imprese esecutrici del presente Piano dirskza e di
coordinamento (PSC) e la redazione del piano operali sicurezza (POS) costituiscono, limitatameakesingolo

cantiere interessato, adempimento alle disposizbaui all’articolo 17, comma 1, lettera a), attiaolo 18, comma 1,
lettera z), e all'articolo 26, commi 1, letteraeb} del D.Lgs. 81/2008.

| principali adempimenti dell'lmpresa appaltatrgsranno i seguenti:

Rispetto della normativa di sicurezza e di quarnec#icato nei piani; presa visione dei Piani dcuBezza e
Coordinamento; predisposizione e consegna al @SP@S (Piano Operativo di Sicurezza) con gli eleimessenziali
previsti da questo documento prima dell'inizio @aiori; messa a disposizione del Piano di Sicurez€aordinamento
e del Piano Operativo di Sicurezza nei confronti RES; presa visione dei costi previsti globalmedte Piani di

Sicurezza e Coordinamento; eventuali propostetdgiazione ai Piani di Sicurezza e Coordinamemioza modifica o
adeguamento dei prezzi pattuiti; prequalificazidiedle eventuali imprese di subappalto e/o di sutifora art. 26 del
D.Lgs. 81/2008; informazione delle imprese di sytaip e/o di subfornitura sui rischi presenti nantieri; affissione
nel luogo di lavoro della Notifica Preliminare; esjzione dell'eventuale cartello di cantiere (pevdri di una certa
durata) con il nominativo dei Coordinatori e delbatuale Responsabile dei Lavori.

Lavoratori autonomi

| lavori eseguibili da una sola persona in cantsneo molto limitati.

La definizione del D.Lgs. 81/2008 & chiara: & |latore autonomo la “persona fisica la cui attivitdfessionale

contribuisce alla realizzazione dell'opera senzaeio di subordinazione”.

Anche il datore di lavoro che opera in cantiereaédnsiderarsi lavoratore autonomo limitatamertembpria attivita

lavorativa svolta, per tutta la durata del cantise:za la collaborazione di alcuno.

Tale figura assumera anche la funzione di datoteviiro nel momento in cui operera, anche per ucouevento, con
la collaborazione di altri. In tal caso sara ndtaemte tenuto, prima della esecuzione di qual&egiro, alla redazione
del POS, che dovra essere sottoposto alla pregesfiprovazione da parte del CSE.

Riguardo al lavoratore autonomo “puro” (che non@@ anche datore di lavoro) si ritiene che eghblth essere in
grado di svolgere, utilizzando attrezzature di fave DPI secondo quanto previsto dal D.Lgs. 81/20@8olgendo la
lavorazione senza “I'aiuto” di nessuno, autonomadrproprio lavoro, con la piena liberta di décie sulle modalita
con cui operare nell’lambito delle indicazioni conite nel PSC e nel POS dell'impresa per la quaintealmente
opera nonché sulla base di quelle fornite dal doatdre per I'esecuzione o dal datore di lavordidgdresa per cui

opera (art. 94 ed art. 26 D.Lgs. 81/2008.

E’ invece frequente il caso in cui, dietro una fatx di formale pluralita di “lavoratori autonomij celi un’effettiva

situazione di rapporti di subordinazione fra chi d@ini e chi li esegue, fra anziani e giovani, #aperti ed

“apprendisti”, fra padri e figli, ecc.

Nei casi suddetti si instaurano di fatto situazianomale, che i coordinatori di sicurezza per teg@ne dell'opera
dovranno ‘“rifiutare” e che gli operatori di vigilaa dovranno perseguire.

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza

| singoli Rappresentanti dei lavoratori per la sgaza (RLS), anche nello spirito delle attribuzidniquanto previsto
agli articoli 50, 100 e 102 del D.Lgs. 81/2008, alew essere consultati ed informati sui contenutPdni di Sicurezza
e Coordinamento e dei Piani Operativi di Sicurezmmché sulle specifiche misure di protezione evgmeione da
adottare durante I'esecuzione dei lavori. | testi Riani verranno consegnati agli RLS e verra pitadattestazione
dell'avvenuta consegna.

Le osservazioni in merito andranno sottoposte abrdadi lavoro che proporra al Coordinatore pesd@izione
eventuali integrazioni al piano di sicurezza eabrdinamento ai sensi di legge.

Ulteriori precisazioni

Il presente elaborato ha prevalentemente lo scogordire uno strumento di controllo e verifica kyperato dei
soggetti coinvolti nella sicurezza per la realizaae di opere edili, al fine di poter puntualmertttemperare
all'obbligo imposto dal legislatore di attenerdeahisure generali di tutela per la sicurezza atealei lavoratori nelle
scelte tecniche durante le varie fasi di progettazj esecuzione e organizzazione delle operaziaaindiere.

E’ responsabilita dell’Appaltatore assicurarsi clevoratori che operano sotto la sua direzionemtrollo (compreso il
personale di altre ditte e i lavoratori autonome gber qualsiasi motivo si trovino in cantiere) siaaddestrati e
informati sui temi della sicurezza del lavoro imgeale.

L'appaltatore deve informare i propri lavoratorildesede dei rischi relativi a tutte le attivita dapletare, attivita da
eseguire e di quelle inerenti al luogo dove siizegatanno le opere, nonché provvedere alla formmezdel personale
adibito a specifiche lavorazioni ed attivita chesggmo comportare rischi per I'incolumita e la salut
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Individuazione soggetti della progettazione, sicuizza e cantiere

Committente

Comune di Torino

Direzione Edifici Municipali, Patrimonio e Verde

Nella persona dell'Ing. Claudio LAMBERTI

Direttore di Direzione Edifici Municipali, Patriméme Verde

Responsabile dei lavori

Responsabile del Procedimento e Dirigente del Servi
Arch. Dario SARDI

Indirizzo: via Meucci 4 - via IV Marzo 19

Telefono: 011-01130791 — 011 01124086

Progettista dell’opera

arch. Antonella MARCHETTI
Indirizzo: via Meucci 4
Telefono: 011-01130795

Coordinatore per la sicurezza in fase di progettapine
arch. Antonella MARCHETTI

Indirizzo: via Meucci 4

Telefono: 011-01130795

Direttore dei Lavori

arch. Antonella MARCHETTI
Indirizzo: via Meucci 4
Telefono: 011-01130795

Direttore Operativo
geom. Roberto RIZZARI
Indirizzo: via Meucci 4
Telefono: 011-01130799

Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione

Direttore tecnico di cantiere

(da comunicare da parte dell'impresa aggiudicatdidavori)
Sig.

Indirizzo:

Telefono:

Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione

(da comunicare da parte dell'impresa aggiudicatdidavori)
Sig.

Indirizzo:

Telefono:

Responsabile dei Lavoratori per la Sicurezza

(da comunicare da parte dell'impresa aggiudicatdidavori)
Sig.

Indirizzo:

Telefono:

Medico competente

(da comunicare da parte dell'impresa aggiudicatdidavori)
Sig.

Indirizzo:
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Telefono:

Addetti alla “Gestione Emergenze” e “Pronto Soccors”
(da comunicare da parte dell'impresa aggiudicatdidavori)

Sig. Sig.
Indirizzo: Indirizzo
Telefono: Telefono:
Sig. Sig.
Indirizzo: Indirizzo
Telefono: Telefono:

Identificazione impresa appaltatrice

Azienda — Ragione sociale:
Sede legale:

Telefono — Fax:
Partita I.V.A.:

Tipo di attivita:
Oggetto del contratto:
Iscrizione CCIAA:
Iscrizione INPS:
Iscrizione INAIL:
Iscrizione Cassa Edile:
Datore di Lavoro:
RSPP:

RLS:

Lavoratori:

Identificazione imprese subappaltatrici e lavorator autonomi

Azienda — Ragione sociale:
Sede legale:

Telefono — Fax:
Partita I.V.A.:

Tipo di attivita:
Oggetto del contratto:
Iscrizione CCIAA:
Iscrizione INPS:
Iscrizione INAIL:
Iscrizione Cassa Edile:
Datore di Lavoro:
RSPP:

RLS:

Lavoratori:

Azienda — Ragione sociale:
Sede legale:

Telefono — Fax:

Partita I.V.A.:

Tipo di attivita:

Oggetto del contratto:
Iscrizione CCIAA:
Iscrizione INPS:
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Iscrizione INAIL:
Iscrizione Cassa Edile:
Datore di Lavoro:
RSPP:

RLS:

Lavoratori:

| direttori di cantiere, i preposti, gli assistestino a loro volta chiamati, ognuno per le propdmpetenze, a vigilare e
verificare che siano rispettate da parte dei laeor@ delle imprese le norme di Legge in mateilissidurezza e i
contenuti e le prescrizioni dettate dal preserém®di Sicurezza e dal Coordinatore in fase diesSene.

Si precisa che i dati non indicati dovranno essigrertati, nel momento in cui saranno noti, da @afél Direttore di
cantiere o di un suo preposto.

Egli integrera I'anagrafica, sulla copia del praseRSC, con eventuali altri dati relativi ai vaoggetti che man mano
verranno coinvolti nelle attivita di cantiere.

E’ espressamente vietato I'accesso nei cantieersgme che non dipendano da imprese o lavorattmnami notificati
all’Azienda Sanitaria Locale./Ufficio Provincialeld_avoro competente.

L'impresa appaltatrice dovra comunicare al Committeogni nuovo ingresso in cantiere, non menoedgiorni prima
che cid avvenga. Nel caso in cui detta impresarit@va copia della notifica relativa, non potra emmue far operare
tale soggetto in cantiere.

Alla comunicazione I'impresa appaltatrice dovrareslt allegare copie del certificato d'iscriziondaaCamera di
Commercio Industria e Artigianato (o Albo Artigidngli estremi delle denunce dei lavoratori all'lSPall’'INAIL ed
alla Cassa Edile se prevista, l'indicazione deitiaiti collettivi applicati ai lavoratori lavoratodella sede ed una
dichiarazione in merito al rispetto degli obblighésicurativi e previdenziali previsti dalla legged& contratti ed
all'organico medio annuo distinto per qualifica.

Il Datore di lavoro di ogni impresa esecutrice @ofornire al CSE i nominativi dei rappresentanti [@esicurezza, i
quali devono avere avuto a disposizione copia d&C R del POS. | dati riportati verranno utilizzatiche per
I'eventuale compilazione del cartello di cantiere.

Descrizione sintetica delle opere comprese nell'apfto

L’intervento nasce dalla necessita di completar@viori di Manutenzione Straordinaria Fabbricati Nbypali
Circoscrizioni 1 — 10 non conclusi a causa defaltizione contrattuale con l'impresa esecutricdi d¢gssi.
Il progetto si colloca nelllambito dell’attivitarfalizzata alla manutenzione ed alladeguamentoratanativa vigente
degli stabili di proprieta municipale e risponde@ecise esigenze espresse dall’Amministrazione @ameu Esso
presenta carattere di conservazione, nell’'otticaadi alterare la struttura originaria dei fabbiicdt valore storico,
architettonico, documentale.
Gli interventi sono previsti nei seguenti edifici:
= 1. Complesso di via Giulio 22 — Fabbricato priadg
= 2. Complesso di via Giulio 22 — Palazzina Minaricerso Regina Margherita 137.

1. via Giulio 22 — Edificio principale

a) Sostituzione porte tagliafuoce Sostituzione di 65 porte tagliafuoco prive ditd@razione. L’intervento
comprende anche il ripristino della muratura REI della pannellatura REI a contorno delle porte
riposizionate, a seguito dei tagli effettuati pergare le porte esistenti.

b) Intervento strutturale in coperturasulla falda di tetto all’interno cortile verso vidella Consolata - Al fine di
potere intervenire con la sostituzione del cantenajravemente compromesso dalle infiltrazioni
meteorologiche € preventivamente necessario eseguitpuntellamento della struttura con puntoni rtiefa
posizionati sopra un assito continuo per la distdone dei carichi. Quindi si dovra rimuovere l@psastante
porzione del manto di copertura e della strutturacendaria. Si procedera al taglio dei listelli ed a
sezionamento della trave.

Il cantonale sara sostituito con una trave in legdamellare GL 24H di sezione pari a cm. 15x18.Bisra
quindi effettuare il ripassamento del tetto in tegdimitatamente alle falde della porzione di falshto
prospiciente il cordile verso via della Consolath.ripassamento, comprendera il rimaneggiamentalit
delle tegole, il loro fissaggio, il fissaggio deigbloni di colmo, la sostituzione della piccola ituca e delle
tegole obsolete.

Si proseguira all'intervento in copertura solamerdad approvvigionamento del materiale di rifacimento
avvenuto e pronto in cantiere. In ogni caso si doprovvedere, qualora le condizioni meteorologiehgerse
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imponessero l'interruzione dei lavori, a proteggéaecopertura con doppio telo impermeabile bendfiezalla
struttura sottostante in modo assicurare adeguatdgzione dalla pioggia/neve all’edificio.

c) Controsoffitti - Sostituzionedelle controsoffittature in dogheatiiehe nei bagni ai vari piani sostituzione con
pannelli modulari 60x60 o 40x40 previo smaltimetiédia pannellatura isolante in lana di vetro.

d) Ripristino intonaci esterni Alcune aree in facciata del fabbricato e le muratdella recinzione esterna che si
sviluppa a perimetro dell'intero isolato di via Gio, via della Consolata, corso Regina Margherita@so
Valdocco, presentano porzioni di distacco di intomache, in considerazione delle caratteristicherishe
dell’edificio deve essere opportunamente trattato.

2. Via Giulio 22 — Palazzina Minori

a) Intervento strutturale in copertural’intervento riguarda la necessita di riportaretétto allo stato originario
ricostruendo la copertura e la stabilita della stiwra e nel contempo ricreare la continuita delladlta”
sottostante. Saranno percio rimossi i lucernarisgaiti sul colmo del tetto e nella volta in legred salone
centrale. Gli interventi indicati di seguito sonmersi a seguito di una verifica dello stato di cemvazione
strutturale..

0 Sara sostituita una trave gravemente compromesdk diafiltrazioni di acqua meteorica collocata in
adiacenza alla botola di accesso. Inoltre a seguitd danneggiamento subito dall'adiacente cantorgile
prevede una struttura metallica di sostegno attgasantire sia I'appoggio dello stesso cantonale dwatla
trave sostituita.

0 Le travi tagliate dovranno essere ripristinate er6jungate” con travi in legno lamellare ancoratdlea
esistenti mediante profili metallici idoneamentécotati nello stesso modo sara ricostruita la tragiecolmo,
mentre i puntoni da ripristinare saranno “doppiatiia puntoni in legno lamellare di uguale sezionglide
esistenti. Sara quindi ripristinata la coperturarcta posa di arcarecci e listelli e la porzione detanto in
coppi mancanti.

o | solai lignei che coprono i locali posti ai latietla “volta” centrale saranno messi in sicurezza disnte
affiancamento di nuove travi in legno lamellare @@vrapposto un tavolato per permettere la trarsii
degli stessi.

o La “falsa volta centrale” composta da centine ligna cui € stato inchiodato il tavolato poi intonéma ha
una funzione non portante assimilabile ad una austffittatura. Si & pertanto previsto di eliminarearico
delle pareti in legno del pozzo di luce che gravalsessa e di rimuovere il lucernario in vetro etallo che
sara sostituito con lastre in cartongesso curvenelmmente fissate alla struttura.

b) Scala metallica esterna.-E inoltre necessario integrare la scala estersstnte con una pensilina metallica
e sostituire i gradini e il pianerottolo con strute metalliche antiscivolo.

Data presunta inizio lavori: Y
Data presunta fine lavori: Y
Durata presunta dei lavori in giorni: 300 giorni
Importo presunto appalto: € 368.337,62 costlstisl:

. . Oneri sicurezzalmporto complessivp
Lavori a base di gara ,

contrattuali appalto

€ 353.102,05 € 15.121,36 € 368.223,41

Numero massimo presunto di lavoratori in cantiere8
Numero previsto di imprese e lavoratori autononhicsmtiere: 3

Normativa di riferimento

L'impresa esecutrice € tenuta al rispetto del prespiano di sicurezza e coordinamento e dellentigeormative e
disposizioni di legge sotto elencate:

D.P.R. 19 marzo 1956 n. 303 — art. 64 Norme gengeal’igiene del lavoro.

D.P.R. 30 giugno 1965 n. 1124 Testo unico dellgpabizioni per I'assicurazione obbligatoria contrid g
infortuni sul lavoro e le malattie professionali.

D.P.R. 25 luglio 1996 n. 459 Regolamento per |attane delle direttive 89/392/Cee, 91/368/Cee e
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Decreto Min. 3 dicembre 1985

D.lgs. 4 dicembre 1992 n. 475

93/68/Cee concernenti il riavvicinamento delle $agioni degli Stati
membri relative alle macchine.

Classificazione e idlsa dell'imballaggio e dell’etichettatura delle
sostanze pericolose, in attuazione delle diregivanate dal Consiglio della
Commissione delle Comunita europee (e successivaifiocle ed
integrazioni).

Attuazione dellattire 89/686/Cee del Consiglio del 21 dicembre 1989
in materia di riavvicinamento delle legislazionglieStati membiri relative ai
dispositivi di protezione individuale(e succesaivedifiche ed integrazioni).

Legge 5 marzo 1990 n. 46 — artt. 8, 14 ell6rme per la sicurezza degli impianti (e relativegolamento di

Decreto Min. 22 gennaio 2008 n. 37

D.lgs. 9 aprile 2008 n. 81

Art. 2087 del Codice Civile
Art. 673 del Codice Penale

Norme C.E.I.
Norme ISPESL
Norme VV.F.F
Norme C.T.I.
Regolamenti A.S.L.

Regolamento Edilizio Citta di Torino

PARTE SECONDA

applicazione).

Regolamentaeorente |'attuazione dell'articolo 11-quaterdeciesnma
13, lettera a) della legge n. 248 del 2005, recdatdino delle disposizioni
in materia di attivita di installazione degli imptaall'interno degli edifici

Attuazione dell'articdladella legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di
tutela della salute e della sicurezza nei luogtéadbdro

Relativo alla tuteldldecondizioni di lavoro.

Relativo all'omessoamdimento o rimozione di segnali o ripari (in luoghi
di pubblico transito).

Classificazione e Individuazione dei Rischi. Preveioni generali.

| rischi che vengono presi in considerazione nesente®SC sono classificabili secondo il seguente prospetto:

A - DERIVANTI DALLAREA B _AMBIENTE NATURALE
DALLAMBIENTE ~ CIRCOSTANTE
(TRASMESSI QUINDI AL CANTIERE) - INTRINSECI ALL’AREA O FABBRICATO

- SOGGETTI ESTRANEI IN GENERE
- INFRASTRUTTURE E SOTTOSERVIZI

B - DERIVANTI DAL CANTIERE (SUA ORGANIZZAZIONE) E TRESSI ALL'AMBIENTE

C - INTRINSECI ALLE VARIE LAVORAZIONI

CLASSIFICAZIONE
DEI RISCHI

D - - DERIVANTI DALLE INTERFERENZE DA CONTATTO FRA LEAVORAZIONI E |
LAVORATORI DELLE SEDI E/O EVENTUALE PUBBLICCEBENTE

L'individuazione, I'analisi e la successiva valuta®e dei rischi, va fatta genericamente con paeieoriferimento a
manufatti interferenti, presenza di lavoratori eblplico nei fabbricati oggetto dell'appalto, edificonfinanti con

particolari esigenze di tutela (scuole, uffici, takioni ecc.), linee aeree o sotterranee di sendlii cantieri,

insediamenti produlttivi, viabilita, rumore, polveri

La successiva valutazione dei rischi per la eseoazdei lavori, in generale, sara eseguita coredler le seguenti

possibilita di infortunio:

MS-PSC generale.doc



SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI 13
Manutenzione Straordinaria Fabbricati Municipali-€lD — Lavori di completamento - PSC

1) Caduta di persone in piano per l'eventuale pmsesulle vie di transito di materiali di ingombmi, buche, di
avvallamenti o di sostanze scivolose;

2) Caduta di persone dall'alto durante intervémtelevazione e durante I'impiego di scale a mano;

3) Investimento per caduta di materiali dall'altorahte la fase di carico, scarico, movimentazioselkevamento dei
materiali e durante le operazioni di montaggio ersimggio delle opere provvisionali;

4) Schiacciamento per ribaltamento di mezzi meatqu@r cedimento del terreno o per irrazionaleiazéizione degli
stessi;

5) Urto di persone contro i mezzi operanti in candj tra mezzi e strutture fisse, contro ostacoli;

6) Ferite da taglio e schiacciamento per l'impidgotensili ed attrezzi vari e per il maneggio diteriali;

7) Investimento da spruzzi di materiali negli ocdbirante particolari lavorazioni;

8) Strappi muscolari per irrazionale maneggio &samento manuale dei carichi;

9) Investimento di persone da mezzi o attrezzaipeganti in cantiere;

10) Investimento di proiezioni di schegge duratitepiego di apparecchiature;

11) Punture per l'eventuale presenza di puntedch&ringhe sulle vie di transito o per il manemgli materiali
scalfibili e/o sfaldabili;

12) Inalazione di polveri nei lavori di demolizigraturante il carico e lo scarico di materiali, ne@dn occasione della
preparazione delle aree di lavoro e delle pulieaniche dei mezzi operativi;

13) Ferite dovute all'impiego di utensili o attraare deteriorate;

14) Ferite o fratture per contatto con organi distnissione del moto di macchinari ed impianti o pevimenti
scoordinati connessi;

15) Ferite per contatto con gli organi lavoratailel macchine e degli impianti utilizzati;

16) Ferite, cesoiamenti e contusioni dovute allaimentazione dei materiali con mezzi di sollevarnent

17) Danno all'apparato uditivo da rumore provoaktanacchinari ed utensili utilizzati in cantiere;

18) Folgorazione per contatti diretti ed indirétticonseguenza dell'utilizzo di macchine ed appdniature elettriche e
per eventuali pericolosi avvicinamenti a partiéngione;

19) Danno per contatto o per inalazione di sostpezieolose o nocive alla salute dei lavoratori;

20) Danno per radiazioni caloriche, ultraviolette imnizzanti derivanti da lavori di saldatura;

21) Danno per inalazione di gas e fumi che si spmagno durante la saldatura;

22) Ustioni durante I'esecuzione di lavori di salda;

23) Ustioni da incendio per la presenza in cantigsostanze inflammabili;

24) Ferite varie da potenziale aggressione fisjtaoperai.

Definizione di Rischio, tipologia e prevenzioni gerali

Il rischio puod essere definito come la probabititée si verifichi un dato evento capace di crearglarmo evidente. ||
rischio R, associato ad un evento lesivo E, & quindi espress® prodotto tra la probabilifa che si verifichi un
evento e I'entita del danrid (magnitudo) che pud provocare

(R=PxM).

Per ridurre il rischio R ) , si pud agire sulla probabilit® () che si verifichi I'evento, diminuendo la stessantite
'adozione di idonee misure preventive che annuollanriducono la frequenza di accadimento del riscRippure
(spesso contemporaneamente) si pud agire sulBedét danndv che I'evento pud produrre tramite I'adozione di
misure protettive che minimizzano lo stesso.

Si riporta un elenco dei rischi (con rispettivo ma) che generalmente si possono riscontrare neksto lavorativo
edile di cui al presente PSC. tale elenco & daiderassi indicativo e non esaustivo, sicuramentetigrare in fase di
esecuzione delle singole lavorazioni.

CODICE RISCHIO R |
R1 Cadute dall’alto

R2 Urti, colpi, impatti compressioni
R3 Tagli, punture, abrasioni

R4 Vibrazioni

R5 Scivolamenti, cadute a livello
R6 Incendio, esplosione

R7 Rischi di origine meteorica

R8 Elettrocuzione

R9 Radiazioni non ionizzanti
R10/a Rumore dBA < 80

R10/b Rumore dBA 80/ 85

R10/c Rumore dBA 85 — 90

R10/d Rumore dBA > 90

R11 Cesoiamento, stritolamento
R12 Caduta di materiale dall’alto
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R13 Investimento, ribaltamento

R14 Movimentazione manuale dei carichi
R15 Inalazione polveri, fibre, gas di scarico
R16 Getti, schizzi

R17 Inalazioni e/o infiltrazioni di gas e vapori
R18 Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche
R19 Rischio biologico

R20 Amianto

R21 Olii minerali e derivati

R22 Morsi e punture di animali

R23 Aggressione

R24 Ustioni

R25 Disturbi alla vista

R26 Possibile rimbalzo

R1. CADUTE DALL'ALTO

Possono avvenire in seguito alla perdita di equdildel lavoratore e/o all'assenza di adeguatespiani (collettive od
individuali), da opere prowvvisionali, rampe di samezzi per trasporto, o da qualsiasi altra pastazdi lavoro
sopraelevata.

Prescrizioni generali da sequire:

Le perdite di stabilitd dell’equilibrio di personhe possono comportare cadute da un piano di larm altro posto a
guota inferiore (di norma con dislivello maggiore 2 metri), devono essere impedite con misure év@nzione,
generalmente costituite da parapetti di tratterapialicati a tutti i lati liberi di travi, impalcate, piattaforme, ripiani,
balconi, passerelle e luoghi di lavoro o di pasgaggpraelevati.

Suiponteggievitare accuratamente di sporgersi oltre le protéziurante le ricezioni dei materiali e primapdocedere
alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, atype simili, deve essere accertato che questiagobiresistenza
sufficiente per sostenere il peso degli operai ientiteriali di impiego. Nel caso in cui sia dubli#@de resistenza,
devono essere adottati i necessari apprestamén@ giarantire la incolumita delle persone addetisponendo a
seconda dei casi, tavole sopra le orditure, solthpa facendo uso di cinture di sicurezza.

Imbracatura di sicurezzal lavoratori che sono esposti a pericoli di caddall'alto (durante il montaggio o lo
smontaggio di ponteggi, lavori su cornicioni, grai® ecc.), devono fare uso di adatta imbracatura fooe di
trattenuta, assicurata direttamente, o tramitel@rselorrevole, ad una fune appositamente tesatarta qpabili delle
opere fisse o provvisionali.

L'imbracatura &€ composta da diverse cinghie a fegn@osciali, cintura e bretelle; il punto di cgiéenento alla fune di
trattenuta viene solitamente posizionato sullaesedi ma puo esserci la possibilita di collegarihe alla cintura, per
poter operare su tralicci e pali. La fune di tnattia deve avere una lunghezza tale da limitaradata a non oltre 1,50
m al fine di limitare I'energia di caduta. Quesiaitazione si pud ottenere con la scelta di lungkeadeguate del cavo
di trattenuta.

Parapetti Sono opere che devono realizzarsi per impedideteanel vuoto ogni qualvolta si manifesti talehi®: sui
ponteggi, sui bordi delle rampe di scale o dei @iatioli o dei balconi non ancora corredati defipasite ringhiere, sui
bordi di fori praticati nei solai (ad es. vano assre), di impalcati disposti ad altezze supead@ m, di scavi o pozzi
o fosse per lo spegnimento della calce, sui muciirsono state praticate aperture (ad es. vaesfia), ecc.

| parapetti devono essere allestiti a regola d'artéizzando buon materiale, risultare idonei aflcopo ed essere
conservati in efficienza per l'intera durata debi®.

Misure collettive Qualora risulti impossibile I'applicazione diitafotezioni, devono essere adottate misure coléets
personali atte ad arrestare, con il minore danrgsipide, le cadute. A seconda dei casi, possoneresdilizzate
superfici di arresto costituite da tavole in legmanateriali semirigidi, reti o superfici di arrestoolto deformabili,
dispositivi di protezione individuale di trattenutali arresto.

Lo spazio corrispondente al percorso di eventuatkia deve essere reso preventivamente liberotdeotiscapaci di
interferire con le persone in caduta, causand@gindo modificandone la traiettoria.

R2. URTI - COLPI - IMPATTI — COMPRESSIONI

Prescrizioni generali da sequire:

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenticerepentini devono essere eliminate o ridotte arattraverso I'impiego
di attrezzature idonee alla mansione. Gli utenglii,attrezzi e gli apparecchi per I'impiego mareialevono essere
tenuti in buono stato di conservazione ed efficderz quando non utilizzati, devono essere tenutoindizioni di
equilibrio stabile (es. riposti in contenitori osasurati al corpo dell’addetto) e non devono ingoand posti di
passaggio o di lavoro. | depositi di materiali ataste, pile e mucchi devono essere organizzatbito da evitare crolli
o cedimenti e permettere una sicura e agevole nentamione e non ostacolare la normale viabilitd.a@kdi e le
attrezzature dei locali comunque adibiti a postiadioro, devono essere disposti in modo da gaeatdirnormale
circolazione delle persone.
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R3. PUNTURE — TAGLI - ABRASIONI

Tagli, punture, abrasioni alle mani; contusionrauti a tutto il corpo senza una localizzazionecsjpa, per contatto
con l'attrezzo adoperato 0 conseguenti ad urtiogmetti di qualsiasi tipo presenti in cantiere.

Prescrizioni generali da seguire:

Deve essere evitato il contatto del corpo dell'apme con elementi taglienti o pungenti o comungapaci di

procurare lesioni. Tutti gli organi lavoratori delapparecchiature devono essere protetti contomtatti accidentali.

Dove non sia possibile eliminare il pericolo o reano sufficienti le protezioni collettive (delimiione delle aree di
rischio), devono essere impiegati i DPI idonei allansione (calzature di sicurezza, guanti, grermbliuprotezione,

schermi, occhiali, etc.).

R4. VIBRAZIONI

Le vibrazioni trasmesse al lavoratore da macchipart di esse, produce danni all'apparato schebetr muscolare.
Prescrizioni generali da sequire:

L'esposizione eccessiva alle vibrazioni pud cautes®ni neuro-vascolari con sintomi di torporerdie di sensibilita,
prurito, riduzione o perdita della forza lavoratiea mani, polsi, dita. La prevenzione deve esserwd@a su
provvedimenti di tipo tecnico, organizzativo e noedi

Durata lavoro. Ove il tipo di lavorazione o la maic@ impiegata sottopongano il lavoratore alle a#fiwni intense e
prolungate, dovranno essere evitati tempi di lavonghi e continui per lo stesso lavoratore.

Misure di ordine tecnico: scelta di macchine teidandiminuire la formazione di vibrazioni; sul fétto di uso e
manutenzione deve essere riportato, come la noranptievede, il livello di vibrazione secondo la UBB62 o UNI
28662; se non e scritta tale indicazione, non argéo il rispetto della normativa.

Dispositivi antivibrazioni. Prima di iniziare laviarazione, devono essere controllati tutti i disipsatti a ridurre le
vibrazioni prodotte dalla macchina. Prevedere ojymer pause di recupero e lI'eventuale rotazionelaeratori
introducendo turni di lavoro e avvicendamenti.

Limitare la propagazione diretta ed indiretta sudividuo utilizzando gli adeguati dispositivi diqiezione individuale
(guanti antivibranti certificati CE sono fondamdingpeer evitare la sindrome da vibrazione mano-hi@cc

R5. SCIVOLAMENTI - CADUTE A LIVELLO

Scivolamenti e cadute possono essere provocatiediza di grasso o sporco sui punti di appigliauhe la salita sul
mezzo o da cattive condizioni del posto di lavoconte ad esempio disordine per presenza di resphusisdelle

lavorazioni), o da cattive condizioni della viatilpedonale.

Prescrizioni generali da sequire:

| percorsi per la movimentazione dei carichi eolealizzazione degli eventuali depositi devono esseelti in modo da
evitare quanto piu possibile le interferenze comezio cui siano presenti persone. | pavimenti degibienti e luoghi di

lavoro devono essere mantenuti in modo tale darevit rischio di scivolamento e inciampo.

| percorsi pedonali interni al fabbricato, inteaticantiere, i percorsi di eventuali ponteggi aii yaani, le piattaforme

di sbarco materiali, devono sempre essere mantsgotinbri da attrezzature, materiali, macerie coat@pace di
ostacolare il cammino degli operatori.

Tutti gli addetti devono indossare calzature idofeEr ogni postazione di lavoro &€ necessario iddasie la via di fuga
piu vicina. Deve altresi provvedersi per il sicaazesso ai posti di lavoro in piano, in elevazierne profondita. Le vie
d’accesso al cantiere e quelle corrispondenti egqusi interni devono essere illuminate secondoeeessita diurne e
notturne.

R6. INCENDIO — SCOPPIO (ESPLOSIONE)

Le motivazioni possono essere varie ma per i camtieressati dall’appalto, si possono ricondwaiie seguenti:
Cause elettriche: sovraccarichi o corti circuiti.

Cause di surriscaldamento: dovuta a forti atttithgacchine operatrici in movimento.

Cause colpose: dovute alluomo ma non alla suantalali provocarlo.(mozzicone di sigaretta, uso &t di
materiali facilmente infiammabili, noncuranza edc. Condizione della massima rilevanza € infatti titoisa
dall'abitudine di bruciare materiali o sterpagliglla aree di cantiere.

Prescrizioni generali da sequire:

Assoluto divieto di abbandonare, anche per le pécgmuse, attrezzature in moto o comunque con Ilmbssidi
accensione. E’ obbligatorio mantenere pulito iltpodi lavoro eliminando costantemente la formazidndetriti che
possano essere fonte di incendio. Per cantierindi certa consistenza, € obbligatorio predisporspadditivi di
estinzione portatili correlati alle caratteristiaie lavoro (minimo 2 da 6 kg. ).

E’ assolutamente vietato accendere fuochi e ablv@mddombole e taniche (anche vuote), stracci imbei sostanze
infiammabili ed in genere materiali infiammabiligantiere, in qualsiasi ambiente ed in qualsiasagione.

E’ assolutamente vietato:

- lasciare cavi elettrici (anche se non in tensi@idandonati a terra o su strutture;

- lasciare mozziconi nelle aree di cantiere.
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E’ assolutamente indispensabile: controllare, mhilge della giornata lavorativa o della pausa,tieeazature e le varie
situazioni in relazione al pericolo di innesco démdio.

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, ®r&e o prodotti infiammabili, esplosivi o combb#tj devono essere
adottate le misure atte ad impedire i relativiltisén particolare:

- le attrezzature e gli impianti devono esserépdi idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

- non devono essere contemporaneamente eseguitiadtri suscettibili di innescare esplosioni eémdi, né introdotte
fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumeh non consentano I'accumulo di cariche eletitmste o la

produzione di scintille e devono astenersi dal ftapa

- nelle immediate vicinanze devono essere predisesigntori idonei per la classe di incendio pribpde.

Durante le operazioni di taglio e saldatura, deagere impedita la diffusione di particelle di mietahcandescente al
fine di evitare ustioni e focolai di incendio. @lidetti devono fare uso degli idonei dispositivpbtezione individuali.

R7. RISCHI DI ORIGINE METEORICA

Si tratta di una serie di rischi tipici per cantigi’'aperto.

Il vento rende pericoloso I'utilizzo dei mezzi dollevamento e dei dispositivi di sicurezza coligtt{cestelli
autosollevanti, ponteggi, montacarichi, etc.).

Si deve assolutamente adottare un valore del Vantte per la sicurezza di 60 km/h, oltre il qudlatilizzo degli
eventuali mezzi di sollevamento meccanizzati gpdaieggi deve essere sospeso.

Le lavorazioni dovranno essere interrotte ancheasb di temperature fuori dalla norma e nel cagpioggia battente.
Nel caso di precipitazioni abbondanti puo verifggdtallagamento di una o piu zone del cantieree oecessario si
interverra rimuovendo I'acqua con pale o con pomeacanica aspirante.

Si possono verificare scariche atmosferiche chequs danneggiare gli impianti di cantiere, per questi dovranno
essere dotati di messa a terra.

Eventi atmosferici sfavorevoli possono comprometiarstabilita del terreno della zona del cantiExesicurezza delle
vie di accesso e della viabilita interna, per amsopportuno un controllo dell’agibilita tutte Jelte che se ne possa
presumere la modifica sostanziale.

Prescrizioni esecutive

Evento atmosferico Che cosa fare
In caso di forte pioggia e/o (¢ Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezitirinterventi di messa in
persistenza della stessa. sicurezza di impianti macchine attrezzature o opesgvisionali.
* Ricoverare le maestranze in luogo protetto.
Rischio scivolamento «  Prima della ripresa dei lavori procedere a:

a) Verificare la conformita delle opere provvisina

b) Controllare che i collegamenti elettrici siartvined efficaci.

c) Controllare che le macchine e le attrezzatureatmbiano subito danni.
La ripresa dei lavori deve essere autorizzata ogbqsto a seguito delle verifiche
tecniche e dell’eventuale messa in sicurezza delara.

In caso di forte vento. e Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezibnnterventi di messa |n

sicurezza di impianti macchine attrezzature o opesgvisionali.

Pericolo nell'utilizzo dei mezzie Ricoverare le maestranze in luogo protetto.

di sollevamento +  Prima della ripresa dei lavori procedere a :

Rischio ribaltamento a) Controllare la conformita degli apparecchi diess@mento.

b) Controllare la regolarita di ponteggi, parapetimpalcature e opere
provvisionali in genere.

* La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dapgsto a seguito delle
verifiche tecniche e dell’'eventuale messa in sizzaedel cantiere.

In caso di neve. Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad ecceziah interventi di messa |n
sicurezza di impianti macchine attrezzature o opesgvisionali.
Prima della ripresa dei lavori procedere a :

Verificare la portata delle strutture coperte daikve e, nel caso, sgombrare le
Rischio di scivolamento strutture dalla presenza della neve;

Verificare la conformita delle opere provvisionali;

Controllare che i collegamenti elettrici siano\atéd efficaci;
Controllare che le macchine e le attrezzature fdsieao subito danni;
La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dgpgsto a seguito delle verifiche
tecniche e dell’eventuale messa in sicurezza ddiara.

In caso di gelo. Sospendere le lavorazioni in edeoe.
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Prima della ripresa dei lavori procedere a :
Verificare gli eventuali danni provocati dal gelbieastrutture, macchine e opere
provvisionali;

Verificare la conformita delle opere provvisionali.

Controllare che i collegamenti elettrici siano\atéd efficaci.
Controllare che le macchine e le attrezzature mdyeso subito danni.
Verificare la presenza di lastre di ghiaccio int@re.

La ripresa dei lavori deve essere autorizzata ogbqsto a seguito delle verifiche
tecniche e dell’eventuale messa in sicurezza ddiara.

In caso di forte nebbia. All'occorrenza sospendetdavorazioni in esecuzione;
Sospendere l'attivita dei mezzi di sollevamentau(gr autogru) in caso di scafsa
visibilita;
Sospendere, in caso di scarsa visibilita, I'evelptadtivita dei mezzi di movimento
terra, stradali ed autocarri.
La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dgpgsto a seguito delle verifiche
tecniche e dell’eventuale messa in sicurezza deiera.

R8. ELETTROCUZIONE

Gli infortuni connessi all'utilizzo dell'energiae#frica sono tra i piu numerosi e, nella maggiartg dei casi, danno
come conseguenze lesioni gravi o mortali.

Per comprendere quali siano i rischi connessi ‘ttitizzo dell'energia elettrica bisogna introdurre
tre grandezze fondamentali:

- l'intensita di corrente, ovvero la quantita diremte che passa attraverso un conduttore.

Si misura in Ampere (A); molto usato € anche unsattomultiplo il milliAmpere (1 mA= 0.001 A);
- la resistenza, che si puo considerare come larigté dei materiali di opporsi al passaggio della
corrente elettrica, quindi essa € elevata perdtasae isolanti (come la plastica o la gomma),
mentre € bassa per i materiali conduttori (metadii)misura in Ohm (V);

- la tensione, che si misura in Volt (V) ed e legalla resistenza e all'intensita di corrente dalla
legge di Ohm: CORRENTE = TENSIONE/ RESISTENZA

Si pud notare che a parita di tensione la corréntanto piu elevata quanto piu & bassa la resatdnzcaso di
infortunio elettrico i danni saranno tanto maggiguianto piu €& alta la corrente che circola attrsweélr corpo umano.
Questa corrente, in base alla legge di Ohm, édegjit tensione con cui si viene a contatto eralsstenza che il corpo
umano offre al passaggio di corrente. Questa sgsiatnon € costante e dipende da numerosi fatiati: guperficie e
pressione di contatto, umidita della pelle e dekt®, scarpe indossate (isolanti 0 meno). Le quresze del passaggio
della corrente elettrica attraverso il corpo umaligendono, oltre che dalla sua intensita, dallaa@udello shock
elettrico e dal suo percorso.

Le conseguenze piu gravi si hanno quando la camettrica attraversa la testa e il torace.

Inoltre il passaggio di corrente attraverso i tésptovoca un aumento di temperatura. Valori direote di alcuni
mA/mmgq per qualche secondo possono gia provocamus

Valori dell'ordine di 50 mA/mmgq provocano la carmaazione della pelle e anche dei tessuti pit mtaer pochi
secondi.

Altri effetti indiretti dello shock elettrico posso essere colpi contro oggetti e cadute dall'alto.

Gli infortuni dovuti ad elettrocuzione si hanno gda una persona entra in contatto con la corrdattiea.

Il contatto direttosi ha quando si viene a contatto con una parténg@hnto normalmente in tensione

Si parla invece di contatto indirettmiando si viene a contatto con una parte dellamtpi elettrico

normalmente non in tensione che accidentalmengssanto una tensione pericolosa a causa di unoguast

In genere in un contatto indiretto solo una paeadcorrente di guasto circola attraverso il corpo

umano, il resto della corrente passa attraversotatti a terra della massa metallica.

Nonostante cid, non bisogna pensare che i contatiietti siano meno pericolosi di quelli direttrgprio perché
possono portare all'infortunio elettrico durantedtmale uso di attrezzi e utensili elettrici.

Errori umani accidentali o guasti dell'impiantotiieo (in particolare cortocircuiti) o scarichestitostatiche (fenomeni
di elettricita statica si producono frequentemeree strofinio tra materiali isolanti) possono essesiusa di incendi ed
esplosioni, particolarmente gravi se si € in preaat sostanze facilmente infiammabili o esplosive.

Prescrizioni generali da sequire:

Disposizioni per i lavoratori che utilizzano appatiei elettrici

Utilizzazione dei cavi di alimentazione. Prima tilizzare un‘apparecchiatura elettrica, bisognendtrollare che i cavi
di alimentazione della stessa e quelli usati pewdeioni provvisorie non presentino parti logoedlisolamento.
Qualora il cavo apparisse deteriorato, esso noe dssere riparato con nastri isolanti adesivi, maubito sostituito
con uno di caratteristiche identiche ad opera dsqeale specializzato. L'uso dei cavi deterioratagsativamente
vietata
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Il cavo elettrico, i suoi attacchi e l'interruttatevono essere protetti adeguatamente e si dowmarseevitare di toccarli
con le mani bagnate o stando con i piedi sul bagnat

Dopo l'utilizzazione i cavi di alimentazione (dafiparecchiatura e/o quelli usati per le derivazprowvvisorie) devono
essere accuratamente ripuliti e riposti, in quajitasolamenti in plastica ed in gomma si detenmraapidamente a
contatto con oli e grassi.

Collegamenti volantil collegamenti volanti devono essere evitati.

Ove indispensabili, i collegamenti a presa e sgimaanno essere realizzati con prese e spine aalemtino protezione
IP 67 e dovranno essere posizionati fuori daiitirairrati.

Temperature di esposiziondéa temperatura sulla superficie esterna dellaingualei cavi non deve superare la
temperatura di 50°C per cavi flessibili in posa iteb di 70 °C per quelli flessibili in posa fiss& scendere al di sotto
dei -25 °C.

Pressacavo. Il pressacavo svolge la duplice fuezdirprotezione contro la penetrazione, all'inteded corpo della
spina e della presa (fissa o mobile), di polveligudi e contro la eventuale sconnessione travi ed i morsetti degli
spinotti causata da una tensione eccessiva acaldeite esercitata sul cavo. Deve, pertanto, eqm@®ata la
massima attenzione allo stato dei pressacavi piesarsulle spine che sulle prese.

Quadri_elettrici: arresto automaticQualora un dispositivo di protezione (interrufprsia intervenuto aprendo il
circuito, prima di ridare tensione all'impianto oo®ra individuare e riparare il guasto che lo ravpcato e mai dare di
nuovo tensione escludendo dal circuito I'intermgttche ne impedisce la chiusura. E' assolutamésiizte mettere fuori
uso i dispositivi di sicurezza, togliendo, bloccandostituendo valvole, interruttori automatici, llapecc. con altri di
diversa taratura o peggio ancora utilizzando sistifortuna.

Manutenzione di prese e spinerifiche e controlli. Gli spinotti delle spinepsi come gli alveoli delle prese, vanno
tenuti puliti e asciutti.

Prima di eseguire i controlli e la eventuale manziene, provvedere a togliere la tensione all'imfgale prese e le
spine che avessero subito forti urti, andranno ratamente controllate, anche se non presentano dgmparenti.

Tutte quelle che mostreranno segni anche lievirdtibture o danneggiamenti, dovranno essere sibstitacendo
ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettrich®lon devono mai essere inserite o disinserite maeco utensili su prese in
tensione. In particolare, prima di effettuare ulaaiamento, si dovra accertare che: - linterrettdi avvio della
macchina o utensile sia "aperto" (motore elettfe@@mo);

- l'interruttore posto a monte della presa sia tfaféassenza di tensione alla presa).

Sospensione temporanea delle lavorazioni. Duraatenterruzioni di lavoro deve essere tolta [I'aliagione
all'apparecchiatura elettrica.

Collegamento e disinnesto di una spiRar disconnettere una spina da una presa dintersé deve sempre evitare di
tendere il cavo; occorre, invece, disconnettespiaa mediante I'impugnatura della spina stessa.

Per eseguire una connessione, non si devono magact direttamente i cavi agli spinotti e dovramsarsi, invece,
sempre spine e prese normalizzate.

Dispositivi di sicurezza: by-pasgvitare di by-passare i dispositivi di sicuresemnon espressamente autorizzati dal
superiore preposto, esperto di sicurezza elettrica.

Verifiche prima dell'uso di apparecchiature eleltd. Prima di mettere in funzione qualsiasi maahim
apparecchiatura elettrica, devono essere congdlldtie le parti elettriche visibili, in particotar

- il punto dove il cavo di alimentazione si collegila macchina (in quanto in questa zona il comdate soggetto ad
usura e a sollecitazioni meccaniche con possildlitattura dell'isolamento);

- la perfetta connessione della macchina ai coadutt protezione ed il collegamento di questdrafpianto di terra.
Chiusura giornaliera dell'impiantél termine della giornata di lavoro occorre dggnire tutti gli interruttori e chiudere
i quadri elettrici a chiave.

Disposizioni per I'impianto di messa a terra

Impianto di messa a terra: generalitsimpianto di terra deve essere realizzato in endd garantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la formigprotezione che offre il maggior grado di sicama&ze il coordinamento
fra I'impianto di terra stesso e le protezioniattfinterruttori o dispositivi differenziali).

La sicurezza verra garantita se la resistenzardi {®T) del dispersore e la corrente nominale)(differenziale del
dispositivo di protezione saranno coordinate segdadelazione RT x I_n _ 25 V, nel caso di corecalternata. Nel
caso di corrente continua il valore della tensidneontatto non dovra essere superiore a 60 V.

Impianto di terra: componentiimpianto di messa a terra € composto dagli elgindi dispersione, dai conduttori di
terra, dai conduttori di protezione e dai conduttquipotenziali, destinati, questi ultimi, alla sa a terra delle masse
e delle eventuali masse estranee.

Unicita impianto L'impianto di messa a terra dovra essere unigol'imgero cantiere e dovra essere collegato al
dispersore delle cariche atmosferiche se esiste.

Realizzazione ad anello dell'impianto di tertampianto di messa a terra dovra essere redtizza anello chiuso, per
conservare l'equipotenzialita delle masse, ancheasno di taglio accidentale di un conduttore diter

Caratteristiche e dimensioni degli elementi disperdl dispersore per la presa di terra deve esgenemateriale di
costruzione, forma, dimensione e collocazione, gyato alla natura ed alle condizioni del terreimo,modo da

MS-PSC generale.doc



SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI 19
Manutenzione Straordinaria Fabbricati Municipali-€lD — Lavori di completamento - PSC

garantire, per il complesso delle derivazioni aateuna resistenza non superiore a 20 Ohm pemglanti utilizzatori a
tensione sino a 1000 Volt.

Per tensioni superiori e per le cabine ed officitettriche il dispersore deve presentare quellaomiesistenza di
sicurezza adeguata alle caratteristiche e allécptatita degli impianti.

Gli elementi dispersori intenzionali interrati, damno essere realizzati con materiale il piu pdssiesistente alla
corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno pmsati ad una profondita maggiore di 70 cm, profandlla quale
non risentiranno dei fenomeni di essiccamento @e@mento del terreno.

E' vietato utilizzare come dispersore per le préderra le tubazioni di gas, di aria compressarglis

| ferri di armatura del calcestruzzo interrato dev@ssere considerati ottimi elementi di dispeksiam quanto la loro
velocita di corrosione & notevolmente inferioreleelta che si avrebbe sullo stesso materiale se fdssttamente a
contatto con il terreno. Il calcestruzzo, inoltgrazie alla sua composizione alcalina ed alla satara fortemente
igroscopica € un buon conduttore di corrente, deendrenare ed a trattenere l'umidita del terneramtenendo la sua
conducibilita anche in zone molto asciutte.

Dimensioni minime dei conduttori utilizzabili condéspersori, in funzione della loro morfologia e d®teriale con cui
sono realizzati:

- per la tipologia a piastra, la dimensione mintpasentita & di 3 mm, sia se si realizzi in acczaigato che in rame;

- per la tipologia a nastro la dimensione e la@®ziminima devono essere rispettivamente di 3 niikemm?2, se
realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm e 50 methgame.

- se si utilizza un tondino o conduttore massilecsezione minima consentita sara di 50 mm2, dezza#o in acciaio
zincato, o di 35 mm2 se in rame.

- se si utilizza un conduttore cordato, il diamete fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, siae sia realizzato in
acciaio zincato che in rame, ma la sua sezioneadessere non inferiore a 50 mm2 nel primo caso36 mm2 nel
secondo;

- qualora si adoperi un picchetto a tubo, il stemmitro esterno ed il suo spessore dovra esseferdnle 2 mm2, se
costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mm miB2 se costituito in rame;

- se si utilizza un picchetto massiccio, il diarnedisterno dovra essere non inferiore a 20 mm,a&zato in acciaio
zincato, 0 15 mm se in rame;

- infine, se si decide di utilizzare un picchettoprofilato, lo spessore ed il diametro trasvershieranno risultare,
rispettivamente, di 5 mm e 50 mm , sia se costitditacciaio zincato che in rame. In tutti i casildetti, pud utilizzarsi
anche acciaio privo di rivestimento protettivo, ghé con spessore aumentato del 50 % e con sezimm@anl100
mmz2.

Impianto di terra: conduttori. Il nodo principalellimpianto di messa a terra dovra essere redatizagediante un
morsetto od una sbarra, cui andranno collegatindatiori di terra, quelli equipotenziali e quelii protezione, che
uniscono all'impianto di terra le masse dei quadtegli utilizzatori elettrici.

Gli alveoli di terra delle prese, cosi come le madsi quadri metallici, andranno collegati al nguimcipale per mezzo
di un conduttore di protezione di sezione pari allgudel conduttore di fase, con un minimo di 2,G02n(oppure 4
mm2 nel caso non fosse prevista alcuna protezigeeamica del conduttore).

Le strutture metalliche quali ponteggi, cancellétayature, canali, ecc. e tutte quelle interesdatgpassaggio di cavi
elettrici, dovranno essere dotate di messa a teediante conduttori equipotenziali di sezione nufariore a meta di
quella del conduttore principale dell'impianto, com minimo di 6 mm2 al fine di garantire alla cossiene una
sufficiente tenuta

alle sollecitazioni meccaniche. Se il conduttoraipgtenziale € in rame la sua sezione pud essefteanferiore a 25
mm2.

| conduttori elettrici dell'impianto di messa artéedevono rispettare la codifica dei colori (giaklerde per i conduttori
di terra, di protezione e equipotenziali, mentréazso che il cavo sia nudo deve portare fascedogrerdi con il
simbolo della terra).

| morsetti destinati al collegamento di condutiirierra, equipotenziali e di protezione, devonsees contraddistinti
con lo stesso segno grafico.

| conduttori di protezione e di terra collegatipichetti devono esser di sezioni adeguate e coumingn inferiore a
quelle di seguito riportate:

- per conduttori di fase dell'impianto di sezione.$6 mm2, la sezione del conduttore di protezidoera essere Sp =
S;
- per conduttori di fase dell'impianto di sezione@npresa tra 16 e 35 mmz2, la sezione del conduttoprotezione
dovra essere Sp = 16 mmz2;

- per conduttori di fase dell'impianto di sezione.85 mmz2, la sezione del conduttore di protezibowra essere Sp =
S/2 mm2.

Impianto di terra: verifiche periodiche. Gli impitardi messa a terra devono essere verificati perédente ad
intervalli non superiori a due anni, allo scopoadcertarne lo stato di efficienza, da parte dellA®mpetente per
territorio. | relativi verbali, rilasciati dai teai dell'’ASL, dovranno essere tenuti sul cantiedisposizione degli organi
di vigilanza.

Impianto di terra: collegamenti a macchine e appari@ture.
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Tutte le apparecchiature elettriche di classed grandi masse metalliche devono essere colletiategpéanto di terra:
questi collegamenti dovranno essere effettuatomispondenza delle masse elettriche, cioe di gumltti che possono
andare in tensione per cedimento dell'isolamentazifunale. Il cavo di protezione delle utenze eldtr deve essere
compreso nel cavo di alimentazione: si evita, iagjo modo, l'alimentazione di utenze non collegatra.

Le apparecchiature di classe |l non vanno collegd&sra.

Impianto di terra: denuncia ISPESL. Entro 30 giatalla data di inizio dei lavori deve essere presgtaia denuncia (in
duplice copia) dell'impianto di messa a terra gddbiimento ISPESL competente per territorio.

Una volta esaminata tutta la documentazione, I'EBPHviera un tecnico per verificare la rispondenzd'impianto
alla documentazione.

| verbali di verifica dovranno essere sempre corsein cantiere.

Prima di iniziare le attivita, deve essere effatiuana ricognizione dei luoghi dei lavori al fine iddividuare la
eventuale esistenza di linee elettriche aeree esrait e stabilire le idonee precauzioni per ewitgossibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione.

In prossimita di linee elettriche, devono esserenfdate apposite e dettagliate istruzioni scrite ippreposti e per gli
addetti ai lavori. La scelta degli impianti e detiirezzature elettriche per le attivita edili dessere effettuata in
funzione dello specifico ambiente di lavoro, vedindone la conformita alle norme di Legge e di bu@cnica.
Nessuna lavorazione di modifica all'impianto eletir degli edifici patrimoniali potra essere intrega; la
manutenzione e la riparazione degli stessi speftdusivamente alla Societa Iride che fara intemeemersonale
qualificato.

Prima di iniziare le attivita deve essere verifick rispondenza degli allacciamenti elettrici eellacchine, attrezzature
e utensili alle norme di sicurezza, al fine di akétpossibili contatti diretti o indiretti con elermti in tensione.

| percorsi dei conduttori elettrici di alimentazeodevono essere disposti in modo da non intralcipessaggi o essere
danneggiati.

Disposizioni per i lavoratoriSolo il personale autorizzato pud intervenire sicchine, impianti e apparecchi elettrici.
Il imanente personale deve assolutamente asted@rsompiere qualsiasi tipo di intervento suglpiemti elettrici.

Non bisogna mai usare acqua per spegnere incepdbasimita di parti in tensione, in particolare

cabine elettriche. Bisogna usare solo gli appestintori.

In caso di interventi di manutenzione o riparazisnenacchine elettriche o su parti dell'impianto

elettrico, bisogna sempre seguire le appositezistniie usare gli attrezzi e i mezzi di protezi@ppropriati al tipo di
intervento. Tali dispositivi devono essere in bustaio e conformi alle normative di sicurezza.

Prima di sostituire lampade o fusibili, non bastteivenire sull'interruttore a monte, ma bisognape togliere la
tensione dal quadro Elettrico.(vedi pag.31)

Si deve sempre fare attenzione a non danneggigsareqthi o condutture elettriche, e se cid0 succaddeve
immediatamente avvertire il diretto superiore.

Una attenzione particolare € richiesta nei cangelili, dove maggiore € il rischio di cortocircu{ad es. a causa di
spruzzi o presenza di acqua) e di danneggiameadtiexttali di conduttori e apparecchi elettrici.darticolare non si
devono movimentare oggetti di grandi dimensioniafggru, scale, tubi, ecc.) nelle vicinanze di énelettriche aeree
esterne e prima di iniziare qualsiasi scavo é rsecEsaccertarsi che non vi siano condutture abtrinterrate.

R9. RADIAZIONI NON IONIZZANTI

Prescrizioni generali da sequire:

| posti di lavoro in cui si effettuano lavori dildatura, taglio termico e altre attivita che compoo I'emissione di
radiazioni e/o calore devono essere opportunangeatetti, delimitati e segnalati.

| lavoratori presenti nelle aree di lavoro devorssege informati sui rischi in modo tale da evitdesposizione
accidentale alle radiazioni suddette. Gli addettiaho essere adeguatamente informati/formati, dewitizzare gl
idonei DPI ed essere sottoposti a sorveglianzasséi

R10. RISCHIO RUMORE

Le imprese che interverranno in cantiere dovransge® in possesso débcumento di valutazione del rischio

rumore secondo quanto previsto dal D.Lgs. 81/2008 documento dovra prevedere la valutazione delare per

lavorazioni simili a quelle da svolgere in cantie@opia del documento di valutazione del rumorerdowa richiesta,
essere consegnata al CSE dell’opera.

La valutazione del rumore dovra essere compreda detumentazione di cantiere ed essere ripetutapadrtuni

intervalli e ad ogni modifica significativa del ¢isio (introduzione di nuove macchine ecc.).

In generale vanno adottate tutte le attenzioré@portamenti che limitano la produzione di runtannosi.

Quando il rumore di una lavorazione o di una atimézra non pud essere eliminato o ridotto, si devymorre in essere
protezioni collettive quali la delimitazione deli&a interessata e/o la posa in opera di schermsiymglementari della
fonte di Rumore. Se la rumorosita non & diversaeatbattibile, & necessario adottare i disposdivprotezione

individuali conformi a quanto indicato nel rappodiovalutazione del rumore e prevedere la rotaziubegli addetti alle
mansioni rumorose.

Nell'introduzione delle macchine e delle attrezemain cantiere si dovra valutare anche la loro simige sonora (es. i
motori a scoppio, sia quelli montati su macchineraprici che quelli azionanti gruppi elettrogengnpressori,
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betoniere, ecc., dovranno essere forniti di maensiienziatrici ecc.). In ogni caso si dovra riclgee la dichiarazione
di conformita CEE del costruttore.

Macchine non marchiate CE non saranno ammesseandieti.

Poiché nell'arco della giornata lavorativa I'espomne al rumore € variabile, si riportano alcunupgpi omogenei,
elencati nel prospetto che segue, con indicazipgieciascuno di essi, dei valori della corrisportd@sposizione.

| valori di seguito riportati dovranno essere \edfi nel corso della misurazione effettuata nelkttimana di
prevedibile maggiore esposizione.

Livelli di esposizione FPercentuale di tempo Valore dell’esposizione
Gruppi omogenei di esposizione nelle Lep (dBAY =
Leqg (cBA) 8 ore lavorative 10 log 17100 X B, 10 9

Escavatorista
- utilizzo escavatore 90 30
- controlle zone scavo 70 25 24,05
- prause tecniche G0 35
- carico sui mezzi di trasporto S0 10
Addetto alla pala meccanica
- carico sui mezzi di trasporto 80 50
- pause tecniche &0 30 22,05
- SCavio 90 10
Carpentiere
- montaggio ponteggi (&1 10
- montaggio casseforme T 40
- disarmo 8e 15 84,33
- detta Q0 15
- Dause &0 20
Muratore
- murature K=} 35
- intonacatura 80 40 79,24
- confezione malta 82 15
- pause S0 10
Ferralolo
- selezione & avvicinamento 75 10
- gatura 80 35 20,40
- io e legatura 82 45
- pause a0 10
Pavimentatore
- preparazione sottofondo 80 35
- posa piastrelle 82 40 26,77
- battitura pavimento Q4 15
- pause (18] 10
Addetto alla centrale di betonaggio
- preparazions del calcestruzzo 90 TO
- manutenzions 85 20 BAAZ
- pause S0 10
Gruista
- manovra della gru a0 7O
- manutenzions 85 20 28,82
- ause a0 10
Operaio comune

wvo (utensili manuali) T2,0 10
- nza di escavators 81,7 10
- alla nier, TaT 25 7o
- o macerie 81,4 25
- o manuale materiali 70,0 25
- 64,0 5

L'impresa appaltatrice e, nel caso, subappaltatdoeranno trasmettere la loro rispettiva ValutagidRumore per le
maestranze, macchine e attrezzature che entrermnigantieri dell'appalto in oggetto.

R10/a. RUMORE dBA < 80

Non sono richieste particolari misure di prevengipoiché il livello di esposizione non & considenagricoloso.
Prescrizioni generali da seqguire:

Acquisto di nuove macchine. Il datore di lavorovjeigia, all'atto dell'acquisto di nuovi utensilmacchine,
apparecchiature, quelli che producono, nelle naraaaldizioni di funzionamento, il pit basso liveloRumore.

Il datore di lavoro riduce al minimo, in relazioakle conoscenze acquisite in base al progressactedmischi derivanti
dall'esposizione al rumore mediante misure tecniolganizzative e procedurali, concretamente aifiuphivilegiando
gli interventi alla fonte.

R10/b. RUMORE dBA 80/ 85

Con tale frequenza, si hanno danni all'apparattivagidopo una prolungata esposizione al rumod@ito da
lavorazioni o attrezzature.

Prescrizioni generali da sequire:

Controllo sanitario. Il controllo sanitario & esies lavoratori la cui esposizione quotidiana peede sia compresa tra
80 dBA e 85 dBA qualora i lavoratori interessatifaeciano richiesta e il medico competente ne gomféopportunita,
anche al fine di individuare eventuali effetti extditivi.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da amesdella funzione uditiva per accertare I'asseihzantroindicazioni
al lavoro specifico ai fini della valutazione delineita dei lavoratori;
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b) visite mediche periodiche, integrate dall'esai®ia funzione uditiva, per controllare lo statosdlute dei lavoratori
ed esprimere il giudizio di idoneita.

Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizamche della sensibilita acustica individualalaiore di lavoro, in
conformita al parere del medico competente, adwoiture preventive e protettive per singoli lavoratal fine di
favorire il recupero audiologico.

Tali misure possono comprendere la riduzione dglisizione quotidiana personale del lavoratore,seguita
mediante opportune misure organizzative.

Informazione e formazione. Nelle attivita che comgoo un valore dell'esposizione quotidiana persomi un
lavoratore al rumore superiore a 80 dBA, il datdréavoro provvede a che i lavoratori, ovvero idaappresentanti,
vengano informati su a) i rischi derivanti all'widall'esposizione al rumore; b) le misure adottejee misure di
protezione cui i lavoratori debbono conformarsiladjunzione dei mezzi individuali di protezione,dircostanze in cui
ne e previsto I'uso e le modalita di uso; e) ilngigato ed il ruolo del controllo sanitario per mze del medico
competente; f) i risultati ed il significato deifalutazione del rumore durante il lavoro.

Obblighi del datore di lavoro, Il datore di lavoriduce al minimo, in relazione alle conoscenze &itin base al
progresso tecnico, i rischi derivanti dall'espasie al rumore mediante misure tecniche, organizzatiprocedurali,
concretamente attuabili, privilegiando gli intertiealla fonte.

Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuovi utensili, macchine, apparecchiaturesligche producono,
nelle normali condizioni di funzionamento, il piadso livello di Rumore.

Mezzi di protezione individuali dell'udito adegudtmezzi individuali di protezione dell'udito sononsiderati adeguati
se, correttamente usati, mantengono un livelloigtihio uguale od inferiore a quello derivante déesposizione
guotidiana personale di 90 dBA.

R10/c. RUMORE dBA 85 — 87

Prescrizioni generali da sequire:

Controllo sanitario: esposizioni >85 dBA. | lavaratla cui esposizione quotidiana personale al mensoipera 85 dBA,
indipendentemente dall'uso di mezzi individualpddtezione, devono essere sottoposti a controtiieso.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da ummesdella funzione uditiva eseguita nell'osservatheacriteri
predisposti dalla legge per accertare l'assenzaodtroindicazioni al lavoro specifico ai fini dellgalutazione
dell'idoneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall'esal®iéa funzione uditiva, per controllare lo statosdiute dei lavoratori
ed esprimere il giudizio di idoneita.

Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizemmche della sensibilita acustica individualeptiena di tali visite
effettuata non oltre un anno dopo la visita prevent

La frequenza delle visite successive € stabilitardalico competente.

Gli intervalli non possono essere comunque sugeaidiue anni per lavoratori la cui esposizione igliha personale
non supera 87 dBA e ad un anno nei casi di esposizjuotidiana personale superiore a 87 dBA.

Il datore di lavoro, in conformita al parere deldiw® competente, adotta misure preventive e piatefier singoli
lavoratori, al fine di favorire il recupero audigioo.

Tali misure possono comprendere la riduzione dglisizione quotidiana personale del lavoratore,seguita
mediante opportune misure organizzative.

Adempimenti. Il datore di lavoro fornisce i mezzidividuali di protezione dell'udito a tutti i lawtori la cui
esposizione quotidiana personale puo verosimilmsuperare 85 dBA.

I mezzi individuali di protezione dell'udito sondadtati al singolo lavoratore ed alle sue condizdiriavoro, tenendo
conto della sicurezza e della salute.

| lavoratori, ovvero i loro rappresentanti, sonm&altati per la scelta dei modelli dei mezzi ditpmione individuale
dell'udito.

Informazione e formazione. Nelle attivita che comi@oo un valore dell'esposizione quotidiana persomi un
lavoratore al rumore superiore a 85 dBA, il datdrdavoro provvede a che i lavoratori ovvero i loappresentanti
vengano informati su: a) i rischi derivanti all'todidall'esposizione al rumore; b) le misure adefta) le misure di
protezione cui i lavoratori debbono conformarsiladjunzione dei mezzi individuali di protezione,dircostanze in cui
ne é previsto l'uso e le corrette modalita di @al significato ed il ruolo del controllo sanitaper mezzo del medico
competente; f) i risultati ed il significato dellalutazione del rumore durante il lavoro.

g) l'uso corretto, ai fini della riduzione al mirondei rischi per l'udito, degli utensili, macchirmgparecchiature che,
utilizzati in modo continuativo, producono un'espmsie quotidiana personale di un lavoratore al atempari o
superiore a 85 dBA.

Il datore di lavoro deve privilegiare, all'atto Ketquisto di nuovi utensili, macchine e appareatthie, quelli che
producono, nelle normali condizioni di funzionanwrnk pit basso livello di Rumore.

L'emissione sonora di attrezzature di lavoro, mmecte impianti pud essere stimata in fase prevantacendo
riferimento a livelli di rumore standard individuada studi e misurazioni la cui validita sia ricsciuta dalla
Commissione consultiva permanente di cui all'albidbdel D.Lgs. 81/2008, riportando la fonte docuatate cui si &
fatto riferimento.
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R10/d. RUMORE dBA > 87 (Nell'appalto in oggetto na si ritiene di raggiungere tale soglia)

Prescrizioni generali da seguire:

Oltre 90 dB(A) il rischio di esposizione al ruma@reonsiderato reale

| lavoratori esposti dovranno essere sottopostoatrollo sanitario preventivo e a visita periodic volta all'anno.
Comunicazione alla USL competente per territoram pltre trenta giorni dopo la data di accertametéd dati relativi
al superamento dei valori limite di rumore, condescrizione delle misure tecniche, organizzativprecedurali
concretamente attuabili ai fini della riduzione dethio di esposizione al rumore, preferendorgkiiventi alla fonte.
Registrazione dell’esposizione dei lavoratori degdel datore di lavoro.

Installazione di macchine rumorose nelle zone giiaie (cioé dove minore € la presenza delle nwesj e
contemporaneamente lontano dalle abitazioni.

Riduzione della durata dei turni di lavorazione* gpiella particolare mansione, in modo tale chepasizione
massima sia inferiore a 87 dBA.

Apposizione di adeguata segnaletica e perimetrazigtie zone interessate, con accessi ridotti mima e fornitura di
mezzi individuali di protezione dell'udito (tapmiuffie auricolari) a tutti i lavoratori la cui esgaione quotidiana
personale supera gli 85 d B A.

*La riduzione della durata dei turni di lavoro desssere determinata utilizzando le tabelle di segiportate, nelle
quali sono stati calcolati i tempi massimi di espiesie che, in funzione del valore di Leq, corrisdono ad un valore
medio di esposizione rispettivamente pari ad 85 dBA.

R11. CESOIAMENTO — STRITOLAMENTO

Ferite e lesioni causate da contatti accidentali atbrezzi manuali, organi mobili di macchine odmeénti fissi delle
medesime o di opere, strutture provvisionali, s@li con ostacoli o altri mezzi presenti nell'agehcantiere.
Prescrizioni generali da sequire:

Segregazione in modo stabile della zona pericol@salora cid non risulti possibile, deve esserdall&a una
segnaletica appropriata e devono essere ossepbetone distanze di rispetto.

Nel caso, devono essere disposti comandi di areegtomatico e/o emergenza in corrispondenza ddi gupotenziale
pericolo.

Rimozione delle protezioni e dei dispositivi digiezza. Le protezioni ed i dispositivi di sicureziiaattrezzature,
macchinari e mezzi d'opera non devono essere ring@s$on nei casi di assoluta necessita o per pipeaiadi
manutenzione espressamente previste nelle istiufdonite dal produttore. Qualora debba provvedeta loro
rimozione (previo permesso preventivo del prepastiel datore di lavoro), dovranno adottarsi conterapeamente
misure atte a mettere in evidenza e a ridurravatdi minimo possibile il pericolo che ne derivaritlollocamento nella
sede originaria delle protezioni o dei dispositivsicurezza rimossi, dovra avvenire non appenssiassate le ragioni
che ne hanno reso necessaria la loro temporaneazione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioNen e consentito pulire, oliare o ingrassare gljami mobili, né
eseguire qualsiasi operazioni di registrazione opdirazione di attrezzature, macchinari o0 mezgpefa qualora siano
in funzione, salvo non risulti espressamente irtdicecon le relative procedure esecutive) nelleusoni di
manutenzione.

Disposizioni comuni ad utensili, attrezzi a motoreacchinari: un pezzo in lavorazione deve essésarato soltanto
con la macchina ferma.

Verifiche delle protezioni prima della lavorazior@gni qualvolta il lavoratore si accinga ad inieiama lavorazione,
dovra preventivamente accertarsi del corretto pas@mento dei carter e di tutte le protezioni dgaor mobili.

R12. CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO

Lesioni (schiacciamenti, impatti, tagli) causatdl'id@estimento di masse cadute dall'alto o a livemateriali caduti
durante il trasporto con gru, argani ecc., o daati, dumper, piattaforme aeree, carrelli elesiagoc., o da opere
provvisionali o per ribaltamento delle stesse, dizmi di sollevamento, di attrezzature, ecc.; maliefrantumati
proiettati a distanza a seguito di demolizioni.

Prescrizioni generali da sequire:

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile daddi masse materiali su persone o cose devonageestminati
mediante dispositivi rigidi o elastici di arresteeati robustezza, forme e dimensioni proporziordlee caratteristiche
dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di protezione, di trattenutadioarresto risultino mancanti o insufficienti, @eessere impedito
l'accesso involontario alle zone di prevedibile wtad segnalando convenientemente la natura dedgberiTutti gli
addetti devono comunque fare uso dell’elmetto digwione personale.

Caduta di utensili da lavoro. Fornire ai lavoratmteguati contenitori per riporre gli utensili digpla taglia.

Attrezzi non utilizzati. Non abbandonare gli utdinsti passaggi ed assicurarli da una eventualataathll'alto.
Contenitore per utensili. Utilizzare gli appositintenitori per riporre gli utensili di piccola téal

Materiali imbragati. Addetti all'imbracatura: vecd imbraco. Gli addetti, prima di consentire Zioi della manovra di
sollevamento, devono verificare che il carico s&csimbracato correttamente.
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Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamentd cirico. Durante il sollevamento del carico, glidatti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza attrezzature, ostacoli o materiali eventualmenésenti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addettimbracatura ed aggancio del carico, devoriongédnarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase diégamento.

Attesa del carico. é vietato sostare in attesa $atrraiettoria del carico.

Conduzione del carico in arrivo. E' consentito ainarsi al carico in arrivo, per pilotarlo fuori Itha zona di

interferenza con eventuali ostacoli presenti, spiando questo € giunto quasi al suo piano di destine.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Pridiasganciare il carico dall'apparecchio di solleeato, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delocastesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopwer comandato la manovra di richiamo del ganciopdete

dell'apparecchio di sollevamento, esso non va deempente rilasciato, ma accompagnato fuori dall@azionpegnata
da attrezzature o materiali, per evitare aggarddeatali.

R13. INVESTIMENTO, RIBALTAMENTO

Trattasi di un rischio spesso presente nei cantiéili di una certa dimensione ma sicuramente da tnascurare
nemmeno nell'ambito di cantieri di ridotte dimenmsi@ome possono essere quelli di manutenzionersirasia dei
fabbricati. Genera lesioni di vario tipo (schiacoenti, cesoiamenti, stritolamenti, impatti, tagéd & riferito
particolarmente all'investimento ad opera del icaffveicolare e da parte di macchine operatribialtamento delle
stesse, incidenti con altri veicoli.

Una condizione da non sottovalutare € quella ralatilla presenza in zona di ulteriori cantieri. ju@senza di un
cantiere attiguo potrebbe comportare infatti unalifieazione della valutazione del rischio a caus’@umento del
flusso veicolare presente sulla viabilita ordinar@atigua al cantiere, con I'amplificazione dethis di incidenti e/o
investimenti.

Prescrizioni generali da sequire:

Investimento da parte del traffico veicolare amtztn

- la zona di lavoro deve essere delimitata

- le maestranze devono utilizzare indumenti adastibilita

- il cantiere deve essere segnalato secondo leendeicodice della strada

Investimento nell’ambito del cantiere:

Per I'accesso al cantiere degli addetti ai lavodieé mezzi di lavoro, devono essere predispostigrsr sicuri. Deve
essere sempre impedito I'accesso di estranei atle di lavoro.

All'interno del cantiere la circolazione degli amiezzi e delle macchine operatrici deve essere aggabn norme il
piu possibile simili a quelle della circolaziondlsistrade pubbliche e la velocita deve esserddimia seconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e deiznez

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghiaioro devono essere approntati percorsi siciseeossibile, separati
da quelli dei mezzi meccanici.

Incidenti con altri veicoli

- la zona di intervento deve essere segnalata deapmnto previsto dalla normativa;

- gli automezzi devono assolutamente essere dbtgitiofaro funzionante;

- in situazioni di scarsa visibilita vengono attvée segnalazioni luminose;

- appositi cartelli devono segnalare il transitseasa velocita;

Investimento da parte del mezzo operante

- prima dell'utilizzo devono essere stati verificdteni e il girofaro;

- un operatore a terra, ad adeguata distanza,gigdare le operazioni di retromarcia;

- le zone di passaggio obbligato dell'automezz@de\avere un franco di almeno 70 cm;

- l'automezzo, in presenza di persone, deve olibliganente procedere a passo d'uomo;

- nessuno deve transitare nella zona di manoviageimezzo;

- nessuna persona deve trovarsi nel raggio di aziehmezzo.

R14. MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Tutte le attivita che comportano operazioni dipi@$o di un carico ad opera di uno o piu lavoratooimprese le azioni
del sollevare, deporre, spingere, tirare, portaspastare un carico

che, per le loro caratteristiche o in conseguemfie dondizioni ergonomiche sfavorevoli,

comportano tra laltro rischi di lesioni dorso loawb ( lesioni a carico delle strutture osteomioierd e
nerveovascolari a livello dorso lombare).
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Situazione Pericolasa Probabilita Magnitudo
1) Alterazioni al rachide per sforzi eccessivi e | probabile grave
mpetuts del lavoratore: mamifestazion: di
artrosi, lombalgie acute, discopatie.

2) Investimento da automezzo n cantiere | possibile grave
causa la ridotta mobilita durante la
movimentazione del carico.

Prescrizioni generali da sequire:

La movimentazione manuale dei carichi deve esddmdta al minimo e razionalizzata al fine di nochiedere un
eccessivo impegno fisico del personale addetto.

La lavorazione deve essere organizzalt€ine di ridurre al minimo la movimentazione maitwi dei carichi.La
movimentazione manuale di un carico pu0 costittigehio di danno dorso-lombare nei casi seguenti:

- il carico é troppo pesante (kg 30);

- € ingombrante o difficile da afferrare;

- € in equilibrio instabile o il suo contenuto h&x di spostarsi;

- & collocato in una posizione tale per cui deveeestenuto 0 maneggiato ad una certa distanz@mogi@o o con una
torsione o inclinazione del tronco;

- puo, a motivo della struttura esterna e/o dadiasistenza, comportare lesioni per il lavorataneparticolare in caso di
urto.

Probabilita e magnitudo del danno sono, in tali,Empre negativi e pericolosi.

In ogni caso & opportuno ricorrere ad accorgimguéli la movimentazione ausiliata o la ripartiziothe carico. Il
carico da movimentare deve essere facilmente alfdere non deve presentare caratteristiche tafirdeocare lesioni
al corpo dell’'operatore, anche in funzione delmlidgia della lavorazione.

In relazione alle caratteristiche ed entita deiabéy I'attivita di movimentazione manuale deve esspreceduta e
accompagnata da una adeguata azione di informaeidmenazione, previo accertamento, per attivita sporadiche,
delle condizioni di salute degli addetti.

Nel caso in cui la necessita di una movimentazimaeuale di un carico ad opera del lavoratore n@sgevitarsi, il
datore di lavoro organizza i posti di lavoro in mathe detta movimentazione sia quanto piu possshita e sicura.
Durante l'attivita lavorativa, per il materiale clm®n pud essere movimentato meccanicamente, ocatilizzare
strumenti (ad es. la carriola) per la movimentagi@usiliata, ricorrere ad accorgimenti esecutivaligliaccumulo
provvisorio nel punto accessibile piu vicino e presere poi al carico su autocarro con mezzo mecgafpala
meccanica ecc.), coadiuvare lo sforzo manualedregrsi lavoratori al fine di diminuire lo sforzodividuale.
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esattaeatta posizione da assumere nella movimentazienearichi. Per carichi
pesanti o ingombranti la massa va movimentata'iceerizento di pit persone al fine di ripartire ienéhuire lo sforzo.

R15. INALAZIONE POLVERI - FIBRE — GAS DI SCARICO

Danni all'apparato respiratorio ed in generale sdlate del lavoratore, derivanti dall'esposiziane

materiali in grana minuta, o rilascianti fibre mieyo che possono dar luogo a sviluppo di polveri,

gas, vapori, nebbie, aerosol. Intossicazioni caudali'inalazione dei gas di scarico di motori a

combustione di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di carbondi azoto, di piombo, ecc.) tossici

originati durante la combustione o la saldatur&taglio termico di materiali di varia natura, inalone di polveri di
cemento durante l'impasto, inalazione di polvelifuso del flessibile, della sega circolare, in&az di fumi nell'uso
della piattaforma aerea, inalazioni di polveri dieala demolizione di strutture.

Prescrizioni generali da seguire:

Per I'adozione delle specifiche misure di sicureezaecessario conoscere la scheda tossicologicaaleriali o delle
sostanze utilizzate.

Le materie prime non in corso di lavorazione, idmt ed i rifiuti, che abbiano proprieta

tossiche o caustiche, specialmente se sono allo ktaido o se sono facilmente solubili o volatiievono essere
custoditi in recipienti a tenuta e muniti di buarfausura.

Tali recipienti devono portare una scritta che méidhi il contenuto ed avere le indicazioni e i tassegni previsti
dalla normativa.

Le materie in corso di lavorazione che siano fematgh o possano essere nocive alla salute o sklgemanazioni
sgradevoli, non devono essere accumulate nei Idciivoro in quantita superiore a quella strettataenecessaria per
la stessa lavorazione.

Gli apparecchi e i recipienti che servono alla taz@ne oppure al trasporto dei materiali putraBabsuscettibili di
dare emanazioni sgradevoli, devono essere lawguéntemente e, ove occorra, disinfettati.

Visite mediche. | lavoratori esposti a specifigctii di inalazioni pericolose di sostanze o ageatiivi (gas, polveri o
fumi) devono avere a disposizione idonei mezzi ditgzione personale (maschere respiratorie, eed.)gssere
sottoposti a visita medica periodica.
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Durante lavorazioni che prevedono 'impiego di mialein grana minuta, in polvere oppure fibrosnei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre, la prathne e successiva diffusione delle stesse dewvereesilotta al
minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesidannose, devono essere sollecitamente raecbiéminate con i
mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natur

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti etig limiti tollerati e comunque nelle operaziodi raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle steggxono essere forniti ed utilizzati indumenti avdro e DPI idonei
alle attivita ed eventualmente, ove richiestogilgpnale interessato deve essere sottoposto gjkanza sanitaria.
Aerazione dei luoghi di lavoro chiusi. Nei luoghildvoro chiusi & necessario far si che, tenendaocdei metodi di
lavoro e degli sforzi fisici ai quali sono sottofiadavoratori, essi dispongano di aria salubrejirantita sufficiente, da
ottenersi anche mediante impianti di aerazionestarz

Polvere: lavorazioni in ambienti piccoli. Qualoiaufti necessario eseguire lavorazioni che comporgiroduzione di
polveri (come taglio, smerigliatura, ecc.) in anmiepiccoli, si dovra predisporre adeguata aspimaainella zona di
taglio, evitando attrezzi ad alta velocita di tagiNel caso che tali condizioni non possano esssidisfatte, dovranno
essere fornite maschere a filtro appropriate.

Sistemi di aspirazione delle polveri. Ove non siagibile sostituire il materiale di lavoro polvespsi devono adottare
procedimenti lavorativi in apparecchi chiusi ovvenoniti di sistemi di aspirazione e di raccoltalelglolveri, atti ad
impedirne la dispersione.

L'aspirazione deve essere effettuata, per quaptssibile, immediatamente vicino al luogo di pradoe delle polveri.
Lavorazioni in ambienti piccoli. Qualora risulticessario eseguire lavorazioni che comportino

produzione di polveri (come taglio, smerigliatueac.) in ambienti piccoli, si dovra predisporre guiga aspirazione
nella zona di taglio, evitando attrezzi ad altaoeéh di taglio. Nel caso che tali condizioni nonspano essere
soddisfatte, dovranno essere fornite mascheré&a dippropriate.

R16. GETTI E SCHIZZI

Viene considerata la possibilita che un lavorafmssa subire danni venendo a contatto con getthiaza di materiali

freddi o caldi; il rischio deriva dall’uso di sostze, preparati e materiali la cui lavorazione pabldogo a tale rischio.

Infatti, nei lavori a freddo e a caldo, eseguitnano o con apparecchi, con materiali, sostanzeo@ofti che danno
luogo a getti e schizzi dannosi per la salute devessere adottati provvedimenti atti a impediagropagazione
nell’lambiente di lavoro, circoscrivendo la zonardéervento.

Le lesioni possono riguardare qualsiasi parte deba ed essere anche conseguenza della Proiezisthehge e
disturbi visivi durante lavorazioni eseguite diagatiente o in postazioni di lavoro limitrofe.

Gli automezzi possono anche dare luogo a gettsefzi pericolosi per la salute, sia direttameitiavoratori vicini

che in postazioni di lavoro limitrofe. Il rischio pud correre in diverse situazioni tra cui duraliteso della

intonacatrice.

Prescrizioni generali da sequire:

Verificare preventivamente e durante il lavoroigipianti oleodinamici. Precisamente durante la tazione, devono
essere frequentemente verificati i tubi e gli attacegli impianti oleodinamici.

Interventi sugli impianti oleodinamici. Qualora g@snecessario intervenire su parti dell'impianodinamico della
macchina, bisognera accertarsi preventivamentdéagheessione sia nulla.

Gli addetti devono indossare adeguati indumentbro e utilizzare i DPI necessari.

R17. INALAZIONE E/O INFILTRAZIONI DI GAS E VAPORI

Prescrizioni generali da sequire:

E' necessario il preventivo esame della schedactisgica delle sostanze utilizzate per l'adozidielle specifiche
misure di sicurezza.

Sostanze tossiche o nocive: recipienti. Le matetiilme non in corso di lavorazione, i prodotti edfiuti, che abbiano
proprieta tossiche o caustiche, specialmente se albm stato liquido o se sono facilmente solubilolatili, devono
essere custoditi in recipienti a tenuta e munibubna chiusura.

Tali recipienti devono portare una scritta chendahi il contenuto ed avere le indicazioni e i ttassegni richiesti per
legge.

Le materie in corso di lavorazione che siano fetal@h o possano essere nocive alla salute o sklgeanazioni
sgradevoli, non devono essere accumulate nei Idciivoro in quantita superiore a quella strettateenecessaria per
la lavorazione.

Gli apparecchi e i recipienti che servono alla taz@ne oppure al trasporto dei materiali putrdBabsuscettibili di
dare emanazioni sgradevoli, devono essere lawgfuéntemente e, ove occorra, disinfettati.

Visite mediche. | lavoratori esposti a specifigcti di inalazioni pericolose di sostanze o ageatiivi (gas, polveri o
fumi) devono avere a disposizione idonei mezzi ditgzione personale (maschere respiratorie, eed.)essere
sottoposti a visita medica periodica.

Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano n apparecchi, con materiali, sostanze e prodoéimbssono dar
luogo, da soli o in combinazione, a sviluppo di,gagori, nebbie, aerosol e simili, dannosi allatea devono essere
adottati provvedimenti atti ad impedire che la @nicazione di inquinanti nell’aria superi il valomgassimo tollerato
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indicato nelle norme vigenti. La diminuzione dedlancentrazione puo anche essere ottenuta con chiezzntilazione
generale o con mezzi di aspirazione localizzatait®da abbattimento.

In ambienti confinati deve essere effettuato iltoolio del tenore di ossigeno, procedendo all'ifismiento di aria pura
secondo le necessita riscontrate o utilizzando li &feguati all’agente. Deve comunque essere org@toizl rapido

deflusso del personale per i casi di emergenza.

Qualora sia accertata o sia da temere la preserzapossibilita di produzione di gas tossici o ssfinti o la
irrespirabilita dell’aria ambiente e non sia po#silassicurare una efficace aerazione ed una céanplenifica, gli

addetti ai lavori devono essere provvisti di idomesipiratori dotati di sufficiente autonomia.

| lavoratori esposti a specifici rischi di inalagigpericolose di sostanze o agenti nocivi (gasygrolo fumi) devono
utilizzare i mezzi di protezione personale (masehespiratorie, ecc.) messi a

loro disposizione dal datore di lavoro, e farsigoorre a visita medica periodica.

Deve inoltre sempre essere garantito il continulegamento con persone all’esterno in grado dirugeire

prontamente in casi di emergenza.

R18. DERMATITI, IRRITAZIONI CUTANEE, REAZIONI ALLER  GICHE

Viene considerata la possibilita che un lavorafmresa subire un danno in conseguenza alla respig® al contatto
cutaneo con sostanze, preparati, materiali e paitagionali; il rischio maggiore deriva dalla nssi¢a di manipolare
sul posto di lavoro sostanze, preparati e maténajrado di causare un danno alla salute al seguitontatto cutaneo.
Infatti, tra le sostanze utilizzate in ediliziacahe sono capaci di azioni allergizzanti (rinitangiuntiviti, dermatiti

allergiche da contatto). | fattori favorenti I'am® allergizzante sono: brusche variazioni di terupea, azioni
disidratante e lipolitica dei solventi e dei legaptesenza di sostanze vasoattive.

Prescrizioni generali da sequire:

La sorveglianza sanitaria va attivata in preserizeirdomi sospetti, anche in considerazione ddbfapersonali di

predisposizione a contrarre questi tipi di affeeiolm tutti i casi occorre evitare il contatto dioedi parti del corpo con
materiali resinosi, polverulenti, liquidi, aeroselicon prodotti chimici in genere, utilizzando intnti da lavoro e DPI
appropriati (guanti, maschere, occhiali, ecc.).

R19. RISCHIO BIOLOGICO

Una ricerca sul rischio biologico nei luoghi di ¢@e indica che le conoscenze su questo rischio anoora inadeguate.
Nei nostri spazi vitali scorrazzano dei microrgamisnnumerevoli (batteri, virus, muffe, parassit;e non visibili ad
occhio nudo. Tanti di questi microrganismi non s@wricolosi per 'uomo ma in certe circostanze édeinate
temperature e presenza di sostanze nutritive) igmegtnismi si possono sviluppare enormemente éwissimo tempo
e provocare problemi di salute.Sporcizia e sparaatna anche residui di alimenti possono formaré¢euareno fertile
ottimale per questi microrganismi. Ma il procedirtedi valutazione del rischio biologico & serianeecdbmpromesso
dal fatto che non esistono metodi comunemente taticeér la valutazione dell’'esposizione ad agbiatiogici, né tanto
meno, relazioni dose-effetto e valori limite esgigsben definiti. L'Osservatorio europeo dei ris¢gRO), svolgendo
specifiche ricerche sul tema dei rischi emergeaticampo della salute e sicurezza sul lavoro, leaato che i rischi
biologici emergenti risultano strettamente legd@omeni di tipo sociale e ambientale. Secondsidéstiche ufficiali
sono registrati pit spesso i casi dovuti ad infezémn salmonelle e campobacter.

Prescrizioni generali da sequire:

Prima dell'inizio di eventuali lavori di bonificai égree, pulizia di fabbricati ecc., deve essergy@se un preliminare
esame dell’'ambiente allo scopo di poter ipotizzaneatura dei rischi sanitari potenzialmente présen

Gli addetti devono utilizzare indumenti protettigli appropriati DPI e, specificatamente nel cag@nti e mascherina.
Igiene personale. Dopo aver lavorato in ambiengraeati, aver toccato gli utensili ed oggetti sparcrimangono
spesso degli agenti patogeni sulle mani, sottoogdlogi, negli indumenti. Lavare accuratamente lanimcon del
sapone.

R20. AMIANTO

Prescrizioni generali da seguire:

Per le attivita edili che possono comportare pkvoratori una esposizione ad amianto (es. rimazidnmanufatti
contenenti amianto) devono essere seguite le jgestrcontenute nel titolo 1X capo Il “Proteziomkai rischi connessi
all'esposizione all'amianto” del D.Lgs. 81/2008aTe altre: misurazione del livello di concentramodell'agente,
valutazione del livello di esposizione personaletifita eventuale all'Organo di Vigilanza, tenutal degistro degli
esposti, delimitazione e protezione delle areesehid, pulizia e protezione di attrezzature e imfjasorveglianza
sanitaria, informazione/formazione per gli addettipiego di idonei DPI, ecc. (vedi anche nelle gssive pagine
relative ai rischi ambientali indotti ai cantieri)

R21. OLII MINERALI E DERIVATI

Prescrizioni generali da sequire:

Nelle attivita che richiedono I'impiego di oli miradi o derivati (es. stesura del disarmante sulleseforme, attivita di
manutenzione attrezzature e impianti) devono esstikate le misure necessarie per impedire il aibotdiretto degli
stessi con la pelle dell'operatore. Occorre altiegiedire la formazione di aerosol durante le fdislavorazione
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utilizzando attrezzature idonee. Gli addetti devaostantemente indossare indumenti protettivijzatre i DPI ed
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria.

R22. MORSI E PUNTURE DI ANIMALI

Rischi generati dalla presenza di essenze arbpm#anee, spesso infestanti, nelle zone direttargebntatto con le
aree oggetto di intervento zone oppure nelle imatediicinanze.

Tali aree si presentano spesso potenzialmenteopaseper la possibile presenza di nidi d’inssttinghe, ecc.

In tali aree é talvolta possibile anche la presetizaerpenti con un ovvio rischio da non sottovei@tsoprattutto
durante le lavorazioni iniziali di preparazione dehtiere, soprattutto nei periodi estivi ed autinrl morso pud
causare effetti sistemici e locali.

Gli effetti locali includono dolore, edema, lividi lieve ingrossamento dei linfonodi regionali. Gffetti sistemici
includono ipotensione transitoria precoce con fiec@ngioedema, coliche addominali, diarrea e \@nsiéguiti da
ipotensione persistente o ricorrente, emorragitersisa spontanea, coagulopatia, sindrome da distespiratorio
dell'adulto ed insufficienza renale acuta.

Gli avvelenamenti fatali sono rari ma il rischioadffetti gravi non deve essere sottostimato.

Punture di vespe, calabroni ed api causano dotmadd e rigonfiamento ma di rado causano tossigaae diretta, a
meno che molte punture non siano inflitte nellestetempo. Se la puntura € nella bocca o sullaidingn edema
marcato puo causare distress respiratorio e paati@renorte.

Prescrizioni generali da seguire:

In tali aree a rischio, si devono indossare pantadlonghi di tessuto resistente, stivali e guamittee e soprattutto
durante il periodo estivo.

La norma piu importante & stare attenti a che soszcca con le mani ed a dove si posano i piedin) & opportuno
evitare di camminare nell’erba molto alta.

Bisogna portare con sé un laccio emostatico e doente per la disinfezione in caso di emergenzeco®e sia
disponibile una fiala di adrenalina per il trattartee di reazioni anafilattiche ed un broncodilatat@er le reazioni
asmatiformi.

Le punture di insetti sono di solito trattate caizia della zona colpita. | pungiglioni delle afg@vono essere rimossi al
pil presto. Le reazioni anafilattiche richiedonaattimento con adrenalina intramuscolare; ['autaipiee
intramuscolare di adrenalina € il miglior trattateedi primo soccorso per i pazienti con ipersefiggbgrave. Per le
reazioni asmatiformi si dovrebbe utilizzare un lomdilatatore per inalazione.

R24. USTIONI

Le ustioni possono essere conseguenti al contattmrgani lavoratori di macchine, attrezzi (saldatrcannello a gas,
sega, flessibile, saldatrice per polietilene eco.)motori, sostanze chimiche aggressive o matesddli elevata
temperatura (ad es. posa in opera di asfalti eirb@nminosi, calce in spegnimento, ecc.).

Prescrizioni generali da sequire:

Prima di iniziare una lavorazione si deve sempnarotiare che le feritoie di raffreddamento, preésenll'involucro
esterno di un utensile, siano pulite e libere dalgjuoglia ostruzione

Raffreddamento di macchine e materiali. Durantéal@razione, ed al suo termine, si deve evitaregni caso, di
toccare a mani nude gli organi lavoratori di utkmmsmacchinari e i materiali lavorati, in quantargscaldati.

Usare sempre i prescritti DPI.

R25. DISTURBI ALLA VISTA (PROIEZIONE DI SCHEGGE E D ISTURBI VISIVI)

Nei lavori edili sono possibili danni agli occhirpBroiezione di schegge e disturbi visivi, scietith trucioli, aria
compressa o urti accidentali. (danni meccanicipltte danni agli occhi per irradiazione ultravitégtluce intensa
(danni ottici) e a causa di liquidi caldi, corptrasiei caldi (ustioni).

Prescrizioni generali da sequire:

Se si dovessero maneggiare prodotti chimici, presta massima attenzione generale ai simboli tagosulle
confezioni, non respirare i vapori ed evitareoihtatto con la pelle, occhi ( effetto irritante) iadumenti.

Massima attenzione ogni volta che si transita dagora nelle vicinanze di macchine o attrezzatune organi
meccanici in movimento per la sagomatura di mdtgfiassibile, sega circolare, scalpelli, martelémolitori, ecc.) o
durante le fasi di demolizione o esecuzione dicgatei muri, ecc.) per possibilita di lesioni daeggge volanti di vari
materiali. Non manomettere le protezioni degli miga movimento.

Eseguire periodicamente la manutenzione sulle niaeah attrezzature (ingrassaggio, sostituzione parineggiate,
sostituzione dischi consumati, affilatura delletpt@glienti, ecc.).

Sostituzione denti benne. Durante la sostituziosiedeénti delle benne, il lavoratore deve sempre@ssdre occhiali
protettivi, al fine di evitare che le schegge, pttate dai colpi di martello necessari per la sugtine dei denti stessi,
possano ledere gli occhi di colui che & impegnatbaperazione. Nessun altro lavoratore deve trevaelle immediate
vicinanze.

Gli addetti all'uso della saldatrice elettrica adoavoltaico, dovranno essere dotati ed utilizaseehiali o schermi di
tipo inattinico. Il colore e la composizione dditi (stratificate) di tali protezioni, deve esseapace di filtrare i raggi
UV (ultravioletti) e IR (infrarossi) capaci di pare lesioni alla cornea, al cristallino e in alcoasi anche alla retina.
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R26. POSSIBILE RIMBALZO

Nei lavori edili sono possibili danni conseguentiimbalzo di particolari attrezzature da lavoraahte I'utilizzazione
delle stesse. Con l'uso di questi attrezzi (chiodatelettrica, sega circolare) esiste il rischiorithbalzo quando
l'attrezzo urta un ostacolo fisso . L'apparecchiatwiene spinta indietro in direzione opposta alidazione
dell'attrezzo.

Il imbalzo dell’'attrezzatura costituisce un riszisipecifico inaspettato e improvviso che pud cdige@ anche persone
non direttamente impegnate nell’'utilizzo dell’atze.

Prescrizioni generali da sequire:

Fornire agli addetti all'uso di tali apparecchiatuncchiali con schermi laterali per evitare leigzmni di materiali o
liquidi di rimbalzo o comunqgue di provenienza later

Il DPI dovra riportare la marcatura CE. Posizioniayoro corrette, impugnatura degli attrezzi setmie disposizioni
ricevute e le indicazioni dei libretti di istruzienambienti operativi tenuti sgombri da residuilarorazione e da
qualsiasi cosa possa creare intralcio alla corest@uzione del lavoro.

Rischi che I'ambiente circostante induce ai cantier

L'analisi delle condizioni ambientali in cui si tmthera il cantiere € uno dei passaggi fondameptaligiungere alla
progettazione del cantiere stesso. E' cosi possilifatti, individuare i rischi che non derivanelld attivita che si
svolgeranno all'interno dei cantieri ma che, pesi dire, sono “trasferiti" ai lavoratori ivi pregen

Le aree di intervento sono tutte comprese all’mtedel territorio cittadino.

L’ambiente circostante da analizzare sara quelkdituito dal contesto urbano in cui & situato figglo immobile e
dall'area confinata in cui si svolgono le lavoradio

Trattasi spesso di rischi che, da soli, non castiano motivo di preoccupazione; tuttavia la loregenza aggrava i
medesimi rischi provenienti dalle attivita di cané e pertanto di essi si deve tener conto nell#azone globale dei
rischi.

In correlazione alla ubicazione dei fabbricati sii € eseguiranno i lavori, si segnala la quasepee esistenza del
rischio dovuto alla presenza del traffico veicoldPertanto, occorrera che I'lmpresa, per particaantieri a diretto
contatto con 'ambiente esterno, predisponga quaciicesto dal Codice della strada.

Infine, per particolari lavorazioni, sono da comsate i rischi dovuti alla presenza di sottoserinterferenti. Tale
presenza e rischio non trascurabile nemmeno ireprasdi planimetrie che ne forniscono I'esatta aimne.

Una procedura di scavo, in loro presenza, deveessenpre accompagnata dalle cautele del caso.
L'individuazione, dunque, di tali sorgenti di riswh potra permettere l'introduzione di procedure pfotezioni
finalizzate alla loro minimizzazione.

- Rischio Interferenza con altre aree limitrofe ineressate da possibili cantieri

La presenza di altri cantieri pubblici o privattighi all’area di intervento, pué comportare sitioaz di criticita
riguardanti eventualmente gli accessi, interferatiaeario genere preventivamente imprevedibilijsthio di caduta di
materiali dall'alto (qualora nascessero problemiirderferenza tra eventuali gru presenti), probldegati alla
rumorosita (per I'amplificazione delle emissionnste), la presenza di emissioni inquinanti conthadapeggioramento
delle condizioni di respirabilita del cantiere adgravamento dei rischi del flusso veicolare priesenlla viabilita
ordinaria contigua al cantiere (con I'amplificazatel rischio di incidenti e/o investimenti).

Alla data di stesura del presente piano di sicireaan esiste nessun cantiere edile limitrofo itetle zone di possibile
intervento.

Prescrizioni generali da sequire:

* Nel caso in cui uno o piu cantieri, a priori nprevisti, insistano su aree limitrofe, andranneoaptese le opportune
azioni di coordinamento. Il CSE provvedera, a mezioapposita/e riunione/i di coordinamento, a dedini
provvedimenti da adottare, eventualmente agendo sislsamento dei percorsi da compiere per ragegidnigrispettivi
cantieri, sulla opportuna segnaletica e sulla exdatregolamentazione del traffico nelle vie diessD.

* Andra predisposto un coordinamento tra i manamnadi eventuali gru presenti in loco (rischio ctalumateriale
dall'alto).

* Andranno introdotte macchine a limitata emissi@o@ora e previsto un piano di lavorazione taleaasovrapporre
le lavorazioni piu rumorose tra i due cantieri¢hi® esposizione al rumore).

* Dovra essere posizionata, nel caso di cantigliretto contatto con la pubblica viabilita, opparusegnaletica agli
accessi del cantiere e utilizzati eventualmenteienb\per

favorire I'immissione nella viabilita ordinaria degutomezzi provenienti dal cantiere (rischio istrmento).

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.
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- Rischio di urto e investimento da traffico veictare

Trattasi di rischi potenziali dovuti al traffico ieelare, cui sono soggetti i lavoratori dei cantigr manutenzione

straordinaria dei fabbricati nell’eventualita ckeopere interessino porzioni di sedi stradali @dregerventi su condotte
fognarie) o per I'esistenza di altri cantieri (dii @lla voce precedente). Il rischio traffico puddine interessare anche
cantieri presenti nei cortili interni dei fabbricpatrimoniali.

Prescrizioni generali da seguire:

* Dovra essere posizionata opportuna segnaletitaegessi del cantiere e utilizzati movieri per

favorire I'immissione nella viabilita ordinaria teebhuto e degli automezzi provenienti dal cantiere.

* Visibilita dei lavoratori. Coloro che operano prossimita della delimitazione di un cantiere o chenunque sono

esposti al traffico veicolare nello svolgimento lddbro attivita lavorativa, devono essere visilgliche di giorno

mediante indumenti di lavoro fluorescenti e rifrang. Tutti gli indumenti devmessere realizzati con
tessuto di base fluorescente di colore aranci@kogd rosso con dotazione di fasce rifrangentialore bianco argento.
In caso di interventi di breve durata puo esseilezzdta una bretella realizzata con materiale feiarescente che

rifrangente di colore arancio.

* Predisporre I'opportuna organizzazione dei canéi#tinterno dei cortili e spazi aperti patrimati.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischio amianto

Sono di seguito riportate le procedure operativattizare nel caso in cui ci fosse rinvenimentordiamto durante i

lavori. Tali procedure sono estratte dalla Comuriaree di Servizio 1/98 del 27.01.98 n° 177 del &ovCentrale

Tecnico del Comune di Torino relativa al programadaaontrollo degli edifici con presenza di manufathntenenti

amianto, secondo i disposti del D.lgs 277/91 e DO®@.09.1994 a cui, tra le altre normative, dovraafttenersi le

Imprese appaltatrici della manutenzione straoréinar

Le operazioni descritte dovranno tassativamenteressseguite da personale proprio dellimpresaifspgamente

formato per il rischio amianto (copertura assiaueatNAIL, sorveglianza sanitaria, ecc.) o da ingaesubappaltatrice
autorizzata in possesso dai requisiti previstiadatirmativa in materia.

Nelle Parte Quarta riguardante specifici immobikl caso questo materiale sia presente, verrataipola relativa

valutazione del rischio.

Prescrizioni generali da sequire*:

Qualsiasi intervento di rimozione, demolizione,dpsulamento, trasporto e smaltimento di amiantguesiasi forma
o dimensione, deve essere preceduto da una naife@SL competente, con la quale ci si dovrazielsare, ai sensi
di legge, sulle varie fasi di lavoro e sulle misdigprevenzione a tutela della sicurezza degli ajper e delle persone
non addette ai lavori.

Eseguire un intervento di rimozione e smaltimentondteriale nocivo senza le relative autorizzazi@animporta una
violazione alle norme con relative sanzioni, cieilpenali.

* || ritrovamento improvviso di fibre di amiantopmportera I'immediata sospensione delle operaziboantiere e

l'informazione al committente/responsabile dei laal coordinatore della sicurezza in fase dceg®ne, dopo aver
provveduto a ricoprire la parte interessata cortaledi polietilene in modo tale da limitare il(ppossibile I'eventuale
diffusione di fibre.

Il Committente/responsabile dei lavori dovra faegsre, da ditta abilitata, un campionamento elajade analisi

confermino la presenza di amianto, dovra incarickela bonifica una ditta iscritta nell’appositdalnazionale, avente
a disposizione personale con provata esperienzar@fione specifica.

Prescrizioni esecutive di base e istruzioni operatspecifiche per tipologie di intervento:

— Interventi che comportano contatto diretto cdarhianto (procedura operativa di tipo A)

Si inquadrano in questa categoria gli interventnatantivi che si svolgono all’interno degli edificaratterizzati dalla
presenza di amianto, ma in zone nelle quali I'indagion abbia riscontrato tale presenza. Perritdinienti si pud

ritenere che i materiali contenenti amianto norspaoe essere interessati neppure accidentalmeme eostituiscano,
pertanto, rischio per gli addetti.

Viene fornita al personale la sofmocedura informativa volta ad impedire che gli addetti possano essesti p
involontariamente a contatto di materiali contehantianto.

Procedura per la gestione dell’ emergenza dovuta abssibile danneggiamento di materiali contenentiraianto:

1 - A seguito del verificarsi del danneggiamentadtietto provvede a chiudere le finestre e le pdefelocale per
ridurre il movimento dell’aria; coprire gli evenfudrammenti caduti con teli di politene, plasticgtracci; evitare la
creazione di polvere; avvisare tempestivamenteAl[E; attendere la chiusura del locale impederatzésso.

2 - Il CAE, avvisato dall'addetto, provvede a chéugl a chiave il locale apponendovi I'apposito dertdi divieto di
accesso a causa di lavori su manufatti in amia@t@lora il locale interessi parti comuni come iirictoi, si rendera
necessario isolare le due sezioni di corridoio @deate e successiva al punto danneggiato, coditpblitene a tutta
altezza, ovvero fissati con nastro adesivo a pavime soffitto; in questo caso verra evacuata teammamente la
parte di edificio interessata; avvisare urgentemériecnico CMZ;
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informare gli occupanti dell’edificio circa le caleg da prendere.
3 - Il CMZ richiede lintervento della ditta speliizata in rimozione di materiali contenenti am@na cui viene
consegnata una copia del foglio informativo gemerper la conoscenza delle caratteristiche gendedlliedificio e
particolari dettagli verbali circa la localizzazee le cause del danneggiamento del materiale reemtie amianto.
4 - La ditta specializzata provvede alla rimoziate frammenti caduti, al ripristino dello stato etficiale del
materiale, alla pulizia ad umido del locale intseds.
Tali attivita sono svolte con le seguenti misursidurezza:
* uso di dispositivi di protezione delle vie resiwrie;
* utilizzo di tute intere a perdere;
* smaltimento dei residui (compresi tute e filtdpme materiale contenente amianto secondo le iridiziadella
normativa in materia.
A seguito degli interventi di ripristino di emergen il CMZ provvedera a verificare la salubrita telale, attraverso
un collaudo costituito da un’ispezione visiva vdtatabilire la presenza di eventuali detriti oveal residue e da un
monitoraggio strumentale in microscopia ottica atsto di fase.
Qualora, in corso di esecuzione, si dovesse aceediae, a causa di elementi sopravvenuti e nonrégcegenza
individuabili, I'intervento interessi una zona stipee a quella definita come “zona limitata”, samara del CMZ
provvedere alla sospensione dei lavori in attedia dealizzazione degli adempimenti di legge. Sabsiviamente, i
provvedimenti necessari affinché l'interruzione I'dgkervento manutentivo non comporti situazioni dschio di
esposizione all'amianto.
— Interventi che possono interessare accidentalteemateriali contenenti amianto (procedura operatidi tipo B)
Si inquadrano in questa categoria gli interventnuotantivi che si svolgono all'interno di edifici redterizzati dalla
presenza di materiali contenenti amianto e che goeno, quale elemento di rischio potenziale, il sgnke
danneggiamento accidentale ed involontario dellgiongale da determinare un rilascio locale dréb
Poiche I'elemento di rischio viene innescato sdlio scatenarsi di una causa non prevedibile a ipsodefinisce quale
misura preventiva principalénformazione agli addetti e quale misura organizzativa perdatigne dell’emergenza,
costituita dall'’eventuale danneggiamento acciderdai materiali contenenti amianto, ysracedura che consenta agli
addetti ed agli occupanti dell’edificio di non ritswe esposti a fibre aerodisperse.
Procedura per la gestione dell’ emergenza dovuta @bssibile danneggiamento di materiali contenentiraianto:
1. A seguito del verificarsi del danneggiamenaaltietto provvede a chiudere le finestre e le metdocale per ridurre
il movimento dell'aria; coprire gli eventuali franemti caduti con teli di politene, plastica, stra@siitare la creazione
di polvere; avvisare tempestivamente il C.A.E ¢adtere la chiusura del locale impedendo I'accesso:
2. Il CAE, avvisato dall'addetto, provvede a chitela chiave il locale apponendovi I'apposito céoteli divieto di
accesso a causa di lavori su manufatti in amia@telora il locale interessi parti comuni come irwi, si rendera
necessario isolare le due sezioni di corridoio @deate e successiva al punto danneggiato, coditpblitene a tutta
altezza, ovvero fissati con nastro adesivo a pavime soffitto; in questo caso verra evacuata teemmamente la
parte di edificio interessata; avvisare urgenteptam il tecnico CMZ; informare gli occupanti dedliécio circa le
cautele da prendere.
3. Il CMZ richiede l'intervento della ditta spedidata in rimozione di materiali contenenti amiandocui viene
consegnata una copia del foglio informativo gemerper la conoscenza delle caratteristiche gendedlliedificio e
particolari dettagli verbali circa la localizzazee le cause del danneggiamento del materiale reemtie amianto.

4. La ditta specializzata provvede alla rinoo& dei frammenti caduti, al ripristino dello statgperficiale del
materiale, alla pulizia ad umido del locale intsegs. Tali attivita sono svolte con le seguentiumagdi sicurezza:
uso di dispositivi di protezione delle vie resporie;
tute intere a perdere;
smaltimento dei residui (compresi tute e filtrino® materiale contenente amianto.
Le imprese di cui al precedente punto 4 vengontapsr prescelte in funzione della documentaziongréaentare
prima della stipulazione del contratto di manutengi da cui si evinca 'avvenuta informazione e fazione degli
addetti circa il rischio amianto; le cautele daevgare durante la manipolazione di materiali coatginamianto;
I'esistenza di sorveglianza sanitaria periodicagé€mpimento agli obblighi assicurativi (INAIL); isponibilita di
attrezzature idonee a tali interventi di urgenza,irs termini qualitativi che quantitativi; il nomativo dello smaltitore
da utilizzare, con indicazione degli estremi dicgizizazione.
A seguito degli interventi di ripristino di emergenil CMZ provvedera a verificare la salubrita belale, attraverso un
collaudo costituito da un’ispezione visiva voltastabilire la presenza di eventuali detriti 0 polversidue e da un
monitoraggio strumentale in microscopia ottica atsto di fase.
Il risultato del collaudo viene verbalizzato edéri® nella documentazione allegata al programmaatitrollo
dell'edificio a cura del CAE.
Qualora, in corso di esecuzione, si dovesse aceedae, a causa di elementi sopravvenuti e nonrécegenza
individuabili, I'intervento interessi una zona stpee a quella definita come “zona limitata”, savara del CMZ
provvedere alla sospensione dei lavori in atteda dealizzazione degli adempimenti di legge. Sabwiviamente, i
provvedimenti necessari affinche linterruzione l'digervento manutentivo non comporti situazioni dschio di
esposizione all'amianto.
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Qualora, in corso di esecuzione, si dovesse aceedae, a causa di elementi sopravvenuti e nonrécegenza
individuabili, I'intervento interessi una zona sdpee a quella definita come “zona limitata”, samara del CMZ
provvedere alla sospensione dei lavori in attedia dealizzazione degli adempimenti di legge. Sabsiviamente, i
provvedimenti necessari affinché l'interruzione I'dgkervento manutentivo non comporti situazioni dschio di
esposizione all'amianto.

— Interventi che interessano intenzionalmente zoneniitate (inferiore a 15 mq) con materiali contenentiamianto
(procedura operativa di tipo C)

Si inquadrano in questa categoria gli interventnuotantivi che si svolgono all'interno di edifici redterizzati dalla
presenza di materiali contenenti amianto e chequ@vo, quale elemento di rischio, il danneggiamewntontario di
limitate parti di manufatti contenenti amianto tekedeterminare un rilascio locale di fibre.

— Fissaggio della segnaletica e dei dispositivsidurezza, attrezzature da lavoro.
Le pareti contenenti materiali sospetti non poteanesere forate o alterate superficialmente, nepper appendervi
attrezzature quali gli appendiabiti, i cartelli safgtici di sicurezza o gli estintori.

— Ripristino di porzioni di superfici murali danggiate.

Le parti di superfici murarie degradate, per laspreza di fori, lesioni superficiali o di effloresze dovute ad umidita,
verranno risanate procedendo a sigillare con stureizzante tutti i fori esistenti, a rinforzaggentualmente le parti
pit degradate con garza di fibra di vetro o nafittessuto che, aderendo alla parete danneggiatgafo da armatura
di supporto per lo stucco.

L'operazione verra eseguita da personale speaficante formato, con le seguenti cautele procedurahiusura del

locale interessato ed installazione di segnaletgtarna con divieto di accesso ai non addettivairia- esecuzione

dell’'operazione in condizione di finestre chiusetilizzo di D.P.l. per le vie respiratorie e didwa perdere; - utilizzo di
utensili a ridotta velocita di rotazione, prefembénte dotati di aspirazione incorporata; - puliiiale per aspirazione
della zona di intervento ed a umido per il pavimegffiltri ed il materiale di pulizia verranno siitii come materiale

contenente amianto); - a seguito dell'interventmpo di attesa minimo di almeno 12 ore, allo scdipoonsentire la

eventuale completa polimerizzazione del prodoti@zato.

— Requisiti e formazione del personale da impiegpeg interventi che intenzionalmente interessandeni
contenenti amianto.

Il personale da adibire ad attivita manutentive gltenzionalmente interessano materiali contenamtianto dovra
possedere le seguenti caratteristiche:

possesso di idoneita sanitaria, periodicamentdicesia da Medico Competente;

attestato di informazione sul rischio e formaziso#e procedure di prevenzione e protezione;

conoscenza circa I'uso dei dispositivi di proteeamdividuale;

conoscenza delle procedure contenute nel presesgeapnma di controllo;

conoscenza della struttura operativa incaricatiattelazione del presente programma di controllo;

conoscenza delle regole tecniche di manipolazi@ievateriali contenenti amianto e del loro smaltitbecontenute
nelle norme esistenti in materia,;

conoscenza circa l'ubicazione dei materiali contéireemianto nell’edificio.

Pertanto le imprese adibite alla Manutenzione &dinaria dovranno presentare, preliminarmente \ali@a
dell'attivita, I'elenco del personale specificatartee formato per interventi su materiali conteneartiianto, nonché
elenco delle attrezzature e dei dispositivi di praine individuale in dotazione, comprendenti almen

attrezzatura per la pulizia ad aspirazione;

attrezzatura per pulizia ad umido;

attrezzatura per la filtrazione (in assoluto) daar per liquidi risultanti da attivita di lavaggio

autorizzazione al trasporto di materiali contenantianto;

elenco utensili a bassa velocita di rotazione easpirazione incorporata;

dispositivi per la spruzzatura di tipo air-less.

— Criteri generali per la gestione degli interverhe, per cause improvvise e non preventivabilid@vessero
estendere oltre i 15 mq.

Qualora, in corso di esecuzione, si dovesse aceediae, a causa di elementi sopravvenuti e nonrégcegenza
individuabili, I'intervento interessi una zona stpee a quella definita come “zona limitata” (15 )ngara cura del
CMZ provvedere alla sospensione dei lavori in at@slla realizzazione degli adempimenti di leggdviSovviamente,
i provvedimenti necessari affinché l'interruzionellihtervento manutentivo non comporti situaziatii rischio di

esposizione all'amianto.

Nel caso in cui durante le attivita si produca ammeggiamento accidentale di materiali contenaniaato ubicati in
locali non interessati dall'intervento previsto ldaprocedura di tipo c), viene attivata la seguemtecedura di
emergenza:

1- A seguito del verificarsi del danneggiamentaldiatto provvede a:
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chiudere le finestre e le porte del locale permielil movimento dell’aria;

coprire gli eventuali frammenti caduti con telipdilitene, plastica, stracci;

evitare la creazione di polvere;

avvisare tempestivamente il C.A.E.;

attendere la chiusura del locale impedendo l'access

2- Il CAE, avvisato dall’'addetto, provvede a:

chiudere a chiave il locale apponendovi I'appositatello di divieto di accesso a causa di lavorinsanufatti in
amianto. Qualora il locale interessi parti comusine i corridoi, si rendera necessario isolare ke skeioni di corridoio
precedente e successiva al punto danneggiato,etiodi fpolitene a tutta altezza, ovvero fissati gwstro adesivo a
pavimento e soffitto; in questo caso verra evact@tgoraneamente la parte di edificio interessata;

awvisare urgententemente il tecnico CMZ;

informare gli occupanti dell’edificio circa le caleg da prendere.

3- Il CMZ richiede l'intervento della ditta spelirzata in rimozione di materiali contenenti am@rd cui viene
consegnata una copia del foglio informativo gemerper la conoscenza delle caratteristiche gendedlliedificio e
particolari dettagli verbali circa la localizzazee le cause del danneggiamento del materiale reemtie amianto.

4 - La ditta specializzata provvede alla rimoziate frammenti caduti, al ripristino dello stato sdiciale del
materiale, alla pulizia ad umido del locale intsegs. Tali attivita sono svolte con le seguentiumagdi sicurezza:

uso di dispositivi di protezione delle vie respiri;

tute intere a perdere;

smaltimento dei residui (compresi tute e filtrine® materiale contenente amianto.

Le imprese di cui al precedente punto 4 vengontapsr prescelte in funzione della documentaziongréaentare
prima della stipulazione del contratto di manutengi da cui si evinca 'avvenuta informazione e fazione degli
addetti circa il rischio amianto; le cautele daevgare durante la manipolazione di materiali coatginamianto;
I'esistenza di sorveglianza sanitaria periodicagémpimento agli obblighi assicurativi (INAIL); Risponibilita di
attrezzature idonee a tali interventi di urgenza,irs termini qualitativi che quantitativi; il nométivo dello smaltitore
da utilizzare, con indicazione degli estremi dicgizizazione.

A seguito degli interventi di ripristino di emergenil CMZ provvedera a verificare la salubrita belale, attraverso un
collaudo costituito da un’ispezione visiva voltsstabilire la presenza di eventuali detriti 0 polversidue e da un
monitoraggio strumentale in microscopia ottica atsto di fase.

- Rischio di contatto con condutture gas metano

Nell'eventualita che le opere interessino porzidirsedi stradali o parti murarie interne agli egdjf{seminterrati) esiste
la possibilita che durante i lavori, soprattuttasdavo per ricerche guasti, possano incontrarsiziobi delle linee del
gas. Tutte le operazioni di scavo andranno costzetiee monitorate da un addetto a terra per il obatwisivo
dell'area di scavo.

Prescrizioni generali da sequire:

* Preventivamente all'apertura del cantiere, l'iegiar appaltatrice dovra richiedere all'’ Ente gestimiéa linea di gas
pubblica, indicazioni circa le eventuali conduttimerrate nell'area di lavoro interessata. Saiapta comunicazione
agli operatori della presenza di tali linee e &sse verranno segnalate con mezzi opportuni.

* E' fatto obbligo a tutti gli operatori di procedecon la massima cautela al fine di evitare ctintah impianti non
segnalati dall'ente stesso.

* Le tubazioni del gas, rese visibili a seguitosdavi o demolizione di porzioni murarie, non dev@ssere utilizzate
come punti di appoggio o di ancoraggio per altrat&ire provvisorie; se lo scavo interessa il piaih@ppoggio del
tubo devono essere previste misure per il sostegmporaneo locale della tubazione.

* E vietato I'uso di fiamme libere, o di attrezzedudi lavoro che producano scintille, in prossindtle tubazioni di
gas.

* Le attivita lavorative e I'uso dei mezzi meccadnitpresenza di gas devono essere immediatamespesi; accertata
la presenza di gas, I'area deve essere delimitptasidiata stabilmente, fino all’arrivo dei tedrdell’'Ente gestore del
servizio per la riparazione.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischio di contatto con rete idrica

Nell'eventualita che le opere interessino porzidinsedi stradali o parti murarie interne agli egjfesiste la possibilita
che durante gli interventi di ricerca guasti o plecdemolizioni di strutture murarie, possano irtcansi tubazioni della
rete idrica.

Prescrizioni generali da sequire:

* Preventivamente all'apertura del cantiere, l'iesar appaltatrice dovra richiedere all' Ente gestteka rete idrica
(SMAT), indicazioni circa le eventuali condutturgearrate nell'area di lavoro interessata. Saralpta comunicazione
agli operatori della presenza di tali linee e &sse verranno segnalate con mezzi opportuni.
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* E' fatto obbligo a tutti gli operatori di procagecon la massima cautela al fine di evitare céintah impianti non
segnalati dall'ente stesso.

* In ogni caso I'lmpresa dovra preventivamente ditnare di essere in possesso di adeguata

assicurazione contro i danni e per interruzionfei@lgazione dei servizi che potessero verificarsi.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischio di contatto con rete flessibile Telecom

Esiste anche la possibilita che durante gli intetiyeossano avvenire contatti accidentali e consejuanneggiamenti
della rete telefonica.

Prescrizioni generali da sequire:

* Per opere tali da potersi prevedere possibilitattincon la rete telefonica, I'impresa appaltatdovra richiedere all’

Ente gestore della linea, indicazioni circa la tieta presenza nell'area di lavoro. Sara poi datauricazione agli

operatori della presenza di tali linee e le stegsemnno segnalate con mezzi opportuni.

* E' fatto obbligo a tutti gli operatori di procedecon la massima cautela al fine di evitare ctirdatidentali con parti

di linea non segnalate dall'ente stesso.

* In ogni caso I'lmpresa dovra preventivamente ditnare di essere in possesso di adeguata

assicurazione contro i danni e per interruzionfei@lgazione dei servizi che potessero verificarsi.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto yisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischio di intrusione in area cantiere di estrari non autorizzati

Prescrizioni generali da sequire:

* Si dovra porre particolare attenzione al confiesmo e mantenimento dell'area di cantiere con egadta
recinzione.

E’ un rischio comune ai cantieri edili e consegeemtnte prevedibile anche per le opere di manuteazier lavori di
breve entita, potranno essere previste barriere@golamentari cavalletti mentre in caso di lawdiruna certa durata,
dovra essere prevista una recinzione alta non memdb. 2,00 con pannelli metallici, legname, lameiecc.

* E fondamentale che durante I'esecuzione delleraxioni sia posto sempre in essere la verificéants del cantiere
da parte del Direttore Tecnico del cantiere e dgmhzione della delimitazione se imprevisti di l@azone lo
richiederanno.

* Le aree operative strettamente connesse all'tipéeadei mezzi del cantiere (ad es. escavataaitggforme elevatrici
ecc.) dovranno essere delimitate per il tempo rsac&sall’esecuzione della fase lavorativa.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischio correlato all’accesso di persone per gginza di controllo e verifica

E’ un rischio particolare, derivante da un’integieza del tutto inevitabile.

Trattasi di persone estranee all'impresa appaltatfmonché ad eventuali imprese subappaltatrici eXmrétori

autonomi) ma comunque interessate alla conduzienéadori. Fanno parte di tale categoria tutte le persone e

operando a vario titolo nellambito del cantierennhanno, per funzione, mansione o procedura l&varauna

presenza costante nel cantiere e non possono @easin precisione la localizzazione e la tipolatgHda lavorazione
in corso al momento del loro ingresso ( Dirigent¢ Settore/Responsabile del Procedimento per EEdB@ appaltante,

Direttore dei lavori, Coordinatore per I'esecuziptapettore di cantiere e Assistente, Collaudatpegsonale di altri

Enti pubblici ecc.).

Prescrizioni generali da sequire:

* Esigenza di controllo all'ingresso del cantiereet periodo di permanenza.

Ne consegue che anche il committente o suoi rapptasti, il Responsabile del Procedimento, il Dinet dei lavori, il

Responsabile dei lavori ed il CSE, dovranno segedtapropria presenza al direttore di cantieré preposto prima di

accedervi. Potranno accedere alle aree di lavarazemlo persone preventivamente riconosciute degtiore di

Cantiere (il quale annotera sul giornale dei lawtata, ora, nome e motivo della visita). Di norrh®irettore di

Cantiere, 0 un operatore avente almeno la qualifi¢arepostd dovra accompagnare gli estranei nel cantiere;

(specifico compito di sorveglianza delle attivitzoke dalle persone entrate in cantiere, vigilasdstantemente sulla

loro sicurezza ed incolumita, impedendo azionipbgsano comunque nuocere alla sicurezza genetaardiere)

* Uso dei prescrittiDPI: chiunque acceda all'area di cantiere dovra esset@taldi idonei e specifidDPI per le

lavorazioni in corso ed avere un abbigliamento ghe, non specifico, sia adeguatamente protettivoelazione ai

luoghi visitati e alle lavorazioni in corso.

. Procedura comportamentale per accesso improvviiemergenza: trattandosi di esigenze non progréilima
non e possibile, in sede di progetto della sicuagzz indivehe precise procedure per
tali evenienze. Si fa pertanto prescrizione di codare, in sede di prima riunione di coordinameptte dovra
svolgersi prima dell’effettivo inizio dei lavori)e procedure di accesso di emergenza, nelle ocgiifiarea di
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lavorazione non € presidiata dall’appaltatore (m@tivo della persona avente in dotazione una cdip&oiavi
d’accesso ecc. per pronti interventi dovuti ad éverprevedibili).
* Chiunque acceda all'area di cantiere € tenutossgrvare scrupolosamente quanto stabilito neéptepiano.
Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischi causati da eventuale presenza di ostacéilisi in area cantiere

Manufatti di vario genere insistenti nell’area ¢arg possono costituire ostacolo alle normali #étilavorative che,

combinato a situazioni di carenza organizzativapstausa di possibili eventi imprevisti e danndsattasi in genere di

manufatti superficiali a servizio di Societa ed iBrdri (Telecom, Iride, SNAM, GAS, SMAT, Enel), &b ad alto

fusto, pali luce, pozzi, pozzetti e camerette,azitoni ambientali impreviste (ad es. cedimenti eheunel terreno). |
rischi piu evidenti, in seguito ad urto degli steds parte dei mezzi di cantiere, consistono rakik® danneggiamento
con possibilita di effetti vari (possibile eletttaone indotta nel caso di manufatti elettrici)

Altre situazioni rischiose possono essere indottbatieri assoggettati alla presenza di albermléa fusto, talvolta con

rami posti ad una altezza inferiore ai 2,00 ml

Gli eventuali alberi insistenti nell’area esternteressata dalle lavorazioni costituiscono, daatm, lostacoli fissi per la

movimentazione dei mezzi del cantiere e causa piatiendi incidenti ma, nello stesso tempo, possessere loro stessi

soggetti a danneggiamenti da parte degli stesazino@erativi.

Presenza di linee elettriche aeree, pali luce sbpiano di campagna, fili elettrici.

Presenza di pozzi e pozzetti, camerette e aperalrguolo

Prescrizioni generali da sequire:

* Nella predisposizione dell’'organizzazione del tiame, tenere nella massima considerazione le eaégdi

movimentazione dei mezzi operanti in loco in presedegli alberi. Nei casi in cui non fosse possilbiiganizzare il

cantiere senza interessare la zona alberata,sirpye la massima attenzione e il rispetto deltpieati norme:

* Si dispone I'obbligatorieta di adottare accorgmieutili ad evitare il danneggiamento delle albara esistenti

(lesioni alla corteccia, rottura di rami, ecc.).

* Dovranno essere singolarmente protette medizanteld di legno (o altro materiale resistente) alt®eno m. 2

disposte contro il tronco in modo tale che questopsotetto su tutti i lati. Tale protezione deveyedere anche

l'interposizione di idoneo materiale. Assolutamedieevitare il collocamento diretto delle tavoldessporgenze delle
radici e I'inserimento nel tronco di chiodi, manitifén ferro e simili.

* Nessun tipo di materiale potra costituire depmsitcorrispondenza degli alberi.

* Linee elettriche aeree in area cantiere: nonitastono interferenze ambientali molto comuni paesto genere di

cantieri e comungue gli interventi previsti nell’aito dell’appalto non richiedono, a priori, 'utdtio di gru.

* Per eventuali lavori di scavo contermini a palcé, porre la massima attenzione alla posizionecdeb interrato

(potra essere individuato considerando che quesitega i pozzetti al piede o in zona adiacente wltp luce con

profondita indicativamente compresa tra i 60 e ic# ma dovra essere verificata dall'impresa eseeutei lavori,

ispezionando i pozzetti apribili.

* Durante I'esecuzione dei lavori, dovra esserdnieisto alla societa di gestione dell'illuminaziopebblica di

provvedere alla disattivazione dell’energia neiiedferenti alla zona di cantiere.

 Fili elettrici nelle vicinanze o all'interno delfaa cantiere, nei locali; non manipolare assolutaenéfili elettrici
che sembrano abbandonati senza la preventiva zentiet loro annullamento.

e Pozzi e pozzetti in area cantiere. Al fine di sdarare cedimenti improvvisi durante la movimentasalei mezzi
operativi, si dovra verificare lo stato dei mantifabnendo particolare attenzione ad eventuali€mgp esistenti o
rotture del suggello di chiusura gia in atto.

* Aperture nel suolo: se di ridotte dimensioni @isdtutto se facenti parte di vecchi sottoservizi si ha certezza del

loro annullamento, dovranno essere riempite altivebn idoneo materiale oppure, nei casi dubbitqite con

resistente transennamento e/o ricoperte con idtenemlato ben fissato e resistente. In quest'ulticaso, dovranno
essere segnalate in modo tale che nessuna peneppayre accidentalmente, possa avvicinarsi alocdildette aperture

e nessun mezzo circoli nelle immediate vicinanze.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate

al CSE attraverso il POS.

- Rischi da interferenza da contatto tra i lavoraori della sede e le lavorazioni in corso

Trattasi di una tipologia di rischio che si va agjiangere ai rischi normalmente valutati nei risgetlocumenti DVR
dal datore di lavoro dell'impresa appaltatrice & ditore di lavoro della sede dove devono esseaskiesie attivita in
appalto. Deriva da tutte le situazioni di “contgtericoloso” tra la ditta appaltatrice e i lavorattella sede pubblici e/o
il pubblico che frequentano la sede ove si svolgaode lavorazioni.

Prescrizioni generali da sequire:

* Preliminare programmazione degli interventi thafficio di Direzione dei lavori, I'impresa esecige e il RSPP
dell'immobile (data prevista e modalita, organideae e durata).
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* Ogni cantiere, oltre ad essere doverosamente at@gne delimitato, dovra avere accesso soltantopdato
concordato durante la programmazione dell'interweat fine di limitare il contatto ed il disagio ed'utenza presente
allinterno degli edifici municipali. L'accesso aiani dell’edificio da parte dei lavoratori dellatted dovra avvenire
attraverso il percorso stabilito con il RSPP e necessariamente utilizzando gli esistenti mezandvimentazione
verticale destinati all’'uso pubblico.

Nessuna lavorazione potra essere intrapresa neldigersistenza o ingresso di persone estranearéleri della sede
e/o pubblico) nell'area ove sono in programma \®tazioni.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischio emissioni di rumore

Negli ambienti interessati dai lavori, non sonansibili, a priori, fonti di rumore al di fuori dellattrezzature e delle
macchine utilizzate per le stesse lavorazioni.

Prescrizioni generali da seguire:

*In ogni caso, per l'esposizione al rumore dei fatari, le ditte dovranno avere eseguito 0 esedairealutazione
relativa, e la stessa dovra essere messa a digmesdel coordinatore in fase di esecuzione.

- Rischi potenziali propri della sede in cui si op&

Precedentemente gia valutati dal RSPP dellimmobitesi noti attraverso le sezioni relative ai sinabbricati del
presente PSC, a cui si rimanda.

Prescrizioni generali da sequire:

* Trattandosi dei rischi intrinseci alla sede laativa (gia valutati attraverso lo specifico DVR ldetede) a cui sono
soggetti i lavoratori della sede pubblici e tutii genti che per varie ragioni debbano accededecali (quindi anche
trasmissibili ai lavoratori dell'impresa impegnati cantieri) le procedure da seguire saranno ejuietlividuate nella
riunione preliminare della sicurezza organizzataQ&E.

- Rischi dovuti agli eventi atmosferici

Questa tipologia di rischi deve essere esamingtiv@mente agli interventi da eseguirsi all'este(negli spazi adibiti
ad es. a cortile ecc.) in quanto sono ovviamenéstijgantieri ad essere i piu interessati da eveatiovvisi dovuti alle
condizioni meteo avverse.

- Rischio biologico e chimico, allergie e sindronmespiratorie

Alcune sostanze sono capaci di azioni allergizzgmiriti, congiuntiviti, dermatiti allergiche daontatto). | fattori
favorenti I'azione allergizzante sono brusche aoiai di temperatura, azione disidratante e lijpgditdi alcuni solventi
e leganti, presenza di sostanze vasoattive.

Possibili contatti accidentali con liquidi sospettd siringhe infette.

Prescrizioni generali da sequire:

* Utilizzare obbligatoriamente gli specifi€iPlI.

* Attivazione della sorveglianza sanitaria di frera sintomi sospetti anche in considerazione dwrfgersonali di
predisposizione a contrarre questo tipo di affaziontutti i casi evitare il contatto diretto dagi con materiali resinosi,
liquidi, aerosol e con prodotti chimici in genendilizzando indumenti appropriati e i su citati phsitivi.

* In caso di ritrovamento accidentale di rifiutispettati di contenere sostanze pericolose perldéesa per 'ambiente
(ad es. materiali in amianto, fusti contenenti idfjuli dubbia definizione e provenienza ecc.) éohgamente vietato
manomettere parti, toccare o rimuovere. Si dovargulere al ricoprimento dei rifiuti con teli di mllene ed alla
delimitazione del sito con cartelli di avviso delrigolo, informando di tale rinvenimento il Respabide di cantiere che
provvedera, in funzione della natura e della quartel materiale, a richiedere l'intervento defficib di direzione dei
lavori e del Coordinatore per I'esecuzione.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto yisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

Rischi che i cantieri inducono sull’ambiente circonte

Gli interventi prevedibili durante tutta la duratell’appalto presentano rischi potenziali trasntigisanche all’ambiente
coinvolto dalla realizzazione dei lavori.

- Rischio Rumore

Le imprese che interverranno in cantiere dovranseem in possesso del “Documento di ValutazioneRisthio
Rumore”. _Tale documento dovra prevedere la vailoim@zdel rumore per lavorazioni simili a guelle slalgere in
cantiere.
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Copia di tale documento dovra essere consegn&aatinatore per la sicurezza in fase di esecuziel®pera.

La valutazione del rumore, effettuata ai sensedgk, dovra essere compresa nella documentazicasiitre.
Prescrizioni generali da seguire:

* Qualunque emissione provenga dal cantiere nefrgeoti dell'ambiente esterno dovra essere valugdtdine di
limitarne gli effetti negativi. Nei fabbricati patmoniali di possibile intervento, non sono prevdddo priori altre fonti
di rumore al di fuori delle attrezzature e dellecof@ne utilizzate per le lavorazioni stesse.

* Attenta valutazione del rumore da parte dellpriese (e da eventuali lavoratori autonomi/ditteagytaltatrici) che la
dovranno rispettare e di conseguenza applicare.

* Limiti di esposizione al rumore:

* Fino ad 80 dB(A) non sono richieste particolarnisume di prevenzione poiché il livello di esposimonon e
considerato pericoloso;

» Fra 80 e 85 dB(A) l'esposizione non & considepatdicolarmente pericolosa ma coloro che lo ridbie possono
essere sottoposti a controllo sanitario; sull'argoeim &€ obbligatorio fornire tutte le corrette inf@zioni.

* Fra 85 e 90 dB(A) I'esposizione & consideraiaedld di guardia e nel caso di esposizione, doncaessere sottoposti
al controllo sanitario preventivo, a visite medigheriodiche ogni due anni e avere in dotazionadgihei mezzi di
protezione individuali ( otoprotettori).

* Oltre 90 dB(A) il rischio di esposizione al ruma¥econsiderato realePertanto i lavoratori esposti dovranno essere
sottoposti al controllo sanitario preventivo e aitai periodica una volta all'anno, essere dotatiddnei mezzi di
protezione individuali (compilare anche il Registtegli esposti e trasmettere notifica all'aziendaitaria locale e
alllSPEL di zona).

* Nella scelta delle lavorazioni devono essereileiyati i processi lavorativi meno rumorosi e $&ative attrezzature.

* Tutto il personale deve essere informato suiiisterivanti dall'esposizione al rumore e sulle

misure di prevenzione da adottare (es. funzionbdatita di impiego degli otoprotettori).

Nei confronti dell’ambiente esterno, la riduzion#ieriore del rischio pud essere ottenuta ricorrerdanisure
organizzative quali la riduzione della durata d&leorazioni rumorose.

* Attrezzi e macchine. Adottare apparecchiaturergilate e rispettare sempre le ore di silenzio stgpdal regolamento
d’igiene proprio del luogo.

* Nell'introduzione delle macchine e delle attremza in cantiere si dovra valutare anche la lordgssimne sonora (ad
es. i motori a scoppio, sia quelli montati su maeehtipo "dumpers" che quelli azionanti gruppi &lEgeni,
compressori, ecc., dovranno essere forniti di mi@emsilenziatrici ecc.). In ogni caso si dovra ritere la
dichiarazione di conformita CE del costruttore.

Macchine non marchiate CE non saranno ammesseamgieri.

* Esclusivamente ove necessario, la ditta opeeatlimvra avanzare domanda in deroga alle Autoritpetenti per il
superamento temporaneo delle soglie di rumore itepdslla legge e dal regolamento d’igiene del lyogon
l'indicazione della fonte da cui sono tratti gldinati Leq per la richiesta della deroga (ad es:etazione con la ricerca
rumore CPT di Torino).

* Attivita comportanti rumore sopra la soglia, damno essere effettuate in orari (da concordareDi@zione lavori e
con RSPP dellimmobile) in cui non & prevista lagamza di personale dipendente della Citta e dblfmabnegli
ambienti circostanti.

* In base ai risultati della valutazione, si proegda prevenire questo rischio fin dalle primissfa® d'organizzazione
del cantiere mediante:

- segnalazione e perimetrazione delle zone corsespoe superiore a 90 dBA con riduzione al minidegli accessi;

- fornitura di mezzi individuali di protezione deflllito (tappi, cuffie auricolari) a tutti i lavoai la cui esposizione
guotidiana personale supera gli 85 d B A;

* Ai fini dell'applicazione della metodologia di it##tazione (in linea generale sono auspicabili \signi effettuate
cantiere per cantierdd normativa prevede espressamente che I'espaosizjootidiana personale di un lavoratore possa
essere calcolata in fase preventiva facendo rifamim ai tempi di esposizione ed ai livelli di rumostandard
individuati da studi e misurazioni la cui valid&g riconosciuta.

- Rischio di caduta di persone dall'alto (verso amknte sottostante)

Trattasi di un rischio potenziale collegato all'udbalcune specifiche attrezzature (es. impiegaddile semplici e
doppie, azioni dalla piattaforma dell’autocarro,emgzioni da piattaforma elevatrice, ponti su ca]l trabattelli,
ponteggi ecc) necessarie per 'adempimento didasib-fasi operative.

Prescrizioni generali da seguire:

* La tutela durante le lavorazioni, consiste nelei@ sotto controllo la recinzione di cantiere egntualmente
utilizzare lavoratori per interdire ogni tipo divaginamento da parte di persone non addette arilaMel caso in cui il
ponteggio sia elevato all'interno di locali (p. €alazzina Minori) sara obbligatorio interdire @rgonale gli uffici
interessati e limitrofi.

(per le specifiche della prevenzione si rimanda@ntp previsto per le attrezzature di lavoro)

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

MS-PSC generale.doc



SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI 38
Manutenzione Straordinaria Fabbricati Municipali-€lD — Lavori di completamento - PSC

- Rischio di caduta di materiali dall'alto

Lesioni da schiacciamento, cesoiamento, colpo, ffapa taglio, possono essere causate dallo investondi masse
cadute dall'alto o a livello, materiali caduti dot@ il relativo trasporto con gru, argani o da aatd, dumper, carrelli
elevatori ecc. o da opere provvisionali, o pealtiimento dei mezzi di sollevamento e attrezzateice,; materiali
frantumati proiettati a distanza a seguito di dénmmhi effettuate mediante esplosivo o a spinta.

Prescrizioni generali da seguire:

* Allingresso di tutte le zone di lavoro in cuiaspossibile la caduta di materiali dall’alto, & limtorio esporre il
relativo cartello.

ATTENZIONE
CADUTA
MATERIALI
DALL'ALTO

* La viabilita pubblica non dovra essere direttatBesoggetta al rischio dtaduta di materiali dall'alto dovuto
all’'esecuzione materiale di una lavorazione. Se tachio non potra essere limitato con i normalprastamenti di
sicurezza, sara necessario prevedere la chiusmpotanea della strada pubblica oppure la parzagione della
stessa, previo ottenimento della relativa ordinanza

* Eventuali cadute di oggetti dall'alto possoneere evitate riponendo gli attrezzi, dopo l'usdlenapposite tasche
delle cinture o nei contenitori.

* Particolare cautela verra osservata nelle delriata delle zone soggette a pubblico transito. &wtipolare gli
eventuali ponteggi, su esse prospettanti, sararowrigti di idonei parasassi e di reti di proteaarontro la caduta di
materiali dall'alto. Se il cantiere occupa partdladeede stradale o comunque € in prossimita da,elss opere
provvisionali verranno opportunamente segnalateceotelli, bande colorate e segnalatori notturni.

* Imbracature: gli addetti all'imbracatura devorerificare I' imbraco e prima di consentire l'inizitella manovra di
sollevamento, devono verificare che il carico s&csimbracato correttamente. Durante il sollevameiel carico, gli
addetti devono accompagnarlo fuori dalla zona tkriarenza con attrezzature, ostacoli o materiadinfualmente
presenti, solo per lo stretto necessario. Gli @dd#imbracatura ed aggancio del carico, devohontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase dégamento.

* Attesa e sgancio del carico. E' vietato sostaratiesa sotto la traiettoria del carico. E' cotiseavvicinarsi al carico
in arrivo, per pilotarlo fuori dalla zona di interenza con eventuali ostacoli presenti, solo quaugsto & giunto quasi
al suo piano di destinazione. Prima di sganciareailico dall'apparecchio di sollevamento, bisognacaertarsi
preventivamente della stabilita del carico ste§»mpo aver comandato la manovra di richiamo del igada parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va seempénte rilasciato, ma accompagnato fuori dallzazionpegnata
da attrezzature o materiali, per evitare aggarddeatali.

* Fase di sollevamentdJell’eventualita che gli interventi richiedano meziz sollevamento dei materiali ( ad es.
autogru, argani ecc.) gli addetti all'utilizzo, danno prestare particolare attenzione a non movenercarichi sospesi
sopra ad aree nelle quali € previsto il passaggieisone e mezzi.

* Fase di sollevament®@ovranno essere posizionati appositi cartelli, isaigbarecchi di sollevamento, indicanti il peso
che gli stessi possono reggere; non si dovranno solevare pesi superiori a quelli ammissibili gasaietato
manomettere il limitatore di carico. Quando il carisara agganciato lo si dovra segnalare, con sio gkella mano,
all'operatore dell'apparecchio di sollevamento diiiquando il carico comincera ad alzarsi, lo sirdoaccompagnare
per un momento, bisognera poi spostarsi e allontagaalsiasi operatore in modo che non vi sia messotto il carico
sospeso; ci si dovra avvicinare al carico in diacso quando lo stesso sara a un metro dal pieawigb avendo gia
predisposto delle traversine di legno al fine diepdogliere le funi o le cinghie. Segnalare alfgiore che posi il
carico, che lo stesso € stato sganciato e accompagmancio evitando che si impigli.

* 'area di movimentazione del materiale, durarak e¢perazioni, dovra essere comunque interdeftadmni e mezzi
utilizzando cavalletti e/o barriere.

* Caricamento dei materiali: si dovra condurreahgon sotto all'apparecchio di sollevamento, fdaresil carico ad un
metro sopra il pianale, salire sul camion e farapesl carico accompagnandolo nella giusta poseiguindi legare il
carico al pianale facendo passare le corde papglositi anelli.

* La tutela durante le lavorazioni consiste nelete sotto controllo la recinzione o la delimitawodi cantiere ed
eventualmente utilizzare lavoratori per interdigmictipo di avvicinamento da parte di persone ndadedte ai lavori.

* Nessun estraneo dovra stazionare a ridosso detlimzione od essere presente nella zona operdévanezzi
d’'opera.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.
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- Rischio assimilabile ad amianto per smaltimento ella lana di vetro
Nell'edificio di via Giulio 22, il materassino ilana “di vetro”, accoppiato presumibilmente conligli alluminio, &
stato posato in epoca passata come materiale temooisolante sopra alla controsoffittatura in deghetalliche nei
bagni situati ai vari piani del fabbricato.
Prima della rimozione del controsoffitto e del magsino soprastante, & opportuno accertarsi claaificazione della
tipologia del materiale procedendo ad effettuaaisinrsu campioni rappresentativi.

L'attivita di bonifica prevista rispetta le “lineguida per I'applicazione della normativa inerentesé¢hi di esposizioni e
misure di prevenzione per la tutela della salute fitbre artificiali vetrose “FAV”. — Conferenzat&o Regioni del
23.03.2015.

Prevenzione: Prelievo del campione

Protezione dell’operatore addetto al prelievo del@mpione

L'operatore, previamente informato del rischio enfato ad operare in sicurezza, dovra essere ddiafo maschera
antipolvere FFP3; 2. tuta monouso completa di cagpuin carta plastificata; 3. guanti in gomma; starpe
antinfortunistiche

Prescrizioni esecutive:

Prelievo di campioni di materassino in lana di eatrediante cesoie o taglierine. In caso di bisagiiiizzare pinze o
tenaglie per staccare il campione, evitando seilpies$utilizzo di trapani o seghetti o altro attrzo elettrico. Quando
indispensabile I'attrezzo elettrico dovra esseraitoudi aspiratore localizzato.

Ogni campione, possibilmente relativo ad almenem@ di materiale, andra introdotto in doppio satichéi plastica,
che sara debitamente sigillato ed etichettato.

Sull'etichetta sara riportata la ragione socialagenda, la zona di prelievo; il tipo di matdagrelevato; la data con
l'indicazione del nominativo del prelevatore e tigla firma.

Al termine del lavoro I'operatore, tolti i DPI, iesra maschera, guanti e tuta in un sacco di pkasthe, sigillato, sara
smaltito come rifiuto solido urbano. Quindi si la&emani e viso e consegnera i campioni prelevatalabratorio
chimico.

Le fibre che presentano un diametro medio geomedrigesato sulla lunghezza < 6um, sono da classicanme
cancerogene di classe 2 guando il _contenuto diidisaicalini 0 alcalino-terrosirisulta > del 18%.

Rimozione da qualsiasi piano del fabbricato, cos@rel'applicazione di prodotti nebulizzanti e/o fidisaggio,
accatastamento, imballo, carico, trasporto mediatiigzo di mezzo autorizzato e smaltimento a digma autorizzata
di controsoffitti e relativa coibentazione in fibneinerali (FAV) classificate cancerogene, in forswida, friabile o
materassino isolante di qualsiasi spessore, niaotapualsiasi supporto.

Prevenzione: Programma operativo

Prescrizioni organizzative:

Per la rimozione delle FAV classificate “canceragien

Notifica dell'intervento e redazione di un programpperativo di lavoro per la bonifica consistenédlanrimozione
stoccaggio e smaltimento di manufatti contenebtifiartificiali vetrose (lane di vetro, roccia esdbrie) agli Organi di
Vigilanza preposti.

Allestimento dell’impianto di cantiere comprendertée delimitazione dell'area di cantiere, il confimento statico
apprestamenti e 'area di stoccaggio provvisoriontkgeriale rimosso, oltre alla posa della cartefiica.

Installazione di confinamento statico, sigillat@ranessa in sicurezza dei tutte le fenestraturei/dorpi illuminanti e
radiatori con fogli di polietilene estruso da 20@mn e nastro adesivo ad alta aderenza.

Allestimento di unita di decontaminazione per dgtto di intervento.

Rimozione del controsoffitto nelle zone indicate.

Rimozione del materassino coibente posto al disapeh controsoffitto, compreva I'applicazione di dodti
nebulizzanti e/o di fissaggio.

Immediato insaccamento del materiale rimosso inp@opontenitore come prescritto dal D.M. 10.12.1,9€iusura
regolamentare dei sacchi, pulizia della superficie.

Soccaggio provvisorio in luogo sicuro o in locali proprieta della Ditta esecutrice, trasporto e lémanto in
discariche autorizzate e rilascio del formularfauti a conferma dell’avvenuto smaltimento.

Pulizia dell'area interessata dall'intervento.

Richiesta del benestare dell’Organo di Vigilanzalpeestituzione dei locali alla normale attivigitenuto il benestare
rimozione delle opere di confinamento.
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- Rischio di inalazione polveri e gas

Nelle attivita in cui si prevede l'esistenza ditaoge e materiali in polvere o fibrosi e nelle\dtéi che comportino
I'emissione di polveri o fibre, la diffusione dellstesse deve essere ridotta al minimo utilizzangieniche
(innaffiamento o bagnature) e attrezzature idonee.

Il materiali di risulta posti accatastati o in mhgandranno coperti da teloni e/o bagnati abboteaente. Le polveri e
le fibre depositate, se dannose, devono esserecisathente raccolte ed eliminate con i mezzi eagborgimenti
richiesti dalla loro natura.

Particolare attenzione andra posta pertanto nellstazione della natura di tali polveri o fibrerilevamento delle fibre
di amianto comportera I'immediata sospensione dgigazioni di cantiere.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti et limiti tollerati e comunque nelle operaziodi raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesiono essere forniti ed utilizzati particolardimenti di lavoro e
DPI idonei alle attivita e, nei casi necessaripersonale interessato deve essere sottoposto egianza sanitaria
periodica o continuativa.

| lavori di manutenzione straordinaria si svolge@mitn fabbricati ad uso ufficio (con eventualmeatehe presenza di
pubblico) situati in centro abitato. Le polveri muache i gas di scarico dei mezzi operanti possomeopare irritazioni
fastidiose in occasione della preparazione deli@amtdurante I'esecuzione di particolari lavorazionovimentazione
e trasporto di materiali di risulta.

Prescrizioni generali da seguire:

* La ditta impegnata nelle lavorazioni € tenutadnaitare, per quanto possibile, 'emissione di pohatte a produrre
comunque disturbo all'lambiente circostante. In cdispiccole demolizioni di strutture murarie ecc.asra cura di
bagnare preventivamente i materiali, compreso tenele di risulta, al fine di abbattere preveathente le emissioni
polverose.

* Durante eventuali lavori di rimozione degli intei e di sistemazione esterna (cortili ed areeettdicontatto con gli
edifici) & prevedibile la formazione di nubi di pete; si dovra pertanto provvedere a bagnare ibs{gmn tempi piu
stretti nei periodi estivi) al fine di evitare blievamento delle nubi stesse.

* Organizzare I'eventuale scarico di macerie utdimdo tubi telescopici chiusi.

* Limitare I'emissione di polveri nell’'ambiente cfimato utilizzando appositi teloni di plastica.

* Le inalazioni di gas di scarico dovranno essexer, quanto possibile, evitate. La Ditta € pertaetuta, durante
lavorazioni esterne o nei cortili dei fabbricatispegnere il motore dei mezzi d’'opera durante les@aoperative o
durante le attese per carico/scarico materiali.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischio incendi o esplosioni per operazioni avvéate all’interno dei cantieri

Le motivazioni possono essere: cause elettrichgdsoarichi o corti circuiti); cause di surriscaiaanto dovuto a forti
attriti su macchine operatrici in movimento; cad&utocombustione dovute a sostanze organiche eralifasciate
per prolungati periodi in contenitori chiusi; a s&g di fulmini su strutture; cause colpose dowaitaiomo ma non alla
sua volonta di provocarlo (mozzicone di sigaratta scorretto di materiali facilmente infiammabhilgncuranza ecc. ).
Si tratta di situazioni della massima pericolosh& devono essere assolutamente evitate.

Prescrizioni generali da seguire:

* Sono essenziali alcune cautele che si considgpegmiso obbligo:

- assoluto divieto di abbandonare, anche per leofgcpause, attrezzature in moto o comunque cogilplis di
accensione;

- obbligo di mantenere il posto di lavoro in condig di pulizia eliminando costantemente la fornwem di detriti che
possano essere fonte di incendio;

- assoluto divieto di abbandonare bombole e tan{ehehe vuote), stracci imbevuti di sostanze infiahili ed in
genere materiali infiammabili in cantiere in quatsisituazione;

- assoluto divieto di lasciare cavi elettrici (aad® non in tensione) abbandonati a terra o sulldwse;

- assoluto divieto di accendere fuochi nei coddi fabbricati e nei cantieri in generale;

- prestare la massima attenzione con i mozzicosigdiretta nelle aree di cantiere;

- obbligo di controllo, al termine della giornatvbrativa o pausa, delle attrezzature e delle Zdnain relazione al
pericolo di innesco d’incendio.

- Rischi di investimento e collisione accidentale

Genericamente i cantieri interesseranno stabilimpaniali situati in vie, strade e piazze dellat&€ie quindi a diretto
contatto con le problematiche della viabilita uafonseguentemente, durante gli ingressi e lgeusiei mezzi
operativi dalle aree comunque interessate daiilasigrotranno determinare rischi di collisione ideaitale con i veicoli
in transito e rischi potenziali di investimentopgidoni durante operazioni in manovra.

Ad analoghi rischi possono essere soggetti i caetigli spazi aperti a servizio degli edifici pataniali, talvolta
accessibili ai mezzi privati dei lavoratori dellade e, anche se limitatamente al tempo strettanmestessario
all'esecuzione dei lavori, ai mezzi operativi dédlditta/e appaltatriceli.
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Prescrizioni generali da sequire:

* Carico e scarico materiali in area esterna (adasile): gli addetti dovranno prestare attenzionparticolare durante
la movimentazione di carichi tali da impedire anplagzialmente la visibilita; gli stessi dovranresere coadiuvati da
un collaboratore che li avvisi dell'eventuale presedi veicoli 0 persone nellimmediata vicinanza.

* Nell’eventualita di intervenire su fabbricati axtepiu di un passo carraio, sentito il RSPP deilfiobile, organizzare
per quanto possibile gli ingressi e le uscite atd bpposto a quello utilizzato dai lavoratori dedede ed eventualmente
dal pubblico.

* 'impresa dovra disporre affinché 'uscita dei maésia coadiuvata da un addetto.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

- Rischio potenziale di danneggiamento alle stradaubbliche interessate dal transito mezzi

(da e per il cantieri). Deterioramento causato faladjo trascinato dalle ruote di mezzi.

Prescrizioni generali da sequire:

* Prima di circolare sulle strade pubbliche, seuete sono imbrattate da fango, si dovranno acaomamte pulire prima
di permettere l'uscita dall’area cantiere.

* Gli automezzi di trasporto materiali dovrannocoilare rispettando i limiti di velocita.

* Nessun mezzo cingolatanche se munito di targa, potra circolare libemate sulle sedi stradali pubbliche di
awvvicinamento ai cantieri per non arrecare danmaaiti d'usura.

* Eventuali mezzi cingolati utilizzati esclusivantenin area cantiere durante le lavorazioni, dovoamwvitare
movimenti violenti e repentini sul fondo stradalsaprattutto agire con la massima diligenza in cisircolazione su
fondo erboso. In quest'ultimo caso, si dispone efia conclusione degli interventi, i luoghi dovranmssere
riconsegnati nelle stesse condizioni in cui soati sbnsegnati.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

Rischi derivanti da sovrapposizione spazio temporaldi attivita

| rischi tipici delle varie fasi di lavoro sono, mealmente, sempre gli stessi e sono pertanto tapetilmente anche in
letteratura; diversamente, i rischi “aggiuntivi” echderivano dal sovrapporsi di attivita sono diffieente
standardizzabili a causa dell'indefinita possibilithe hanno di presentarsi in cantiere. L’assemza fiduzione a casi
particolari) della sovrapposizione tra fasi di lew@n uno stesso luogo, € uno dei principi basii@li presente piano in
quanto, di per sé stessa, comporta riduzione siehio.

La tipologia dell'opera individua poi intrinsecanterun’ottimale possibilitd di eliminare le sovragmoni delle fasi
lavorative. Le zone di lavoro consentono in gerralternare gli interventi e agevolano percio fgplicazione delle
elementari e fondamentali regole di coordinamentola separazione dei fronti di lavoro e ['inizio di ani
lavorazione solo al termine di quella precedente.

Premesso poi che nei cantieri in questione, si aglidamente e principalmente la presenza di unauminpresa in un
determinato luogo operativo, conseguentemente sn@vranno rischi legati alla sovrapposizione spégmporale
delle attivita per interferenze tra imprese diverse

In fase attuativa 'andamento dei lavori pud subiaturalmente modifiche per quanto attiene la dueat numero degli
addetti alle fasi lavorative. senza per questo $aito influire sulla valutazione del rischio e @dnseguenza sulle
misure atte ad eliminarlo o ridurlo.

L’ingresso in cantiere di ulteriori imprese (di#asubappaltatrice/i) in periodi e/o zone di lavdlifferenti, sara
possibile ma le lavorazioni dovranno essere soggett coordinamento. Due o pil attivita potranno resse
contemporanee temporalmentena dovranno essermn contemporanee spazialmenteAppaltatore e subappaltatori
sono i soggetti tenuti al rispetto.

Prescrizioni generali da sequire:

* L'appaltatore ha I'obbligo di indicare dettagbamente la corrispondenza fra le fasi di lavoro eémerese che
eseguiranno le stesse.

* All'appaltatore & fatto formale divieto di faceedere al cantiere qualsiasi impresa quando @ $h corso fasi di
lavoro per le quali era stata prevista la preseleldmpresa in questione.

* L'obbligo di impedire I'accidentale interferenaapartendo gli ordini necessari, € del direttoreatitiere.

* || CSE ha facolta di apportare indicazioni spetié se fossero rilevate situazioni fuori normaiargo previsto con il
presente piano.

* L'appaltatore deve porre in atto tutte le misatte ad evitare interferenza di terzi nelle atidt cantiere. Dovranno
essere inaccessibili a terzi gli eventuali ponteghbpportunamente segnalate e delimitate leswggette alla caduta
di cose. Tutti i soggetti che accedono al cantidegono attenersi alle indicazioni del DTC ed utdie i DPI
obbligatori.

* Le singole zone di lavorazione dovranno esselienitate dalle altre presenti al fine di evitargerferenze.
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* Laddove le lavorazioni lo richiedano, si dovraowedere alla redazione del diagramma di GANTT peter
coordinare preventivamente le imprese tutte, aseh®on interessate da sovrapposizioni spazio teaigor

* Obbligo di reciproca informazione delle ditte/taatori autonomi.

* Quando l'appaltatore, in contrasto al presente@®Silevi necessita inderogabili di imprevedibgevrapposizione di
fasi di lavoro in uno stesso luogo e tempo (sovoasmione temporale e/o spaziale) dovra interpelianenediatamente
e con il necessario anticipo il CSE al fine di weetuale ed indispensabile adeguamento del piano.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto yisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

Rischi derivanti dall’ organizzazione del cantiere

Con le prescrizioni di piano di sicurezza e cooadiento si intende anche disciplinare, fornendo pecifiche
prestazionali e normative, il sistema organizzatild cantiere. Lo scopo & quello di garantire coiodi di base
sufficientemente valide a salvaguardare la sicarezia salubrita dei lavoratori sin dall'inizio davori e per tutta la
durata degli stessi. In linea generale, salvo (e gettagliate specifiche fornite successivamente, it progetto di
cantiere si intendono raggiungere i seguenti abiett

- evitare le situazioni critiche dovute, spesso,iaigrferenza tra le attivita in esso presenti;

-garantire la segnalazione e I'assoluto divietaatiesso agli estranei nel cantiere;

-limitare al minimo le interferenze con la viakdliordinaria;

-consentire I'accesso ai mezzi e agli operatosiéarezza,

-regolamentare il movimento dei lavoratori e decuk all’interno dell'area cantiere;

-assicurare la corretta gestione delle emergenze;

-allocare eventuali diverse aree del cantiere idonde non interferire tra loro e con le altre d@gisvolte all’interno o
all'esterno del cantiere.

L'organizzazione del cantiere dovra assolutamespdiaarsi nell’ambito dell’area nella quale matkriante, istante per
istante, si svolgeranno i lavori ed ove normalmet@o presenti lavoratori, attrezzature e macobpegatrici.
Prescrizioni generali da seguire:

* All'interno del cantiere, le aree di lavoro e dipdsito dei materiali, dovranno essere organizaatedsi particolari
da coordinare con il RSR®Eposto/responsabile della sed@ modo da non occupare gli spazi antistanti passi
carrabili, accessi pedonali o di accesso a pubbéicvizi e gli spazi adibiti alla movimentazione thevoratori della
sede, del pubblico (corridoi e scale) e degli awmrn(cortili)

* Si dispone che non vi siano assolutamente féitati “volanti” all’interno delle aree di cantiere di lavoro e che
nessun collegamento elettrico attraversi liberamentridoi e locali. Nel caso, i fili elettrici doanno essere protetti da
pedane passanti debitamente ancorate.

* || DTC e responsabile della perfetta installazatella eventuale recinzione fissa, dei relativiessi e viabilita, delle
zone di deposito materiali.

Eventuali difformita e/o integrazioni da quanto pisto da parte delle Imprese partecipanti dovramssere presentate
al CSE attraverso il POS.

Durante le lavorazioni, l'installazione delle are€i cantiere esterne sulle vie devono comunque gairenil
passaggio pedonale e la normale circolazione détoi

- Indagini preliminari
L'area e I'ambiente in generale sulla quale siggnno i lavori, dovranno essere attentamenteinatirper stabilire
se esistono linee elettriche aeree, pericoli taferenza ambientale, smottamenti, pericoli dilicstrutturali.

- Recinzione del cantiere, accessi, movimentaziomezzi e segnalazioni

| cantieri relativi alle opere in oggetto hanno uhesiata complessiva di 360 giorni e prevedono pevitperiodi alcune
delimitazioni nelle aree interne ai cortili degtiiéci in questione.

La delimitazione dell'area di cantiere all'internalei fabbricati (cortile interno) sara effettuata corecinzioni fisse e
mobili al fine di impedire I'accesso ad estraneilb@rea oggetto d'intervento ed evitare_semgimterferenza con il
personale presente negli edifici. Idonea cartellstica di divieto d’accesso e di pericolo deve esgeosta sulle
recinzioni.

Nessuna attivita di cantiere potra iniziare prinedladcompleta delimitazione delle aree operativel edntiere dovra
essere mantenuto chiuso durante tutte le ore nondtve.

In tutti i casi, durante I'esecuzione degli intamtiele corrispettive aree di cantiere dovrannoaiirere isolate dal resto
del contesto.

Divieto assoluto di sconfinamento dalle aree detieze.
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Le modalita di realizzazione di una recinzione tigb fisso” di un’area potranno consistere in lamiere predispsu
correnti e montanti in ferro, pannelli reticolavieflasi rappresentazione indicativa sottostantejltdzza ml. 2,00 —
2,50. La delimitazione pud essere effettuata anoneslementi modulari posati su supporti di caleezb.

200 cIm.

1. recinzione di tipo fisso dell'area di cantiere 2. pannello pecinzione di tipo modulare e
base in cls.

Le modalita di realizzazione di una recinzione ‘fifbo temporaneo”di un'area potranno consistere nella
predisposizione di barriere costituite da cavaltettansenne, a seconda dei siti di intervento.

Gli accessi nelle recinziomion dovranno aprirsi verso l'esterno e dovranmaumere chiusi anche quando i lavori sono
in corso.

L'opportuna segnaletica indicante il divieto di esso alle persone estranee al cantiere e I'adegaatallonistica
riportante i rischi presenti in esso, dovranno esg@edisposte, sentito il responsabile della szza in fase di
esecuzione, per opere di una certa durata e pgemangnificativi.

Per guesta tipologia di opere non viene prevismajai, 'apposizione del “cartello di cantiere”.

Nel caso in cui la relativa apposizione risultasseessaria, dovra essere collocato in posizionevisdsile e contenere
tutte le indicazioni necessarie a qualificare itgere (si allega rappresentazione indicativa).

Cartello e sistema di sostegno dovranno essefigzatilcon materiali di adeguata resistenza, &smietcoroso e con le
seguenti indicazioni di base:

COMUNE DI TORINO

S— Direzione Edifici Municipali, Patrimonio e Verde. -
SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI

Lavori di: Completamento M.S. Fabbricati Municipali C1 - 10
Procedura di gara: procedura aperta

COMUNE 0f TORIND

Importo dei lavori: 380.000 Euro

Finanziamento: oneri di urbanizzazione

Responsabile del procedimento e lavorarch. Dario SARDI

Progettista delle operearch. Antonella MARCHETTI

Coordinatore sicurezza
in fase di progettazione:arch. Antonella MARCHETTI

Coordinatore sicurezza
in fase di esecuzione:

Direzione lavori: Antonella MARCHETTI

Direttore Operativo: geom. Roberto RIZZARI

Impresa aggiudicatrice

Impresa subappaltatrice

Direttore tecnico di cantiere
Inizio lavori Fine lavori

- Servizi igienico - assistenziali
La tipologia di cantiere prevista nell’appalto, noevede, a priori, la predisposizione dei serig&nici assistenziali,
saranno messi a disposizione locali all'internofdbbricati.
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- Viabilita principale di cantiere ed eventuali modilita di accesso dei mezzi di fornitura dei materik

In generale, indicazioni in merito alla movimenta® interna (con eventuali predisposizioni di pestalternativi,
sentito il RSPRireposto/responsabile della s@d#ovranno essere innanzitutto previste e date tattvolte in cui le
lavorazioni interesseranno gli spazi dei cortiteimi degli immobili.

E’ richiesta la massima attenzione nella organiorez della movimentazione dei mezzi di cantierevi2oessere
garantita un’adeguata cartellonistica, a segnatezéel passaggio di autocarri e macchine operaiticjuei contesti in
cui la presenza, seppur temporanea, del cantiesdituisce interferenza diretta alle attivita gd@ne ivi presenti
(interferenza con gli automezzi privati, sopratiudei lavoratori della sede)

Le aree operative strettamente connesse all'op&éatiei mezzi, dovranno essere delimitate comudgdzioni di tipo
temporaneo (vedasi rappresentazione indicativa).

La viabilita interna verra organizzata nei limitbresentiti da tutti gli ostacoli fissi eventualmergsistenti e con
particolare attenzione alla presenza quotidiangeatsone che accedono ai servizi pubblici erogdintairno del
complesso in questione.

In ogni caso i mezzi dovranno procedere a passanbu

Sara cura dell'impresa aggiudicataria principaleagtre che la circolazione dei pedoni e dei véipoksa avvenire in
modo sicuro.

Per ogni squadra di lavoro saranno assicuraterleglianza e la presenza di un assistente o capadsg che sara
responsabile dell'applicazione di quanto qui disgdettagliatamente specificato.

Tutte le manovre di uscita dei mezzi d'opera datieae dovranno avvenire sotto la sorveglianzanddreposto.

Per qualsiasi sosta e/o fermata dei mezzi d’opéregnducente dovra portare il veicolo nella zorialavoro gia
opportunamente delimitata. Tutte le manovre redativcarico e scarico di materiali, aperture ditipog, ribaltamento,
salita e discesa di personale dai veicoli, dovraessere effettuate all'interno dell’area di lavgnecedentemente
delimitata oppure all'interno dell’area a disposig dell'impresa, in modo tale da non creare alénteferenza con
I'eventuale traffico pedonale e/o veicolare preseaifinterno della sede comunale.

Il conducente che, riprendendo la marcia, debbaeudalla zona di lavoro o dall'area di cantierdirdéate, sara tenuto
a dare la precedenza ai veicoli che eventualméiat@ossopraggiungendo.

Tutti i mezzi dovranno essere dotati, all'interral'drea di cantiere, di segnalatore luminoso laggte di colore
arancio -giallo funzionante in qualsiasi condizione

E’ fatto obbligo di presenza di avvisatori acusticietromarcia funzionanti.

Saranno ammessi in cantiere: - Mezzi d'opera ( @daetocarri, pale meccaniche, bobcat; piattafoetesatrici,
autobotti canal-jet , autogru ecc.); - veicoli imgpati nelle forniture, trasporto e allontanamerdei materiali; -
attrezzature e opere provvisionali direttamenteratate alle lavorazioni (ad es. motocompressoriegaori di
corrente, attrezzi manuali, ponteggi ecc.)

Non sono inderogabilmentanmessi in cantiere le autovetture private dedqaale dell'impresa.

NB: L'impresal/e esecutrice/i ha I'obbligo di idditazione dei propri mezzi nel POS Eventuali diffiita e/o
integrazioni da quanto previsto da parte delle baprpartecipanti dovranno essere presentate abh@&kerso il POS.

- Impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tiped Impianti di
terra e di protezione contro le scariche atmosfertoe

La tipologia di cantiere prevista nell’ambito daffpalto non prevede, a priori, la predisposizid@iesu citati impianti.
L'impresa appaltatrice che operera all'internotdbdi patrimoniali adibiti ad uffici, archivi ecsi impegnera, anche a
nome dei propri subappaltatori o fornitori e preagxordo con il RSPP dellimmobile, ad utilizzaesistente impianto
elettrico in conformita alla legge senza apportacglifiche di alcun genere.

Nel caso in cui il Coordinatore in fase di esecnei@CSE), il RSPP della sede o il Direttore dei lavoriifiehino I'uso
non conforme, se ne vietera l'utilizzazione finoree I'impresa inadempiente non abbia sanato lazitne pericolosa.
Si dispone che non vi siano fili elettrici “volahéll'interno delle aree di cantiere e di lavoro.

| cavi di alimentazione devono essere disposti amiera tale da non costituire un pericolo intaicio le lavorazioni
in atto, i posti di lavoro o le vie di passaggi@@nunicazione. Allo stesso modo, non devono comerdjventare
oggetto di danneggiamento.

A guesto scopo, € necessario che venga ridottaranm lo sviluppo libero del filo elettrico mediant'uso di tamburi
avvolgicavo con prese incorporate o altri strumeqtiivalenti.

Per quanto possibile, i cavi dovranno essere dispagllelamente alle vie di transito, non essagganciati su spigoli
vivi, non essere sollecitati a piegamenti di piccodggio né sottoposti a torsione. Non devono eeaicontatto con
materiali caldi o dimenticati su pavimenti spordhcemento, oli o grassi.

- Zone di deposito attrezzature e di stoccaggio matali e rifiuti del cantiere

Vengono individuate all’interno dei cortili le arek stoccaggio che potranno essere utilizzate idgifesa. Tali aree
dovranno essere opportunamente concordate ed a@ppradal RSPP dellimmobile e dal CSE durante la
programmazione dell'intervento.

Assolutamente vietati sono i depositi di bomboleaamtier vietato depositare attrezzature nei corridoi kergcale
(tranne il caso che gli stessi costituiscano amgeraiiva e comunque a seguito di approvazione d# i@l RSPP
dell'immobile).
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Le eventuali zone di stoccaggio dovranno ossefteaseguenti prescrizioni minime:

- essere ben delimitate e segnalate;

- i materiali dovranno essere stoccati in modoikgabtale da consentire un’agevole movimentazione.

I materiali di risulta dovranno essere allontankti cantiere al termine di ogni giornata lavoratévae cid non fosse
possibile, essere stoccati gia confezionati peadporto in discariche autorizzate.

Assoluto € il divieto di bruciare gualsiasi matkgien tutte le aree di cantiere esterne ai fablirica

Segnaletica di sicurezza

Dovra essere posizionata la segnaletica di sicarexmforme al titolo V, conforme ai requisiti sffiet che figurano
negli allegati dal XXV al XXXII del D.Lgs. 81/2008.
Si ricorda che la segnaletica di sicurezza deveregsosizionata in prossimita del pericolo ed gl ben visibile. Il
segnale di sicurezza deve essere rimosso non apjet@minato il rischio a cui lo stesso si riées.
La segnaletica non deve essere generica ma stegttarimerente alle esigenze di sicurezza di qudiesa per le reali
situazioni di pericolo analizzate.
Inoltre, non sostituisce le misure di prevenziore dave favorire I'attenzione su qualsiasi cosa g@sevocare rischi
(macchine, oggetti, movimentazioni, procedure, Jeetl essere in sintonia con i contenuti della faiowe ed
informazione del personale.
La segnaletica (che comprendera cartelli di avwemtito, divieto, prescrizione, evacuazione e sajgata antincendio,
informazione) sara esposta — in maniera stabilenevisibile — nei punti strategici e di maggiorqoentazione, quali:

- allingresso del cantiere (esternamente), anadre icdati relativi allo stesso cantiere ed aglirexsi della

notifica preliminare effettuata all’'organo di vigiiza territorialmente competente;
- nei luoghi di lavoro (zone operative, depositotenali, mezzi ed attrezzature), con riferimentsgecifici
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Gli esempi di cui sopra si riferiscono ad ucertellonistica di uso comune e devono intendarsolo titolo

indicativo e non esaustivo dei cartelli da app@gsecificatamente durante le lavorazioni.

Per studiare la piu conveniente posizione nelldegeaporre i cartelli, si deve sempre tener presénfinalita del
messaggio che si vuole trasmettere, pertanto icaatelli non devono essere conglobati su di utat@bellone ma

posti ove occorra e nel rispetto della relativezfane.
Si riporta la tipologia di segnali da cui attingergelli da apporre nei cantieri:
Cartelli di avvertimento
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Segnalano un pericolo, sono di forma triangolamedd giallo, bordo nero e simbolo nero. Possoneressompletati
con segnale ausiliario, ossia con scritte che ™oi@no I'esatto significato del messaggio.

Cartelli di divieto

Trasmettono un messaggio che vieta determinaticatthportamenti o azioni che possano essere ri&chio

Il segnale é di forma rotonda, pittogramma nerdoswlo bianco con bordo e banda rossi. Possonoeessempletati
con segnale ausiliario, ossia con scritte che ©uiano I'esatto significato del messaggio.

Cartelli di prescrizione

Prescrivono i comportamenti, I'uso di DPI (dispositdi protezione individuale), I'abbigliamento & Imodalita
finalizzate alla sicurezza, sono di colore azzwiidprma rotonda con simbolo bianco.

Possono essere completati con segnale ausilias@ oon scritte che chiariscano I'esatto sigrifickel messaggio.
Cartelli di salvataggio

Di forma quadrata o rettangolare, fondo verde ebelm bianco, trasmettono un’indicazione relativa ustite di
sicurezza e vie di evacuazione.

Cartelli per attrezzature antincendio

Di forma quadrata o rettangolare, fondo rosso dsimbianco, trasmettono un’indicazione relativia @losizione dei
dispositivi antincendio.

DPI - ATTREZZATURE - OPERE PROVVISIONALI - MACCHINE
((Allegati | - 11 = 1II

- Protezione collettiva e Dispositivi di Protezionéndividuale ( DPI )

E’ necessario dedicare particolare attenzionepaksibilita di eliminare alla fonte — nei limiti ki possibilita offerte

dalla tecnica — situazioni potenzialmente periodlobe comportano rischi sia in fase di realizzaziohe in fase di

gestione delle lavorazioni.

Per i rischi residui, potenzialmente presenti iitetle lavorazionipel presente PSC sono state predisposte:
prescrizioni generali, organizzative ed esecutlv@revenzione per rischi potenziali significateiper I'uso di
macchinari, attrezzature ed opere provvisionali;
prescrizioni, procedure comportamentali (scheui) alcune lavorazioni significative rientranti leetasistiche
dell'appalto;
indicazioni su idonei mezzi di protezione coligtt
indicazioni su mezzi personali di protezione (iisitivi di Protezione Individuali = DPI), conforralle norme di
cui al Titolo 11l capo Il “Uso dei dispositivi dinptezione individuale” del D.Lgs. 81/2008.

| lavoratori delle diverse imprese ed i lavoratmutonomi, dovranno essere dotati di tutti i DPIread CE previsti dal

presente piano di sicurezza ed avere ricevuto degumta informazione e formazione secondo quardweigto dal

Titolo Il capo Il del D.Lgs. 81/2008.

All'interno delle schede relative alle lavorazigmil significative (di cui al successivo paragrasono riportati i DPI

che dovranno essere utilizzati.

Si ricorda allimpresa esecutrice che i DPI devoessere sostituiti prontamente appena presentin0osed

deterioramento.

Si ricorda che anche le persone non facenti padk cdntiere ma interessati ai lavori (ufficio dimme

lavori,coordinatore di sicurezza,responsabile delcpdimento ecc.) che accedano al cantiere, dowsranitizzare

idonei DPI ed essere sempre accompagnati da pésdireantiere.

Per quanto riguarda le specifiche dei sin@#il, si rimanda allo specifico allegatallegato 1)

- Opere Provvisionali, Attrezzature, Macchine

Le attrezzature, le opere provvisionali e le magelda cantiere devono essere scelti ed installatiddo da ottenere la
sicurezza di impiego; a tale fine nella scelta Kingtallazione devono essere rispettate le nodimgicurezza vigenti
nonché, quelle particolari previste nelle specificecniche del manuale di istruzione e dellomatamee di sicurezza.
Le macchine devono essere installate e mantencoede le istruzioni fornite dal fabbricante e sptiste alle verifiche
previste dalla normativa vigente al fine di cortrnie il mantenimento delle condizioni di sicureze corso del
tempo.

Per macchine fisse, mobili o semoventi, nonché&zttture, impianti, dispositivi e mezzi tecnicigenere, per i quali
sono necessatri collaudi e verifiche periodicheraidella sicurezza, occorre provvedere, ad ogsiiaiftazione ed alla
scadenza delle periodicita previste, alla comumicez ai competenti Organi di verifica e controll. obbligatorio
effettuare, tramite personale qualificato,

le prescritte verifiche di competenza.

Le modalita di esercizio delle macchine devono reseggetto di specifiche istruzioni allegate, rictife al personale
addetto ed a quello eventualmente coinvolto, aacmezzo di avvisi collettivi affissi in cantiere.

Per quanto riguarda le specifiche délipere Provvisionali (Allegato 1) e delleAttrezzature e Macchine (Allegato
IIN_si rimanda ai rispettivi allegati.
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Analisi e valutazione dei rischi. Piano dettagliatalella sicurezza per lavorazioni prevedibili necantieri

Dall'analisi dell'attivita lavorativa, si sono indduati i rischi propri di ogni lavorazione, i riscdelle attrezzature e/o
mezzi provvisionali occorrenti, i rischi che i saigcantieri possono trasmettere verso I' ambigpt® essere quello
esterno ma anche quello confinato proprio della&esectui si interviene) e, viceversa, quelli chdl'aimbiente esterno
possono essere trasmessi verso il cantiere.

Dall'analisi dei rischi, si & passati alla loro wizione, a fronte della quale si é fatto rimangler, ogni scheda di
lavorazione, alle misure generiche di prevenzicgfende per ognuno di essi, per l'utilizzo dellgrazzature e/o mezzi
provvisionali e per I'utilizzo in sicurezza delleagthine.

Sono riportate inoltre le misure specifiche di mmezione relative a quella determinata lavorazione.

Non appena si modifichino sostanzialmente le caémmiizgenerali dei cantieri nei quali opera I'impraso si
sostituiscano macchine ed attrezzature o sostavemiche e nocive, si dovra provvedere a rivederaibrare la
presente valutazione del rischio.

Pervalutazione dei rischii intende quel processo che, partendo dall'itiemtione dei pericoli o fattori di rischio dai
quali possa derivare un danno alla salute, cerdatdrminare la probabilita di accadimento e ltardell'effetto.

Le definizioni di pericolo e di rischio presentilledinee guida CE sono :

* PERICOLO: proprieta o qualita intrinseca di una determireattita ( sostanza, attrezzo,

metodo) avente potenzialita di causare danni;

» RISCHIO: probabilita che sia raggiunto il livello potengali danno nelle condizioni di

impiego e/o di esposizione nonché dimensioni pdedi danno stesso.

La stima del rischio si esplica in una valutaziomgpresentata dalla identificazione del pericolo o

fattore di rischio da mettere in relazione consgbili effetti da esso derivanti.

In linea con i principi seguiti dalla Direzione Geale V della CE nel formulare gli “orientamentguardo la
valutazione dei rischi da lavoro” (1993), la metiodjia seguita per la valutazione del

rischio € quella che valuta la grandezza del rsinidice del rischio) come moltiplicatore di una

matrice quadrata 4x& = P x M nella quale in ordinata vi sia la probabiR&he I'accadimento

pericoloso si verifichi ed in ascissa I'entithdel danno provocato.

| livelli in ordinata ed ascissa sono stati cosldiuisi:

Indice PROBABILITA' MAGNETUDO
ENTITA’

1 Improbabile Lieve

2 Poco probabile Medio

3 Probabile Grave

4 Molto probabile Molto grave

Individuando quindi in base agli indici:
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1-4 Rischio basso

4 -8 Rischio medio

-Rischio alto

La formulazione mostra che gli interventi per ehiarie o ridurre il rischio, possono riguardare

siaP cheM.

Conseguentemente nel piano sono state sviluppate:

* Azioni di prevenzione: tendenti ad impedire oiliame la probabilit® che I'evento dannoso

si verifichi ;

* Azioni di protezione: tendenti a ridurre i darMi derivanti dall'evento.

L'insieme delle schede relative a tipologie spebii di lavorazione e quelle contenute negli alie@a®| - allegato n.

1; attrezzature ed opere provvisionali - allegat@;mmacchine - allegato n. 3) costituiscono umorsénto di gestione

della sicurezza per le attivita di cantiere e stinalizzate allimpostazione di un modo di lavorgrigél cosciente dei

pericoli e ad una piu attenta messa in opera aigdanisure preventive e protettive da parte dgiifesa esecutrice.

Le schede individuano, analizzano e valutano hriper la salute e la sicurezza dei lavoratori gego in esame le

singole attivita, le attrezzature ed i materialn @wi si lavora o si viene a contatto, le dotazdirsicurezza e le misure

di prevenzione e protezione per la riduzione dsthio residuo ai livelli piu bassi ragionevolmemeticabili, in

conformita alla normativa vigente in materia.

Le stesse schede vogliono rappresentare uno sttomelavoro facilmente fruibile e di agile consadione da parte del

responsabile del cantiere e sono pertanto stabétusate in modo da rendere chiaro, sintetico eikelg il loro

contenuto. Per quanto riguarda I'elenco dei riscain relative principali misure tecniche di preziene, riportato nelle
precedenti pagine, € da considerarsi indicativooa Bsaustivo, sicuramente da integrare in fasesdclezione
dell'appalto.

Le stesse schede vogliono rappresentare uno sttamdelavoro facilmente fruibile e di agile consadtone da parte del

responsabile del cantiere e sono pertanto statétustite in modo da rendere chiaro, sintetico ajileg il loro

contenuto. Per quanto riguarda I'elenco dei riscain relative principali misure tecniche di preziene, riportato nelle
precedenti pagine, € da considerarsi indicativam® esaustivo, sicuramente da integrare in faseseliizione delle
singole lavorazioni.

Vengono di seguito le schede riguardanti alcunerkmioni ritenute piu significative e maggiormemeevedibili

nell’lambito dell'appalto, cosi strutturate:

» riporto delle attrezzature, opere provvisionali &ghine (con relativo codice di riferimento) utd@bili durante la
lavorazione, con rimando alle specifiche schedd'atteézzo, apprestamento e/o della macchina penigu
concerne lgrescrizioni organizzative ed esecutive di preiane,

» individuazione, analisi, valutazione di tutti iahé di lavorazione (espressi con un relativo codiceiferimento)
con rimando alle relative prescrizioni generalpdivenzione riportate, per ognuno di essi, netgmtente capitolo
relativo ad una serie di rischi potenziali dellleda;

e con le specifiche prevenzioni, nessun rischio aggia rispetto a quelli propri dell’attivita delienprese esecutrici
o dei lavoratori autonomi.

Indubbiamente, tipologie di lavorazione non previsel presente piano, ma che potrebbero comungeeeeschieste

durante il corso dei lavori, dovranno preventivateerssere analizzate dal Coordinatore in fase etuz#one,

presentate e discusse con le Imprese appaltagrigudli provvederanno alla predisposizione ed talézione delle
eventuali misure di sicurezza aggiuntive.

Le schede sono divise genericamente in:

A completezza delle schede fornite, in cui sonti at@alizzati per ogni lavorazione i rischi spetiifilelle attrezzature,

macchine, opere provvisionali occorrenti per I'esggne della stessa, sono stati allegatériori schemi base di

prevenzione per altre lavorazioni edilin questi schemi base di prevenzione non vengdinoigortate le prevenzioni

specifiche di ogni rischio correlato alla deterntindavorazione o i rischi delle attrezzature, mawehed opere
provvisionali occorrenti (in quanto gia riportattlle precedenti specifiche schede per tipologidadorazione) ma,
schematicamente, solamente le prevenzioni supplameo di base. Indubbiamente, tipologie di lazdwai non
previste nel presente piano, che potrebbero conmregsere richieste durante il corso dei lavori, ralowo
preventivamente essere analizzate dal Coordindtorlase di esecuzione, presentate e discusse cdmpeese
appaltatrici le quali provvederanno alla predispiasie ed all’attuazione delle eventuali misureidinisezza aggiuntive.

E’ comunque importante che il responsabile del isErvdi prevenzione e protezione, il responsabdenico del

cantiere, e con lui i vari preposti, esaminino dantamente le pagine seguenti per individuare pidssubdoli rischi,

traendone gli immediati interventi.

Scheda 1 - Movimentazione materiali

MS-PSC generale.doc



SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI 49
Manutenzione Straordinaria Fabbricati Municipali-€lD — Lavori di completamento - PSC

Movimentazione manuale di materiali confezionagp&tchi o sacchi e movimentazione verticale mazezata.
Attrezzature, mezzi di lavorgper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tigka nel corrispondente allegatg 2
(A2) Carriola, A9) argani elettrici e/o manuali

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnetudo RISCHIO

(R2) Urti, colpi. Contusioni e traumi al corpo senzaobabile medio medio
una localizzazione specifica

(R14) |Movimentazione manuale carichi. Lesioni| probabile grave alto
dorso-lombari

(R5) Scivolamenti. Utilizzo carriola. Caduta a causprobabile medio medio
di intralci lungo il cammino, passaggi ristretti
ecc. con possibili lesioni ai lavoratori.

(R1) Cadute dall'alto. Caduta nel vuoto durant@robabile medio medio
utilizzo argano

(R12) |Caduta di materiale dall'alto. Investimenti di probabile medio medio
materiali dall'alto per uso argano o autogru

(R10/a)| Rumore < 80 dBA.(argano) probabile lieve basso

(R8) Elettrocuzione. Causato da errato utilizzgrobabile medio medio
attrezzi elettrici. (argano)

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione: Addetto alla movimentazione di materié

Prescrizioni: Durante la lavorazione, devono essere utilizzateguenti dispositivi di prevenzione individuale: a)
guanti; b) occhiali protettivi; c) calzature di wiezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; ntscherina
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) cas

g) otoprotettori

| lavoratori, con carichi movimentati con appat@ati sollevamento, non dovranno sostare sotto il

raggio di azione, avvicinandosi esclusivamentel@eperazioni di imbracatura e slegatura delle §uando il carico &
a terra, in assenza di oscillazioni.

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatt@eetta posizione da assumere nella movimentazienearichi.

Per carichi pesanti o ingombranti, la massa va mestata con l'intervento di pit persone al fingipartire e diminuire
lo sforzo.

Stabilire norme procedurali per ridurre il pit pb#e la movimentazione manuale dei materiali miindo mezzi
meccanici ausiliari per i carichi superiori ai 8§.

Il percorso, lungo il quale avviene la movimentaealei materiali, non deve presentare buche o spaegpericolose
non segnalate opportunamente.

Scheda 2 - Preparazione di malta cementizia per mature intonaci ecc.

Attrezzature, mezzi di lavordper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tka nel corrispondente allegato) |l
(A1) Attrezzi manuali, £2) Carriola, A5) Scala doppia, Fili e prolunghe per alimentazigettriche.

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice| Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCBI

(R12) | Caduta di materiale dall’alto. Caduta dj probabile medio medio
materiali con possibili lesioni ai lavoratori.

(R15) |Inalazione polveri. Inalazione di polveri dpprobabile medio medio
lavorazione con possibili alterazioni a carjco
dell'apparato respiratorio.

(R18) | Dermatitiirritazioni cutanee, reazioni| probabile medio medio
allergiche.

(R3) | Tagli, abrasioni. Lesioni da taglio da attrezgi probabile medio medio
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manuali
(R24) | Ustioni. probabile medio medio
(R5) | Scivolamenti, cadute Utilizzo carriola probabile medio medio
(R8) | Elettrocuzione. Causato da errato utilizzgrobabile medio medio
attrezzi elettrici

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione: Addetto alla preparazione di malta

Prescrizioni: Durante la lavorazione, devono essere utilizzateguenti dispositivi di prevenzione individuale: a)
guanti; b) occhiali protettivi; c) calzature di wiezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; niBscherina
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) cas

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dilimentazione.

Prescrizioni OrganizzativeProlunghe di alimentazione. Per portare l'alimenta nei luoghi dove non & presente un
guadro elettrico, occorreranno prolunghe la cuicsez deve essere adeguatamente dimensionata ifofiendella
potenza richiesta. E' vietato approntare artigiealte le prolunghe. Andranno utilizzate, pertarswlp quelle in
commercio realizzate secondo le norme di sicurezza.

Prescrizioni EsecutiveCavi di alimentazione. | cavi di alimentazione dewcessere disposti in maniera tale da non
costituire un pericolo intralciando le lavoraziémiatto, i posti di lavoro o le vie di passaggieamunicazione. Allo
stesso modo non devono comunque diventare oggetiartheggiamento. A questo scopo, € necessariovehga
ridotto al minimo lo sviluppo libero del filo eleito mediante I'uso di tamburi avvolgicavo con pragorporate o altri
strumenti equivalenti. Per quanto possibile, i @oxranno essere disposti parallelamente alleivi@dsito, non essere
agganciati su spigoli vivi, non essere sollecitafpiegamenti di piccolo raggio né sottoposti aitoes. Non devono
venire a contatto con materiali caldi o dimentisatipavimenti sporchi di cemento, oli o grassi.

Scheda 3 - Demolizione manuale di murature interneon allontanamento e trasporto materiale
di risulta

Demolizione di porzioni di muratura per effettuarka rimozione porte tagliafuoco in via Giulio. Demiaione di
porzioni di muratura per allettamento nuove tragipuntoni presso la Palazzina Minori di via Giulio.

Attrezzature, mezzi di lavor(er correlati rischi e prevenzioni vedi schede tigka nei corrispondenti allegati 1l e |l
(A1) Attrezzi manuali (martello, mazza e scalpello\1?) taglierina elettrica per taglio pennellature, pere
provvisionali idonee secondo il tipo di demoliziQii@3) ponte a cavallettoP@) trabattello ecc.), Fili e prolunghe per
alimentazioni elettrichgM1) autocarro

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO

(R1) Cadute dall’alto. Uso P2, P3 probabile grave alto

(R25) |Disturbi alla vista. Possibilita di danni allgprobabile medio medio
vista per schegge durante la lavorazione

(R12) |Caduta di materiale dall’alto. Caduta d|probabile grave alto

materiale o di parti in demolizione con possipili
lesioni ai lavoratori.

(R15) |Inalazione polveri. Inalazione di polveri dpprobabile grave alto
cemento (irritanti) e da silice cristallina con
possibili alterazioni a carico dell'apparato
respiratorio.

(R10/b)| Rumore. Presenza di rumore l'uso attrezprobabile medio alto
(mazza, scalpello)

(R11) |Cesoiamenti.Uso Al, A12 probabile medio medio

(R13) |Investim. ribalt. Uso M1 Poco probabile media basso

(R16) | Getti,schizzi.Uso M1 probabile lieve basso

(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da taglio da Al,probabile media media

materiale arrugginito, mattoni rotti, legname,
ferri d’armatura, fili e tubi di impianti.

(R5) Scivolamenti,cadute.Utilizzo M1 Poco probabile| lieve basso
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(R6) Incendio, esplosioneUtilizzo M1 Poco probabile] medio basso

(R8) Elettrocuzione . Utilizzo A12 probabile medio medio

(R2) Urti, colpi. Urto con contusione peéPoco probabile| media basso
insufficiente spazio operativo a disposizione

(R14) |Movimentazione manuale carichi. Lesioni| probabile grave alto
dorso-lombari

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione: Addetto alle opere di demolizione

Prescrizioni: Durante la lavorazione, devono essere utilizzateguenti dispositivi di prevenzione individuale: a)
guanti; b) occhiali protettivi; c) calzature di wiezza con suola antisdrucciolo e imperforabile;niBscherina
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) casg) otoprotettori.

Per prevenire I'azione irritante del cemento spkdle (eczema da cemento dovuta all'abrasione méaulla cute
delle sue particelle) risulta indispensabile I'aé@uanti e tute da lavoro.

Prevenzione: Prescrizioni generali per opere di deailizione

a) Prima dell'inizio di ogni tipo di attivita di deolizione, dovra essere effettuata un accurataginda
eventualmente anche con l'ausilio di opportunensémtazioni al fine di verificare, in assenza dediative
tavole di riferimento, 'andamento dell'impiantissi in generale.

b) Durante l'attivita di demolizione dovra essemsta la massima attenzione circa I'andamento delianto
elettrico del fabbricato, onde evitare ogni podsipericolo di elettrocuzione durante i lavori.

c) Dispositivi di protezione individuale (DPI): gnti resistenti a taglio,abrasioni, strappi e ist)jamaschere
antipolvere monouso (marcatura CE).

d) Per evitare un’eccessiva polverosita nei luogghlavoro e nelle zone limitrofe, i materiali rinmse da
rimuoversi devono essere irrorati con acqua. | rneieimossi nella giornata, dovranno essere abdiaslla
guota strada o cortile prima di procedere a nu@raddizioni.

e) Tutte le zone interessate dalle demolizioniotlevessere precluse al transito di chi non siatamlde lavori.
Le demolizioni vanno effettuate con tutte le caaitelsotto la stretta vigilanza del direttore tegrdccantiere.
Gli elementi di maggiori dimensioni vanno calateara imbracati 0 con appositi contenitori.

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dalimentazione.
Vedi scheda 2.

Scheda 4 - Smontaggio di infissi con allontanamemt, stoccaggio e trasporto. Successiyo
montaggio

Smontaggio/montaggio di serramenti ( porte tagliaio) in via Giulio

Attrezzature, mezzi di lavorer correlati rischi e prevenzioni vedi schede tigka nei corrispondenti allegati 1l e I
(A1) Attrezzi manuali (martello, mazza e scalpello)em@pprovvisionali idonee secondo il tipo di demolie (P3)
ponte a cavalletto,PQ) trabattello ecc.)(A3) avvitatore elettrico),(A7) Trapano elettrico, Fili e prolunghe per
alimentazioni elettricheM1 autocarro

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO

(R1) Cadute dall'alto. Uso P2, P3 probabile grave grave

(R25) | Disturbi alla vista. Possibilita di danni allgprobabile medio medio
vista per schegge durante la lavorazione

(R12) |Caduta di materiale dall’alto. Caduta dj probabile grave alto
materiale con possibili lesioni ai lavoratori.

(R15) [Inalazione polveri. Inalazione di polveri daprobabile grave alto

cemento (irritanti) e da silice cristallina con
possibili alterazioni a carico dell'apparato
respiratorio.

(R10/c)| Rumore.  Presenza  di rumore  coprobabile grave alto
raggiungimento di livelli elevati per l'uso (i
materiale elettrico (trapano, avvitatore, e
con possibili danni a carico dell'apparato
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uditivo.
(R13) |[Investim. ribalt. Uso M1 Poco probabile media basso
(R3) Tagli, abrasioni. Uso A7. Lesioni da taglio dgprobabile media media

Al, materiale arrugginito, mattoni rotti,
legname, ferri d'armatura, fili e tubi di impiantj.

(R5) Scivolamenti,cadute.Utilizzo M1 Poco probabile| lieve basso

(R6) Incendio, esplosioneUtilizzo M1 Poco probabile] medio basso

(R8) Elettrocuzione.Uso A7, A4. Poco probabile| media basso

(R2) Urti, colpi. Urto con contusione pePoco probabile| media basso
insufficiente spazio operativo a disposizione

(R14) | Movimentazione manuale carichi. Lesioni| probabile grave alto

dorso-lombari

Prevenzione: Addetto alle opere di smontaggio/monggio

Prescrizioni: Durante la lavorazione, devono essere utilizzateguenti dispositivi di prevenzione individuale: a)
guanti; b) occhiali protettivi; c) calzature di wiezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; niBscherina
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) cas

Prescrizioni:

Smontaggio

Prima dell'intervento:

- Predisporre segnaletica di sicurezza posta ighiuaisibili e conforme a quanto previsto dal D.Lgs 81/2008 che
evidenzi i rischi presenti nell’area di intervento

- Interdire con idonei sbarramenti la zona di vaitaolta interessata dall’eventuale caduta di mlfeo utensili alle
persone non addette alle lavorazioni quali degeresfatto divieto di avvicinamento, sosta e ttansi

« Individuare le aree di stoccaggio dei materialinteaendo una viabilita di cantiere idonea. Sceglian luogo che
non intralci i movimenti e il lavoro e I'organizzamne degli uffici. Non fare pile troppo alte e dispe materiali ed
attrezzature in modo da evitare che possano cadeshi li prende o vi passa vicino.

- Prima di procedere alle attivita di smontagglopersonale qualificato, eventualmente provvederéezionare
I'impianto elettrico dall'impianto principale e viichera con idonei strumenti I'assenza di tensione

Carichi:

- Prima di iniziare il trasporto dei carichi a maaospalla oppure con I'impiego di mezzi ausilgirdovra verificare
sempre che sia il posto di lavoro sia le vie da@eere siano pulite, ordinate e sgombre da méitefi® possono
costituire ostacolo o inciampo

- Occorrera verificare anche la natura del pavimehe non presenti pericoli di scivolamento, pssunnessi, buche o
parti sporgenti

- Sollevando e depositando carichi pesanti occarrer

- tenere il tronco eretto, la schiena in posizidiréta, il peso da sollevare avvicinato al corp@jedi in posizione
aperta e salda

- afferrare il carico in modo sicuro

- fare movimenti graduali e senza scosse

- non compiere torsioni accentuate con la colorertebrale

- Nello spostare, alzare e sistemare pesi che aupér30 kg occorrera, quando possibile, esserdiweati da altre
persone o da apposite attrezzature. Macchinerezaditure, casse di materiali o altri carichi pésd@evono essere
spinti o trascinati appoggiandoli su appositi tdppeorrevoli o appositi rulli

Prescrizioni organizzative apprestamenti

- Montare il trabatello conformemente al librettgstruzioni di cui deve essere dotato

- Prima di salire sul ponte mobile su ruote (tralb@t occorrera verificarne la stabilita e bloccégeruote con cunei
dalle due parti

- Durante lo spostamento del trabatello bisognarsarsi che non ci siano interferenze con altrettstre e che non
siano presenti persone o materiale sugli impalcati

- Durante l'uso del trabattello non montare argeamiil sollevamento dei materiali

- Durante I'esecuzione dell’attivita lavorativaperatore non deve sporgersi

all'esterno, manomettere le protezioni presentgerare in assenza di protezioni

- Conservare il libretto d'uso e manutenzione rédlatello con le istruzioni del costruttore in ¢ard

- Si dovra avere cura di procedere con l'intervelatifialto verso il basso.

Montaggio degli infissi

- Il carico da movimentare deve essere facilmeff@rabile e non deve presentare caratteristichiedéaprovocare
lesioni al corpo dell'operatore, anche in funzide#a tipologia della lavorazione
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- Deve essere evitato il contatto del corpo dedfafwre con elementi taglienti o pungenti o comengapaci di
procurare lesioni

- Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatetettriche devono essere protetti contro i congattidentali

- Prima di procedere alla manipolazione di sigillaonsultare le schede di sicurezza dei prodattatenersi alle
indicazioni riportate

- Controllare a vista lo stato di efficienza deglensili manuali e delle attrezzature in dotazieméividuale, in
particolare:

- evitare 'utilizzo di attrezzi muniti di manico dimpugnatura se queste parti sono deterioratezzgie, scheggiate o
non siano ben fissate all'attrezzo stesso

- rimuovere le sbavature sulla testa di battutdi degnsili per evitare la proiezione di schegge

- Utilizzare I'utensile o I'attrezzo solamente fjaso a cui & destinato e nel modo piu appropriato

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dilimentazione.
Vedi scheda 2.

Scheda 5 — Smontaggio infissi in quota

Trattasi degli interventi da eseguire all'interno el esterno della Palazzina Minori di via Giulio 22:lucernario sul
colmo del tetto e nella volta lignea del salone dnivio.

Attrezzature, mezzi di lavordper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tieka nei corrispondentie allegatoll e

1)

(A1) Attrezzi manuali, A5) Scala doppia (P1) Ponteggio fisso(P2) Ponteggio mobile, AB) Smerigliatrice angolare

(flessibile), (A3) avvitatore elettrico, (A7) trapano elettrico, A13) cannello acetilenico, Fili e prolunghe per
alimentazioni elettrichayl1l autocarro.

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R1) Cadute dall’alto. Utilizzo A5, P1, P2 probabile Grave Grave
(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da Al, Vetri. probabile Medio Medio
(R6) Incendio,esplosioneUtilizzo A13 Poco probabile| Grave Medio
(R8) Elettrocuzione.Uso A6, A3, A7 probabile Grave Medio
(R10/a)| Rumore <80 dBA probabile Lieve Basso
(R10/b) | Rumore 80/85 dBA probabile Medio Medio
(R11) |Cesoiamenti.Uso Al, A6, A3, A7 probabile Medio Medio
(R12) |Caduta di materiale dall'alto. Uso A5, P1, P2| Probabile Medio Grave
(R13) | Movimentazione manuale dei carichi probabile Lieve Basso
(R15) |Inalazione polveri.Uso A6 e A7 Probabile Medio Medio
(R24 | Ustioni. Uso A13 Poco probabilg Lieve Basso
(R25) | Disturbi alla vista Poco probabile| Medio Basso
(R26) | Pericolo di rimbalzo. probabile Medio Medio

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione: DPI. Addetto alle opere di smontaggimfissi in quota

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti antitaglio; c) calzature dimgzza con suola antisdrucciolo e imperforabilendjcherina con filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) pttettori; g) cintura di sicurezza , proteziore polsi.

Prescrizioni:

Smontaggio

Prima dell'intervento:

- Predisporre segnaletica di sicurezza posta ighiuaisibili e conforme a quanto previsto dal D.Lgs 81/2008 che
evidenzi i rischi presenti nell’area di intervento

- Interdire con idonei sbarramenti la zona di vaitaolta interessata dall’'eventuale caduta di maieo utensili alle
persone non addette alle lavorazioni quali degeresfatto divieto di avvicinamento, sosta e ttansi
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* Individuare le aree di stoccaggio dei materialinteaendo una viabilita di cantiere idonea. Sceglign luogo che
non intralci i movimenti e il lavoro e I'organizzame degli uffici. Disporre materiali ed attrezzatun modo da evitare
che possano cadere su chi li prende o vi passaovici

Carichi:

Prescrizioni Esecutive:

Prima di trasportare il vetro riconoscere il peswordel trasferimento. Rimuovere ogni ostacolo priote il
trasferimento abbia luogo.

Le lastre di vetro piu leggere si sollevano usavelttose o guanti.

Le lastre di vetro sono trasportate, ove possibide, I'impiego di carrelli per il vetro o di telabrtavetro. (Per il telaio
portavetro sono richieste almeno due persone.)

- Prima di iniziare il trasporto dei carichi a maaospalla oppure con I'impiego di mezzi ausilsirdovra verificare
sempre che sia il posto di lavoro sia le vie dac@eere siano pulite, ordinate e sgombre da méiteli@ possono
costituire ostacolo o inciampo

- Occorrera verificare anche la natura del pavimeht non presenti pericoli di scivolamento, p&sunnessi, buche o
parti sporgenti

- Sollevando e depositando carichi pesanti occarrer

- tenere il tronco eretto, la schiena in posizidiéta, il peso da sollevare avvicinato al corpg@jedi in posizione
aperta e salda

- afferrare il carico in modo sicuro

- fare movimenti graduali e senza scosse

- non compiere torsioni accentuate con la colorertebrale

- Nello spostare, alzare e sistemare pesi che aupér30 kg occorrera, quando possibile, esserdiweati da altre
persone o da apposite attrezzature. Macchinerezattture, casse di materiali o altri carichi pésdevono essere
spinti o trascinati appoggiandoli su appositi tdppeorrevoli o appositi rulli

Prescrizioni organizzative apprestamenti

Prescrizioni Esecutive:

Nella rimozione di vecchi vetri, lavorare dall’alterso il basso. Assicurarsi che il vetro non a@iato o rimosso sopra
il livello degli occhi.

Assicurarsi che nel rimuovere i vetri il personial@ossi calzature di sicurezza, guanti, protezparii polsi ed occhiali
di sicurezza.

Particolare attenzione deve essere posta nellamnemvazione delle lastre di vetro.

E’ obbligo trasportare e movimentare le lastre idoordi opportunamente protetti.

- Montare il trabatello conformemente al librettastkuzioni di cui deve essere dotato

- Prima di salire sul ponte mobile su ruote (trali@) occorrera verificarne la stabilita e bloccégeuote con cunei
dalle due parti

- Durante lo spostamento del trabatello bisognarsarsi che non ci siano interferenze con altrettstre e che non
siano presenti persone o materiale sugli impalcati

- Durante l'uso del trabattello non montare argeamiil sollevamento dei materiali

- Durante I'esecuzione dell’attivita lavorativap@ratore non deve sporgersi

all'esterno, manomettere le protezioni presentgerare in assenza di protezioni

- Conservare il libretto d'uso e manutenzione réglatello con le istruzioni del costruttore in ¢ard

- Si dovra avere cura di procedere con l'intervelaiialto verso il basso.

Prevenzione a caduta dall'alto

Prescrizioni Esecutive:

Per il raggiungimento della zona in cui € previstdavorazione &€ necessario avvalersi di pontegigso interno ed
esterno per quanto riguarda l'intervento nel luaemposto sulla copertura della Palazzina Minateeponteggio fisso
interno per la lavorazione prevista all'internol@glificio. L'operatore sara comunque collegatgpahteggio tramite
imbracatura.

Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con mate da costruzione. Salire e scendere dal piatevdro (ponteggio
fisso) facendo uso di scale a mano.

Prevenzione a inalazione polveri. Vetraio

Prescrizioni Esecutive:

Stress fisico nella rimozione di vecchi sigillaatstucco (mani e braccia). Per la rimozione déllaide e dello stucco
per vetri dalle scanalature, usare un appositezztr (elettrico).

Polvere nella fresatura delle scanalature. Quandatesviene sulle scanalature, usare un intagle@aion aspiratore
locale.
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Se nella fresa per scanalature non vi & aspiraZziocede della polvere, usare una protezione perefpirazione
(maschera antipolvere di grado 2).

Sostanze pericolose (sigillanti, segatura, pittugll’'uso dei sigillanti per vetri, leggere leriszioni nelle etichette.
Assicurarsi che la manodopera sappia come intemgrdietichetta e sappia lavorare in conformitée alorme ivi
riportate.

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dilimentazione.
Vedi scheda 2.

N.B. LA LAVORAZIONE IN ESAME NON DEVE PREVEDERE ALTREQRAZIONI CONCOMITANTI E
INTERESSANTI | LOCALI SOTTOSTANTI.

Scheda 6 — Rimozione di copertura — Rimozione trav

Edificio principale e Palazzina Minori di via Giulio 22. Rimozione di travi ammalorate.

Attrezzature, mezzi di lavordper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tiefa nei corrispondentie allegatoll e
1)

(A1) Attrezzi manualifA5) Scala doppia,X9) Argano,(P1) Ponteggio fisso(P2) Ponteggio mobile,R5) Linea vita
temporanea, AB) Smerigliatrice angolare (flessibile),(A7) trapano elettricoA14) Sega circolareA15) Canale di
scarico macerie A22). Fili e prolunghe per alimentazioni elettrickil1)autocarro, ¥14) Autogru

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R1) Cadute dall’alto. Utilizzo A5, P1, P2, P5 probabile Grave Grave
(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da A1,A14 probabile Medio Medio
(R8) Elettrocuzione.Uso A6, A3, A7,A14 probabile Grave Medio
(R10/a) | Rumore <80 dBA probabile Lieve Basso
(R10/b) | Rumore 80/85 dBA probabile Medio Medio
(R11) |Cesoiamenti.Uso Al, A6, A7, Al4 probabile Medio Medio
(R12) |Caduta di materiale dall’alto. Uso A5, A9 P1| Probabile Medio Grave
P2, P5
(R13) | Movimentazione manuale dei carichi probabile Lieve Basso
(R15) |Inalazione polveri.Uso A6 e A7, Al4 Probabile Medio Medio
(R18) | Dermatiti, Allergie Poco probabile| Medio Basso
(R25) | Disturbi alla vista Poco probabile| Medio Basso
(R26) | Pericolo di rimbalzo. probabile Medio Medio

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione: DPI. Addetto alle opere di rimozioneapertura

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti protettivi; c) calzature dusézza con suola antisdrucciolo e imperforabilendscherina con filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) pttettori; g) cintura di sicurezza.

Prescrizioni:

Rimozione

Prima dell'intervento:

- Predisporre segnaletica di sicurezza posta ighiuaisibili e conforme a quanto previsto dal D.Lgs 81/2008 che
evidenzi i rischi presenti nell’area di intervento

- Interdire con idonei sbarramenti la zona di vaitaolta interessata dall’eventuale caduta di mefeo utensili alle
persone non addette alle lavorazioni quali degeresfatto divieto di avvicinamento, sosta e ttansi

* Individuare le aree di stoccaggio dei materialinteaendo una viabilita di cantiere idonea. Sceglian luogo che
non intralci i movimenti e il lavoro e I'organizzane degli uffici. Disporre materiali ed attrezzatin modo da evitare
che possano cadere su chi li prende o vi passaovici

« Verificare che le attrezzature e le macchine inimewnto siano mantenute in condizioni di buona &ffiza.

Prevenzione a caduta dall’alto

Prescrizioni Esecutive:
Per il raggiungimento della zona in cui € previativorazione € necessario avvalersi di un pomtedigso.
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Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con miate da costruzione. Salire e scendere dal piatavdro facendo
uso di scale a mano.

Le lavorazioni da eseguirsi nelle falde di copextiaterali (falde corte su via Bellezia e il catilli casa Panetti)
dovranno essere eseguite predisponendo un sisténaacdraggio provvisorio: linea vita temporanea iaghia
assicurata alla struttura portante del tetto esmés tensione, previa verifica degli ancoraggieg¢ dispositivi di
ritenuta.

L'addetto operera assicurato da imbracatura semglitata di attacco dorsale con fascia lombare tiitdn.o

In presenza di orditura deteriorata e/o con s@dizila permettere una caduta dall’alto superiomuai metri, si procede
con la posa di reti di protezione sotto la supgrfiti lavoro.

Prevenzione a tagli e abrasioni.

Prescrizioni esecutive:

Rimozione delle tegole e dei listelli sottotegola.

La piccola orditura € schiodata per mezzo di pdlem® , eventualmente, segata e riunita in faggi ipsuccessivo
allontanamento; le tegole in terracotta vengonanédinate con I'uso di cassoni metallici.

Carichi:

Prescrizioni Esecutive:

Il sollevamento meccanico deve essere effettuatpataonale competente. Controllare I'efficienza dispositivi
limitatori di carico e fine corsa.

- Sollevando e depositando carichi pesanti manudér@correra;

- tenere il tronco eretto, la schiena in posizidiréta, il peso da sollevare avvicinato al corp@jedi in posizione
aperta e salda

- afferrare il carico in modo sicuro

- fare movimenti graduali e senza scosse

- non compiere torsioni accentuate con la coloreréebrale

- Nello spostare, alzare e sistemare pesi che @upér30 kg occorrera, quando possibile, esserdiweati da altre
persone o da apposite attrezzature. Macchinerezaditure, casse di materiali o altri carichi pésd@evono essere
spinti o trascinati appoggiandoli su appositi tdppeorrevoli o appositi rulli

Utilizzare cestoni metallici per i materiali minuti

Predisporre un apposito canale per lo scarico aetleerie. Il canale deve essere collocato in matdhe la parte
inferiore non risulti ad altezza maggiore di 2 meé#l piano di ricevimento e I'imbocco superiorsulii protetto.

Prescrizioni organizzative apprestamenti

Prescrizioni Esecutive:

Le scale doppie non devono superare i 5 metritdezh. Verificare I'efficienza del dispositivo cimpedisce I'apertura
della scala oltre il limite di sicurezza.

- Montare il trabatello conformemente al librettasttuzioni di cui deve essere dotato

- Prima di salire sul ponte mobile su ruote (tralb@t occorrera verificarne la stabilita e bloccégeruote con cunei
dalle due parti

- Durante lo spostamento del trabatello bisognarsarsi che non ci siano interferenze con altrettstre e che non
siano presenti persone o materiale sugli impalcati

- Durante l'uso del trabattello non montare argaani il sollevamento dei materiali. Gli argani sararmontati sul
ponteggio.

- Durante I'esecuzione dell’attivita lavorativaperatore non deve sporgersi

all'esterno, manomettere le protezioni presentgerare in assenza di protezioni

- Conservare il libretto d'uso e manutenzione rélatello con le istruzioni del costruttore in ¢ard

- Si dovra avere cura di procedere con l'intervelatifialto verso il basso.

Prevenzione a inalazione polveri.

Prescrizioni Esecutive:

Stress fisico nella rimozione diel legno e dellgote. Polvere nell’'uso della sega elettrica. Usarentualmente una
protezione per la respirazione (maschera antipeldegrado 2).

Prevenzione uso sega circolare

All'inizio di ogni turno di lavoro:e verificare Integrita del disco sega (stato di affilatura deitdaotture degli stessi
e/o del corpo, svergola-tura del disco) ed accgrtarediante lettura dei dati impressi sul disadladrispondenza alla
norma EN 847.1. Non usare mai dischi sega di diamaferiore o superiore a quello minimo e massindicati dal
costruttore sul Manuale d’uso

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dilimentazione.
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Vedi scheda 2.

N.B. LA LAVORAZIONE IN ESAME NON DEVE PREVEDERE ALTREQRAZIONI CONCOMITANTI E
INTERESSANTI | LOCALI SOTTOSTANTI.

Scheda 7 - Interventi generici da fabbro esterni ethterni

Trattasi degli interventi da eseguire da parte defabbro, all'interno ed esterno dei fabbricati patrimoniali, per,
adeguamento di scala metallica esterna, posa di pglina (via Giulio 22 Palazzina Minori) , sistemazine e messa
in servizio di porte e maniglioni REI (via Giulio 22), carpenteria metallica strutture tetti (Palazzira Minori) ,
Attrezzature, mezzi di lavorgper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tiela nel corrispondente allegato )1
(A1) Attrezzi manuali, A5) Scala doppia,A6) Smerigliatrice angolare (flessibile)A3) avvitatore elettrico, (A7)
trapano elettrico{A11) Pistola sparachiodi,AQL3) cannello acetilenico,P@) ponte su cavalletti (nel caso), Fili e
prolunghe per alimentazioni elettriche.

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R1) Cadute dall'alto. Utilizzo A5, P3 probabile Medio Medio
(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da Al probabile Lieve Basso
(R4) Vibrazioni. Uso A1l probabile Lieve Basso
(R6) Incendio,esplosioneUtilizzo A13 Poco probabile| Grave Medio
(R8) Elettrocuzione.Uso A6, A3, A7, All probabile Grave Medio
(R10/a)| Rumore <80 dBA probabile Lieve Basso
(R10/b) | Rumore 80/85 dBA probabile Medio Medio
(R11) |Cesoiamenti.Uso Al, A6, A3, A7, All, probabile Medio Medio
(R12) |Caduta di materiale dall'alto. Uso A5, P3 Poco probabile Lieve Basso
(R13) | Movimentazione manuale dei carichi probabile Lieve Basso
(R15) |Inalazione polveri.Uso A6 e A7 Poco probabile| Lieve Basso
(R22) | Morsi e punture di animali Poco probabile| Medio Basso
(R24 | Ustioni. Uso A13 Poco probabilg Lieve Basso
(R25) | Disturbi alla vista Poco probabile| Medio Basso
(R26) | Pericolo di rimbalzo. probabile Medio Medio

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione: DPI. Addetto alla realizzazione di ope da fabbro

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza soola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascheramm filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) pimtettori; g) cintura di sicurezza (nel caso).

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dalimentazione.
Vedi scheda 2.

Scheda 8 — Posa orditura in legno

via Giulio - Edificio principale e Palazzina Minai. Posa di nuove travi e puntoni e di orditura seondaria .

Attrezzature, mezzi di lavordper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tieka nei corrispondentie allegatoll e
1)

(A1) Attrezzi manualif5) Scala doppia,X9) Argano,(P1) Ponteggio fisso(P2) Ponteggio mobile,R5) Linea vita
temporanea, A4) Saldatrice elettrica(A7) trapano elettrico,A11) Pistola chiodatrice A14) Sega circolare. Fili e
prolunghe per alimentazioni elettrich®)X)autocarro, ¥14) Autogru

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO

(R1) Cadute dall'alto. Utilizzo A5, P1, P2, P5 probabile Grave Grave
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(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da A1, Al11, A14 probabile Medio Medio
(R8) Elettrocuzione.Uso A6, A3, A7,A14 probabile Grave Medio
(R10/a)| Rumore <80 dBA probabile Lieve Basso
(R10/b) | Rumore 80/85 dBA probabile Medio Medio
(R11) |Cesoiamenti.Uso Al, A6, A7, Al4 probabile Medio Medio
(R12) |Caduta di materiale dall'alto. Uso A5,A9, P1| Probabile Medio Grave
P2, P5
(R13) | Movimentazione manuale dei carichi probabile Lieve Basso
(R15) |Inalazione polveri.Uso A6 e A7, Al4 Probabile Medio Medio
(R18) | Dermatiti, Allergie Poco probabile| Medio Basso
(R24) | Ustioni Uso A4 Poco probabile| Medio Basso
(R25) | Disturbi alla vista Uso A4 Poco probabile| Medio Basso
(R26) | Pericolo di rimbalzo. probabile Medio Medio

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione: DPI. Addetto alle opere di posa delltditura in legno dei tetti

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti protettivi; ¢) calzature dusézza con suola antisdrucciolo e imperforabilepdscherina con filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) pimtettori; g) cintura di sicurezza; h) occh@mkchermo

Prescrizioni:

Predisporre segnaletica di sicurezza posta in liueighili e conforme a quanto previsto dal D.Lgs.81/2008 che
evidenzi i rischi presenti nell’area di intervento

Interdire con idonei sbarramenti la zona di vottavolta interessata dall’eventuale caduta di malieoi utensili alle

persone non addette alle lavorazioni quali degeresfatto divieto di avvicinamento, sosta e ttansi

Delimitare ed interdire con idonei sbarramentkzdaa di intervento dell’autogru nel corso dellavimeentazione dei
carichi.

* Individuare le aree di stoccaggio dei materialinteaendo una viabilita di cantiere idonea. Sceglian luogo che
non intralci i movimenti e il lavoro e I'organizzane degli uffici. Disporre materiali ed attrezzatin modo da evitare
che possano cadere su chi li prende o vi passaovici

« Verificare che le attrezzature e le macchine inimewto siano mantenute in condizioni di buona &ffiza.

Carichi:

Prescrizioni Esecutive:

Il sollevamento meccanico deve essere effettuatpataonale competente. Controllare I'efficienza dispositivi
limitatori di carico e fine corsa.

- Sollevando e depositando carichi pesanti manusbr@ccorrera:;

- tenere il tronco eretto, la schiena in posizidiéta, il peso da sollevare avvicinato al corpg@jedi in posizione
aperta e salda

- afferrare il carico in modo sicuro

- fare movimenti graduali e senza scosse

- non compiere torsioni accentuate con la colorertebrale

- Nello spostare, alzare e sistemare pesi che aupér30 kg occorrera, quando possibile, esserdiweati da altre
persone o da apposite attrezzature. Macchinerezattture, casse di materiali o altri carichi pésdevono essere
spinti o trascinati appoggiandoli su appositi tappeorrevoli o appositi rulli

Prescrizioni organizzative apprestamenti

Prescrizioni Esecutive:

Le scale doppie non devono superare i 5 metritdzzh. Verificare 'efficienza del dispositivo cimpedisce I'apertura
della scala oltre il limite di sicurezza.

- Montare il trabatello conformemente al librettgstruzioni di cui deve essere dotato

- Prima di salire sul ponte mobile su ruote (tralb@t occorrera verificarne la stabilitd e bloccégeruote con cunei
dalle due parti

- Durante lo spostamento del trabatello bisognarsarsi che non ci siano interferenze con altrettstre e che non
siano presenti persone o materiale sugli impalcati

- Durante l'uso del trabattello non montare argaani il sollevamento dei materiali. Gli argani sararmontati sul
ponteggio.

- Durante I'esecuzione dell'attivita lavorativap@ratore non deve sporgersi
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all’esterno, manomettere le protezioni presentjeerare in assenza di protezioni
- Conservare il libretto d'uso e manutenzione rédlatello con le istruzioni del costruttore in ¢ard
- Si dovra avere cura di procedere con l'intervelatifialto verso il basso.

Prevenzione a caduta dall'alto

Prescrizioni Esecutive:

Per il raggiungimento della zona in cui € previstdavorazione &€ necessario avvalersi di pontegigso interno ed
esterno per quanto riguarda l'intervento nel luaemposto sulla copertura della Palazzina Minateeponteggio fisso
interno per la lavorazione prevista all'internol@elificio. L'operatore sara comunque collegatgpahteggio tramite
imbracatura.

Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con miate da costruzione. Salire e scendere dal piatevdro (ponteggio
fisso) facendo uso di scale a mano.

Prevenzione uso sega circolare

All'inizio di ogni turno di lavoro:e verificare lntegrita del disco sega (stato di affilatura deitdeotture degli stessi
el/o del corpo, svergola-tura del disco) ed accsrtarediante lettura dei dati impressi sul disagladrispondenza alla
norma EN 847.1. Non usare mai dischi sega di diamaferiore o superiore a quello minimo e massindicati dal
costruttore sul Manuale d’'uso

Prevenzione per uso saldatrice elettrica

Misure di prevenzione e istruzioni per gli addetti

Prima dell'uso: « verificare lintegrita dei cavi della spina di alimentazionee verificare l'intagridella pinza
portaelettrodoe non effettuare operazioni di saldatn presenza di materiali infiammabili

Durante l'uso: « non intralciare i passaggi corcdlvo di alimentazionee allontanare il personale addetto alle
operazioni di saldaturae nelle pause di lavororiot@pere I'alimentazione elettricae in caso di leazone in ambienti
confinati, predisporre un adeguato sistema di asgne fumi e/o di ventilazione

Dopo l'uso: « staccare il collegamento elettrictlalenacchinas segnalare eventuali malfunzionamenti

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dalimentazione.
Vedi scheda 2.

N.B. LA LAVORAZIONE IN ESAME NON DEVE PREVEDERE ALTR&QRAZIONI CONCOMITANTI E
INTERESSANTI | LOCALI SOTTOSTANTI.

Scheda 9 — Posa di tegole, colmi, comignoli

via Giulio — Edificio principale e Palazzina Minori. Posa di manto di copertura in coppi. .

Attrezzature, mezzi di lavordper correlati rischi e prevenzioni vedi schede te nei corrispondentie allegatoll e

1)
(A1) Attrezzi manualifA5) Scala doppia,A6) Flessibile,A9) Argano,(P1) Ponteggio fisso(P2) Ponteggio mobile,
(P5) Linea vita temporanea,(A7) trapano elettrico,A12) Taglierina elettrica , . Fili e prolunghe pédirrentazioni

elettriche, M1)autocarro,

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R1) Cadute dall'alto. Utilizzo A5, P1, P2, P5 probabile Grave Grave
(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da A1, A12, probabile Medio Medio
(R8) Elettrocuzione.Uso A6, A7, A12 probabile Grave Medio
(R10/a)| Rumore <80 dBA probabile Lieve Basso
(R10/b) | Rumore 80/85 dBA probabile Medio Medio
(R11) |Cesoiamenti.Uso Al, A6, A7, A12 probabile Medio Medio
(R12) |Caduta di materiale dall'alto. Uso A5,A9, P1| Probabile Medio Grave
P2, P5
(R13) | Movimentazione manuale dei carichi probabile Lieve Basso
(R15) |Inalazione polveri.Uso A6 e A7, Al12 Probabile Medio Medio
(R18) | Dermatiti, Allergie Poco probabile| Medio Basso
(R26) | Pericolo di rimbalzo. probabile Medio Medio

Prescrizioni organizzative ed esecutive:
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Prevenzione: DPI. Addetto alle opere di posa teggleolmi, comignoli

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti protettivi; ¢) calzature dusézza con suola antisdrucciolo e imperforabilepdscherina con filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); g) tirma di sicurezza;

Prescrizioni:

* Individuare le aree di stoccaggio dei materialinteaendo una viabilita di cantiere idonea. Sceglign luogo che
non intralci i movimenti e il lavoro e I'organizzame degli uffici. Disporre materiali ed attrezzatun modo da evitare
che possano cadere su chi li prende o vi passaovici

* Verificare che le attrezzature e le macchine inimewto siano mantenute in condizioni di buona &ffiza.

Carichi:

Prescrizioni Esecutive:

- Sollevando e depositando carichi pesanti manusbr@correra:;

- tenere il tronco eretto, la schiena in posizidiéta, il peso da sollevare avvicinato al corp@jedi in posizione
aperta e salda

- afferrare il carico in modo sicuro

- fare movimenti graduali e senza scosse

- non compiere torsioni accentuate con la colorertebrale

- Nello spostare, alzare e sistemare pesi che aupér30 kg occorrera, quando possibile, esserdiweati da altre
persone o da apposite attrezzature. Macchinerezattture, casse di materiali o altri carichi pésdevono essere
spinti o trascinati appoggiandoli su appositi tappeorrevoli o appositi rulli

Prescrizioni organizzative apprestamenti

Prescrizioni Esecutive:

Le scale doppie non devono superare i 5 metritdzzh. Verificare 'efficienza del dispositivo cimpedisce I'apertura
della scala oltre il limite di sicurezza.

- Montare il trabatello conformemente al librettgstruzioni di cui deve essere dotato

- Prima di salire sul ponte mobile su ruote (tralb@t occorrera verificarne la stabilita e bloccégeruote con cunei
dalle due parti

- Durante lo spostamento del trabatello bisognarsarsi che non ci siano interferenze con altrettstre e che non
siano presenti persone o materiale sugli impalcati

- Durante l'uso del trabattello non montare argaani il sollevamento dei materiali. Gli argani sararmontati sul
ponteggio.

- Durante I'esecuzione dell’attivita lavorativaperatore non deve sporgersi

all'esterno, manomettere le protezioni presentgerare in assenza di protezioni

- Conservare il libretto d'uso e manutenzione rddlatello con le istruzioni del costruttore in Gerg

Prevenzione a caduta dall'alto

Prescrizioni Esecutive:

Per il raggiungimento della zona in cui & previatéavorazione € necessario avvalersi di pontegfiioperatore sara
comunque collegato al ponteggio tramite imbracatura

Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con miate da costruzione. Salire e scendere dal piatevdro (ponteggio
fisso) facendo uso di scale a mano.

Prevenzione per uso clipper taglierina elettrica

Controllare che la macchina sia stabile, che itedfmno portapezzi si muova correttamente, che ifumzl sistema di
abbattimento polveri ad acqua, che i componentiradevisibili siano integri e che la zona di lawonon sia ingombra
di materiale di scarto. Controllare l'integrita diglaro flessibile contro la proiezione delle safpegUsare solamente le
lame indicate dal costruttore. La cinghia deve resben protetta da un carter o da un riparo rigidgolama di taglio
deve disporre di una protezione basculante chellgiva a contatto con il pezzo poggiato sul carrellportapezzo.
Prestare particolare attenzione nel caso di tatjlisiccoli pezzi (per esempio: fissare il laterizbcarrellino o usare
opportuni attrezzi).

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dilimentazione.
Vedi scheda 2.

Scheda 10 - Realizzazione di intonaci interni a man
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Esecuzione di intonacatura interna su superfici siaerticali che orizzontali, realizzata a mano, ripistini in via
Giulio 22 .

Attrezzature, mezzi di lavorger correlati rischi e prevenzioni vedi schede tigla nel corrispondente allegati Il e)ll
(P4) Andatoie e PasserelleAq) Argano, (Al) Attrezzi manuali, (A2) Carriola, P3) Ponte su cavalletti,PQ)
Ponteggio mobile o tra battellA%) Scala doppia

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R1) Cadute dall'alto. Caduta dell'operatorgprobabile Molto grave alto
dall'alto per incorretto montaggio od utilizzo
dell'opera provvisionale.
(R6) Scivolamenti e cadute a livelloUso carriola. | probabile medio medio
(R13) |Caduta di materiale dall'alto. Caduta d|probabile grave alto
materiale o di attrezzi con possibili lesioni| ai
lavoratori.
(R17) | Getti e schizzi probabile medio medio
(R4) | Tagli, abrasioni. Lesioni da taglio da utilizzpprobabile medio medio
attrezzi manuali,mont/smont ponte cavalletti
(R9) | Elettrocuzione. Causato da errato utilizzgrobabile medio medio
attrezzi elettrici
(R18) | Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni| probabile medio medio
allergiche
(R16) | Inalazioni polveri. probabile medio medio
(R11/a)| Rumore dBA <80.Utilizzo argano probabile lieve basso
(R15)| Movimentazione manuale carichi. Lesioni| probabile medio medio
dorso-lombari

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza soala antisdrucciolo e imperforabile; d) mascheramam filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) ptmtettori; g) cintura di sicurezza (nel caso).

Inoltre:

Per I'impiego di ponteggi su ruote o di ponteggicawalletti (intonacatura di interni) rispettareugmlosamente le
disposizioni normative in materia di protezioniieatiuta.

Situazioni critiche. La criticita della fase di amacatura € connessa principalmente con lo svoigonelella
lavorazione da postazioni sopraelevate.

Sono da evitare rischi da sovrapposizigne la conseguente possibilita di investimentaltti lavoratori dell'impresa
da parte di materiale caduto dai ponteggi (matenadrio, malta cementizia, ecc.). Viene pertanttioBoeata la
seguente azione di coordinamento : all'interno idedifici o delle unita immobiliari,durante taleviarazione non
potranno essere previste postazioni di lavoro gadnpio utilizzate dagli impiantisti) potenzialmeptgposte alla caduta
di materiale dall’alto proveniente dagli apprestatnasati dagli intonacatori.

Verificare che i ponti su cavalletti siano allestidl utilizzati in maniera corretta.

Nel caso che il dislivello sia superiore a m 2 lgevicinanza d’aperture, applicare i parapetti ajperture stesse. Non
sovraccaricare gli impalcati dei ponti con materidé costruzione.

Salire e scendere dal piano di lavoro facendo usoale a mano.

E vietato lavorare su un singolo cavalletto anatretempi brevi.

E vietato utilizzare, come appoggio delle tavodestale, i pacchi dei forati o altri elementi ditfma. E altresi vietato
utilizzare i pacchi dei forati o altri elementifdrtuna come piano di lavoro in altezza.

Scheda 11 - Realizzazione di pareti divisorie intee in blocchi forati di cls

Posa in opera di pareti divisorie interne in blocchforati di cls (Ripristino tamponamenti via Giulio edificio
principale).

Attrezzature, mezzi di lavorger correlati rischi e prevenzioni vedi schede tigka nei corrispondenti allegati 1l e Ill
(A1) Attrezzi manuali(A2) Carriola,(P3) Ponte su cavallettiP2) Ponteggio mobile o trabattellpA5) Scala doppia,
(A6) Smerigliatrice angolare (flessibile), Fili e proghe per alimentazioni elettriche.

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:
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Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO

(R15) [Inalazione polveri. Inalazione di polveri daprobabile medio medio
legante (irritanti) con possibili alterazioni| a
carico dell'apparato respiratorio.

(R14) |Movimentazione manuale carichi. Lesioni| probabile grave alto
dorso-lombari

(R1) Cadute dall'alto. Caduta dell’'operatorgorobabile gravissima alto
dall'alto per incorretto montaggio od utilizzo
dell'opera provvisionale.

(R8) Elettrocuzione. Causato da errato utilizzgrobabile medio medio
attrezzi elettrici

(R10/c)| Rumore dBA 85-90.Utilizzo Smerigliatrice probabile grave alto

(R11) |Cesoiamento, stritolamento. Utilizzo | probabile grave alto
Smerigliatrice

(R5) Scivolamenti. Utilizzo carriola probabile lieve basso

(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da taglio da utilizzpprobabile medio medio
attrezzi manuali elettrici

(R12) | Cadute materiale dall’alto probabile modesta medio

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza soola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascheramm filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) pitettori; g) cintura di sicurezza (nel caso).

Tali DPI vengono ritenuti adeguati se, correttarmargati, mantengono un livello di rischio ugualderddriore a quello
derivante da un'esposizione quotidiana persond@ dBA.

Prescrizioni generali per cadute dall’alto:(vedi relativo rischioR1)

Inoltre:

Verificare che i ponti su cavalletti siano allastidl utilizzati in maniera corretta.

Nel caso che il dislivello sia superiore a m 2 lpericinanza d’aperture, applicare i parapetti ajperture stesse.

Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con miate da costruzione.

Salire e scendere dal piano di lavoro facendo usoale a mano.

E vietato lavorare su un singolo cavalletto anatretempi brevi.

E vietato utilizzare, come appoggio delle tavodestale, i pacchi dei forati o altri elementi ditfma. E altresi vietato
utilizzare i pacchi dei forati o altri elementifdrtuna come piano di lavoro in altezza.

Massima attenzionde murature fresche non offrono sufficiente resiga, pertanto non appoggiarsi o esercitare alcuna
pressione sulla muratura in allestimento.

La larghezza dell'impalcato del ponte su cavalletth deve essere inferiore a 90 cm.

Le tavole da ponte devono poggiare su tre cavialestsere ben accostate, fissate ai cavallettinepnesentare parti al
sbalzo superiori a 20 cm.

Nessun dipendente deve essere presente nel lubbgdaderazione.

L'area di lavoro deve essere assolutamente detin@ase il contesto operativo lo richiede e rtitemnecessario dal
CSE, confinata con la predisposizione di telonégttiwo contro il diffondersi della polvere.

Scheda 12 - Carico e trasporto a discarica del maiale di risulta

La fase consiste nel liberare I'area o piano dbtavdai materiali di risulta delle diverse lavodi o di eventuali
demolizioni, in modo da ridurre i rischi specifiagli operatori addetti e interferenze da contatta coloro che
svolgono attivita nelle sedi in cui si intervienean i cittadini nel caso di interventi all’'estern

Attrezzature, mezzi di lavorgper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tieka nei corrispondenti allegati 1l e IIl)
(A1) Attrezzi manuali (badile)A2) carriola, M1 / M3) Autocarro/aut. con gruetta,

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R1) Cadute dall'alto. Uso M1, M3 Poco probabile Medio Basso
(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da taglio da Al Poco probabile Lieve Basso
(R4) Vibrazioni. Uso di M4 probabile Lieve Basso
(R5) Scivolamenti,cadute.Utilizzo A2, M1,M3 probabile Medio Medio

MS-PSC generale.doc




SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI 63
Manutenzione Straordinaria Fabbricati Municipali-€lD — Lavori di completamento - PSC

(R6) Incendio, esplosioneUtilizzo M3 Poco probabile Medio Basso
(R8) Elettrocuzione. Utilizzo M3 Poco probabile Medio Basso
(R10/b) | Rumore dBA 80/85. probabile Medio Medio
(R10/c) | Rumore dBA 85-90.Utilizzo M1, M3 probabile Medio Medio
(R11) |Cesoiamenti.Utilizzo di A1, M1, M3 Poco probabile Lieve Basso
(R12) |Caduta di materiale dall'alto. Utilizzo M1, | Poco probabile Medio Basso
M3
(R13) | Investim. ribalt. Utilizzo M3, M1 Poco probabile Grave Medio
(R14) Movimentazione manuale carichi probabile Medio Medio
(R15) |Inalazione polveri. Utilizzo M1, M3 probabile Lieve Basso
(R16) | Getti,schizzi.Utilizzo M1, M3 Poco probabile Medio Basso
(R17) |Inalazione gas(di scarico). Uso M1, M3 probabile Lieve Basso

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza soola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascheramm filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) pitettori; g) cintura di sicurezza (nel caso).

Prevenzione generale. Gestione dei rifiuti in cardre

Il trasporto dei rifiuti generati dalle normali lavorazioni previste netilsito degli interventi di straordinaria
manutenzione, pud essere effettuato direttamenita data produttrice del rifiuto, senza la necé&ssili ottenere
autorizzazioni, in quanto non rientrano nella categdei rifiuti pericolosi.

Smaltimento in discarica:rifiuti prodotti in cantiere e le eventuali ma@epotranno essere depositate in un’area o in
un locale indicati, previamente concordati fra 8K il RSPP dell'immobile e il Direttore dei lavpéisclusivamente per
il tempo occorrente alle operazioni di carico swdzao e allontanamento dal cantiere. La stessa deea essere
delimitata e segnalata. | rifiuti devono infattsese avviati alle operazioni di smaltimento nel enitempo possibile al
fine di non alimentare ulteriori rischi potenziaksmissibili al’ambiente circostante.

Altre tipologie di rifiuti. Dalla lavorazione in caiere possono scaturire altre tipologie di rifiatitre alle macerie, quali
a titolo puramente indicativo e non esaustivo: béirin legno, carta (sacchi contenenti diversi mat®, nylon, latte
sporche di vernici, bidoni sporchi di collanti, giiausurati.

Per ogni tipologia di rifiuto, deve essere attribuin codice di riferimento.

Le macerie dovranno pero passare attraverso uealfaernita-separazione, all'interno della quaeanno distinte tre
frazioni costituenti:

-la frazione leggerdplastiche varie, gomme, legno, carta, metalli fesrosi, vetro ecc. )

-la frazione ferrosgbarre ferrose, putrelle, angolari, mensole, bstay ringhiere ecc.)

-la frazione pesantedi gran lunga la piu consistente che in termummgitativi rappresentera fino all'80% del totale e
sara costituita soprattutto da macerie di laterdgoivanti dalle murature di tamponamento, solettateriali di crollo
ecc.

Per motivi di sicurezza e per effettiva scarsitéadia operativa su cui prevedere il deposito tearsm, evitare la
predisposizione di aree per deposito temporanemdtsriali di risulta.

| materiali di risulta dovranno essere trasporasmaltiti presso il sito Amiat, autorizzato allmatimento dei rifiuti
solidi urbani e rifiuti assimilabili agli urbanietiominato "Basse di Stura" di via Germagnano anboin tale impianto
€ anche presente una discarica di 2 categoriaAiper lo smaltimento del materiale cosiddetto teeproveniente
dalla demolizione.

Assoluto ¢ il divieto di bruciare gualsiasi matdeisu tutte le aree di cantiere.

Il posizionamento in cantiere dei mezzi di caricasporto delle macerie dovra comunque sempreesssacordato e
verificato con il CSE al momento della predispasis, al fine di ridurre reali rischi operativi {urontro ostacoli fissi,
cumuli di materiale, problemi viabili ecc.).

Durante la sub-fase di carico sul mezzo di tragpamassima attenzione affinché nessun lavoratoteosi nelle
vicinanze del mezzo operante.

Per nessun motivo gli automezzi dovranno sostdiestrno dell’area di cantiere e nessun depositttapessere
previsto esternamente allo stesso.

E’ assolutamente vietata la costituzione di depdsihporanei di materiali e apparecchiature edilinterno degli
edifici, in particolare negli ambienti di lavoranelle vie e uscite di emergenza.

Il responsabile del cantiere & responsabile delretbo carico dei materiali, nonché dell’'evacuaziodei detriti,
macerie e rifiuti prodotti dal cantiere, ai sensilelgge.

Prescrizioni generali per movimentazione manuale dearichi: vedi relativo rischioR14) ()

Inoltre: Durante l'utilizzo della pala usata, ezkmpio, per il caricamento dei materiali da castme, il rischio, i cui
effetti sono direttamente collegabili a quelli davalla movimentazione manuale dei carichi, & quedlativo ai
possibili“danni all'apparato spino dorsale nell'uso di attrezzi manuali”.

Il manico dell’'attrezzo deve essere proporziondialtezza dell’operatore.
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L’attrezzatura deve essere mantenuta in buono stédomaestranze devono essere state formate renaitt® sull’'uso
corretto dell’attrezzo.

Scheda 13 - Allestimento di ponteggio metallico s

Il ponteggio € essenzialmente una struttura retiealealizzata con elementi metallici.

Dal punto di vista morfologico, le varie tipologésistenti in commercio sono sostanzialmente ricoibdua due:
guella a tubi e giunti e quella a telai prefabhbtfidea prima si compone di tubi (correnti, montamtiliagonali) collegati
tra loro mediante appositi giunti; la seconda @iitéssi, cioe di forma e dimensioni predefinifmsti uno sull'altro a
costituire la stilata, collegata alla stilata atigtramite correnti o diagonali. La fase consistd’assemblare gli
elementi costituenti il ponteggio, avendo curadbitéare tutte le precauzioni, sia per la sicureanontatore sia nella
esecuzione del lavoro avendo cura di rispettarentquprevisto dal produttore del ponteggio (manuat® e
manutenzione).

Attrezzature, mezzi di lavoro(per correlati rischi e prevenzioni vedi schede tigla nei corrispondenti allegati Il e
1)

(P4) Andatoie e PasserelleAg) Argano a cavalletto,(Al) Attrezzi manuali d'uso comune (martello, pinzeyaglie,
chiavi di serraggio)(A3) Avvitatore elettrico(/A10) scala semplice (M3) autocarro con gruetta

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R1) Cadute dall'alto. probabile Molto grave Alto
(R3) Tagli, abrasioni. Molto probabile Medio Medio
(R5) Scivolamenti, cadute. probabile Medio Medio
(R10/a)| Rumore dBA < 80 probabile lieve Basso
(R11) | Caduta di materiale dall'alto. Probabile Grave Alto
(R14) Movimentazione manuale dei carichi Probabile Medio Medio

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

N.B. Vedasi anche irAllegato Il - scheda P1

N.B. LE AVWERTENZE RELATIVE Al PONTEGGI DOVRANNO ESSERBEGUITE SEMPRE, ANCHE NELLE
ALTRE FASI DI LAVORAZIONE IN CUI E’ PREVISTO IL REIATIVO IMPIEGO.

Prevenzione: DPI. Addetto al montaggio e smontaggidi ponteggi metallici fissi.

Prescrizioni: Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; (sia pgr
addetti al montaggio che per quanti partecipantaedro da terra; tali elmetti devono essere cotiedia cinghia
sottogola, indispensabile soprattutto per chi, lamdo in elevazione, € impossibilitato a recupefacémente il casco
eventualmente perso); b) guanti; c) calzature alirsizza con suola antisdrucciolo e imperforabi)emdscherina con
filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tutef); otoprotettori; g) cintura di sicurezza a digsdione di energia.

Addetti al montaggio e smontaggio dei ponteggi. Redpiti
Prescrizioni OrganizzativeAl montaggio ed allo smontaggio dei ponteggi matalieve essere adibito personale
pratico, fornito di attrezzi appropriati ed in buwostato di manutenzione.

Disposizioni specifiche per ponteggi metallici f&. Montaggio

Ogni innalzamento del ponteggio sara precedutdodgdinizzazione del lavoro stesso con particolaferimento
all'uso dei dispositivi di protezione individualeiai cinture di sicurezza e funi di trattenuta. Nesporsi mai a rischi
inutili che possano mettere a repentaglio I'incabtanpropria o altrui. Prima di compiere azioni dightsotto I'aspetto
della sicurezza, consultare sempre i Capi Cantigkesistenti presenti in luogo.

Delimitazione area

Delimitare l'area di lavoro con nastro di segnalaei Se il cantiere sara situato nell'immediaténaitza della sede
stradale, predisporre la necessaria segnaletiadadty, attenendosi alle norme del codice dellalateaal regolamento
d'attuazione.

Vietare l'accesso alle persone non addette aiilavor

Scarico dei materiali

Durante tale fase, l'avvicinamento del personaldi derzi, deve essere assolutamente vietato medieggolari
sbarramenti.

Base d’appoggio
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Verificare preventivamente la capacita portantéadehse d'appoggio ed eventualmente disporre etengartitori del
carico.

Rispettare nel modo piu assoluto lo schema di nggeriportato nel disegno esecutivo.

Montaggio:

Deve essere effettuato da personale pratico, indogondizioni fisiche e sotto il controllo diretfoun preposto.
N.B.Durante il montaggio, i pontisti e gli aiutamkevono utilizzare sempre la cintura di sicurezma@ata ad una fune
tesa tra due montanti.

La cintura di sicurezza dovra essere obbligatorigenatilizzata ogni qualvolta i dispositivi di peaione collettiva non
garantiscano da rischio di caduta dall'alto.

Montare un ponteggio dotato di autorizzazione rnémigle sulla base di uno schema riportato nel librettisa oppure,
se richiesto e necessario (ponteggi non rispettaisithema di montaggio, ponteggi di altezza sopeta 20 metri o di
notevole importanza e complessita), sulla basenddrogetto (calcoli e disegni) redatto da un ingggro architetto
abilitato.

N.B. Qualsiasi variante allo schema tipo del pogiegimpone la progettazione preventiva dello sie$éel caso,
I'impresa dovra fornire preventivamente al CSEdbesna del ponteggio con gli eventuali disegni eatal

Controllo del materiale.

Tutti i materiali da utilizzare nella predisposia@® del ponteggio metallico fisso devono essere ettigg specifico
preventivo controllo del loro stato di conservagan modo da poter escludere quegli elementi che ngultino
integri. Un buon stato di conservazione dei turiagtisce il mantenimento della capacita di carico.

Piano d’appoggio

Prima di iniziare il montaggio del ponteggio, & esgario verificare la resistenza del piano d'apjeoge dovra essere
protetto dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenta tipartizione del carico sul piano di appoggioalegsere realizzata a
mezzo di basette. Qualora il terreno non fosserdwl@ di resistere alle pressioni trasmesse daBe bappoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resistexiih, scopo di ripartire i carichi, come tavoleldgno di adeguato
spessore (4 o 5 cm). Ogni elemento di ripartizideee interessare almeno due montanti fissandosadeelsasette. Se
il terreno risultasse non orizzontale, si dovracpdere o ad un suo livellamento, oppure bisogntliazare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionaneedit altri materiali (come pietre, mattoni, ecciyesistenza incerta.
Nei casi in cui il terreno si presentasse incoerenalquanto instabile, sara necessario montaentieggio su piani di
posa piu stabili o programmare l'utilizzo di unaeatsa attrezzatura 0 macchina operatrice.

Tubi.

Devono essere della forma originale, non schiaiceiativi di ruggine; analoghi concetti valgono peiunti, spinotti,
basette ed ogni altro elemento concorrente. Tlitlgmenti metallici devono portare impressi ilnme o il marchio del
fabbricante. Le aste metalliche del ponteggio devessere in profilati o in tubi senza saldatu@ superficie
terminale ad angolo retto con l'asse dell'astdgsrémita inferiore deve essere sostenuta da iasirg di base
metallica, a superficie piana.

Sistema a tubi giunto

Le giunzioni verticali lungo I'asse dei tubi sarareffettuate mediante gli appositi spinotti; i mamti di una stessa fila
devono essere posti ad una distanza non superiarel@; la distanza tra due traversi consecutivi pad essere
superiore a m 1,8; i correnti dei piani devono esgesti ad una distanza verticale non superione2:0.

Chiave di serraggio

La chiave per il serraggio dei bulloni deve essexscurata alla cintola con un moschettone di szaa.

Impalcati.

Gli impalcati del ponteggio devono risultare acatistalla costruzione; solamente per lavori di finik ed
esclusivamente per il tempo necessario a svolgérkvori, si puo tenere una distanza non super@20 cm; nel caso
occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggicostruzione bisogna predisporre un parapettplaimverso la
parte interna del ponteggio; qualora questo debbare rimosso bisogna fare uso di cintura di siaare

Tavole in legno

Le tavole in legno del piano di transito devonoeesscontrollate al momento della loro posa in mddoeliminare
quelle che presentino inizi di fessurazione oppa@ passanti che attraversano per oltre il 10&elAone rendendola
pericolosa.

E’ opportuno che le tavole da ponte presentincsteeenita fasciate con piattine di ferro, al fineeditare fessurazioni
terminali.

Nell’eventualita in cui lI'impalcato del ponteggia sealizzato con tavole in legno, esse dovranswltdre sempre ben
accostate tra loro, al fine di evitare cadute diemali o attrezzi.

Rispetto delle modalita di posa in opera: dimenisitalie tavole non inferiori a 4x30 cm o 5x20 croyspposizione
tra tavole successive posta "a cavallo” di un isve di lunghezza pari almeno a 40 cm; ciascwdalovra essere
adeguatamente fissata (in modo da non scivolar&asigrsi) e poggiata su almeno tre traversi snesentare parti a
sbalzo.

Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia realzzan elementi in metallo, andranno verificatifidenza del perno
di bloccaggio e il suo effettivo inserimento.

Tavole metallichdalternativa al piano di calpestio in legno).
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Per ciascun elemento devono essere controllatigganci attraverso la verifica dei punti di saldate 'accertamento
della mancanza di deformazioni nei dispositivirdiésto (gli agganci si possono deformare).

Durante le operazioni di montaggio (e smontaggi@nipolare con cura le tavole metalliche evitandogeitare
dall'alto questi elementi per non danneggiarli.

Sottoponte

Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere sottoponte di sicurezza, costruito come il poatalistanza non
superiore a m 2,50, la cui funzione é quella dig¢reere persone o materiali che possono cademodés soprastante in
caso di rottura di una tavola.

Parapetti

| ponteggi devono essere dotati di appositi patapisposti anche sulle testate.

Possono essere realizzati mediante un corrente pdstn‘altezza minima di 1 m dal piano di calpestda una tavola
fermapiede aderente al piano di camminamentotelizd variabile ma tale da non lasciare uno spamto tra se ed il
corrente suddetto maggiore di 60 cm oppure mediamteorrente superiore con le caratteristiche at@duna tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamento nhaltameno di 20 cm ed un corrente intermedio chrelasci tra se
e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggi di 60 cm. In ogni caso, i correnti e le tavidemapiede devono
essere poste nella parte interna dei montanti.

Per ogni piano di ponte devono essere applicatcduenti (posti ad una distanza verticale non Bapea 2 m.) di cui
uno puo fare parte del parapetto, salvo derogagteeai sensi di legge.

Ancoraggio

Ancorare efficacemente a parti stabili della cagtme (sono da escludersi balconi, inferriate, jalliivecc.) almeno
ogni due piani di ponteggio e ad ogni due monta&oii, disposizione di ancoraggio a rombo.

Deve essere sempre presente un ancoraggio ognj 22 snperficie.

Gli ancoraggi ammessi sono del tipo "a cravattat] anello” ed “a vitone”.

Evitare I'utilizzo di fili di ferro e/o altri mateali simili.

Le scale per 'accesso agli impalcati

Non devono essere vincolate in prosecuzione utati@lima sporgere di almeno un metro dal piano di arfvotette
se poste verso la parte esterna del ponteggio.

Ponte di servizio

E' sempre necessario prevedere un ponte di serp&ido scarico dei materiali, per il quale dovr@disporsi un
apposito progetto.

| relativi parapetti dovranno essere totalmentesihial fine di evitare che il materiale scaricptssa cadere dall'alto.
Le diagonali di supporto dello sbalzo devono seaeida loro azione, e quindi i carichi della pialzz sui nodi e non
sui correnti, i quali sono in grado di assorbirasw@nte minimi carichi di flessione.

Per ogni piazzola devono essere eseguiti speaffibraggi

Con apposito cartello dovra essere indicato ilocamassimo ammesso dal progetto.

Mantovana

In corrispondenza dei luoghi di transito o stazioeato, sia su facciate esterne che interne, é setepredisporre,
all'altezza del solaio di copertura del piano tered ogni 12 m di sviluppo verticale del pontegdimarasassi” di
protezione contro la caduta di materiali dallatbppure, in alternativa, la chiusura continua dédlaciata o la
segregazione dell'area sottostante.

Eventuali teli e/o reti di nylon applicati per ¢enere la caduta di materiali (sulla facciata ester verso l'interno dei
montanti del ponteggio) dovranno costituire misiaiautilizzare congiuntamengg parasassi € mai in sua sostituzione
Si pud omettere il parasassi solo nella zona direzdell'argano, quando questa zona venga recintata

Altezza montanti

L'altezza dei montanti deve superare di almeno t2Qltimo impalcato o il piano di gronda del falgato.
Comportamento dei lavoratori sugli impalcati

E’ assolutamente vietato correre o saltare suggiviviati del ponteggio e, nel caso sopraggiungdoute vento, e
necessario abbandonare la struttura.

Movimentare il materiale con cautela in modo da generare oscillazioni pericolose.

E assolutamente vietato salire e/o scendere lumgonitanti o gettare dall'alto elementi di pontegg@evono essere
utilizzate esclusivamente le apposite scale.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito sbpersonale addetto ai lavori e per il tempet&mente necessario
all'esecuzione dell'intervento.

E’ assolutamente vietato I'accumulo, anche se teamgo, di materiale sugli impalcati, con consegrsot/raccarico e
riduzione dello spazio per la movimentazione.

Non sovraccaricare i ponteggi con carichi non @te eccessivi e applicare un cartello che riplertcondizioni di
carico massimo ammissibile

Accessi al fabbricato

L'impresa appaltatrice dovra aver cura di garargifeaccessi all’edificio (altezza e larghezzanecorrispondenza di
questi, dovra predisporre opportune protezionir(@incontro la caduta dall'alto di oggetti.

Messa a terra

Dovra essere predisposta e certificata la messaadella struttura metallica.
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Realizzare un adeguato impianto di messa a terrtth la struttura metallica significa garantiie protezione
dall'impianto elettrico per lilluminazione, perdzionamento di utensili e contro le scariche aterdfie. | picchetti
dell'impianto di protezione devono essere dispasiiormemente lungo il perimetro del ponteggio, catate ogni m
25,0 e comunque all'estremita del ponteggio stesso.

Qualora ci siano almeno quattro calate, non & sacesche i vari picchetti siano collegati tra loro

E' consentito l'uso, in deroga al collegamentcediat, di utensili elettrici portatili e di attzzature elettriche mobili
purché dotati di doppio isolamento e certificalii tda istituto riconosciuto.

Le attrezzature da utilizzare dovranno essere tegg@oco ingombranti.

Tabelloni, teloni , reti.

Qualora si debba provvedere ad agganciare sul ggintéabelloni pubblicitari, teloni o reti, dovrdloligatoriamente
provvedersi alla redazione del calcolo aggiuntivo.

Onde impedire il loro distacco dai tubi, contralazempre i relativi ancoraggi che devono avesstenza adeguata
alle sollecitazioni scaricate dal vento; dovra ir@kessere analizzata I'azione aggiuntiva sui tsilgli ancoraggi e suli
giunti.

Utilizzo da parte di imprese diverse

Nel momento in cui il ponteggio stesso venissezatlto anche da altre imprese subappaltatrici or&eri autonomi,
gli stessi dovranno farsi carico di verificare ¢hastruttura sia sempre a norma e tale condizianmantenuta.

Cio dovra risultare da appositi verbali sottoscrithi datori di lavoro utilizzatori. In tali verbatlovra risultare
chiaramente il responsabile della gestione delqgmmib.

Segnaletica di sicurezza

Ai piedi del ponteggio e in prossimita dell'accesaotutte le zone di lavoro in cui e obbligatoriatilizzo
dellimbracatura di sicurezza contro i rischi ddogta dall’'alto, devono essere apposti i segnaBiclirezza indicati
nell’allegato 1.

Linee elettriche aeree

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 mdtlle linee elettriche aeree a conduttori nudi.

Verifiche in corso di montaggio

Il responsabile del cantiere, dopo violente pedamitni atmosferiche e/o prolungata interruzione ldebro, deve
assicurarsi della verticalita dei montanti, delstiiuserraggio dei giunti, della efficienza deglcaraggi e dei giunti.
Ancoraggio di un eventuale argano.

Non devono utilizzarsi altri sistemi di ancoraggiiwersi da quello indicato dal costruttore ed itat nel libretto di
istruzioni. In particolare se I'argano dovra esseiocato sul ponteggio, si dovra provvedere aoggpiare il montante
su cui va fissato, rinforzando il ponteggio secoitgwogetto obbligatorio redatto da un tecnicolitdip.

Informazione ai lavoratori. Sensibilizzazione pdiga al personale operante relativamente ai risplicifici delle
operazioni da eseguire.

Verificare I'uso costante dei D.P.l da parte didut personale operante.

R1 Rischio: Caduta dall'alto.

Caduta del pontista dall'alto durante le operazidnmontaggio. Possibilita di incidenti per utd@ di materiale
degradato.

Prescrizioni generali per caduta dall’alta

Prevenzione:Caduta dall’alto. Provvedimenti principali di ordine tecnico organizzativo

Prescrizioni organizzative:

Le tecniche e le procedure da seguire per il mgibagmontaggio e trasformazione dei ponteggi samalifzate ad
eliminare il rischio di caduta dall’alto, realizeada completa autonomia del lavoratore nell'accedarscire,
posizionarsi, transitare sui piani del ponteggiariado autonomo senza l'aiuto di altri operatorplire garantire le
possibilita, durante uno stato d’emergenza, di ipraggiungere il lavoratore da parte di un prepostocuperare il
lavoratore in difficolta anche senza la collabavaei dello stesso, garantire sempre e comunque dailjiga di
evacuare il posto di lavoro in modo rapido.

Dare priorita alle misure di protezione collettiigpetto alle misure di protezione individuali.

L'utilizzo di tali misure di protezione di tipo dettivo non esclude I'eventuale necessita di wdie
simultaneamente,in alcune sub-fasi o situaziontiqmdari, DPI anticaduta del tipo di arresto detladuta (ad es.
montaggio parapetti agli estremi).

Prescrizioni Esecutive:

Montare le idonee misure di protezione collettivizinndo dal basso.

Predisporre un piano di lavoro completo di tuttiegémenti di impalcato, a tutti i piani del pontém

Predisporre gli idonei sistemi di accesso a tyitani e mantenerli sino alla fase di smontaggio.

| lavoratori, nel caso in cui non vengano montagventivamente mezzi di protezione collettiva o cabo in cui
permanga comungue un rischio residuo di cadutdatiall devono essere collegati ad un sistema distorcaduta
sempre collegato ad un punto di ancoraggio sicuad ona linea di ancoraggio flessibile orizzonthksata a sua volta
a punti di ancoraggio sicuri.

Durante lo svolgimento del lavoro in quota, un sp deve sempre sorvegliare le operazioni da os&ipne che gli
permetta di intervenire per prestare aiuto ad wdagoratori che si dovesse trovare in difficolta.
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Anche sicurezza del preposto dovra essere garantitamezzi di protezione collettiva e con i DIekessari.
Predisporre dal piano inferiore i normali ancoradgli ponteggio e quelli supplementari che risultimzessari in caso
di utilizzo dei DPI arresto caduta.

Organizzare lo spostamento del lavoratore lungpiaiho di lavoro senza interferenze fra gli elemesti ponteggio, il
cordino e la linea di ancoraggio flessibile, nedaali utilizzo di tale tipo di ancoraggio per il D&resto caduta; (per
superare le interferenze eventuali, prevedere ah €®ppio cordino).

Componenti del ponteggio da montare. E' fondamerpar il lavoratore addetto ricevere e movimenta@mponenti
occorrenti per il montaggio senza sporgersi datlbatel ponteggio.

Prevedere la protezione del lavoratore contro datatramite un sistema di arresto di un’eventaatiuta, costituito da
un’imbracatura per il corpo, un cordino ed un dgfeo assorbitore di energia collegato ad unadidé ancoraggio
flessibile.

Sospensione inerte. E’ fondamentale che il lavoeatia staccato dalla eventuale posizione sospegsa ipresto
possibile. Deve essere previsto un sistema di eroupel lavoratore in difficolta in seguito all'ervento di un
dispositivo di arresto della caduta. A tale profmsi POS dovra prevedere la modalita di effettuazione dtale
attivita ai fini della riduzione sia dell’entita del rischio che dei tempi di esposizione.

Posizionamento del lavoratore sul ponteggio. Quahidworatore raggiunge il piano di ponteggio, dgosizionarsi e
muoversi liberamente. In caso di assenza di mezpratezione collettiva, il lavoratore deve collegiaal momento
dell'arrivo dalla scala di accesso, tramite il dooded il relativo connettore all’'ancoraggio a dlteea di ancoraggio
orizzontale preventivamente realizzata e messensidne.

Nel caso di utilizzo di una linea di ancoraggicfiibile, ancorata alla base del ponteggio da e preposto, sara il
preposto che provvedera a mettere in posizionelaticb la fune di ancoraggio, verificandone ancheditretto
tensionamento.

Per le operazioni di montaggio di alcuni elemepegali (parasassi, mensole, passi carrai ecdéavdratore dovra
vincolarsi opportunamente sulla struttura esistautiBzzando una imbracatura per il corpo, senqukegata al sistema
di arresto della caduta, comprensiva di una cintlirposizionamento sul lavoro con un cordino dsip@namento
regolabile, in modo da essere correttamente positioper I'effettuazione del lavoro.

Il cordino di posizionamento non svolge la funziahelispositivo anticaduta.

Prevenzione:Caduta dall’'alto. Ancoraggi.

Prescrizioni organizzative:

Gli ancoraggi dei dispositivi di protezione indivile anticaduta, dispositivi di arresto della caddevono avere una
funzione autonoma rispetto all'ancoraggio del pggie, e ben definita,sia nel caso in cui sianoizeati direttamente
sulla parete dell’edificio sia quando vengano zd#iti elementi del ponteggio (montanti, traversime parte del
sistema di ancoraggio.

Gli ancoraggi destinati alla protezione individualevono essere chi9aramente riconoscibili e deseres indicato
'uso esclusivo per la suddetta funzione. Le speludf di organizzazione fornite con il presente P®fardo la
predisposizione dei punti di ancoraggio sono irtilieaai fini della sicurezza ma non possono sastitua
documentazione fornita dal fabbricante dell’ancgragche viene scelto per quanto riguarda l'usmstallazione e il
mantenimento del prodotto.

Prima dell'installazione, la compatibilita con kawdtura di supporto di tutti gli ancoraggi deve&® soggetta a verifica
per ogni singola fattispecie.

Se necessario, dovra inoltre essere verificato,ianesl calcoli, la resistenza della struttura dipsarpo utilizzata. Il
numero minimo di ancoraggi da predisporre parte mi@imo indicato negli schemi tipo dell'autorizzame
ministeriale e deve essere opportunamente increteenm situazioni di impiego particolari (supporper linea
d’ancoraggio, impiego di teli e cartelloni pubbiari, apparecchi di sollevamento e piazzole diargrimantovana, in
relazione alla spinta del vento prevista per laazdinstallazione ecc.)

Supporto in calcestruzz&' il materiale edile ideale per I'ancoraggioaerhaggior parte degli ancoranti e dei tasselli
disponibili sono adatti a questo sistema di support

Supporto con materiali compatti € non unifori®ono da includere in questa categoria, le muatumattoni pieni e
pietra. Questo tipo di supporto ha buona resistafiaacompressione, si presta bene al fissaggandoranti, ma la
scelta di questi ultimi, &€ condizionata dalle damgtiche variabili di questi materiali e dallaepenza della malta come
legante. E’ sempre preferibile I'ancoraggio direttomattone e/o pietra, in quanto la malta é iredgper il fissaggio.
Supporto con materiali alleggeriti e poroSome i blocchi pieni in calcestruzzo leggero, eatn spugno ecc., i quali
hanno una bassa resistenza alla compressione e paotisita, con I'impiego di tasselli speciali &édsselli con grande
superficie di espansione, € possibile fissare aeclsi medio leggeri.

Supporto con materiali alleggeriti e poroSome i blocchi pieni in calcestruzzo leggero, eata spugno ecc., i quali
hanno una bassa resistenza alla compressione e pootisita, con I'impiego di tasselli speciali ¢édsselli con grande
superficie di espansione, € possibile fissare aeclsi medio leggeri.

Supporto con materiali semipieni e foratin questa categoria, rientrano diversi materiali adstruzione che si
differenziano principalmente dal formato e daglazpvuoti (in genere maggiori del 15%), come matiaraterizio
forato e blocchi forati in calcestruzzo alleggeritwalori di resistenza alla compressione di gumsteriali, i loro limiti
strutturali, nonché la presenza degli spazi vumtiy si prestano all'utilizzo di ancoranti che neitesio di una coppia di
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serraggio elevata. Per I'ancoraggio di questi supmd utilizzano tasselli che riempiono le caviédo impianti di
ancoraggio che le superano permettendo il fissadjgiarichi medi.

Prove di resistenza sul supportoEffettuare alcuni test infiggendo in vari pudgl muro i tasselli scelti in funzione
delle migliori caratteristiche di impiego desuntdle rispettive schede tecniche e/o costruirergpianti di ancoraggio
piu idonei alle caratteristiche proprie della dtitd;  provare la resistenza degli stessi medidiatesilio di un
dinamometro; « fornire i dati della resistenza atata, risultate dalla prova, ad un tecnico quadid affinché provveda
a verificarne l'idoneita, il numero e le collocazimecessarie a garantire 'adeguata portata daleggio;  procedere
al montaggio del ponteggio rispettando le proceduscurezza ed evitando di ancorarlo al muropugiti in cui sono
state effettuate le precedenti prove di tenuta.

Esempi di ancoraggio.

Ancoraggio a barre filettanti passanti dotate dspie di contrasto

Ancoraggio con barra munita di gancio

Prescrizioni esecutive:
Punti fissi di ancoraggio del DPINel caso in cui il DPI di arresto della caduta sbllegato a punti di ancoraggio fissi,

si dovra predisporre un ulteriore punto di ancoiagger una fune, od altro dispositivo di emergerdautilizzare in
caso di sospensione inerte del lavoratore.

Linea di ancoraggio flessibile orizzontal®eve essere vincolata a punti d’ancoraggio si@ugpstituita da una fune
vincolata a strutture in grado di sopportare lenéwali sollecitazioni dinamiche di una caduta pitatenediante un
dissipatore di energia cinetica, per tutti gli aggieri collegati alla linea di ancoraggio comprespeiso di un eventuale
soccorritore.

La linea d’'ancoraggio deve presentarsi sempre giatata nel momento in cui I'operatore sbarca allovsuperiore
del ponteggio. Il relativo montaggio deve avverdad basso prima della predisposizione del livelipesiore. Allo
stesso modo, se l'impalcato occupa lintero spdmoi montanti, la linea di ancoraggio deve esseomtata prima
dell’'allestimento del piano di lavoro superiore.

La linea di ancoraggio dei primi livelli deve essguosizionata ad una quota tale da rendere effidatilezzo dei DPI
anticaduta adoperati.

Ponteggi a tubi e giunti. La versatilita del ralatimontaggio, permette di ottenere l'altezza nearésslegli spezzoni
superiori dei montanti per permettere di collegarali essi la linea di ancoraggio, prima del mggia dell'impalcato
superiore, indipendentemente dallo spazio occupato stesso.
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Messa in tensione della fune. Se viene utilizzata linea di ancoraggio flessibile orizzontale avigéy dei DPI di
arresto della caduta, questa dovra essere costidaituna “fune tesa”. Dovra quindi prevedersi lssaein tensione
della stessa, sia in caso di ancoraggio alla stautiell’'edificio che in caso di ancoraggio ai naonit del ponteggio.
Elemento dissipatore di energiaeve essere posto ad una delle estremita de#ia lili ancoraggio in modo da avere
valori definiti per il calcolo delle azioni sugliessi, indipendentemente dal valore di tensionia diehe.

Gli ancoraggi devono essere realizzati sotto laegiianza di un preposto e secondo quanto previstopiano di
montaggio, uso, smontaggio del ponteggio €@ predisposto dalla Ditta esecutrice.

R6 Rischio. Scivolamenti e cadute a livello

Prescrizioni generali per Scivolamenti e cadute avello: (vedi relativo rischiqR5))

R13 Rischio: Caduta materiale dall'alto.
Caduta degli elementi del ponteggio per sfilamehtante le operazioni di sollevamento al piano
con possibilita di lesioni per i lavoratori sottasti. Schiacciamento del piede per caduta di elémeetallici.

R4 Rischio: Tagli abrasioni
Contusioni e ferite alla testa, tagli e abrasidiei mani, braccia, gambe.

R14 Rischio: Movimentazione manuale dei carichi

Scheda 14 - Recinzione di sicurezza

Recinzione di sicurezza realizzata con lamiere grate, reti o altro efficace sistema di confinamento,
adeguatamente sostenute da paletti in legno, tuldcc. infissi nel terreno

Attrezzature, mezzi di lavordper correlati rischi e prevenzioni vedi schede t@ka nel corrispondenteallegato )il
(A1) Attrezzi manuali{A2) Carriola, A5) Scala doppiaA6) Smerigliatrice, 1) autocarro.

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(RD) Cadute dall'alto. Uutilizzo autocarro (pianale) Poco probabile| Medio basso
(R3) Tagli, abrasioni. Utilizzo Al, A6,fissaggid probabile Medio Medio
recin.

(R5) Cadute a livello.Uso A2, M1 Poco probabilg Lieve Basso
(R6) Incendio,esplosioneUso A6 Poco probabile Medio Basso
(R8) Elettrocuzione.Uso A6 Poco probabile| Grave Medio
(R10/c)| Rumore 85/90 dBA Uso M1,A10 probabile Medio Medio
(R11) | Cesoiamenti.Uso A6,Al, posa recinz. Poco probabile| Grave Medio
(R12) | Caduta di materiale dall’alto. Poco probabile| Lieve Basso
(R13) |[Investimento,ribalt. Uso M1, Poco probabile| Lieve Basso
(R14) | Movimentaz.manuale carichi probabile medio medio
(R15) |[Inalazione polveri.Uso M1,A6 Poco probabile| Lieve Basso
(R16) | Getti schizzi.Uso M1 Poco probabilg Lieve Basso
(R24) | Ustioni Poco probabile| Medio Basso
(R26) | Pericolo di rimbalzo. probabile Medio Medio

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione:

Adibire alla lavorazione personale qualificato enfee le istruzioni relative alle specifiche proceel da adottare in
cantiere.

Prescrizioni OrganizzativeDevono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco;
b) guanti; c) calzature di sicurezza con suolasdnticciolo e imperforabile; d) mascherina condilamntipolvere; €e)

indumenti protettivi (tute); f) otoprotettori; g)ntura di sicurezza.

Prevenzione: Specifiche per recinzione
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Al fine di identificare nel modo piu chiaro la zodapericolo, € necessario recintare il fabbridafwolta lungo tutto il
suo perimetro oppure sul lato interessato da pitissiblli o cadute di materiale dall’alto, sentitaifficio di Direzione
dei lavori.

La recinzione deve impedire l'accesso agli estrarm@gnalare in modo inequivocabile la situaziongedcolo. Deve
essere costituita con delimitazioni robuste e dueatorredate da richiami di divieto e pericolo.

Lungo la recinzione e nell’area delimitata dallasst ed in posizione ben visibile, devono essataliati dei cartelli
che evidenziano le condizioni di pericolo.

La recinzione sara genericamente costituita daglamaticolari alti due metri, idoneamente vinable legati fra loro.
Potra essere di altro tipo, purché rigido (soptgttin particolari contesti ambientali) e propoataCoordinatore in fase
di esecuzione per I'approvazione.

Scheda 15 - Installazione di argano in cantiere

Attrezzature, mezzi di lavordper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tieka nel corrispondente allegato )Il
(A1) Attrezzi manuali, A3) Avvitatore elettrico, A7) trapano elettrico,

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice| Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCBI
(R1) |Cadute dallalto. probabile Grave Alto
(R3) | Tagli, abrasioni. Lesioni da taglio da A1 probabile Lieve Basso
(R8) | Elettrocuzione. Poco probabile Medio Basso
(R11) | Cesoiamenti.Utilizzo di A3, A7 Poco probabile Lieve Basso
(R24) | ustioni. Utilizzo M1, Poco probabile Lieve Basso

Prevenzione: Addetti alla installazione di argano dandiera

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza soala antisdrucciolo e imperforabile; d) mascheromam filtro
antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) ptmtettori; g) cintura di sicurezza (nel caso).

Vedi inoltre in allegato 2scheda A13Argano.

Prevenzione:Protezione per elettrocuzioneSpecifiche di fase

Prescrizioni Organizzativezornire utensili di cl. 1l (con doppio isolamento).
Prescrizioni EsecutivéVerificare lo stato di conservazione dei cavi eleitt

| cavi devono essere a norma CEl di tipo per poshilm

Prevenzione: Argano a bandiera. Fase di montaggio

Prescrizioni Esecutive:

Caduta di materiale dall'alto. Segregare la zortst@nte.

Ribaltamento dell’elevatore. Impartire le necessarformazioni con riferimento alle istruzioni fate dal costruttore.
Verificare preliminarmente I'efficacia dei disptygi d’arresto e di fine corsa.

Accertarsi della solidita del montante (deve esszadoppiato) e degli ancoraggi del ponteggio.

Predisporre un sistema di sostegno nella fase detaggio.

Rispettare con scrupolo le istruzioni ricevute.

Caduta di persone dall'alto. Verificare la preseaZantegrita dei parapetti di protezione.

Fornire idonei dispositivi di protezione individealcinture di sicurezza) con relative informazialfiuso. Rispettare le
istruzioni ricevute per un esatto e corretto pasiaimento dell’attrezzo.

Scheda 16 - Manutenzione degli intonaci esterni eedcornicioni

L'intervento previsto nell’edificio di via Giulio 2e nella recinzione lungo le vie Giulio e Consolagai corsi Regina
Margherita e Valdocco.
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Revisione degli intonaci esternBulle facciate principali della muratura dellairzione e in alcune aree delle facciate
dell’edificio sono visibili zone con distacchi ditonaco. Si dovra pertanto operare allo scrostan&ngliatura delle
porzioni di intonaco decoeso.

Ripristini intonaci esterni -Nelle zone in cui si € proceduto a scrostare aglisie I'intonaco decoeso si procedera ad
eseguire il rinzaffo e il successivo intonaco cemdicazioni ripartete in Capitolato.

Attrezzature, mezzi di lavorgper correlati rischi e prevenzioni vedi schede tiglka nel corrispondente allegatb)
(A1) Attrezzi manuali (tagliavetro)P) ponteggio fisso, Utensili elettrici portatiliX6) smerigliatrice (eventualeAy)
trapano elettrico, piattaforma elevatrice o cesté2)

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R1) Cadute dall'alto. probabile Grave Alto
(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da taglio da Ale lav.| probabile Grave alto
(R5) Scivolamenti, cadute a livello. probabile Lieve Basso
(R8) Elettrocuzione. Poco probabile Medio Basso
(R10/a)| Rumore dBA < 80. probabile Lieve Basso
(R12) |Caduta di materiale dall’alto. Utilizzo P1, M2 | probabile Medio Medio
(R14) | Movimentazione manuale carichi probabile Medio Medio
(R15) | Inalazione polveri. probabile Lieve Basso
(R18) | Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni| probabile Medio Basso
allergiche

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

N.B. LA LAVORAZIONE IN ESAME NON DEVE PREVEDERE ALTREQRAZIONI CONCOMITANTI E
INTERESSANTI | LOCALI SOTTOSTANTI.

N.B. LE AVWERTENZE RELATIVE Al PONTEGGI DOVRANNO ESSERBEGUITE
SEMPRE, ANCHE NELLE ALTRE FASI DI LAVORAZIONE IN CUE’ PREVISTO IL RELATIVO
IMPIEGO.

Prevenzione:

Prescrizioni:| lavoratori che eseguiranno l'attivita sarannaatiati regolari DPI con marcatura “CE”, in partiace: a)
casco con sottogola; b) guanti; c) calzature dirsizza con suola flessibile antisdrucciolo e impebile; d) maschera
protettiva antipolvere durante le lavorazioni clieducono polvere; e) occhiali di protezione durdat@razioni che
possono dar luogo a proiezione di schegge ,f) ¢tatoprotettori durante le lavorazioni che pramha rumore.

Prima della lavorazione:

Predisporre adeguata segnaletica che evidenzhigisesenti nell’area di intervento (art.2 D.I@3/06)

Interdire con idonei sharramenti la zona di voftadlta interessata

dall'eventuale caduta di materiali o utensili alersone non addette alle quali deve essere fattetali di
awvicinamento, sosta e transito

Prima di ogni inizio attivita verificare I'integétdegli impalcati e dei parapetti che potrebbesere stati danneggiati o
manomessi per diversi motivi

Proteggere le postazioni fisse di lavoro (betonietee sono ubicate sotto i raggio di azione detla @ comunque
esposte al pericolo di caduta di materiali medidiintetallazione di solido impalcato posto ad atezon maggiore di
m. 3,00

Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con mate da costruzione. Salire e scendere dal piatevdro (ponteggio
fisso) facendo uso di scale a mano.

Utilizzare regolari scale a mano di altezza talesdperare di almeno 1 m. il piano di arrivo, pret@idi dispositivi
antisdrucciolevoli, legate o fissate in modo da ribaltarsi, per 'accesso ai ponti intermedi

- Disporre le macchine, relative tubazioni e matem modo da assicurare la movimentazione deienlt stessi in
condizioni di sicurezza

- Sistemare i cavi di alimentazione delle macchin@odo che non intralcino

Verificare che il materiale confezionato in sacsiai sempre, sia all'atto della fornitura che al oo dell’'impiego,
asciutto ed in perfetto stato di conservazione

- Conservare i sacchi in magazzini coperti, agcduienza correnti d'aria, sollevati dal suolo auvotati di legno e
ricoperti con fogli di polietilene
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- Verificare che sui sacchi del materiale utilizper la specifica lavorazione sia riportato il moativo del produttore,
la qualita ed il peso del prodotto

- Scegliere di far coincidere I'intervento di rifie@nto e manutenzione di una facciata con le stagiomezzo e se cid
non fosse possibile bisogna assicurarsi che ladgeatyra esterna rientri tra i 5° e i 30° (da comside come condizioni
limite).

Scheda 18 — Rimozione di materassino in FAV (landi vetro) soprastante la controsoffitatura in
doghe dei bagni (nel caso classificato “cancerogéeho

Via Giulio 22 — Edificio principale

| lavoratori addetti alla rimozione e bonifica dA\F saranno equipaggiati con dispositivi di protemodelle vie

respiratorie di tipo P3 ed indumenti.

la procedura di rimozione deve seguire le fasi:

- Allestimento dell'impianto di cantiere comprentkeifa delimitazione dell'area di cantiere, il coafinento statico
apprestamenti e I'area di stoccaggio provvisoriontkgteriale rimosso, oltre alla posa della cartefiica

- Installazione di confinamento statico, sigillaue messa in sicurezza dei tutte le fenestratumeti/dorpi
illuminanti e radiatori con fogli di polietilene tesso da 200 micron e nastro adesivo ad alta adareimozione

- Allestimento di unita di decontaminazione peridgtto di intervento.

- Rimozione del controsoffitto nelle zone indicate.

- Applicazione di prodotti nebulizzanti e/o di #ggyio.

- Rimozione del materassino coibente posto al désdpl controsoffitto.

- Immediato insaccamento del materiale rimosso dappib contenitore come prescritto dal D.M. 10.194,9
chiusura regolamentare dei sacchi, pulizia delpesicie

- Stoccaggio provvisorio in luogo sicuro o in lacdi proprieta della Ditta esecutrice, trasportengaltimento in
discariche autorizzate e rilascio del formularfaiti a conferma dell'avvenuto smaltimento

- accatastamento, imballo, carico, trasporto meeiarilizzo di mezzo autorizzato e smaltimento acdriica
autorizzata di controsoffitti e relativa coibenta® in fibre minerali (FAV) classificate cancerogeim forma
solida, friabile 0 materassino isolante di qualsagssore, montati su qualsiasi supporto.

| lavori dovranno essere programmati ed eseguitirtbe un periodo di minor afflusso di persone edificio e previa
presentazione Piano Operativo all’organo di vigian

Attrezzature, mezzi di lavordper correlati rischi e prevenzioni vedi schede teka nei corrispondentie allegatoll e
1)

(A1) Attrezzi manuali, A5) Scala doppia,A6) Smerigliatrice angolare (flessibile)(A7) trapano elettricoA22). Fili

e prolunghe per alimentazioni elettriciig?) tra battello, ¥1)autocarro,

Rischi potenziali durante tutta la lavorazione:

Codice | Situazione pericolosa Probabilita Magnitudo RISCHIO
(R21) | Amianto probabile Grave Grave
(R1) Cadute dall’alto. Utilizzo A5, P2 probabile Grave Grave
(R3) Tagli, abrasioni. Lesioni da Al probabile Medio Medio
(R8) Elettrocuzione.Uso A6 probabile Grave Medio
(R10/a) | Rumore <80 dBA probabile Lieve Basso
(R10/b) | Rumore 80/85 dBA probabile Medio Medio
(R11) |Cesoiamenti.Uso Al, A6 probabile Medio Medio
(R12) |Caduta di materiale dall’'alto. Uso A5, P2 Probabile Medio Grave
(R13) | Movimentazione manuale dei carichi probabile Lieve Basso
(R15) |Inalazione polveri. Uso A6 Probabile Medio Medio
(R18) | Dermatiti, Allergie Poco probabile| Medio Basso
(R25) | Disturbi alla vista Poco probabile| Medio Basso
(R26) | Pericolo di rimbalzo. probabile Medio Medio

Prescrizioni organizzative ed esecutive:

Prevenzione: DPI. Addetto alle opere di rimozioneamino in amianto.

Prescrizioni EsecutiveDurante le lavorazioni, devono essere utilizzagguenti dispositivi di prevenzione individuale:
a) casco; b) guanti protettivi; c) calzature dusézza con suola antisdrucciolo e imperforabilendscherina con filtro
tipo P3; e) indumenti protettivi (tuta integrale moaso con cappuccio); f) otoprotettori; g) cintdiaicurezza.
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Prescrizioni:

Prima dell'intervento:

- Predisporre segnaletica di sicurezza posta ighiuaisibili e conforme a quanto previsto dal D.Lgs 81/2008 che
evidenzi i rischi presenti nell’area di intervento

Prevenzione generale per rimozione elementi class#bili “cancerogeni” (assimilabili ad amianto).

Prescrizioni organizzative

Dovranno essere rispettate le disposizioni previsterza di legge ed in particolare il datore avdro della ditta che
esegue l'intervento deve predisporre un piano dpergprima dell'inizio dell'intervento di rimozione dehateriali
contenenti FAV classificabili “cancerogeni” e pretlo al’ASL di competenza; tale piano deve poere le misure
necessarie per garantire la sicurezza e la sadiilavbratori e la protezione dellambiente esterno

La liberazione di fibre avviene facilmente in cepondenza di rotture degli elementi e di zone dopeesente un
evidente ammaloramento.

La rimozione del materiale contenente FAV dovraemire utilizzando tutte le tecniche necessarie titpadalla
buona arte, per minimizzare i livelli di concentoae di fibre di amianto aerodisperse.

Prescrizioni esecutive

Pretrattamento costituito da lavaggio con acquaianéel nebulizzatore o a pioggia; b) successivopecudelle acque
di lavaggio (in nessun caso si dovra far uso di g&tcqua ad alta pressione); c) rimozione esaguédiante I'utilizzo
di attrezzi manuali non distruttivi.

Durante la fase lavorativa, si dispone l'insaccamé@nmediato del materiale rimosso con confezionamelel pacco
con apposito nastro a prova di umidita , l'accatasnto provvisorio dei materiali nell'area di stggio nel cantiere.
Stoccaggio. Deve avvenire utilizzando bancali measti con fogli di PVC, debitamente attrezzatauecsssivo
trasporto in discarica autorizzata.

Aperture confinate. Tutte le aperture e le preagaldel fabbricato insistenti sull'area di camjedlovranno risultare
chiuse; le porte e le finestre prospicienti il "ganso effettuato dagli imballi del materiale coniaato" dovranno essere
sigillate con una prima stesa di nastro adesivaagpdi umidita, sul perimetro del serramento, piemdo poi lo stesso
con barriere temporanee di polietilene, spess@en®,., di quadratura piu estesa del vano.

Prevenzione a caduta dall'alto
Prescrizioni Esecutive:
Per il raggiungimento della zona in cui & previativorazione € necessario avvalersi di trabattell

Prevenzione per elettrocuzione. Fili e prolunghe dalimentazione.
Vedi scheda 2.

N.B. LA LAVORAZIONE IN ESAME NON DEVE PREVEDERE ALTREQRAZIONI CONCOMITANTI E
INTERESSANTI | LOCALI.

Le disposizioni riportate sono prescritte fermotardo quanto verra poi previsto dgibno Operativo specifico che
I'Appaltatore dovra redigere e presentare all'orgaro di Vigilanza competente, consegnandone successnente
copia alla Direzione dei Lavori e CSE.

SCHEMI BASE DI PREVENZIONE PER ULTERIORI LAVORAZION

In questi schemi base di prevenzione non vengoinoipdrtate le prevenzioni generali relative adiaggsthio o i rischi
delle attrezzature, macchine ed opere provvisiam@orrenti (in quanto gia riportati nelle precetiiemelle specifiche
schede ) ma, schematicamente, solamente le prewénziipplementari o di base.

Recinzione con cavalletti mobili o bande colorate

Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Autocarro. Investimento. Segnalare la zona interessata all’gpe- Tenersitardia di sicurezza dai mez
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razione con i coni.

operativi in movimento.

carichi. Per carichi pesanti o ingombra
la massa va movimentata con l'interve
di piu persone al fine di ripartire
diminuire lo sforzo.

Attrezzature e macchine, carico e scarico dal mezab trasporto

Manovre de Prestare attenzione alle segnalaz|oni
mezzo. acustiche o luminose
Scarichi. Investimento Fornire informazioni ai lavoratori. Tenersi a distanza di sicurezza.
di materiali Vigilare sul corretto utilizzo dei fornil Indossare i dispositivi di protezione
scaricati. dispositivi di protezione individualgindividuale forniti.
(caschi, scarpe antinfortunistiche).
Spostamento deiMovimentazione | Vigilare che le fornite istruzioni sullegRispettare le istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei movimentazione dei carichi siapan’esatta e corretta posizione |da
carichi. rispettate. assumere nella movimentazione (dei

nto

e

Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Autocarro Investimento. Predisporre adeguati percorsi ctativa | Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi
Autocarro con segnaletica. in movimento.
gretta Segnalare la zona interessata all'dpe-
Autogru razione.
Contatto con glj Vietare ai non addetti alle manoyre non addetti alle manovre devoho
elementi in I'avvicinamento alle rampe ribaltabili. | mantenersi a distanza di sicurezza.
movimentazione.
Fornire idonei dispositivi di protezioné&li addetti alla movimentazione di rampe
individuale (guanti, calzature di sicurezzaanuali devono tenersi lateralmente alle
e casco) con relative informazidritesse.
all'uso.
Usare i dispositivi di protezione
individuale.
Macchine g Rovesciamento. | Vietare la presenza di persone @lesgenersi lontani dalle macchine |in
attrezzature macchine in manovra. manovra.
varie.

sollevamento, si dovra intervenire operando a distali sicurezza.

Spostamento deiMovimentazione | Impartire agli addetti le necessariRispettare le istruzioni ricevute per (la
materiali. manuale dei informazioni per la correttgesatta e corretta posizione da assumere
carichi. movimentazione di carichi pesanti | pella movimentazione dei carichi.
ingombranti.

Per carichi pesanti o ingombranti |la
massa va movimentata con l'inter-vepto
di piu persone al fine di ripartire (e
diminuire lo sforzo.

Avvertenze Se il sistema meccanico non dovesseirsejumovimento delle rampe ribaltabili, nella &sli
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Assistenza agli impianti elettrici aerei di cantiee

una corretta attrezzatura.

Attivita e Possibili  rischif Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi d'uso| Contatti con lg Fornire idonei dispositivi di protezionélsare i dispositivi di proteziorje
comune: mazzaattrezzature. individuale (guanti e calzature [dihdividuale.
piccone, sicurezza) con relative informazigni
martello, pinze all'uso. Verificare con frequenza le condizigni
tenaglie, chiavi. degli attrezzi con particolare riguarflo
alla solidita degli attacchi dei manici (di
legno agli elementi metallici.
Scale a mano Caduta di Verificare I'efficacia del dispositivo chd.a scala deve poggiare su base stabile e
e doppie. persone impedisce l'apertura della scala dopppana.La scala doppia deve essere ysata
dall'alto oltre il limite di sicurezza. completamente aperta.
Non lasciare attrezzi o materiali 4
piano di appoggio della scala doppia.
Trabattelli. Caduta di Il trabattello deve essere utilizzatlh piano di scorrimento delle ruote deyve
persone secondo le indicazioni fornite dadssere livellato. Il carico del trabatte]lo
dall'alto. costruttore da portare a conoscenza|del terreno deve essere ripartito ¢on
lavoratori. tavole.
Le ruote devono essere munite | @ontrollare con la livella I'orizzontalith
dispositivi di blocco. della base.
Non spostare il trabattello con sopra
persone o materiale.
Spostamento deiMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei necessarie informazioni per la corrgtten’esatta e corretta posizione da assumere
carichi. movimentazione di carichi pesanti | pella movimentazione dei carichi. Rer
ingombranti. carichi pesanti o ingombranti la massa va
movimentata con [linter-vento di p|u
persone al fine di ripartire e diminuire|lo
sforzo.
Investimento pefPredisporre sistemi di sostegno nella fa&ttenersi alle disposizioni ricevute.
caduta d| transitoria di montaggio e smontaggio.| Indossare i dispositivi di protezione
elementi. Fornire idonei dispositivi di protezionéndividuale forniti.
individuale.
Assistenza per l'installazione degli impianti di mesa a terra
Attivita e Possibili rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi manuali Contatti con g Fornire idonei dispositivi di protezion&Jsare i dispositivi di protezione
d'uso  comune| attrezzature. individuale (guanti e calzature [dihdividuale.Verificare con frequenza |le
mazza, piccone, sicurezza) con relative informazigniondizioni degli attrezzi con particolare
pala. all'uso. riguardo alla solidita degli attacchi dei
manici di legno agli elementi metallici]ll
battitore deve operare su adeguato piano
di lavoro rialzato.
Per il sostegno del dispersore mantenersi
a distanza di sicurezza mediante I'uso di
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bi

Escavatore. Investimento. Segnalare le zone d'operazione. Tenersi a distdhgiurezza dai mezz
operativi in movimento.
Prestare attenzione alle segnalaz
acustiche o luminose ed alla segnaletica
di sicurezza.
Ribaltamento. | percorsi non devono avere pende|Prestare molta attenzione alle condizi
trasversali eccessive. del terreno e rispettare i percorsi indicati.
Rumore. In base alla valutazione del livello| Ail'occorrenza usare i dispositivi
esposizione personale fornire idonprotezione individuale.
dispositivi di protezione individuale
(otoprotettori) con relative informaziopi
all'uso.
Effettuare periodica manutenzione.
Scale a manpCaduta di Verificare I'efficacia, nelle scale doppid,a scala deve poggiare su base stab
semplici e persone del dispositivo che impedisce I'apertymgaiana.La scala doppia deve essere \
doppie. dall'alto. della scala oltre il limite di sicurezza. |completamente aperta. Non lasci

attrezzi o materiali sul piano di appog
della scala doppia.

Spostamento  d¢
materiali.

riMovimentazione
manuale dei
carichi.

Impartire tempestivamente agli addett
necessarie informazioni per la corre
movimentazione di carichi pesanti
ingombranti.

Rispettare le istruzioni ricevute p
ftan’'esatta e corretta posizione da assur
pella movimentazione dei carichi. H
carichi pesanti o ingombranti la massa
u
lo

ni
do

to

\re

movimentata con lintervento di p
persone al fine di ripartire e diminuire
sforzo.

Sistemazione della viabilita per le persone (passglte, andatoie, percorsi obbligati, ecc.)
Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi d'uso| Contatti con le Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare i dispositivi di proteziorje
comune;: attrezzature individuale (guanti e calzature dindividuale.
pala, piccone, sicurezza) con relative informazigrn¥erificare con frequenza le condizig
mazza, martellq, all'uso. degli attrezzi con particolare riguar
pinze, tenaglie. alla solidita degli attacchi dei manici [di
legno agli elementi metallici.
Sega circolare. Contatto con Y erificare che la macchina sia dotatal Nion indossare abiti svolazzanti.
organi in tutte le protezioni su gli organi [MNon rimuovere le protezioni.
movimento. movimento.
Elettrico. L'alimentazione deve essere fornit@ollegare la sega circolare al-I'impian
tramite quadro elettrico collegato a teredettrico in assenza di tensione.
e munito dei dispositivi di protezione. |Posizionare i cavi in modo da evitg
| cavi devono essere a norma CEI di tiganni per usura meccanica e cosi da
per posa mobile. costituire intralcio.
Verificare lo stato di conservazione d&egnalare immediatamente event
cavi elettrici. danni ai cavi elettrici.
Rumore. In base alla valutazione del livello di |Usare i dispositivi di proteziorje
esposizione personale fornire idonei | individuale.
dispositivi di protezione individuale
(otoprotettori) con le relative
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informazioni all'uso.Effettuare periodica
manutenzione.
Spostamento deMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei necessarie informazioni per la corretten’esatta e corretta posizione |da
carichi. movimentazione di carichi pesanti | assumere nella movimentazione (dei
ingombranti. carichi. Per carichi pesanti o ingom-
branti la massa va movimentata ¢on
l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo.

Caduta di Disporre per l'adozione di adeguatispettare scrupolosamente le istruzioni

persone misure protettive (sistemi anticaduta). | ricevute.

dall'alto. Fornire idonei dispositivi di protezione
individuale (cinture di sicurezza) con
l'identificazione dei punti di vincolo g
con le relative istruzioni.

Avvertenze | passaggi devono essere sufficientesribuiminati da luce naturale o artificiale.
Allestimento di impalcati protettivi sui posti fiss di lavoro e di transito
Attivitad e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi d'uso| Contatti con le Vigilare sul corretto utilizzo deiVerificare con frequenza le condizigni
comune: attrezzature dispositivi di protezione individuale. degli attrezzi con particolare riguargdo
martello, mazza, alla solidita degli attacchi dei manici (di
pinze, sega, legno agli elementi metallici. Usare
accetta, carriola. idonei  dispositivi  di  protezione
Lavori di individuale.
carpenteria.
Sega circolare. | Contatti con Autorizzare alluso solo persongldlon indossare abiti svolazzanti, non
gli organi in competente. rimuovere le protezioni.
Taglio movimento. Verificare che la macchina sia dotata| 8ieguire le istruzioni sul corretto uso della
del legname. tutte le protezioni degli organi [macchina.
movimento e di dispositivo che noha zona di lavoro deve essere mantenuta
permetta il riavviamento automatico della ordine e libera dai materiali di risultal.
macchina (es. bobina di sgancio).

Proiezione di Vigilare sul corretto utilizzo dei forni Usare i dispositivi di protezione

schegge e disturbdi protezione individuale (occhiali |ondividuale.

visivi schermo) con le relative informazioni.

Elettrico. L’alimentazione deve essere fornjt@ollegare la macchina allimpianto elettrico
tramite regolamentare quadro elettrjat cantiere in assenza di tensione.
collegato elettricamente a terra. Posizionare i cavi elettrici in modo da
| cavi elettrici devono essere rispondemtvitare danni per urti o usura meccanica
alle norme CEI e adatti per posa mobileed in modo che non costituiscano
Verificare lo stato di conservazione deaitralcio. Segnalare immediatamente
cavi elettrici. eventuali danni riscontrati nei cavi

elettrici.

Rumore. In base alla valutazione del livello |[disare i dispositivi di protezione
esposizione personale fornire idopiidividuale.
dispositivi di protezione individuale
(otoprotettori) con le relative
informazioni sull’'uso.

Effettuare periodiche manutenzioni.
Scale a mano. | Caduta di Fornire scale semplici con pioli incastrgfiosizionare le scale in modo sicuro|su
persone 0 saldati ai montanti e con le estremitease stabile e piana.
Attivita dall'alto. antisdrucciolevoli. Le scale doppie devono sempre essere
in posizione Le scale doppie non devono superare ugate completamente aperte.
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materiali dall'alto

smontaggio del castello delimitare I'an
interessata.

Vietare la presenza di personale I
addetto  all’allestimento ed al
smontaggio del ponteggio.

edll’'operatore.

| non addetti al montaggio devono teneg
nardistanza di sicurezza.
o}

sopraelevata. metri d’altezza. Verificare [I'effick| Non usare le scale semplici come piani di
del dispositivo che impedisce I'apertyfavoro senza aver adottato idonei vincoli.
della scala doppia oltre il limite di
sicurezza.
Vigilare sul corretto utilizzo dei
dispositivi di protezione individuale.
Ponti Caduta di Verificare che i ponti su cavalletti siapnbe salite e le discese dal piano di lavpro
su cavalletti. persone allestiti ed utilizzati in maniera correftdevono avvenire tramite regolamentare
dall'alto. (2). scala a mano.
Nel caso che il dislivello sia superior¢ & vietato lavorare su un singalo
m 2, per la vicinanza d’aperture, occdroavalletto anche per tempi brevi. E altresi
applicare i parapetti alle aperture stesgevietato utilizzare, come appoggio delle
tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri
elementi di fortuna.
Collocazione Movimentazione | Vigilare che le fornite istruzioni sullda movimentazione manuale dei carichi
degli elementi e¢manuale dei movimentazione dei carichi siahimgombranti o pesanti deve avvenire ¢on
loro fissaggio. carichi. rispettate. lintervento di piu persone al fine (i
ripartire e diminuire lo sforzo.
Avvertenze 1) La larghezza dellimpalcato del positecavalletti non deve essere inferiore a cm @0tavole da
ponte devono poggiare su tre cavalletti, essere becostate, fissate ai cavalletti e non preseptatea
sbalzo superiori a cm 20.
Castelli per il carico e lo scarico dei materialimontaggio e smontaggio
Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi Contatti con le Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare i dispositivi di proteziorje
manuali. attrezzature individuale (guanti e calzature (dindividuale.
sicurezza) con relative informazigr¥erificare con frequenza le condizigni
all'uso. degli attrezzi.
Le chiavi devono sempre essere vincojate
all'operatore.
Apparecchio  dj Caduta di Impartire  precise disposizioni pgEseguire corrette imbracature secondp le
sollevamento. materiali limbracatura ed il sollevamento dadisposizioni ricevute.
dall'alto. materiali.
Fornire idonei dispositivi di proteziond&Jsare i dispositivi di protezione
individuale (casco e guanti) con relatpadividuale.
informazioni all’'uso.
Montaggio Caduta diDurante la fase di montaggio |ke chiavi devono essere vincolate

2rSi

Caduta di
persone dall'alto.

Sorvegliare I'operazione di montaggig
smontaggio del castello di tiro.

Fornire idonei dispositivi di protezior
individuale (cinture di sicurezza) c
relative informazioni all’'uso.

®equire scrupolosamente le istruzi
ricevute.
&Jsare idonei dispositivi di protezio

pmdividuale.

oni

ne

Instabilita
struttura.

della

Disporre e verificare che la realizzazid
degli ancoraggi, la posa dei distanzia
e degli elementi degli impalcati si svol
ordinatamente nel senso del montagg
dello smontaggio.

rgequire scrupolosamente le istruzi
oitevute.
gson gettare materiale dall’alto.

oo

ONi

P

Spostamento  dé

a)

Movimentazion

Impartire tempestarge agli addetti |

e Rispettare le istruzioni vige per
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materiali. manuale dei necessarie informazioni per la correften’esatta e corretta posizione |da
carichi. movimentazione di carichi pesanti |assumere nella movimentazione (dei
ingombranti. carichi.
Per carichi pesanti o ingombranti la massa
va movimentata con linter-vento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire |lo
sforzo.
Avvertenze Prima di iniziare il montaggio del edlst verificare la stabilita della base d’appoggio.
Posizionare sotto i montanti del castello delletawyer ripartire il carico.
Per i castelli di carico e scarico dei materiakate sempre predisporre un progetto completosgigtii
e calcoli a firma di ingegnere o architetto abiitita
Lavorazioni diverse con I'utilizzo di cestello monato su braccio telescopico
Attivita e Possibili rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Mezzo con Investimento. Predisporre adeguati percorsi pedondliTenersi a distanza di sicurezza dai mezzi
braccio di circolazione per i mezzi con relativaperativi in movimento.
telescopico. segnaletica.
Delimitare la zona interessata aRrestare attenzione alle segnalazjoni
Manovre eg 'operazione. acustiche o luminose ed alla segnaletica
operazioni d di sicurezza.
sollevamento ¢
spostamento.
Ribaltamento dell percorsi non devono avere pendenhRéspettare i percorsiindicati.
mezzo. eccessive.
Caduta di Vigilare sul corretto utilizzo delle cinturéndossare le cinture di sicurezza.
persone dall’alto. | di sicurezza. Non sporgersi dai bordi del cestello.
Attrezzi  d’uso| Contatti con lg Vigilare sul corretto utilizzo deiUsare i dispositivi di protezione
comune;: attrezzature. dispositivi di protezione individuale. individuale.
martello, pinze Verificare con frequenza le condizigni
tenaglie, chiavi. degli attrezzi con particolare riguardo alla
solidita degli attacchi dei manici di legno
agli elementi metallici.
Caduta di Vigilare sul corretto utilizzo deiLe imbracature devono essere eseduite
materiali dall’alto.| dispositivi di protezione individuale. correttamente.
Segnalare la zona interessata |&lsare i dispositivi di proteziorne
I'operazione. individuale.
Spostamento  eMovimentazione | Vigilare che le fornite istruzioni sullsRispettare le istruzioni ricevute per
montaggio manuale dei movimentazione dei carichi sianan’esatta e corretta posizione |da
dei materiali. carichi. rispettate. assumere nella movimentazione (dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombrdnti
la massa va movimentata con l'intervento
di pit persone al fine di ripartire |e
diminuire lo sforzo.
Avvertenze Prima di elevare il braccio telescomioa il cestello verificare che non vi siano lindetteiche nelle zone

vicine.

Coloro che si trovano nel cestello devono indoskaointura di sicurezza.
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La base della macchina con il braccio telescopieporta il cestello deve essere recintata conllem'/L
0 bande colorate opportunamente distanziate a#is@n precluso il transito nella zona sottostatdgari
che si svolgono in quota.
Nell'impossibilita di instaurare una sicura comwzmne fra coloro che si trovano nel cestello esthi
trova a terra, occorre fornire mezzi adatti, conterfoni, telefoni cellulari o simili.
Coperture — Impermeabilizzazione con fogli plasticsaldati con aria calda
Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi d'uso| Contatti con le Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare idonei dispositivi di protezione
comune. attrezzature. individuale (guanti e calzature (dindividuale.
sicurezza) con relative informazigni
all'uso. Verificare con frequenza le condizigni
degli attrezzi.
Phon Elettrico. Fornire utensili di cl. 1l (con dup |Posizionare i cavi in modo da evitare
isolamento). danni per usura meccanica.
Verificare lo stato di conservazione d&egnalare immediatamente eventuali
cavi elettrici. danni ai cavi elettrici.
L'alimentazione deve essere fornjta
tramite quadro elettrico collegato a tefrra
e munito dei dispositivi di protezione.
| cavi devono essere a norma CEl di tipo
per posa mobile.
Fumi e vapori. Fornire idonei dispositivi di proimze| Usare i dispositivi di protezione
individuale  (maschera con filtiandividuale forniti.
specifico) con relative informazioni
all'uso.
Calore elevato. Fornire idonei dispositivi di mobne Usare i dispositivi di proteziorje
individuale (guanti e calzaturéndividuale.
antinfortunistiche) con relative
informazioni all’'uso.
Impalcati. Caduta di Verificare che gli impalcati, i ponteggi etMantenere le opere protettive in bugno
Ponteggi. persone dall'alto.| i parapetti siano allestiti ed utilizzati jistato e non  rimuoverle  senza
Parapetti. maniera corretta. autorizzazione.
Spostamento deiMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Ftenersi alle istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei necessarie informazioni per la corretten’esatta e corretta posizione da assumere
carichi. movimentazione di carichi pesanti | pella movimentazione dei carichi. Rer
ingombranti. carichi pesanti o ingombranti la massa va
movimentata con [linter-vento di pju
persone al fine di ripartire e diminuire |lo
sforzo.
Murature in mattoni pieni
Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi Contatti con gli Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare idonei dispositivi di protezione
manuali. attrezzi. individuale (guanti e calzature (dindividuale. Verificare con frequenza |le
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sicurezza) con relative informazigrdondizioni degli attrezzi.

all'uso.

Taglierina Elettrico. L’alimentazione deve essere fornita trami@ollegare la macchina all'impianto

elettrica quadro elettrico collegato a terra e munigettrico in assenza di tensione.

(clipper). dei dispositivi di protezione. Posizionare i cavi in modo da evitare
| cavi devono essere a norma CEI di tiganni per usura meccanica e cosi che(non
per posa mobile. costituiscano intralcio.

Verificare lo stato di conservazione d&egnalare immediatamente eventuali

cavi elettrici. danni ai cavi elettrici.

Rumore. In base alla valutazione del livello| dsare i dispositivi di protezione
esposizione personale fornire idopidividuale.

dispositivi di protezione individuale

(otoprotettori) con informazioni all'uso.

Contatto con gl Verificare che la macchina sia dotata Nion indossare abiti svolazzanti.
organi in tutte le protezioni degli organi {rMNon rimuovere le protezioni.
movimento. movimento ed abbia linterruttore con

bobina di sgancio.

Polveri. Fornire idonei dispositivi di proteziond&Jsare i dispositivi di protezione
individuale (guanti, mascheféndividuale.

antipolvere) e indumenti protettivi con

relative informazioni all'uso.

Proiezione di Fornire idonei dispositivi di protezion&sare idonei dispositivi di protezione
schegge e disturbindividuale (occhiali o schermi) carndividuale.
Visivi. relative informazioni all'uso.
Ponteggi Caduta di Predisporre 0 revisionare le opeMantenere le opere provvisionali |in
esterni. persone dall'alto.| provvisionali. buono stato non alterarne |le
caratteristiche di sicurezza.
Contatto con |JFornire idonei dispositivi di protezionélsare i dispositivi di proteziorje
materiali. individuale  (guanti) con relativandividuale nella movimentazione ma-
informazioni all’'uso. nuale dei materiali.
Spostamento deiMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei necessarie informazioni per la correften’esatta e corretta posizione |da
carichi. movimentazione di carichi pesanti |assumere nella movimentazione (dei
ingombranti. carichi. Per carichi pesanti o ingombrgnti
la massa va movimentata con l'intervento
di piu persone al fine di ripartire (e
diminuire lo sforzo.

Avvertenze Le murature fresche non offrono suffitgéeresistenza, pertanto non appoggiarsi 0 esercitung

pressione sulla muratura in allestimento.

Divisori interni in laterizio

Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza

mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori

Attrezzi Contatti con gli Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare idonei dispositivi di protezione

manuali. attrezzi. individuale (guanti e calzature (dindividuale.

sicurezza) con relative informazign¥erificare con frequenza le condizigni

all'uso. degli attrezzi.

Ponte su Caduta di Verificare che i ponti su cavalletti siapblon sovraccaricare gli impalcati dei

cavalletti. persone dall'alto.| allestiti ed utilizzati in maniera corretta] ponti con materiale da costruzione.

Nel caso che il dislivello sia superiore Salire e scendere dal piano di lavoro

m 2 per la vicinanza d’aperture, applicafecendo uso di scale a mano.

i parapetti alle aperture stesse. E vietato lavorare su un singglo
cavalletto anche per tempi brevi. E altriesi
vietato utilizzare, come appoggio delle
tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri
elementi di fortuna.

Taglierina Elettrico. L'alimentazione deve esseffernita| Collegare la macchina all'impianto
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elettrica tramite quadro elettrico collegato a teredettrico in assenza di tensione.

(clipper). e munito dei dispositivi di protezione. |Posizionare i cavi in modo da evitare
| cavi devono essere a norma CEI di tiganni per usura meccanica e cosi che{non
per posa mobile. costituiscano intralcio.

Verificare lo stato di conservazione d&egnalare immediatamente eventuali
cavi elettrici. danni ai cavi elettrici.
Rumore. In base alla valutazione del livello| dsare i dispositivi di protezione
esposizione personale fornire idopedividuale.
dispositivi di protezione individuale
(otoprotettori) con informazioni all’'uso.
Contatto con gl Verificare che la macchina sia dotata Nion indossare abiti svolazzanti.
organi in tutte le protezioni degli organi {rMNon rimuovere le protezioni.
movimento. movimento ed abbia linterruttore con
bobina di sgancio.
Polveri. Fornire idonei dispositivi di protezion&Jsare idonei dispositivi di protezione
individuale (guanti, mascheféndividuale.
antipolvere) e indumenti protettivi con
relative informazioni all'uso.
Proiezione di Fornire idonei dispositivi di protezion&sare idonei dispositivi di protezione
schegge e disturbindividuale (occhiali) con relativeindividuale.
Visivi. informazioni all’'uso.

Contatti con Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare idonei dispositivi di protezione
materiali. individuale  (guanti) con relativandividuale nella movimentazione
informazioni all’'uso. manuale dei materiali.

Proiezione di Fornire idonei dispositivi di protezion&sare idonei dispositivi di protezione
schegge e disturbindividuale (occhiali) con relativeindividuale nel taglio manuale dei

Visivi. informazioni all’'uso. materiali evitando pericoli per gli altri.
Spostamento deiMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei necessarie informazioni per la correttm’'esatta e corretta posizione da assuinere
carichi. movimentazione di carichi pesanti | pella movimentazione dei carichi. Per
ingombranti. carichi pesanti o ingombranti la massal va
movimentata con lintervento di pju
persone al fine di ripartire e diminuire |lo
sforzo.

Avvertenze La larghezza dell'impalcato del ponte su cavalletth deve essere inferiore a 90 cm.

Le tavole da ponte devono poggiare su tre caviallessere ben accostate, fissate ai cavallettirg
presentare parti al sbalzo superiori a 20 cm.

Le murature fresche non offrono sufficiente resistée pertanto non appoggiarsi o esercitare al
pressione sulla muratura in allestimento.

Divisori interni in cartongesso

Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza

mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori

Attrezzi manuall Contatti con gli Fornire idonei dispositivi di protezion&Jsare idonei dispositivi di protezione

e d'uso comune. | attrezzi. individuale (guanti e calzature (dindividuale.
sicurezza, casco, occhiali o schermo) cdarificare con frequenza le condizigni
relative informazioni all’'uso. degli attrezzi.

Nell'uso degli attrezzi da taglio prestare
attenzione alla posizione delle mani.

Scale a mano Caduta di Verificare I'efficacia, nelle scale doppid,a scala deve poggiare su base stabi

e doppie. persone dall'alto.| del dispositivo che impedisce l'apertungiana e deve essere usata completan
della scala oltre il limite di sicurezza. |aperta.

Non lasciare attrezzi o materiali ¢
piano di appoggio della scala.

Trabattelli. Caduta di Il trabattello deve essere utilizzatlh piano di scorrimento delle ruote deve

persone dall'alto.| secondo le indicazioni fornite datssere livellato.
costruttore da portare a conoscenza| tetarico del trabattello sul terreno deve
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lavoratori. essere ripartito con tavole.

Le ruote devono essere munite | @ontrollare con la livella I'orizzontalita

dispositivi di blocco. della base.
Non spostare con persone 0 materialg sul
trabattello e/o su superfici non solide e
regolari.

Utensili elettrici. | Elettrico. Fornire utensili di cl. 1l (con doppidPosizionare i cavi in modo da evitare
isolamento). Verificare lo stato g#danni per usura meccanica.
conservazione dei cavi elettriciSegnalare immediatamente eventuali
L'alimentazione deve essere fornji@anni ai cavi elettrici.
tramite quadro elettrico collegato a tefrra
e munito dei dispositivi di protezione| |
cavi devono essere a norma CEl di fipo
per posa mobile.

Ventosa. Sganciamento da&lerificare frequentemente lo stato d@lulire la superficie d'appoggio della

carico. bordo della coppa. coppa prima di effettuare a
Fornire idonei dispositivi di protezionenovimentazione della lastra, saggiare la
individuale con relative informazionresistenza dell’attrezzo.
all'uso.

Chiodatrice. Rimbalzo deMNerificare  frequentemente  lidoneit®@eguire le istruzioni e usare idonei

chiodo. dell'attrezzo. dispositivi di protezione individuale.
Verificare la congruita della carica |ifrar allontanare i lavoratori non addetti.
rapporto al tipo di struttura ed impart|re
precise disposizioni. Fornire idondndossare i dispositivi di protezione
dispositivi di protezione individuale. individuale forniti.

Rumore. In base alla valutazione del livello|dsare i dispositivi di proteziorle
esposizione personale fornire idopidividuale.
dispositivi di protezione individuale.

Spostamento deiMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per

materiali. manuale dei necessarie informazioni per la corretten’esatta e corretta posizione da assumere

carichi. movimentazione di carichi pesanti | pella movimentazione dei carichi. Rer
ingombranti. carichi pesanti o ingombranti la massa va
movimentata con [lintervento di pju
persone al fine di ripartire e diminuire |lo
sforzo.

Contatto con lePer il trasporto in piano delle lastre gdburante la traslazione del carrello non

lastre. carrello, usare solo attrezzature adeguesnminare a lato del carico.
e facilmente manovrabili. Impartire
istruzioni.

Avvertenze Per trasporto di lastre in posiziondiwele, il carrello deve essere dotato di sisteméisdaggio allg

spallina (funi o catena).

Rasature a gesso

Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza

mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori

Attrezzi Contatti con gli Fornire i dispositivi di protezioneUsare i dispositivi di proteziore

manuali. attrezzi individuale (guanti e calzature dindividuale.
sicurezza, casco) con relativéerificare con frequenza le condizigni
informazioni all’'uso. degli attrezzi.

Ponti su Caduta di Verificare che i ponti su cavalletti e glNon sovraccaricare gli impalcati dei

cavalletti. persone dall'alto. |impalcati siano allestiti ed utilizzati irponti con materiale.

Impalcati. maniera corretta. Applicare regolaBalire e scendere dal piano di lavoro
parapetti, o sbarrare le apertufacendo uso di scale a mano.
prospicienti il vuoto, se [laltezza di
possibile caduta e superiore a m 2. E vietato lavorare su un singglo
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Verificare il corretto allestimento dgtavalletto anche per tempi brevi. E altriesi
ponteggio esterno. vietato utilizzare, come appoggio delle
tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri
elementi di fortuna.
Frullatore. Schizzi eFornire utensili di cl. Il (con doppidPosizionare i cavi in modo da evitare
allergeni. isolamento). Verificare lo stato @#danni per usura meccanica.
conservazione dei cavi elettrici. Segnalare immediatamente eventyali
L'alimentazione deve essere fornit@anni ai cavi elettrici.
tramite quadro elettrico collegato a terfa vietato adattare trapani, sagomare
e munito dei dispositivi di protezione. |tondini o altri materiali per utilizzar]i
| cavi devono essere a nhorma CEIl di tipome frullatori.
per posa mobile.
Schizzi ¢ Fornire idonei dispositivi di proteziond&Jsare i dispositivi di protezione
allergeni. individuale (guanti, occhiali o schermi)| mdividuale.
indumenti  protettivii, con relative
informazioni all’'uso.
Spostamento deMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei necessarie informazioni per la corretten’esatta e corretta posizione da assumere
carichi. movimentazione di carichi pesanti |ella movimentazione dei carichi. Rer
ingombranti. carichi pesanti o ingombranti la massa va
movimentata con [lintervento di pju
persone al fine di ripartire e diminuire|lo
sforzo.
Avvertenze La larghezza dell'impalcato del ponteaualletti non deve essere inferiore a 90 cm.
Le tavole da ponte devono poggiare su tre caviallessere ben accostate, fissate ai cavalletting no
presentare parti al sbalzo superiori a 20 cm.
Gli impalcati devono avere elementi di sostegnaléguata resistenza.
Controsoffittature
Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi manuali. | Contatti con gli Fornire idonei dispositivi di protezion&Jsare idonei dispositivi di protezione
attrezzi individuale (guanti e calzature (dindividuale.
sicurezza, scarpe, casco, occhiali| erificare con frequenza le condizigni
schermo) con relative informaziomdegli attrezzi. Nell'uso degli attrezzi da
all'uso. taglio, prestare attenzione alla posizione
delle mani.
Scale a manpCaduta di Verificare I'efficacia, nelle scale doppid,a scala deve poggiare su base stabile e
doppie. persone dall'alto. | del dispositivo che impedisce l'apertunaana.
della scala oltre il limite di sicurezza. |La scala doppia deve essere usata
completamente aperta.
Non lasciare attrezzi o materiali ¢
piano della scala doppia
Trabattelli. Caduta di Il trabattello deve essere allestito secopdgiano di scorrimento delle ruote deve
persone dall'alto. | le indicazioni fornite dal costruttore e passere livellato.
portare a conoscenza dei lavoratori. | Il carico del trabattello sul terreno deve
Le ruote devono essere munite | dssere ripartito con tavole.
dispositivi di blocco. Controllare con la livella le oriz-zontalita
della base.
Utensili elettrici. | Elettrico. Fornire utensili di cl. 1l (con doppidPosizionare i cavi in modo da evitare
isolamento). danni per usura meccanica.
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Verificare lo stato di conservazione d&egnalare immediatamente eventuali
cavi elettrici. danni ai cavi elettrici.
L'alimentazione deve essere fornjta
tramite quadro elettrico collegato a tefrra
e munito dei dispositivi di protezione.
| cavi devono essere a norma CEI di tipo
per posa mobile.
Rumore. In base alla valutazione del livello |d\ll'occorrenza usare i dispositivi di
esposizione personale fornire idopgrotezione individuale.
dispositivi di protezione individuale (otp-
protettori) con informazioni all’'uso.
Chiodatrice. Rimbalzo deNerificare  frequentemente  lidoneit®eguire le istruzioni e usare idonei
chiodo. dell'attrezzo. dispositivi di protezione individuale.
Verificare la congruita della cavita |n
rapporto al tipo di struttura ed impart|rEar allontanare i lavoratori non addetti.
precise disposizioni Fornire idonei
dispositivi di protezione individuale
(guanti e calzature di sicurezza, casco,
occhiali o schermo) con informazigni
all'uso.
Rumore. In base alla valutazione del livello |dUsare i dispositivi di protezione
esposizione personale, fornire idopeidividuale forniti.
dispositivi di protezione individuale
(cuffie o tappi auricolari).
Spostamento deiMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei necessarie informazioni per la correttm’'esatta e corretta posizione da assuinere
carichi. movimentazione di carichi pesanti | pella movimentazione dei carichi. Per
ingombranti. carichi pesanti o ingombranti la massal va
Per il trasporto manuale dei pannellilmovimentata con lintervento di pju
cartongesso mantenere sgombre le zgeesone al fine di ripartire e diminuire |lo
di transito. sforzo.
Urto contro i Stabilire apposite modalita per |I&lovimentare gli elementi lunghi can
materiali movimentazione degli elementi lunghi. Perolta cautela seguendo le istruzipni
il trasporto manuale dei pannelli manteni@repartite.
sgombre le zone di transito.
Finiture — Posa dei falsi telai per serramenti inteni
Attivita e Possibili  rischif Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi manuali. | Contatti con |g Fornire idonei dispositivi di protezion&Jsare i dispositivi di protezione
attrezzature. individuale (guanti e calzature [dihdividuale. Verificare con frequenza |le
sicurezza) con relative informazigniondizioni degli attrezzi con particolare
all'uso. riguardo alla solidita degli attacchi dei
manici di legno agli elementi metallici.
Utensili elettrici. | Elettrico. Fornire utensili di cl. 1l (con doppidcCollegare la sega circolare all'im-pianto
Sega circolare isolamento). elettrico in assenza di tensione.
Verificare lo stato di conservazione ¢&osizionare i cavi in modo da evitare
cavi elettrici. danni per usura meccanica.
L'alimentazione deve essere fornjtdegnalare immediatamente eventpali
tramite quadro elettrico collegato a terdmnni ai cavi elettrici.
e munito dei dispositivi di protezione.
| cavi devono essere a norma CEl di tipo
per posa mobile.
Rumore. In base alla valutazione del livello| Ail'occorrenza usare i dispositivi di
esposizione personale fornire idonprotezione individuale.
dispositivi di protezione individuale
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(otoprotettori) con relative informazio
all'uso.
Effettuare periodica manutenzione.

=.

Contatto con gl

Verificare che la macchina sia dotatd

Nion indossare abiti svolazzanti.

esposizione personale fornire ido
dispositivi di protezione individual
(otoprotettori) con relative informazio
all'uso.

hi

nigidividuale forniti.

e

organi in tutte le protezioni degli organi |[MNon rimuovere le protezioni.
movimento. movimento.
Contatto con |Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare i dispositivi di proteziorle
materiali individuale (guanti, maschera, occhializndividuale.
con relative informazioni all'uso pgEvitare il contato diretto con il collante.
I'eventuale utilizzo di collanti.
Polveri. Fornire idonei dispositivi di protezion&Jsare idonei dispositivi di protezione
individuale (maschera antipolvere) gdndividuale.
relative informazioni all’'uso.
Scale a manpCaduta di Verificare I'efficacia, nelle scale doppid,a scala deve poggiare su base stabile e
semplici e persone dall'alto. | del dispositivo che impedisce I'apertunaiana.
doppie. della scala oltre il limite di sicurezza. |La scala doppia deve essere usgata
completamente aperta.
Non lasciare attrezzi o materiali S
piano di appoggio della scala doppia.
Spostamento de¢Movimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per
materiali. manuale dei necessarie informazioni per la corrgtten’esatta e corretta posizione da assumere
carichi. movimentazione di carichi pesanti|pella movimentazione dei carichi. Rer
ingombranti. carichi pesanti 0 ingom-
branti la massa va movimentata ¢on
lintervento di piu persone al fine (i
ripartire e diminuire lo sforzo.
Finiture — Posa di ringhiere sulle scale e sui piarottoli
Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza
mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori
Attrezzi manuali. | Contatti con lg Fornire idonei dispositivi di protezion&Jsare i dispositivi di protezione
attrezzature. individuale (guanti e calzature (dindividuale.
sicurezza) con relative informazigr¥erificare con frequenza le condizigni
all'uso. degli attrezzi con particolare riguargdo
alla solidita degli attacchi dei manici (di
legno agli elementi metallici.
Utensili elettrici: | Elettrico. Fornire utensili di cl. 1l (con doppj®osizionare i cavi in modo da evitare
flessibile, isolamento). danni per usura meccanica.
smerigliatrice Verificare lo stato di conservazione d&egnalare immediatamente eventuali
portatile. cavi elettrici. danni ai cavi elettrici.
L'alimentazione deve essere fornita
tramite quadro elettrico collegato a tefrra
e munito dei dispositivi di protezione.
| cavi devono essere a norma CEI di tipo
per posa mobile.
Rumore. In base alla valutazione del livello| Osare i dispositivi di protezione

Contatto con gl

Verificare che gli utensili siadotati di

Non indossare abiti svolazzanti.
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informazioni all'uso.

organi in tutte le protezioni. Non rimuovere le protezioni.
movimento.

Apparecchio  d| Caduta dei Impartire  precise disposizioni pgEseguire corrette imbracature secondp le

sollevamento. materiali imbracatura ed il sollevamento dadisposizioni ricevute.
dall’alto. materiali.

Saldatrice Temperature Fornire idonei dispositivi di protezioné&Jsare i dispositivi di protezione

elettrica € elevate. individuale (guanti, maschere, occhialj individuale.

ossiacetilenica. | Fiamme. schermi) con relative informaziopi
Radiazioni. all'uso.

Fumi
Polveri.
Caduta d| Allestire adeguate opere protettiv@perare nel rispetto delle opere protettive
persone dall'alto. | specifiche, se le esistenti fossesmdlestite allo scopo o fare uso della
insufficienti, o fornire le cinture dicintura di sicurezza.
sicurezza indicando i punti ovye
affrancare la fune di trattenuta.

Spostamento deiMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per

materiali. manuale dei necessarie informazioni per la corretten’esatta e corretta posizione da assumere
carichi. movimentazione di carichi pesanti | pella movimentazione dei carichi. Rer

ingombranti. carichi pesanti o ingombranti la massa va
movimentata con lintervento di pju
persone al fine di ripartire e diminuire |lo
sforzo.

Avvertenze Durante la posa delle ringhiere sulbdese sui pianerottoli 'eventuale necessaria rimoz delle opere
provvisionali deve avvenire solo per i brevi trattteressati ai lavori adottando, nel frattempadti al
adeguati sistemi protettivi o dispositivi di prataze individuale (cinture di sicurezza) e vietdreadnsito
nelle zone d'attivita.

Smontaggio di andatoie, parapetti, impalcati sui psti fissi di lavoro, ecc.

Attivita e Possibili  rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza

mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori

Attrezzi d'uso| Contatti con le Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare i dispositivi di proteziorje

comune;: attrezzature. individuale (guanti e calzature (dindividuale.

martello, pinze sicurezza) con relative informazigr¥erificare con frequenza le condizigni

tenaglie, mazza, all'uso. degli attrezzi con particolare riguargdo

piccone, badile. alla solidita degli attacchi dei manici (di

legno agli elementi metallici.

Scale e Caduta di Verificare I'efficacia, nelle scale doppid,e scale ed i trabattelli devono poggiare

trabattelli. persone dall'alto.| del dispositivo che impedisce l'apertursu base stabile e piana.

della scala oltre il limite di sicurezza. |La scala doppia deve essere usata
Il trabattello deve essere utilizzgtoompletamente aperta.
secondo le indicazioni fornite ddNon lasciare attrezzi o materiali 9
costruttore da portare a conoscenza| g&no di appoggio della scala doppia.
lavoratori. Il carico del trabattello sul terreno deve
Le ruote del trabattello devono essgessere ripartito con tavole.
munite di dispositivi di blocco. Controllare con la livella I'orizzontalita
della base.
Non spostare il trabattello con sopra
persone o materiali.
Caduta d| Fornire idonei dispositivi di protezion&Jsare idonei dispositivi di protezione
materiali individuale (guanti e calzature (dindividuale.
dall'alto. sicurezza, casco) con relative
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Elettrico. La disattivazione delle linee elettriche don rimuovere di propria iniziativa
di terra deve essere seguita da impiantiateuna parte dell'impianto elettrico o (di
autorizzato. terra.

Spostamento deMovimentazione | Impartire tempestivamente agli addett| Rispettare le istruzioni ricevute per

materiali. manuale dei necessarie informazioni per la corretta’esatta e corretta posizione da assumere
Carichi movimentazione di carichi pesanti | pella movimentazione dei carichi (vedi

ingombranti. pag.43). Per carichi pesanti o ingombranti
la massa va movimentata con l'intervento
di piu persone al fine di ripartire |e
diminuire lo sforzo.

Avvertenze Qualora lo smontaggio delle struttuvpisionali esponesse a pericolo di caduta dad’pktr mancanza
di protezioni di carattere definitivo (es. su cdpex piane, volumi tecnici, ecc.), gli addetti dego
indossare le cinture di sicurezza con fune digratta vincolata ad elementi stabili.

Smontaggio della recinzione

Attivitad e Possibili rischi Misure di sicurezza Misure di sicurezza

mezzi in uso connessi a carico dell'impresa a carico dei lavoratori

Attrezzi d'uso| Contatti con le Fornire idonei dispositivi di protezionéJsare i dispositivi di proteziorje

comune: attrezzature. individuale (guanti e calzature dindividuale.

mazza, piccone, sicurezza) con relative informazign¥erificare con frequenza le condizigni

pala, martello all'uso. degli attrezzi con particolare riguargdo

pinze, tenaglie, Impartire istruzioni in merito alle priorifaalla solidita degli attacchi dei manici [di

chiavi. di smontaggio, ai sistemi di stoccagditegno agli elementi metallici.

accatastamento e conservazione deffienersi alle istruzioni in merito alle
elementi rimossi. priorita di smontaggio, ai sistemi (di
Prima di procedere agli smantellamersioccaggio, accatastamento e
verificare le condizioni delle varieconservazione degli elementi rimossi.
strutture anche in relazione al laro

possibile riutilizzo.

Autocarro. Investimento. Predisporre adeguati percorsi per i megZienersi a distanza di sicurezza dai mezzi

Autocarro cor Segnalare la zona interessata |alerativiin movimento.

braccio idraulicq I'operazione. Prestare attenzione alle segnalazjoni

0 autogru. Non consentire I'utilizzo dell'autogru |acustiche o luminose ed alla segnaletica

personale non qualificato. di sicurezza.

Ribaltamento dell percorsi nhon devono avere pendephPeestare attenzione alle condizioni del

mezzo. eccessive. terreno e rispettare i percorsi indicati.

Caduta di Fornire idonei dispositivi di protezionée imbracature devono essere eseguite

materiali individuale  (casco) con relativeorrettamente.

dall'alto. informazioni all’'uso. Nel sollevamento dei materiali attendrsi
Segnalare la zona interessata |alle norme di sicurezza esposte.
I'operazione. Usare i dispositivi di protezione

individuale.

Schiacciamento. | Nelle operazioni di scarico deigimenti| Nella guida dell’elemento in sospensiane
impartire  precise, indicazioni |eusare sistemi che consentano distanza di
verificarne I'applicazione durantesicurezza (funi, aste, ecc.).

I'operazione.

Scale a manpCaduta di Verificare I'efficacia, nelle scale doppid,a scala deve poggiare su base stabjle e

semplici persone dall'alto. | del dispositivo che impedisce I'apertunaiana.

e doppie. della scala oltre il limite di sicurezza. |La scala doppia deve essere usata

completamente aperta.
Non lagiare attrezzi o materiali s
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piano di appoggio della scala doppia.

Trabattelli.

Caduta

persone dall'alto.

d

Il trabattello deve essere utilizzs
secondo le indicazioni fornite d
costruttore da portare a conoscenza
lavoratori.

Le ruote devono essere munite
dispositivi di blocco.

th piano di scorrimento delle ruote de
abssere livellato.

tletarico del trabattello sul terreno de
essere ripartito con tavole.

@iontrollare con la livella le orizzontali
della base.

Non spostare con persone 0 materiale
trabattello.

a

sul

Spostamento  d¢
materiali.

riMovimentazione

manuale
carichi

dej

Impartire tempestivamente agli addett
necessarie informazioni per la corre
movimentazione di carichi pesanti
ingombranti.

Rer carichi pesanti o ingombranti
ttaassa va movimentata con l'in-terve
d0i piu persone al fine di ripartire
diminuire lo sforzo.

Nto
e

Investimento
degli elementi

rimossi o in fasT

di rimozione.

Predisporre sistemi di sostegno nella f
transitoria di smontaggio.

aAtenersi alle disposizioni ricevute.

Durata delle lavorazioni in cantiere

Cronoprogramma dei lavori (Gantt)

Viene allegato al presente Piano di Sicurezza dhaprogrammaAllegato B Cronoprogramma) da seguire per
'andamento dei lavori.
Qualora ci dovesse essere la necessita, il CSE pobporre all’'appaltatore un cronoprogramma moedié. Sara poi
compito dell’appaltatore confermare quanto espostotificare immediatamente al CSE eventuali pepnbdifiche o
diversita rispetto a quanto programmato
Infatti, ai sensi dell’art. 131 comma 2/c del D.sL§63/06, I'appaltatore deve comunque predispbp&no operativo
di sicurezza(POS) per quanto riguarda le proprie scelte autonomelaive responsabilita nell’organizzazione dei
cantieri e nell'esecuzione dei lavori, da considereome piano complementare di dettaglio del ptes@mano di
sicurezza e coordinamentBSC), il documento dovra avere i contenuti minimi petival punto 3.2 dell’'allegato XV
del D. Igs. 81 del 09.04.2008 “Testo unico — Tutid#la salute e della sicurezza nei luoghi di lavor

Le eventuali modifiche al programma dei lavori dewoessere presentate da ciascuna impresa partecighn
programma rielaborato dovra contenere le fasi jpalcdi lavoro, le eventuali significative sottsfainizio e fine di
ogni singola lavorazione con indicate le eventsalirapposizioni proposte. Le imprese, nei rispeR®@S, potranno
prevedere la possibilita di effettuare lavorazioninterferenza proponendo tutti gli accorgimemtotiabili e necessari
per l'effettuazione di detti lavori in condizioni shlute e sicurezza.
Le proposte di modifica potranno essere accettateC&E solo se giustificate, corredate da relazies@icativa e
presentate prima dell’'apertura del cantiere.
A quel punto il CSE verifichera la fattibilita delproposta, valutera la proposta di applicazioneidure di sicurezza
integrative tali da renderle compatibili oppureutala se si dovra rispettare il previsto sfasamtrporale delle altre
lavorazioni.Si ricorda che eventuali variazioni proposte daitipresa esecutrice non potranno comungque comportare

variazione di costo

La prevenzione generale impone che nel caso irueailavorazione dovesse esporre a rischi specifavoratori

addetti ad altre attivita, si dovranno predispdurte le misure protettive, collettive ed individiualonee a tutelare
l'incolumita del personale coinvolto.
Con l'inizio dei lavori il programma di GANTT aggicato dovra essere trasmesso, a cura dell'appatabCSE ed al

Direttore dei Lavor

Durata del

cantiere:

Durata lavorazioni:

300 giorni naturali e consedivi
giornate lavorative efettive

Entita presunta del cantiere (uomini-giorno)

La stima approssimata degli uomini-giorno € nornealita ricavata dividendo l'incidenza della mano é'@psul totale
dell'appalto per il costo medio giornaliero di widatto.
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C
A = costo complessivo dell’opera rilevato dal cartgpmetrico estimativo.
B = incidenza presunta in percentuale dei costadelno d’opera sul costo complessivo dell’'opetiangs del
progettista dell’'opera — circa il 40% per le opteglizionali).
C = costo medio di un Uomo — Giorno

Stima dei costi della sicurezza

In merito all'allestimento e/o uso di particolanpere provvisionali, macchine e/o attrezzature teettl particolari

condizioni di rischio insiti nelle lavorazioni de&ntiere, si precisa che dall'analisi delle schéele?iano di Sicurezza e
Coordinamento relativamente alle opere da reakgzzsir riscontrano oneri di sicurezza che sono thmeisi come

aggiuntivi in quanto non previsti nella stima deirdri. (VediStima degli oneri della Sicurezza

Tali oneri hanno esclusivamente un carattere ditaoe di accessorieta all’esecuzione del progettitato dalle

condizioni particolari dell’'opera da realizzarea klativo contesto.

[ Interventi | [ Totale |

Apprestamenti della sicurezza Come da computotaali 15.121,36
allegato

Gli oneri per le opere relative alla sicurezza,i @msne evidenziati nel Piano di Sicurezza e Coamiento, non sono
sottoposti a ribasso d’asta (non soggetti al ribaedle offerte delle imprese esecutrici), ai sensi

dell'art. 131 D.Lgs. 163/2006 e s.m.i.;

dell'art. 100 D.Lgs. 81/2008 e s.m.i..

In tema di sicurezza gli appaltatori sono tenutiighetto del citato articolo 131 D.Lgs. 163/2008.&.i. ed art. 100
D.Lgs. 81/2008 e s.m.i..

Si precisa, in particolare che eventuali richiediteadeguamento, modifiche e/o integrazioni al pian®icurezza e
coordinamento proposte dai singoli appaltatori,henattraverso la predisposizione del Piano di $&xza Operativo
(art. 131 D.Lgs. 163/2006 e s.m.i. e D.Lgs 81/26@m.i.) non potranno comportare (art. 100 D.B3$2008 e s.m.i.)
costi aggiuntivi per il Committente.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operaiticon il Piano di Sicurezza

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovrarirasmette il proprio Piano Operatii®@@S) al Coordinatore per la
Sicurezza in fase di Esecuzione con ragionevolieipatrispetto all'inizio dei rispettivi lavori, dine di consentirgli la
verifica della congruita degli stessi con il PiadoSicurezza e di Coordinamento. |l coordinatorerdovalutare

I'idoneita dei Piani Operativi disponendo, se lema necessario, che essi vengano resi coerdpianab di Sicurezza e
Coordinamento; ove i suggerimenti dei datori diol@vgarantiscano una migliore sicurezza del castieotra, altresi,
decidere di adottarli modificando il Piano di Siezza e di Coordinamento.

Prescrizioni organizzative:

L'appaltatore, al fine dell'indispensabile coordimento tra l'ufficio di direzione dei lavori e il ¥ del singolo
fabbricato in cui & stato richiesto I'interventotenuto, per ogni singolo ordinativo lavori ricewulla preliminare
comunicazione dei tempi presumibili di inizio intento all’'ufficio di Direzione dei lavori.

Prescrizioni esecutive: Al fine di dare attuazica una procedura organizzativa avente come ob@ilavriduzione

delle interferenze da contatto a valori trascurgbdli dispone che I'impresa appaltatrice non pottare inizio ad

alcuna lavorazione senza il preliminare allontananteedi tutti i lavoratori della sede e dell'eventaapubblico

dall'area operativa dei diversi cantieri.

NB: Eventuali difformita e/o integrazioni da quant@revisto da parte della Ditta aggiudicataria, dewvmo essere
presentate al CSE attraverso il POS.
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PARTE TERZA

Modalita organizzative della cooperazione e del pamento fra i soggetti coinvolti

Modalita di gestione del piano di sicurezza

Il piano di sicurezza e coordinament®SC) € parte integrante del contratto per I'esecuzidele opere. L'impresa
aggiudicataria provvedera affinché tutte le eventumaprese subappaltatrici e gli eventuali lavoratautonomi che
interverranno nei cantieri, ricevano copia del pidnsicurezza e coordinamento.

L'appaltatore si impegna, di volta in volta, a conware all'ufficio di Direzione dei lavori e al Codinatore per
'esecuzione dei lavori, la programmazione di masstdei singoli interventi, che dovra poi esserecootata con il
RSPPpreposto/responsabile della singola se@elesta procedura risulta necessaria al fine dirorgare le necessarie
procedure organizzative necessarie per risolvermterferenze da contatto tra I'impresa appaltate i lavoratori (ed
eventuale utenza pubblica) presenti nel fabbricatwi si interviene.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani OperigiPOS) con il Piano di Sicurezz&®E0):

L'impresa aggiudicataria, con ragionevole antigispetto all'inizio dei lavori, dovra consegnareCalordinatore per la
sicurezza in fase di esecuzio@SE) copia del Piano Operativo di SicurezPO(), ai sensi e con i contenuti previsti
dalla legge, al fine di consentirgli la verificalldecongruita degli stessi con il Piano di Sicueezdi Coordinamento.

| datori di lavoro di tutte le imprese subappaitatdovranno trasmettere, tramite I'impresa aggsathria, il proprio
Piano Operativo POS al Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecazll Coordinatore in fase di esecuzione
dovra valutare l'idoneita dei Piani Operativi dispondo, se lo riterra necessario, che essi venganeaerenti al Piano
di Sicurezza e Coordinamento; ove i suggerimentddeori di lavoro garantiscano una migliore si@na dei cantieri,
potra, altresi, decidere di adottarli modificandBiano di Sicurezza e di Coordinamento.

Disposizioni per il coordinamentdelle Imprese e dei lavoratori autonomi

L'impresa, nel caso in cui faccia ricorso a sub#ppajuindi al lavoro di altre imprese esecutddavoratori autonomi,
provvedera al coordinamento delle stesse seconalst@previsto dal piano di sicurezza e coordinamexell’ambito
di questo coordinamento, sara compito dellimpresggiudicataria trasmettere alle imprese esecutkci
documentazione della sicurezza, incluse tutte leistmi prese durante le riunioni per la sicurezzalurante i
sopralluoghi e le ispezioni in cantiere eseguitiCaordinatore per I'esecuzione.

Il coordinatore per I'esecuzione, dopo ogni eveletuavisione del piano, ne consegnera una copia

all'appaltatore.

Il presente piano di sicurezza e coordinamentalifinato alla programmazione delle misure di prei@mmre e
protezione potra essere rivisto, in fase di esengziin occasione di:

» modifiche organizzative;

» modifiche progettuali;

« ulteriori opere;

» modifiche procedurali;

« introduzione di nuove tecnologie non previsté&rda#irno del presente piano;

* introduzione di macchine e attrezzature non gte\all'interno del presente piano.

| piani operativi di sicurezzéPOS), finalizzati all'attuazione delle misure di prexaone e protezione da parte delle
imprese esecutrici presenti, potranno essereiriinstase di esecuzione, in occasione di:

» modifiche al piano di sicurezza e coordinamento;

* giudizio di inidoneita da parte del coordinatpes I'esecuzione;

» modifiche alle procedure di lavoro;

« introduzione di huove tecnologie o di nuove matele attrezzature non previste inizialmente d#ino del presente
piano operativo di sicurezza.

L'impresa appaltatrice e le imprese esecutrici, addp revisione dei propri piani operativi di siceza, ne
trasmetteranno copia al coordinatore per I'esecigzio

Ogni singolo piano operativo dovra essere trasmgaspmascuna impresa esecutrice, prima dell'inii@opropri lavori,
allimpresa appaltatrice e da questa al coordiraper I'esecuzione.

L'impresa aggiudicataria dovra attestare la trasioie del piano di sicurezza e coordinamento dile @amprese
esecutrici ed ai lavoratori autonomi mediante tenéi per presa visione ed accettazione del PSC pbstaimine del
presente documento.

Sopralluoghi in cantierdn occasione delle sue visite in cantiereC8E verifichera 'attuazione delle misure previste
nel piano di sicurezza ed il rispetto della legiglae in materia di prevenzione infortuni ed igieted lavoro da parte di
tutte le imprese presenti in cantiere.
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Riunioni di coordinamento

Riunione preliminare.

Preliminarmente all'inizio dei lavori sara effettaaina riunione presieduta dal Coordinatore p&idarezza; a questa
riunione parteciperanno obbligatoriamente tuttiesgonsabili di cantiere delle ditte esecutrici i tulavoratori
autonomi nonché le eventuali ditte fornitrici cabfie in attivita di cantiere. Saranno convocatiltireoi Responsabili
della Sicurezza Prevenzione e Protezione dell&steucomunali in cui sono previsti gli interverfiurante la riunione
preliminare, il Coordinatore della Sicurezza inefali esecuzione illustrera le caratteristiche ppaic del piano di
sicurezza e coordinamento ai soggetti a cui soad atribuiti gli incarichi e le competenze alf@rno del cantiere e
nella struttura comunale. Nell'ambito della riurgodovranno essere formalmente comunicati o confermaminativi
dei responsabili del cantiere, delle imprese esiegudei responsabili/addetti del servizio di peezione e protezione
dai rischi (eventuali) delle varie imprese presémtcantiere e dei rappresentanti dei lavoratori lpesicurezza (se
presenti).

Riunioni periodiche.

Periodicamente, durante I'esecuzione dei lavoriarsao effettuate delle riunioni con modalita siméi quella

preliminare. Durante la riunione in relazione atato di avanzamento dei lavori si valuterannoobfemi inerenti la

sicurezza ed il coordinamento delle attivita chdairanno svolgere in cantiere e le eventuali fatenze tra le attivita
lavorative. Al termine dell'incontro sara redatto verbale da sottoscrivere da parte di tutti ig@panti. La cadenza di
gueste riunioni sara coerente con le esigenze adirediza dei cantieri. Il Coordinatore della Sicaegzanche in
relazione allandamento dei lavori, ha facoltd dneocare riunioni straordinarie e/o di variare tagiienza delle
riunioni periodiche.

Consultazione.
Nel corso di un’apposita riunione, alla presenza rdsponsabili di tutte le imprese presenti in st e dei
rappresentanti dei lavoratori per la sicurezzayamvo essere esaminati e discussi alcuni impobanti:

a. irischi connessi all'esecuzione dei lavori eéderispondenti misure di sicurezza, da adottargadarmente o
collettivamente, per far fronte a tali rischi;

b. la discussione del piano di sicurezza e coond@rdo di cantiere, integrato con il piano operativgicurezza
dellimpresa e delle altre imprese esecutrici eMentuali osservazioni dei rappresentanti dei oot per la
sicurezza;

c. gli obblighi e le responsabilita in merito afijalicazione pratica dei provvedimenti di sicuredasadottare;

d. la programmazione delle riunioni periodicheidugezza.

Interferenze lavorative

Al fine di evitare, in fase esecutiva, tutte quealieuazioni che potenzialmente possano costitworgef di ulteriore
rischio dovuto a pericolose interferenze fra lazarai, tutte le fasi lavorative che si svolgeramsd cantieri, dovranno
essere fra loro coordinate.

Se tali situazioni operative possono potenzialmeggeerare conseguenze d'infortunio immediato o diattia
professionale a lungo termine, per ridurre talthis oltre a dover rispettare il piano di sicureezée norme tecniche
relative alla prevenzione degli infortuni, si renoeispensabile coordinare le diverse attivita gedirne il loro
contemporaneo svolgimento in ambienti comuni odinezverticalmente od orizzontalmente limitrofe.

Nel caso di lavorazioni interferenti, le linee gaiidel present®SC per il coordinamento, trovano attuazione nello
sfasamento spaziale e spesso temporale degli émireorrelativamente alle priorita esecutive la disponibilita di
uomini e mezzi.

Nei casi in cui lo sfasamento temporale o spaziale sia attuabile o lo sia parzialmente, le attidbvranno essere
condotte con misure protettive che eliminino o cawo considerevolmente i rischi delle interferenzesdiante
l'allestimento di schermature, segregazioni, priotgize percorsi che consentano le attivita e gbhsspmenti degli
operatori in condizioni di sicurezza.

Qualora sia del tutto impossibile attuare alcunondetodi suddetti, il coordinatore per I'esecuziatmra indicare le
misure di sicurezza piu idonee nell’ambito di umanione di coordinamento in cui sara invitato anch&SPP
dell'immobile interessato dalle lavorazioni.

Sorveglianza sanitaria e gestione delle emergenzecantieri

Sorveglianza sanitaria

La sorveglianza sanitaria sara effettuata dal neeclicnpetente incaricato dall’'impresa esecutricaved il compito di:
- accertare preventivamente I'assenza di controigcaal lavoro e I'idoneita alle mansioni spedifecdi ogni
singolo lavoratore;
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- esprimere i giudizi di idoneita specifica al lavpro
- accertare periodicamente, nel corso delle lavonazio stato di salute di ogni singolo lavoratoesprimere |l
giudizio sulla conferma di idoneita alla mansiopedifica ed aggiornare le cartelle sanitarie;
- informare ogni lavoratore interessato dei risuldati controllo sanitario;
- partecipare alla programmazione del controllo defosizione dei lavoratori, esprimendo pareri di
competenza sui risultati e sulle valutazioni.
Non meno di sette giorni prima dell'inizio dei layociascun datore di lavoro delle imprese presembvra far
pervenire, al Coordinatore per I'esecuzione, cajgingiudizi d'idoneita e dei tesserini di vaccira® antitetanica dei
propri lavoratori della sede.
Il Coordinatore per I'esecuzione si riservera ilitth di chiedere ai datori lavoro e ai medici catgnti copia del
protocollo inerente la sorveglianza sanitaria @afdeall'interno della singola impresa. Resta iotelse, nel caso in cui
impresa debba procedere alla sostituzione di engiu lavoratori presenti, essa sara tenuta a &wemire
preventivamente al Coordinatore per la Sicurezamiac dell'idoneita alla/e mansione/i rilasciata daledico
competente e del tesserino di vaccinazione antiteta

Emergenze e pronto soccorso nei cantieri

Le ubicazioni urbane dei diversi cantieri favorisoo collegamenti con strutture di pronto soccoospedaliere. Le
zone sono infatti coperte dal 118 il cui servizigagantito con medico a bordo.

Dovendo operare sull'intero territorio comunaler@aentrale esclusa), si dovra tener conto dei mspospedalieri
piu vicini ai cantieri con servizio di pronto socso. Pur considerando la disponibilita di struttospedaliere, é
indispensabile che in cantiere siano presenti gatiali medicazione (conformi almeno a quanto dispalal DM 28
maggio 1958) e addetti preparati allo svolgimergltedprime attivita di emergenza sanitaria.

Almeno presso I'area adibita alle lavorazioni siidoprevedere un pacchetto di medicazione.

Il personale operante nei cantieri dovra conosterprocedure per comportarsi positivamente al wanii di una
emergenza.

1. Il capo cantiere € l'incaricato che dovra daadine di evacuazione in caso di pericolo graveénahediato.

2. Il capo cantiere, una volta dato il segnalevdicetiazione, provvedera a chiamare telefonicamestdedorsi;

3. Gli operai presenti nel cantiere, al segnalevdicuazione, metteranno in sicurezza le attrezzatsi allontaneranno
dal luogo di lavoro verso un luogo sicuro;

4. 1l capo cantiere, giornalmente, verifichera ahé&ioghi di lavoro, le attrezzature, la segnaletitenangano
corrispondenti alla normativa vigente, segnalandoahomalie e provvedendo alla sostituzione, adegoame
posizionamento degli apprestamenti di sicurezza.

Poiché nelle emergenze €& essenziale non perdengoteénfondamentale conoscere alcune semplici mishee
consentono di agire adeguatamente e con tempastivit

= garantire I'evidenza del numero telefonico pdpPribnto Soccorso, VVF ecc, nelle baracche dei camisui mezzi
d’'opera;

= predisporre indicazioni chiare e complete per @ét@ne ai soccorsi di raggiungere il luogo deliidente (indirizzo,
telefono di un responsabile, strada piu breve,iplimiferimento);

= cercare di fornire gia al momento del primo cdntaton i soccorritori, un'idea abbastanza chiaraquinto e
accaduto, il fattore che ha provocato I'inciderwfgali sono state le misure di primo soccorso efaizione attuale del
luogo e dei feriti;

= in caso di incidente grave, qualora il trasporddi’iifortunato possa essere effettuato con aubeaa, avvisare il
Pronto Soccorso dell’arrivo informandolo di quaatzaduto e delle condizioni dei feriti;

= in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segradaguatamente una via di facile accesso;

= prepararsi a riferire con esattezza quanto & atoale attuali condizioni dei feriti;

= controllare periodicamente le condizioni e |la sremh del materiale e dei farmaci di primo soccorso.

-Prima assistenza infortuni:

Valutare quanto prima se la situazione necessitdtrdi e particolare aiuto;

» evitare di diventare una seconda vittima. Sermd@ll'infortunato c’eé pericolo (di scarica eléttr, esalazioni gassose,
...) prima di intervenire, adottare tutte le misdir@revenzione e protezione necessarie;

» spostare la persona dal luogo dell'incidente selmecessario o c’€ pericolo imminente o contmusgnza comunque
sottoporsi agli stessi rischi;

 accertarsi del tipo di danno subito (grave, sfigiate, ecc.), regione corporea colpita, probalsitinseguenze

immediate (svenimento, insufficienza . cardio pregoria);

« accertarsi delle cause: singola o multipla (cadigigorazione ecc.), agente fisico o chimico égha, intossicazione)

« porre nella posizione pit opportuna (di sopragwzg l'infortunato e apprestare le prime cure;
« rassicurare I'infortunato e spiegargli che cdsassiccedendo cercando di instaurare un climacgineca fiducia;

MS-PSC generale.doc



SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI 95
Manutenzione Straordinaria Fabbricati Municipali-€lD — Lavori di completamento - PSC

* conservare stabilita emotiva per riuscire a sagegli aspetti spiacevoli della situazione d'uzgere controllare le
sensazioni di sconforto o disagio che possono dexida essi.

Infine si ricorda che nessuno & obbligato per lemgeettere a repentaglio la propria incolumita gemtare soccorso e
non si deve aggravare la situazione con manovmTportamenti scorretti.

Si rammenta inoltre di rendere pubblici i numeitefonici per le chiamate di intervento esternalisautomezzi ed
eventualmente nei punti strategici e di maggioegdentazione dei cantieri.

Pronto soccorso CRI tel. 011.244.54.11
Croce bianca Torino tel. 011.31.77.127
Croce Rossa Torino tel. 011.24.45.411
Croce VerdeTorino tel. 011.54.9000
Emergenza sanitaria tel. 118
Comando dei Vigili del fuoco tel. 115

Questura di TOrNO....c.ooe et e e e .tel. 011.55.881
Polizia di Stato..........cooevveiii i .tel. 113
Carabinieri... ... tel. 112

Centro Antiveleni.... ... el. 011.663.76.37
Polizia stradale.............ccoooiiiii tel. 011.56.401
SATTI GTT- spostamento fermate tel. 800.019.152

Segnalazione guasti

SMAT Acquedotto (n° verde) tel. 800-23.91.110811.028
Societa IREN - Torino (n° verde) tel. 800-910m.
ENEL Elettricita (n° verde) tel. 803-500
ITALGAS (n° verde) tel. 800-900.999
Guasti telefonici tel. 187 oppure 191
Ospedali (elenco indicativo e NON esaustivo)

Gradenigo tel. 011.81.51.211
Mauriziano tel. 011.50.821
Molinette tel. 011.63.31.633
Centro Traumatologio Ortopedico tel. 011.69.23.1
Oftalmico tel. 011.56.61.566
San Giovanni Bosco tel. 011.24.01.111
Maria Vittoria tel. 011.43.93.111
Martini tel. 011.70.951
S.Vito tel. 011.63.31.633
S.Lazzaro tel. 011.63.31.633
Amedeo di Savoia.......cccovviiiiiiiiiii e tel. 011.43.93.111
Luigi EInaudi.........coooieiii i tel. 011.24.03.531
Maria Adelaide.............ccoo. tel. 011.69.37.27
Centrale Operativa Vigili Urbani tel. 011.011011
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Evacuazione antincendio

Le opere da eseguire nei fabbricati potrebbereressoggette al pericolo d'incendio che corrispoadequello stimato
dai rispettivi RSPP nel proprio documento di VdR anghe dipendera da eventuali comportamenti unveati urante
le lavorazioni.

Non sono previsti depositi di carburanti o altgotti particolarmente infiammabili.

Sara pertanto sufficiente avere a disposizioneeraike di cantiere degli estintori di tipo portal mano da 10 kg a
polvere secca, tarati e controllati ogni sei maesn@onea segnaletica per I'evacuazione (poich&sano previsti turni
di lavoro notturno, non occorrono particolari ldéiemergenza per le aree esterne del cantiere).

Mezzi antincendio

Generalita. Quando nei cantieri vi € la necesditi@nkere sostanze infammabili (gasolio, benzirgneili), rientranti
per tipo e quantita fra i depositi soggetti a \dAgia da parte dei Vigili del Fuoco, prima ancordladéoro
predisposizione occorre il rilascio della corrisgente prescritta autorizzazione.

Quando non esistono i pericoli sopra citati, secotel dimensioni e la particolarita intrinseca dahtiere, delle
attrezzature presenti, delle caratteristiche fesiehchimiche delle sostanze presenti, nonché deermmassimo delle
persone che possono essere presenti, i luoghvdidadevono in ogni caso essere dotati di disposiiiieguati per
combattere 'incendio.

Allo scopo di diminuire le possibilita che possaeéscarsi un incendio nel cantiere, devono essear\ae le seguenti
norme fondamentali:

a) l'approvvigionamento di sostanze infiammabilivedeessere mantenuto nei quantitativi strettamemteessari
nell’arco della giornata lavorativa e le eventisalbrte devono essere conservate in appositi lisodditi e ben ventilati;
b) i depositi di materiali infiammabili devono esseealizzati con le necessarie cautele, con naditegsistenti al fuoco
e relativamente distanti da depositi di materigisimmabili;

C) tutti i prodotti di risulta dei materiali infiamabili devono essere giornalmente allontanati datiere;

d) non usare apparecchi a fiamma libera o saldatyseossimita dei materiali infiammabili o di meatdi combustibili;
se cid non pud essere assolutamente evitato, potistra i predetti materiali e gli apparecchiarma libera o la
saldatura appositi schermi resistenti al fuoco;

e) non lasciare mai fiamme libere accese ne elémieatpossano innescare scintille;

Il direttore di cantiere ha I'obbligo di disporrstiatori in adeguato nhumero e capacita estinguéetendo presente di
utilizzare in prossimita apparecchiature elettriesgntori a polvere.

| predetti estintori dovranno essere sottopostigmlare manutenzione da ditta specializzata.

| mezzi antincendio devono essere mantenuti, ini @égso, in efficiente stato di conservazione etrdlati da
personale esperto almeno una volta ogni sei mesi.

Il datore di lavoro deve provvedere affinché ogwidratore riceva, all'atto dell'assunzione o di aménto del luogo di
lavoro, una adeguata informazione sui rischi deimdio, sulle misure di prevenzione e protezion#ubicazione delle
vie di fuga e sulle procedure da adottare in cagucendio.

Inoltre deve comunicare i nominativi dei lavoratarcaricati di applicare le misure di prevenziomeendi, lotta
antincendio e gestione delle emergenze e prontoosse nonché il nominativo del responsabile devigier di
prevenzione e protezione dell'azienda.

Le valvole di protezione, i tubi, i cannelli e glitacchi devono essere mantenuti in condizioniedfgtta efficienza,
occorre avere cura di non sporcare con grassoiodeoparti delle teste delle bombole e proteggiecalpestio o da
altri danni meccanici i tubi flessibili.

Deve essere evitata qualsiasi fuoriuscita di GPL.

Al termine delle lavorazioni, le bombole in pressodevono essere immediatamente chiuse mediardpplesite
valvole.

All'inizio dei lavori sara consegnato all'impredaiano di evacuazione del dell’Edifico interessagh interventi.

Estintori
A B C D E
Legno, Petrolio, benzindAcetilene, GPUAlluminio, magnesiglmpianti
carta, oli, alcool, ecc. propano, ecc. sodio, potassio, elettrici
tessuti, calcio, ecc.
gomma

acqua B

schiuma B B

anidride M B B M M

carbonica

polvere M B B B B

sabbia B

Effetto estinguente:
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Nel caso in cui risulti difficoltoso intervenire e@stintori di primo impiego o I'incendio sia digmorzioni rilevanti, si
deve immediatamente richiedere l'intervento deiilVdgl Fuoco. La zona circostante e le vie di astedevono essere
subito sgomberate da materiali infiammabili e dantuali ostacoli; i lavoratori devono essere aloati in zona di
sicurezza. Si allega un’ulteriore tabella indicatper gli estintori.

Precauzioni da adottare per le aree pericolose

- devono essere allontanati tutti i liquidi infiamnilab combustibili (categorie A - B - C) esistentll'area di lavoro,
prima dell'inizio dell'attivita;

- € assolutamente vietato, durante le lavorazionifeanme libere, il trasferimento, il maneggio aikenaggio di ogni
liquido infammabile o combustibile;

- € assolutamente vietata I'apertura di tubaziomadpienti che possono provocare I'emissione di via@di solventi;

- € assolutamente vietata la rimozione di fustigliitli infiammabili o combustibili, di cilindri di gs infammabili e il
drenaggio di serbatoi;

- tutti i combustibili solidi devono essere allontarth almeno 15 metri dal punto dove deve essesguto il lavoro;

- dove non e possibile eseguire la rimozione dei agtibili solidi, questi devono essere protetti categuate
coperture non inflammabili.

Compiti del coordinatore dell’emergenza e dellaastya di emergenza

Il coordinatore dell'emergenza, giunta la notiziaud principio di incendio, valuta:

- se il principio di incendio possa essere efficaggmeontrastato;

- se si debbano avvertire subito i Vigili del Fuoco;

- se sia possibile ed efficace un intervento dellsadep di emergenza.

In caso di intervento, la squadra di emergenzaese decare sul luogo del principio di incendio,iense al capo
squadra, per effettuare gli interventi necessagl.ddso si manifesti 'impossibilita di domare finxipio di incendio, o
comunque si manifestino rischi non giustificati pdavoratori, il capo squadra deve comunicare itaostanza al
coordinatore dell’'emergenza.

In caso di spegnimento dell'incendio, il capo sqaadeve dare le necessarie disposizioni per vardiche non siano
rimaste braci accese e che non vi siano altri @iaiincendio.

Per tale compito, se non si presentano rischi febgtivi, puo essere richiesta la collaborazionehendegli altri
lavoratori presenti.

Informazione e formazione dei lavoratori dei cantie

Formazione del personale

L’ impresa esecutrice provvedera alla formazioneirddrmazione del proprio personale sia per ler@seioni in
materia di pronto soccorso che per quelle antiniceadli evacuazione.

Inoltre provvedera a verbalizzare sia le riunidm ¢e attribuzioni delle relative nomine.

Si rammenta inoltre all'impresa esecutrice — e $@v tramite ad eventuali subappaltatori e/o lawsrautonomi
autorizzati — che resta comunque I'obbligo delkdgsnento e della documentazione di quanto dispasstoD.Lgs.
81/2008.

Informazioni e disposizioni trasmesse ai lavoratori

| lavoratori devonoosservare con attenzione le misure di sicurezzdigpeste dalla propria ditta e predisposte dal
presentd”SC.

Segnalare al responsabile di cantiere gli eventuadisti sopravvenuti ai dispositivi di proteziondividuale o la loro
intollerabilitd, chiedendone la sostituzione.

Avvertire immediatamente il responsabile di camtigualora individuino o sospettino situazioni diipelo.

Adoperarsi direttamente, in caso di urgenza eamalbito delle proprie competenze e possibilita,gheninare o ridurre

i pericoli.

| lavoratori hon devonaimuovere o modificare i dispositivi e gli altri n@zli sicurezza e di protezione senza averne
ottenuta I'autorizzazione.

Compiere, di propria iniziativa, operazioni o mareehe non siano di loro competenza e che possampromettere

la sicurezza propria o di altre persone.

Il lavoratore deve indossare i dispositivi di pmtme individuale messi a sua disposizione e riapetle istruzioni di
impiego.

Tali dispositivi devono essere custoditi in luogtatio e accessibile, mantenuti in condizioni difgtta efficienza e
contrassegnati col nome dell'assegnatario.

Il lavoratore che noti un qualsiasi difetto o lanoata tolleranza del proprio dispositivo di protes individuale deve
chiederne la sostituzione.
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Il rifiuto ad indossare il dispositivo di protezienindividuale, previsto per I'attivita in atto, cporta la mancanza di
idoneita al lavoro stesso.

Documentazione inerente la sicurezza

Macchine, impianti, utensili, attrezzi

L'impresa rimane obbligata ad utilizzare in cargjerelativamente alle macchine nuove, esclusivaenguelle munite
di marchio CE mentre quelle gia in uso in ltalian@ del 12.09.1996 dovranno essere accompagnaittetdato di
conformita alla normativa previgente e/o agli semdd di sicurezza vigenti nella comunita europea.

Le macchine, gli impianti, gli utensili e gli ataa da utilizzare nell’esecuzione dei lavori, daura essere scelti in
modo appropriato al tipo di lavorazione da eseguirgtallati e mantenuti secondo le istruzioni fiddbricante ed in
modo che sia garantita la sicurezza del persomnigletto.

Per tutte le macchine presenti in cantiere, sisefishe mobili o semoventi, nonché le attrezzatglieimpianti, i
dispositivi e per tutti i mezzi tecnici che in gem&engono utilizzati in cantiere, per i quali sqevisti dei collaudi e/o
delle verifiche periodiche ai fini della sicureztanpresa rimane obbligata a provvedere, ad ogsiallazione ed alla
scadenza delle previste periodicita, alla comumcezai competenti organi di verifica e controlhmnché ad eseguire,
anche tramite proprio personale qualificato, lespritte verifiche di competenza riportandole ng@lpasito registro.

Documentazione da custodire in cantiere a cura delpresa esecutrice(in copia fotostatica-origingtresso la ditta)
In cantiere dovra essere tenuta la seguente dodaneme:

DOCUMENTO Sl | NO | Nel
caso

DOCUMENTI GENERALI

1) Piano di Sicurezza e Coordinamento, con leivelaévisioni e aggiunte

2) Contratto appalto, allegato capitolato Spediédgpalto,documenti eventuale/i subappa
3) Atti autorizzativi ad eseguire i lavori (determaidi aggiudicazione e ordinativo)

4) Notifica preliminare

5) POS della Ditta aggiudicataria e di tutte le iege subappaltatrici

6) Copia DURC dell'impresa/e operanti (relativouebspecifico appalto)

7) Comunicazione agli uffici provinciali dellARPAdellinstallazione di mezzi diX
sollevamento

x| x| x| x| R| x

8) Libro matricola e Registro delle presenze X
9) Registro infortuni delle imprese esecutrici gomale) X
10) Verbali di verifica ed ispezione degli organvifjilanza X
11) Giornale dei lavori X
11) Copia delle comunicazioni inoltrate agli g®IDE, ENEL, SMAT, ecc.) ovvero a terzi jn X

relazione all'esecuzione di lavori a distanza rewmata (5 m per le linee elettriche, 3 m per
gli acquedotti).
NOMINE (PER OGNI IMPRESA PRESENTE NEI CANTIERI

12) Generalita del datore di lavoro, responseé®i®, Medico competente, RSPP, RLS X

13) Elenco lavoratori addetti alle emergenze aetid@® e pronto soccorso. Attestazigixe
dimostrante che gli addetti sono stati informatitiati sui rischi

DOCUMENTI

14) Documento di valutazione dei rischi e attuagidelle predisposizioni per la sicurezza | X

15) Valutazione dei rischi chimici X

16) Documento di informazione e formazione di tutvoratori sulle procedure ed istruzigid
di sicurezza

17) Documento attestazione che i lavoratori soat stformati sui contenuti del PSC X

18) Piano di lavoro per eventuali interventi impmiti di demolizione X

19) Denuncia annuale concernente produzione, tresspoccaggio dei rifiuti. X

20) Registro di Carico e Scarico, vidimato dall'idid del Registro (escluso il materiale [da X
demolizione)

DOCUMENTO Sl | NO | Nel

caso
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21) Piano di lavoro per lavori di rimozione amiargfo materiali contenenti amianto (da X
allegare al piano di sicurezza)

22) Documento di organizzazione della sicurezzaleghe eventuali X

23) Verbali di riunioni periodiche X
SORVEGLIANZA SANITARIA

24) Programma sanitario X

25) Certificati medici di idoneita alla mansione X

26) Registro vaccinazione antitetanica X

27) Schede tossicologiche e/o di sicurezza deinméitampiegati (vernici, disarmanti, additivi, X

colle plastiche, ecc.)

28) Registro degli esposti: registro dei lavoratoon esposizione quotidiana personale [cke
supera i 90 dB (A) (con indicato il periodo di esione ed il livello di rumore)

29) Registro delle visite ed elenco degli accerttivganitari periodici X

D.P.l.

30) lIstruzioni per un corretto uso e manutenzione X

31) Ricevuta consegna dei DPI da parte delle neegrimpegnate nei lavori X
ATTREZZATURE E MACCHINE

32) Elenco delle macchine ed attrezzature X

33) Libretti d’'uso e avvertenze,manuali d’istruzoed uso dei mezzi protettivi X
PRODOTTI E SOSTANZE CHIMICHE

34) Scheda dei prodotti e delle sostanze chimieimaadse o pericolose X
35) Istruzioni per le procedure di lavoro ed usbrdezzi di protezione X
PONTEGGI

36) Autorizzazione ministeriale e libretto del faichnte del ponteggio X
37) Schema di ponteggio realizzato nel caso dezdténferiori a m.20 X

0 X

38) Progetto e disegno del ponteggio, firmati dgegnere o architetto abilitati all'eserciz
della professione, quando € alto piu di 20 mettifiorme agli schemi tipo o con teli, refi
cartelli pubblicitari o vincolato ai pannelli di g@zione pieni o che comunque offrano
resistenza al vento.

39) Disegno esecutivo del ponteggio nei casi navipti nei punti precedenti, firmato dal
capocantiere (Copia con firma originale).

40) Progetto dell’eventuale castello di servizionfito da tecnico abilitato X

41) Piano di montaggio,uso e smontaggio X

SUBAPPALTI

42) Coordinamento dei lavori in subappalto X

43) ldoneita tecnico professionale di imprese spbHgtrici e lavoratori autonomi eventuali X

44) Corrispondenze, lettere, comunicazioni delitudf direzione lavori X

IMPIANTO ELETTRICO DI CANTIERE

45) Dichiarazione di conformita dell'impianto elétb X

46) Dichiarazione di conformita dei quadri eleitde paret dell'installatore X

IMPIANTO DI MESSA A TERRA DI CANTIERE

47) Denuncia impianto di messa a terra X

48) Schema dell'impianto e richiesta di omologagion X
DOCUMENTO Sl | NO | Nel

caso
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49) Verbali di verifica dell'impianto X
IMPIANTO DI PROTEZIONE CONTRO LE SCARICHE ATMOSFERI CHE
50) Copia dei modelli «<A» e «B» delle denunce @130 giorni) eseguite per gli impianti di X

protezione contro le scariche atmosferiche ed intpidi terra
APPARECCHI PER IL SOLLEVAMENTO DEI CARICHI

51) Libretto di omologazione ISPESL nel caso ditgiarinferiore a 200 kg X

52) Richiesta di verifica di prima installazione BPESL nel caso di portata maggiore di 200 X
kg

53) Copia della comunicazione dello spostamentdi dggparecchi di sollevamento inoltrata X

all'organo di Vigilanza
54) Richiesta di visita periodica annuale

55) Verifiche trimestrali di funi e catene inclugeelle per I'imbracatura X

56) Procedura per gru a movimentazione interferentertificazione del radiocomando della X
gru

RUMORE

57) Valutazione dei livelli di esposizione X

58) Misure adottate. Documenti attestanti le procedli lavoro,le prescrizioni all’'uso dei DPX
ed eventuale sorveglianza sanitaria
PREVENZIONE INCENDI

59) Certificati di prevenzione incendi per le atéwsoggette al controllo dei Vigili del Fuoco X
60) Documentazione comprovante I'avvenuta veri§iemestrale degli estintori X
ALTRO

61) Documentazione relativa ad omologazione die@(ISPESL-ASL) di:
e apparecchi a pressione;

+ scale aeree ad inclinazione variabile;

. ponti sospesi motorizzati;

. ponti sospesi dotati di argano;

* argani dei ponti sospesi;

. ponti mobili sviluppabili su carro

XX X X X X

Tale documentazione dovra essere custodita needamttenuta a disposizione dei competenti orglamigilanza. Per
quanto riguarda alcune attestazioni, relative ghstione delle situazioni di emergenza in cantiefBattivita di
informazione e formazione delle maestranze da iggse nei diversi cantieri, all'avvenuta consegnailezzo dei DPI

e delle macchine da cantiere ecc. che il datotaviro della Ditta aggiudicataria dovra rilasciateCSE, si allega una
modulistica baseAllegato A) che dovra essere compilata, tenuta in cantidrasenessa, in copia, al Coordinatore di
Sicurezza in fase di esecuzione

N.B: Ulteriore documentazione da tenere obbligatoriareentcantiere potra essere richiesta @$E prima e durante
la realizzazione dei lavori. In questo caso, la qgaéente tabella dovra essere aggiornata con i numgumenti
richiesti, nelle parti allo scopo previste.
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ALLEGATO “A”
ALLEGATO Schema delle certificazioni / dichiarazioni del daire di lavoro della ditta.
A Certificazione sull'idoneita del personale, attiazze e mezzi d’opera.
Il sottoscritto nato a il , rellsua veste di

"Datore di lavoro" ai fini dell'applicazione del U.. 81/2008, con riferimento alle varie fasi e sabifdi lavoro
prevedibili nei cantieri di Manutenzione Straordiaasedi Polizia Municipale via Bologna 74 e viafati

CERTIFICA che il SEGUENTE personale incaricato:

COGNOME E NOME DATA DI NASCITA MANSIONE

o e fisicamente idoneo ad eseguire le predette laimra ha effettuato tutte le vaccinazioni pregeridalla vigente
normativa ed é regolarmente sottoposto ai necessairolli sanitari da parte del medico competente;

o e sufficientemente addestrato ad affrontare leazituni di emergenza che si potrebbero verificaidutghi dove
potranno essere approntati i cantieri, con padieotiguardo ai protocolli da seguire in caso dritunio e alla
prestazione dei primi immediati soccorsi;

o e tecnicamente idoneo ad eseguire le lavorazionsath destinato in relazione alla specifica qigif capacita
professionale ed esperienza acquisita;

o per la condotta degli automezzi e dei mezzi d'operaunito di valida patente e/o permesso;

o haricevuto i necessari dispositivi di proteziongividuale DPI);

o ha svolto adeguata attivita formativa generaleaiga ai lavori che normalmente svolge l'impresa, jparticolare
riferimento alle problematiche connesse alla sizzaealla prevenzione degli infortuni ed alla tatéella salute dei
lavoratori;

o haricevuto approfondite informazioni in meritoeaipotetiche lavorazioni da eseguire negli intetivéincui trattasi

ed ai rischi connessi, al corretto uso dei maccehiaftrezzature e dei DPI, nonché ai luoghi a eiteostanze dei
lavori ai fini del rispetto delle norme di sicurezin cantiere;

MS-PSC generale.doc




SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI 102
Manutenzione Straordinaria Fabbricati Municipali-€lD — Lavori di completamento - PSC

o ha ben compreso tutte le disposizioni ricevutedaiadatore di lavoro, sia attravers@BC ed il POS, non avendo
espresso dubbio alcuno in ordine alla loro concrtiteazione;

A tale proposito si precisa che I'eventualita dpiegare operatori stranieri € del tutto ininfluerdéfini della perfettg
comprensione delle disposizioni impartite prima wahte I'esecuzione dei lavori, in quanto tali og@ri sono in
grado di comprendere e di esprimersi in linguai#éah.

CERTIFICA CHE LE ATTREZZATURE ED | MEZZ| D'OPERA danpiegare:

o sono omologate e pienamente conformi alle vigemting tecniche;

o sono perfettamente efficienti ed idonee alle lazimmai cui saranno destinate nei cantieri in oggetto
o hanno il libretto d'uso e manutenzione tenuto castaente controllato ed aggiornato;

o sono regolarmente assoggettate alle revisioni gietie prescritte dalla legge;

o sono del tutto indenni da qualsiasi alterazioneamamissione che ne possa pregiudicare I'efficidazegnformita
al certificato di omologazione e la rispondenza aijente normativa.

Torino, i

MS-PSC generale.doc
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ALLEGATO “B”

CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI — GANTT
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CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI — GANTT
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ALLEGATO “C”

STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA
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CRONOPROGRAMMA

1° MESE 2° MESE 3° MESE 4° MESE 5° MESE 6° MESE 7° MESE 8° MESE 9° MESE 10° MESE
1/2 3/4|5/6|7,8|9/10/11 12|13 14 15 16(17|18/19|20(21|22 23|24|25 26 2728|2930 31|32|33 34(35 36|37|38|39 40

FASI LAVORATIVE

Alvia Giulio 22 - Edificio principale

1|INTERVENTO COPERTURA LATO VIA DELLA CONSOLATA
1.01 [Allestimento cantiere cortile via della Consolata li
1.02|Allestimento ponteggio
1.03|Puntellamento orditura tetto con impalcato sottostante r
1.04|Rimozione manto di copertura (circa 60mg.) e piccola e media orditura.
1.05[Sostituzione di trave ammalorato
1.06|Posa di media e piccola orditura nuovo compluvio e manto di copertura
1.07|Ripassamento gronde e pluviali D
1.08|Smontaggio ponteggio -l
1.09|Ripristino intonaci al secondo piano

Nl

N

SOSTITUZIONE PORTE ANTINCENDIO NON CERTIFICATE

2.01|Allestimento cantiere corso Valdocco

2.02|Sostituzione porte tagliafuoco - Rimozione/montaggio piano primo lato Valdocco - n. 14 porte
2.03|Sostituzione porte tagliafuoco - Rimozione/montaggio piano primo lato Consolata - n. 14 porte
2.04 |Sostituzione porte tagliafuoco - Rimozione/montaggio piano terreno lato Valdocco - n. 14 porte
2.05|Sostituzione porte tagliafuoco - Rimozione/montaggio piano terreno lato Consolata - n. 16 porte
2.06[Sostituzione porte tagliafuoco - Rimozione/montaggio piano interrato - n. 6 porte

W

INTERVENTI NEI BAGNI

Sostituzione controsoffitti doghe metalliche e lana di vetro nei bagni
Campionatura della lana di vetro e analisi

Presentazione del Piano Operativo allASL (eventuale) [ ]

oo

SECONDO PIANO
3.01|Blocco corso Valdocco. Bagni nn. 41-41bis- 43 -44- 45
3.01.01 |Allest. Unita decontaminaz. - Confinamento - Rimozione - Pulizia - Restituzione |
3.01.02|Lavori di muratura - Opere elettriche - Nuovo controsoffitto [
3.01.03|Demolizione tramezzi, e rifacimento porzione pavimentazione ex bagno 41bis da adibire a magazzino
3.02|Blocco via della Consolata. Bagni n. 35-36
3.02.01|Allest. Unita decontaminaz. - Confinamento - Rimozione - Pulizia - Restituzione
3.02.02|Lavori di muratura - Opere elettriche - Nuovo controsoffitto
PRIMO PIANO
3.03|Blocco corso Valdocco. Bagni nn. 32-33-34 'J_
3.03.01|Allest. Unita decontaminaz. - Confinamento - Rimozione - Pulizia - Restituzione
3.03.03|Lavori di muratura - Opere elettriche - Nuovo controsoffitto |
3.04|Blocco via della Consolata. Bagni nn. 20-21-22-23-24-25 [
3.04.01|Allest. Unita decontaminaz. - Confinamento - Rimozione - Pulizia - Restituzione | |
3.04.02|Lavori di muratura - Opere elettriche - Nuovo controsoffitto | |
PIANO TERRA ‘
3.05|Blocco corso Valdocco. Bagni nn. 18-19-46-47 |
3.05.01 |Allest. Unita decontaminaz. - Confinamento - Rimozione - Pulizia - Restituzione | |
3.05.02|Lavori di muratura - Opere elettriche - Nuovo controsoffitto | |
3.06|Blocco via della Consolata. Bagni nn. 10-11-12-13-14-15-16 [
3.06.01 |Allest. Unita decontaminaz. - Confinamento - Rimozione - Pulizia - Restituzione | |
3.06.02|Lavori di muratura - Opere elettriche - Nuovo controsoffitto | |
PIANO SEMINTERRATO |
3.07|Bagni nn. 1-2-3-4-5-8 |
3.07.01Allest. Unita decontaminaz. - Confinamento - Rimozione - Pulizia - Restituzione | |
3.07.02|Lavori di muratura - Opere elettriche - Nuovo controsoffitto |

54
[E

IS

RIPRISTINO DI TRATTI DI MURATURA DIELLA RECINZIONE ESTERNA

4.01|Spicconatura intonaci (a tratti)- Idropulizia ]
4.02|Rifacimento intonaci n

Smantellamento cantiere e pulizia area (corso Valdocco e via della Consolata) !

via Giulio 22 - Palazzina Minori su corso Regina Margherita

[v2)

(&

SCALA METALLICA
5.01 [Allestimento cantiere ingresso corso Regina Margherita Iq-
5.02/[Intervento scala metallica esterna e posa pensilina

6|INTERVENTO IN COPERTURA
6.01 |Allestimento ponteggio
6.02|Impalcato per lavorazione in sicurezza
6.03|Rimozione cauta parti di copertura (e lucernario sul colmo) per intervento travi
6.04|Sostituzione di trave ammalorato
6.05|Appoggio strutturale tetto carpenteria e affiancamento travi per rifacimento colmo
6.06 |Ripristino manto
6.07Solai lignei - Inserimento travi di rinforzo
6.08 |Smontaggio ponteggio
6.09|Volta lignea, posa nuove centine e ancoraggio alla struttura ricostruita

6.10|Esecuzione pannello curvo in cartongesso per chiusura varco lucernario verso il sottotetto
6.11[Smontaggio impalcato .

7 |Smantellamento cantiere e pulizia area -

PROGETTO DEFINITIVO
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Num
Ord.

Art. di
Elenco

Indicazioni dei lavori e delle Somministrazioni
e sviluppo delle operazioni

Unita di
Misura

Quantita

Prezzo
Unitario

Importo
EURO

01.P25.B70

005].

01.P25.A75

005

01.P25.A91

005

28.A10.C05

005

28.A05.A06

LAVORI

ONERI DELLA SICUREZZA
VIA GIULIO 22
i e tavole

aggi
compreso il montaggio e lo

Affitto di steccato (fino a 12 mesi) formato conpal
rustiche di cm 3 comprese le eventuali porte e pass
carrai con le rispettive chiusure,
smontaggio

Zona di intervento fabbricato principale
Zona di intervento palazzina minori

Nolo di ponteggio tubolare esterno a telai prefabbr icati
compreso trasporto, montaggio, smontaggio nonché o gni
dispositivo necessario per la conformita’ alle norme di
sicurezza vigenti, comprensivo della documentazione per 'uso
(Pi.M.U.S.) e della progettazione della struttura prevista dalle
norme, escluso i piani di lavoro e sottopiani da compensare a
parte (la misurazione viene effettuata in proiezione verticale).

Per i primi 30 giorni

interno cortile e Corso
(16.30+19.60+14.50+5.30)*10.61
zona interno cortile corpo centrale, per sostituzione trave in
copertura (5.00+5.00)*16.50

Regina Margherita

Nolo di piano di lavoro, per ponteggi di cui alle v oci
01.P25.A60 e 01.P25.A75, eseguito con tavolati dell o
spessore di

5 cm el/o elementi metallici, comprensivo di eventuale
sottopiano, mancorrenti, fermapiedi, botole e scale di
collegamento, piani di sbarco, piccole orditure di sostegno per
avvicinamento alle opere e di ogni altro dispositivo necessario
per la conformita alle norme di sicurezza vigenti, compreso
trasporto, montaggio, smontaggio, pulizia e manutenzione; (la|
misura viene effettuata in proiezione orizzontale per ogni
piano).

Per ogni mese

interno cortile (16.30+19.60+14.50+5.30)*1.20*4piani*1mese
zona interno cortile corpo centrale, per sostituzione trave in
copertura (5.00+5.00)*1.20*2piani*1mese

MANTOVANA per protezione di aree di transito pedona le o
aree di lavoro a carattere continuativo, idonea per

proteggere

contro gli agenti meccanici caduti dall'alto, costituita da
struttura inclinata realizzata in tubo giunto di diametro 48 mm
opportunamente ancorata alla struttura, quest'ultima non
inclusa, e provvista di tavolato superiore di copertura in tavole
accostate in legno di abete di sezione minima 25x5 cm. Nel
prezzo si intendono compresi e compensati gli oneri per il nolo
dei materiali necessari, il carico, lo scarico ed ogni genere di
trasporto, il taglio, lo sfrido, gli accessori di fissaggio, la
manutenzione periodica, il ritiro a fine lavori del materiale di
risulta.

per lo sviluppo in m2 in proiezione orizzontale del l'area
protetta: per il primo mese o frazione di mese

interno cortile (17.60+23.60+17.10+7.30)*2.00*1mese

SCHERMATURA di ponteggi e castelletti per contenime  nto
polveri, con reti, teli traspiranti, stuoie e simil i, fornita e
posta in opera compreso ogni onere e magistero per dare la
schermatura finita (con almeno una legatura ogni metro quadro
di telo).

m2
m2

m2

m2

m2
m2

m2

25,00
20,00

45,00

590,98

165,00

755,98

267,36
24,00

291,36

131,20

10,83

6,22

2,45

10,93

487,35

4.702,20

713,83

1.434,02

ALICEG.L.
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005|misurata per ogni metro quadrato di superficie facc iavista
e per tutta la durata dei lavori
esterno corso regina 17.60*10.62 m?2 186,91 2,37 442,98

6| 28.A05.A10|TRABATTELLO completo e omologato, su ruote,
prefabbricato, di dimensioni 1,00x2,00 m, senza
ancoraggi:

005(altezza fino a 6,00 m: trasporto, montaggio, smonta  ggio e
nolo fino a 1 mese o frazione di mese

per lavori sul fabbricato cad 3,00
per lavori sul muro di recinzione cad 2,00
5,00 172,90 864,50

7| 01.P25.C15|Nolo di piano di lavoro costituito da assito realiz zato con
tavoloni dello spessore di cm 5, sottopiano formato da
struttura in tubo - giunto di qualsiasi forma e progetto,
appoggiata su strade veicolari, ferrate, piani campagna o
allinterno di manufatti stradali, compreso ogni onere per il
trasporto, montaggio e smontaggio. la misurazione viene
effettuata in proiezione orizzontale per I'effettiva superficie del
pianodi lavoro

005(Fino a m 5 di altezza per i primi 30 giorni
impalcato interno locali 7.20*5.00 m? 36,00 22,57 812,52

8 01.P25.C15(Nolo di piano di lavoro costituito da assito realiz zato con
tavoloni dello spessore di cm 5, sottopiano formato da

025(Fino a m 20 di altezza per i primi 30 giorni
per rinforzo puntone, zona d'intervento 3.60*20.00 m? 72,00 48,78 3.512,16

9| 01.P25.C30|Barriera composta di cavalletti di sbarramento

regolamentari, secondo le prescrizioni del capitol ato
speciale, per

ogni giorno di affitto, compreso ogni compenso per il
collocamento, la manutenzione e la rimozione

005(...
per rinforzo puntone, zona d'intervento 15.00*20 m 300,00
per lavori sul muro di recinzione 10.00*20 m 200,00

500,00 0,87 435,00
10( 16.P01.A25(Lavori vari.

040|Fornitura e posa di telo in nylon della grammatura minima
di 200 gr/mgq, posato sia verticale che orizzontale  con
giunti
incollati, sigillati con nastro o con sovrapposizione di almeno
20 cm., compreso tutti gli oneri per dare il lavoro finito a
perfetta regola d'arte.
incidenza superfice media per ogni locale bagni da proteggere|m?2 980,00 1,56 1.528,80
28*35.00mq

11 28.A05.E25|NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di zone di

lavoro, percorsi obbligati, aree inaccessibili, cig li di scavi,
ecc, di
colore bianco/rosso, fornito e posto in opera. Sono compresi:
l'uso per la durata delle fasi che prevedono I'impiego del
nastro; la fornitura degli spezzoni di ferro dell'altezza di 120 cm
di cui almeno cm 20 da infiggere nel terreno, a cui ancorare |l
nastro; la manutenzione per tutto il periodo di durata della fase
di riferimento, sostituendo o riparando le parti non piu idonee;
l'accatastamento e l'allontanamento a fine fase di lavoro. E'
inoltre compreso quanto altro occorre per |'utilizzo temporaneo
del nastro segnaletico.

005|misurato a metro lineare posto in opera
delimitazione zone di intervento m 200,00 0,37 74,00

12 28.A20.A05|CARTELLONISTICA di segnalazione conforme alla
normativa vigente, di qualsiasi genere, per prevenz  ione
incendi ed

ALICEG.L.
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infortuni. Posa e nolo per una durata massima di 2 anni.

005(di dimensione piccola (fino a 35x35 cm)

zone di intervento cad 12,00 9,50 114,00
Totale ONERI DELLA SICUREZZA 15.121,36
TOTALE LAVORI 15.121,36

ALICEG.L.
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Manutenzione Straordinaria
Fabbricati Municipali C. 1 - 10
Lavori di completamento

ALLEGATO n° |
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA E INDIVIDUALE

DPC USATINEL CANTIERE......coiiiitiii et 2
DPI MAGGIORMENTE UTILIZZATI NEI CANTIERI ....cooviiiii
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| DISPOSITIVI DI PREVENZIONE COLLETTIVA |

Un approccio rigoroso riguardo alla tutela di saletsicurezza dei lavoratori € quellocdinsiderare
I'adozione dei dispositivi di protezione collettiva(DPC) come prioritaria rispetto all'adozione dei
dispositivi di protezione individuale (DPI), dove con DPGi intendono quei dispositivi che hanno la
“funzione di salvaguardare le persone da rischigpealute e la sicurezza”.
Questo concetto viene espresso negli articoli 3% 11 del D.Lgs 81/08
Se I" articolo 15 (Misure generali di tutela) stedme chele misure generali di tutela della salute e della
sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono.... i) la priorita delle misure di protezione cafiea
rispetto alle misure di protezione individualarticolo 75 afferma che:

Art. 75.
Obbligo di uso

1. | DPldevono essere impiegati quando i rischi non passssere evitati o sufficientemente ridotti da
misure tecniche di prevenzione, da mezzi di protezicollettiva, da misure, metodi o procedimenti di
riorganizzazione del lavoro.
Inoltre l'articolo 111 sottolinea che:
Obblighi del datore di lavoro nell'uso di attrezrratper lavori in quota

Il datore di lavoro, nei casi in cui i lavori tepmanei in quota non possono essere eseguiti inizond
di sicurezza e in condizioni ergonomiche adeguapardéire da un luogo adatto allo scopo, sceglie le
attrezzature di lavoro piu idonee a garantire eterre condizioni di lavoro sicure, in conformita a
seguenti criteri:

a) priorita alle misure di protezione colledtitispetto alle misure di protezione individydle.)

A differenza dei DPI, per i DPC non esiste una direttiva di prodotto allaquale far riferimento e
guindi non e possibile apporre su di essi la marcata CE; si applica quindi il DLgs 6 settembre 2005,
n. 206(Codice del consuma@arte IV, titolo | - Sicurezza dei prodotti”.

Dunque in mancanza di una direttiva di prodotto riteme tecniche assumono un valore ancora piu
evidente perché, di fatto, rappresentano 'unicansénto condiviso, anche se non obbligatorio, alei
fabbricante puo far riferimento”.

| DPC USATI NECANTIERE |

* Linea vita temporanea
La linea vita temporanea é stata descritta nedtgto 11 — Opere provvisionali.

| DISPOSITIVI DPREVENZIONE INDIVIDUALE |

| dispositivi di protezione individuale DPI sonoredo indispensabile dei lavoratori che devono semp
provvedere al loro uso in relazione ai rischi specidi lavorazione. Compito della impresa
aggiudicataria, e delle eventuali imprese subapplt, € fornire DPI adeguati, curare I'informazee

la formazione all’'uso e sorvegliare sulla correfpplicazione in cantiere.

Dove non é possibile eliminare il pericolo o noansi sufficienti le protezioni collettive, devoncsere
impiegati i D.P.l. idonei alla mansione; per lalgcalei D.P.I. da utilizzare in cantiere deve esser
verificata l'adeguatezza alle fasi lavorative a sano destinati, il grado di protezione, le podsibi
interferenze con le fasi di cantiere e la coesistet rischi simultanei.

I D.P.l. sono personali e devono essere adatti Gdlatteristiche anatomiche dei lavoratori che i
utilizzano; non sono ammesse eccezioni laddoviézad dei D.P.l. sia stato definito come obbligabol
lavoratori devono avere cura dei DPI messi lordspasizione, segnalando tempestivamente eventuali
anomalie, non apportando modifiche di propria atiza e utilizzandoli conformemente alla formaziene
informazione ricevuta.

Deve essere assicurata l'efficienza e l'igieneldBil. mediante adeguata manutenzione, riparazione
sostituzione e devono essere predisposti luoghjuadeper la conservazione ordinata, igienica eraic

| DPI. devono essere utilizzati secondo le indioazdel documento di VAR dell'impresa.

alleg. | - Schede dpi.doc Pagina 2 di 8
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| dispositivi di protezione individuale (in seguitadicati con la sigla DPI) devono essere indossdti
utilizzati dai lavoratori tutte le volte che esistorischi di danni per la sicurezza.

| DPI devono essere assegnati ai lavoratori inzimte individuale o collettiva; sono da assegnare i
dotazione individuale i DPI di piu frequente impleg, per evitare I'insorgere di problemi igienico-
sanitari, quelli che durante l'uso, sono a contdélbepidermide (elmetto, guanti, ecc...).

Siricorda che sia il datore di lavoro, od un sveppsto, sia i lavoratori, hanno precisi dovercoselo le
norme legislative vigenti, in tema di DPI, e pracente:

- il datore di lavoro deve individuare i DPI daliazare in relazione alla valutazione dei rischegenti
nel cantiere, sia dovuti alla sua impresa che tad mhprese, e li deve fornire ai lavoratori;

- dell'avvenuta consegna ai lavoratori deve tenama registrazione scritta (su schede o su supporti
equivalenti) firmata per ricevuta dal lavoratorelldl scelta dei DPI deve tener anche conto depgktés
ergonomici, di salute e di adattabilita dei sindaloratori, ossia, in altri termini, nella scetlai DPI
deve tener conto, senza che cid vada a discapita dicurezza, degli aspetti dipendenti dalle
caratteristiche personali del singolo lavoratore.

DPI MAGGIORMENTE UTILIZZATI NEI CANTIERI

E OBBLIGATORIO USARE | MEZZI DI PROTEZIONE
PERSONALE IN DOTAZIONE A CIASCUNO

| DPI piu comuni da impiegare in un cantiere soseguenti:

* Borsa porta-attrezzi da agganciare all'imbracatura anticaduta e/o alla cintura di posizionamento
per contenervi gli attrezzi personali durante i lawri in elevazione.

Va precisato che tale borsa non &€ un DPI in setrettcs perché non ha alcun effetto protettivo nei
confronti del lavoratore che la indossa, tuttawié@ penir considerato tale in quanto protegge i latayi
che si trovano sotto la posizione di lavoro in eldgne dal rischio di essere colpiti da un attrezz® il
lavoratore in elevazione, se privo di borsa, saeadustretto a riporre in posizione precaria.

* Borsa o valigetta porta-attrezzi per contenervi ¢ attrezzi personali da utilizzare durante gli
spostamenti all'interno del cantiere.

Anche in questo caso va precisato che la borsavalilgetta non &€ un DPI in senso stretto perchéhaon
alcun effetto protettivo nei confronti del lavoraache la utilizza, tuttavia puo venir considerttie in
qguanto protegge gli altri lavoratori da inciampifeyite dovuti alla caduta di attrezzi durante itdo
trasporto.

* Imbracatura anticaduta per la protezione contro la caduta dall’alto da utilizzare quando si lavora
ad altezza superiore a 2 metri, misurata a livellaei piedi (oppure anche ad altezza inferiore se la
posizione di lavoro non é sufficientemente stabiled equilibrata) e contro la caduta entro vani o
comungue nel vuoto.

L'imbracatura deve essere usata unitamente al sitspmanticaduta (ad assorbimento d’energia one fu
retrattile); si ricorda che il dispositivo anticaduleve essere fissato di norma al di sopra deiopdin
ancoraggio dorsale dell'imbracatura.

Qualora l'operatore si debba spostare da un puiigitra dell’'area di lavoro, € necessario che Hego
continuamente la fune di trattenuta in modo ch@olssibile altezza di caduta non superi 1,5 metri.
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Si precisa che I'imbracatura non e necessaria quand lavorando ad altezza dal terreno superid2e a
metri, la caduta & impedita da parapetti o da gitaezioni: ad esempio I'imbracatura & senz’altro
necessaria durante il montaggio o lo smontaggigdeteggio o di parapetti di protezione, mentre @on
piu necessaria allorché il ponteggio o i parapsitio montati, purché, ovviamente, ci si muova & lo
interno;

* Qcchiali o visiera di protezione da utilizzare dwante i lavori con proiezione o presenza di
schegge, polvere, segatura, ecc..

Mentre gli occhiali proteggono soltanto gli ocdhivisiera protegge tutto il viso e, pertanto,dal& fra
gli uni o I'altra deve essere valutata di voltasaita.

* Maschera con vetro inattinico per saldatura da utlizzare per la protezione del viso, ed in
particolare degli occhi, durante le operazioni di aldatura e di taglio con l'apparecchiatura
ossiacetilenica o di saldatura con la saldatriceedtrica.

* Guanti da lavoro per saldatura.

* Elmetto per la protezione del capo.

Da utilizzare tutte le volte che esiste pericolacdduta di oggetti dall’alto o di ferite al capoagqdo si
lavora in un ambiente con oggetti contundenti pigdi vivi o con possibilita di offese al capo.
L'elmetto deve essere sempre utilizzato col sotegdlacciato quando si prevedono movimenti che
potrebbero far cadere I'elmetto (ad esempio quantivora col capo chinato).

Poiché I'elmetto viene molte volte utilizzato umiteante agli occhiali (o0 alla visiera) ed alla cuffia
antirumore auricolare (o agli inserti auricolagé¥so deve essere compatibile con i suddetti DPI.

* Cuffia antirumore auricolare con grado di attenuazione del rumore in relazione al livello di
rumore previsto nel cantiere.

Deve essere utilizzata durante i lavori con deteatel attrezzature e/o macchine oppure in ambienti ¢
livello di rumore superiore a 85 dbA.

* Guanti da lavoro contro i rischi meccanici.

Devono essere utilizzati tutte le volte che esi$t@ericolo di ferite alle mani da taglio, urto,
schiacciamento e simili;

* Guanti da lavoro imbottiti contro le vibrazioni.

Devono essere utilizzati quando si usano apparacahuali che vibrano.

* Guanti da lavoro antitaglio.

Devono essere utilizzati tutte le volte che esisfgericolo di taglio da oggetti affilati o da ongiain
movimento.

* Tuta antitaglio.

Deve essere utilizzata tutte le volte che esigberilicolo di traumi da taglio agli arti o al corpoovocati
da organi in movimento.

* Calzature o stivali antitaglio, da utilizzare tutte le volte che esiste il pericdiotraumi da taglio ai
piedi provocati da organi in movimento.

* Calzature o stivali di sicurezza con puntale in eciaio e con suola antiscivolo e antiforoda
utilizzare durante i lavori che comportano rischifatite ai piedi per taglio, puntura, caduta dagre
simili o rischi di scivolamento e caduta.

* Gilet 0 giacca ad alta visibilita, fluorescente an bande retroriflettenti, da utilizzare durante i lavori
su strada.

Si ricorda che, poiché in un cantiere & costariedhio di caduta di oggetti dall’alto, di posa geedi su
oggetti appuntiti o taglienti, di inciampo, di scilamento e di ferita alle mani, in pratica ognideatore

ed ogni addetto operante in un determinato cantievea essere sempre munito almeno di elmetto,
calzature (o stivali) di sicurezza con suola ant#o ed antiforo e di guanti contro i rischi menga.

Nella tabella seguente si danno delle indicaziomassima per I'assegnazione dei DPI, ferme restand
le necessita che possono scaturire da lavorazioticplari o dall'impiego di attrezzature specifich

Tipo di protezione Tipo di DPI e categoria Mansionesvolta
Protezione del capo Caschetto di protezione Tutti i lavoratori

UNI 7154/1 — EN 397
Protezione dell’'udito Cuffie, tappi o archetti Addetti alle macchine operatr. g
(otoprotettori) prEN 458 — EN 352/1,2,3 altro personale esposto
Protezione degli occhi | Occhiali antischegge e schizzi Tutti gli utilizzatori di utensili
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del viso prEN 166 manuali, seghe circolari, prodotti
Occhiali con filtro per la luce chimici nocivi.
prEN 379 — UNI EN169,170,171 Addetti al cannello e saldatori.
Protezione delle vie Maschera a facciale pieno tipo A1PZ @utti i lavoratori addetti alle
respiratorie norma UNI-EN141 demolizioni.
Mascherine oro-nasali Tutti i lavoratori.
Protezione dei piedi Scarpe antinfortunistiche gontale Tutti i lavoratori
rinforzato e suola antiforo a norma UNI
EN 345
Protezione delle mani Guanti di protezione contiedhi Tultti i lavoratori.
meccanici EN 388.
Guanti imbottiti antivibrazioni. Addetti a martelli demolitori o
Guanti di protezione contro i rischi altri lavoratori esposti a
termici UNI-EN 407 vibrazioni.
Addetti alle lavorazioni delle
guaine
Protezione di parte del | Tuta di lavoro Tutti i lavoratori
corpo
Protezioni di cadute Imbracature UNI.EN 361 Tultti i lavoratori destinatl
dall’'alto operare ad altezze superiori a mt.
2,00 senza parapetto.

Misure di prevenzione ed istruzioni per gli addetti

Il datore di lavoro deve fornire i dispositivi digtezione individuale e le informazioni sul lordliazo
riguardo ai rischi lavorativi.

| dispositivi di protezione individuale devono esseonsegnati ad ogni singolo lavoratore che deve
firmarne ricevuta ed impegnarsi a farne uso quamdocostanze lavorative lo richiedano.

| dispositivi di protezione individuale devono egseonservati con cura da parte del lavoratore.

Il lavoratore deve segnalare al responsabile debriaqualsiasi anomalia dovesse riscontrare nel
dispositivo di protezione individuale ricevuto intdzione o la sua intollerabilita.

Il dispositivo di protezione individuale che ablsiabito una sollecitazione protettiva o che presgumilsiasi
difetto o segni d'usura, deve essere subito sitstitu

CASCO

SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE UTILIZZARE IL CASCO

Urti, colpi, impatti, caduta di materiali dall'alto

SCELTA DEL CASCO IN FUNZIONE DELL 'ATTIVITA LAVORATIVA

Deve essere robusto, con una bardatura internaidaogldl atta ad assorbire gli urti, inoltre devesess
leggero, ben aerato per essere tollerato anchemei lunghi.

La bardatura deve essere registrabile e dotataalfascia posta sotto la nuca che impedisca abadisc
cadere con gli spostamenti della testa.

Deve essere compatibile con l'utilizzo di altri ghisitivi di protezione individuale, permettendo, ad
esempio, l'installazione di schermi, maschere dieuli protezione.

| caschi devono riportare la marcatura CE.

GUANTI

SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE UTILIZZARE | GUANTI

Punture, tagli, abrasioni, vibrazioni, getti, sehizatrame, amianto, oli minerali e derivati, caldreddo,
elettrici.

SCELTA DEI GUANTI IN FUNZIONE DELL 'ATTIVITA LAVORATIVA
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| guanti servono per proteggere le mani contr@dhi per contatto con materiali 0 con sostanzeveoci
per la pelle, pertanto devono essere scelti seclendoorazioni in atto.

Guanti in tela rinforzata per uso generaksistenti a tagli, abrasioni, strappi, perfooaki al grasso e
all'olio.

Usa maneggio di materiali da costruzione, mattoraspelle, legname, ferro.

Guanti di gomma per lavori con solventi e prodo#ustici resistenti ai solventi, prodotti caustici e
chimici.
Usa verniciatura a mano o a spruzzo, manipolaziorievéi prodotti chimici.

Guanti adatti al maneggio di catrame, oli, acidbtventi resistenti alla perforazione, taglio e abrasione,
impermeabili e resistenti ai prodotti chimici.
Usa maneggio di prodotti chimici, oli disarmanti, taazioni con prodotti contenenti catrame.

Guanti antivibranti atti ad assorbire le vibrazioni con doppio spessul palmo, imbottitura, chiusura di
velcro e resistenti al taglio, strappi e perforazio
Usa lavori con martelli demolitori elettrici e pneutitd, con vibratori ad immersione e tavole vibranti

Guanti per elettricistidielettrici e resistenti a tagli, abrasioni eapipi.
Usa lavori su parti in tensione limitatamente ai valondicati per il tipo.

Guanti di protezione contro il calonesistenti a temperature elevate, all’abrasistrappi e tagli.
Usa lavori di saldatura o manipolazione di prodo#tid.

Guanti di protezione contro il freddesistenti a temperature basse, al taglio, strgepforazione.
Usa movimentazione e lavorazione manuale di matemeliallici nella stagione invernale.

CALZATURE DI SICUREZZA

SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE UTILIZZARE LE CALZATURE DI SICUREZZA

Urti, colpi, impatti e compressioni, punture, taglabrasioni, calore, fiamme, freddo.

SCELTA DELLE CALZATURE IN FUNZIONE DELL 'ATTIVITA LAVORATIVA

Scarpe di sicurezza con suola imperforabile e peirda protezione ed a slacciamento rapidoavi,
demolizioni, lavori di carpenteria, movimentaziaes materiali, lavorazione del ferro, posa di elatne
prefabbricati, serramenti, servizi sanitari, riregilei, murature, tavolati e per qualsiasi altra itdtigurante
la quale vi sia pericolo di perforazione o schianwénto dei piedi.

Scarpe di sicurezza con soletta interna termoigelattivita con elementi molto caldi e nella stagion
fredda.

Scarpe di sicurezza con suola antisdrucciolewatevita su coperture a falde inclinate.

Stivali alti di gommaattivita in zone acquitrinose, negli scavi invdaiacqua, durante i getti orizzontali, in
prossimita degli impianti di betonaggio e simili.

CUFFIE E TAPPI AURICOLARI

SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE UTILIZZARE | DISPOSITI VI DI PROTEZIONE PER
L’UDITO

Rumore.

SCELTA DEGLI OTOPROTETTORI IN FUNZIONE DELL ’ATTIVITA LAVORATIVA

L'otoprotettore deve assorbire le frequenze sordaenose per l'udito ma non quelle utili per la
comunicazione e per la percezione dei pericoli.
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La scelta del mezzo di protezione deve tenere atelta praticita d’'uso e della tollerabilita indiviale.
Gli otoprotettori devono riportare la marcatura CE.

MASCHERE ANTIPOLVERE - APPARECCHI FILTRANTI O ISOLA NTI

SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE UTILIZZARE LA MASCHERA  ANTIPOLVERE O
L’ APPARECCHIO FILTRANTE O ISOLANTE

Polveri, fibre, fumi, nebbie, gas, vapori, catram®janto.

SCELTA DELLA MASCHERA IN FUNZIONE DELL 'ATTIVITA LAVORATIVA

Per la protezione contro gli inquinanti si possadottare:

maschere antipolvere monouger polveri e fibre;

respiratori semifacciali dotati di filtrgper vapori, gas nebbie, fumi, polveri e fibre;

respiratori semifacciali a doppio filtro sostituéiper gas, vapori, polveri;

apparecchi respiratori a mandata d'apar verniciature a spruzzo, sabbiature, per lagotro pozzi,
fognature e cisterne ed ovunque non vi sia certézaarmale respirabilita.

La scelta della protezione deve essere fatta statil preventivamente la natura del rischio.

Le maschere devono riportare la marcatura CE.

OCCHIALI DI SICUREZZA E SCHERMI

SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE UTILIZZARE GLI OCCHIALI O GLI SCHERMI
Radiazioni non ionizzanti, getti, schizzi, polvditre.

SCELTA DEL DISPOSITIVO IN FUNZIONE DELL 'ATTIVITA LAVORATIVA

L’'uso di occhiali o di schermi & obbligatorio quansi eseguono lavorazioni che possono produrre
radiazioni, proiezione di schegge o di scintille.

Le lesioni possono essere:

meccanicheschegge, trucioli, aria compressa, urti accidegnta

ottiche irradiazione ultravioletta, luce intensa, ragagdr;

termiche liquidi caldi, corpi caldi.

Gli occhiali devono avere le schermature laterali.

Gli addetti all'attivita di saldatura ossiacetilemio elettrica devono fare uso di occhiali o, nwegtli
schermi atti a filtrare i raggi UV (ultraviolettd IR (infrarossi) che possono produrre lesioni edinea, al
cristallino e, in alcuni casi, alla retina.

Le lenti degli occhiali devono essere realizzateetmo o in policarbonato e riportare la marcatDEa

CINTURE DI SICUREZZA - IMBRACATURA -_FUNI DI TRATTE NUTA - SISTEMI DI
ASSORBIMENTO FRENATO DI ENERGIA -

SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE UTILIZZARE IL DISPOSI TIVO DI PROTEZIONE
ANTICADUTA
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Cadute dall’alto.

SCELTA DEL DISPOSITIVO IN FUNZIONE DELL ’ATTIVITA LAVORATIVA

Quando non si possono adottare le misure di paniezcollettiva, si devono utilizzare i dispositulii
protezione individuale.

Per lavori di breve durata, per opere di edilindustrializzata, per il montaggio di prefabbricdtiyante
il montaggio e lo smontaggio di ponteggi, gru édvigh similari, gli operatori devono indossareciatura
di sicurezza.

Le cinture di sicurezza per i normali lavori ediBvono avere le bretelle e le fasce gluteali, wme fdi
trattenuta con gancio a moschettone di lunghezealtalimitare I'altezza di possibile caduta a paindi
m 1,5. La fune di trattenuta dotata di dispositad assorbimento d’energia offre il vantaggio di
ammortizzare il momento d’arresto, ma occorre aiton attenzione gli eventuali ostacoli sottdstan
Gli elementi che compongono le cinture di sicuredeeono riportare la marcatura CE.

INDUMENTI PROTETTIVI PARTICOLARI

SITUAZIONI PERICOLOSE PER LE QUALI OCCORRE UTILIZZARE INDUMENTI PRO TETTIVI
PARTICOLARI

Calore, fiamme, freddo, getti, schizzi, investinemebbie, amianto.

SCELTA DEL DISPOSITIVO IN FUNZIONE DELL ’ATTIVITA LAVORATIVA

tute speciali per verniciatori, addetti alla rimmae di amianto, coibentatori di fibre minerali;
copricapi a protezione dei raggi solari;

indumenti di protezione contro le intemperie.
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ALLEGATO n° I
OPERE PROVVISIONALI

P1 Ponteggio MEetalliCO fiSSO.......uuuuueiieieiieiit et 2
P2 Ponteggio mobile 0 trabattello.......... e eeeeeeeiiiiiee e 7
P3 PONtE SU CAVAIIBTL ......coiiiiiiiiiiii e ettt e e e e e e e e e 9
P4 Andatoie € PAaSSErelle .......ccoo oo 10
P5 Linea vita orizzontale temMpPOran a. .....ccccceciiiiiiiiee e 11
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|P1 Ponteggio metallico fisso |

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale chengieealizzata per eseguire lavori di ingegneridesiv
guali nuove costruzioni o ristrutturazioni e mamzieni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Essenzialmente si tratta di una struttura retieotaalizzata con elementi metallici.

E prevista una struttura di ponteggio a telai folefaati. Si compone di telai e giunti ad innesto
prefabbricati.

Avvertimento A

P
Posizione: Nei pressi del luogo di calo dei materiali a terra

Prescrizione @

Nome: cintura di sicurezza
Posizione: Nei pressi dellarea dintervento se del caso

X

™

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dellarea dintervento.

Nome: protezione del cranio
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dellarea dntervento.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area dintervento.

VIETATO GETTARE VIETATO SALIRE E |  NON ADOPERARE
MATERIALI DAI SCENDERE ALL'ESTEANO SCALE IN
L PONTEGGI y \ DEI PONTEGGI /| cATTIVO STATO

Segnaletica distribuita nell'area di cantieresei piani di lavoro

Prevenzione: Addetto al montaggio/smontaggio mgitepiano di lavoro

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogdi protezione individuale: a) casco; b) guarm
occhiali a tenuta; d) mascherina antipolvere; &atare di sicurezza con suola imperforabile; fituie
di sicurezza

Prescrizioni Esecutive:
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Durante le lavorazioni, devono essere utilizzatguenti dispositivi di prevenzione individualecayco;

b) guanti; c) occhiali a tenuta; d) mascherina paftiere; e) calzature di sicurezza con suola
imperforabile; f) cinture di sicurezza.

Durante le operazioni di montaggio e smontaggio meiteggio/piano di lavoro, o ogni qualvolta i
dispositivi di protezione collettiva non garantisoada rischio di caduta dall’alto, il lavoratorevd far
uso della cintura di sicurezza.

Per ridurre i rischi mediante I'utilizzo dei D.Pel.necessario sempre verificare:

a) che gli operatori indossino indumenti ben adgreaprattutto le maniche, e che proteggano qupgiato
possibile i propri capelli, specie se portati lungh

b) che gli operatori indossino un abbigliamento rapgato, evitando abiti e/o accessori svolazzanti
(sciarpe, catenine, ecc.) che potrebbero rimamepigliati nelle parti metalliche e legnose, creanmho
conseguente contraccolpo molto pericoloso per ensopa impegnata su un piano ad una certa altezza,
c) usare gli occhiali protettivi ogni qual voltaista il rischio di proiezione di schegge o grandili
polvere;

d) conservare con cura i DPI, riponendoli dopod’uls un apposito contenitore, evitando per quanto
possibile che essi si sporchino o si deteriorino.

Prevenzione: Requisiti generali ponteggio metallispo

Prescrizioni Organizzative:

Ponteggio metallico fisso: altezza > 20Mei cantieri in cui vengono usati ponteggi métadon

H>m 20, rientranti negli schemi tipo delle Autolzioni Ministeriali, deve essere tenuta, ed esiita
richiesta degli organi di controllo, copia del pettg esecutivo firmato da ingegnere o architetibtato

e la relativa Autorizzazione Ministeriale. Deveagstenuta ed esibita anche copia del Pi.Mu.S.

Aste concorrenti. Nel serraggio di piu aste coretirin un nodo i giunti devono essere collocati
strettamente I'uno vicino all'altro.

Controventatura. | ponteggi devono essere conttatiesia in senso longitudinale che trasversale.
Correnti. Per ogni piano di ponte devono esserécapipdue correnti (posti ad una distanza veréaabn
superiore a 2 m.) di cui uno puo fare parte dehjpetto, salvo la deroga prevista dall'art.4 del D.M
2/9/1968.

Marchio del fabbricante. Gli elementi metallici deonteggi (aste, tubi, giunti, basi) devono portare
impressi, a rilievo o ad incisione, il nome o il mlaio del fabbricante.

Montaggio conforme. Il responsabile del cantiereredassicurarsi che il ponteggio venga montato
conformemente al progetto, all'Autorizzazione Migiigle e a regola d'arte.

Montanti. E ammesso l'impiego di ponteggi con motitad interasse sup. a m. 1.80, purché muniti di
relazione di calcolo.

Norme generali. Le opere provvisionali devono essealizzate a regola d'arte e tenute in efficigrera

la durata del lavoro; prima di reimpiegare elemeintbonteggi di qualsiasi tipo si deve provveddta a
loro revisione per eliminare quelli ritenuti norupdonei.

Ponteggio metallico fisso: protezione degli elemdntari elementi metallici devono essere difeagli
agenti nocivi esterni con verniciatura, catramatupgotezioni equivalenti

R1 Rischio: Caduta dall'alto.

Prevenzione: Tavole del piano di calpestio — payitégiano di lavoro

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere ricavate da materiale di qualita tenate in perfetta efficienza per l'intera durde&
lavori; devono essere asciutte e con le fibre ehedstituiscono parallele allasse; lo spessores dev
risultare adeguato al carico da sopportare e, im cgso, le dimensioni geometriche non possonaesse
inferiori a cm 4 di spessore e cm 20 di larghenmat devono presentare nodi passanti che riducano pi
del 10% la sezione di resistenza; le tavole deblmoggiare sempre su quattro traversi; non devono
presentare parti a sbalzo; nella composizione @siopdi calpestio, le loro estremitd devono essere
sovrapposte per non meno di cm 40 e sempre irsporidenza di un traverso.
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Un piano di calpestio puo considerarsi utilizzakileondizione che non disti piu di m 2 dall’ordipié

alto di ancoraggi.

Le tavole messe in opera devono risultare sempne laecostate fra loro e, nel caso di ponteggio,
all'opera. Solo per le opere cosiddette di finifuldaconsentito un distacco massimo dalla muratucand

20 (quando tale distacco risulti superiore puoizeatsi un piano di calpestio esterno ai montanti e
poggiante su traversi a shalzo. (Soluzione contatapinche in alcune autorizzazioni ministeriali).

Le tavole vanno assicurate contro gli spostameasiversali e longitudinali, in modo che non possano
scostarsi dalla posizione in cui sono state digpdsttavole costituenti un qualsiasi piano di eatfm non
devono essere sollecitate con depositi e carigbersori al loro grado di resistenza; il piano dipestio

va mantenuto sgombro da materiali e attrezzatunepinoin uso e se collocato ad una altezza maggiiore
m 2, deve essere provvisto su tutti i lati versauibto di un robusto parapetto.

A fine lavoro,le tavole che non risultino pit inrfedte condizioni, devono essere immediatamente
rimosse; quelle ritenute ancora idonee all'usonealiberate da eventuali chiodi, pulite e consexvat
luoghi asciutti e ventilati, senza alcun contatia @ terreno.

Prescrizioni Esecutive:

Verificare con attenzione l'integrita e la complee dei piani di calpestio.

Appurare che tutti gli intavolati ed i piani di paktio a qualsiasi fine utilizzabili, siano raggiibili in
modo sicuro, sia che I'accesso avvenga in moddtdicecon il ricorso a mezzi diversi, la cui rispemza
allo scopo deve risultare idonea.

Evitare di rimuovere le tavole anche se, in queltpui lavori sono stati gia completati.

Prima di abbandonare il luogo di lavoro, ripristinda situazione di sicurezza originaria nel casoui,

per contingenze particolari, si siano dovute rinerevalcune tavole.

Eseguire la pulizia degli impalcati, posti di lawae di passaggio, accumulando il materiale di taspér
poterlo quindi raccogliere ed eliminare.

Assolutamente gli intavolati non devono esserddrasti in depositi di materiale.

Se in stagione invernale, controllare che gli intatr non siano resi scivolosi dal depositarsi evel o
ghiaccio.

I DTC e responsabile per ogni anomalia rispettuanto indicato.

Prevenzione a Caduta dall’alto - Ponteggi/piani lagro

Prescrizioni Organizzative:

Durante le operazioni di montaggio e smontaggio mlaho di lavoro/ponteggio, o ogni qualvolta i
dispositivi di protezione collettiva non garantisoadal rischio di caduta dall’alto, il lavoratorewda far
uso della cintura di sicurezza (vedi figura sotingt).

Quando si effettuano lavori ad una altezza da teraggiore di due metri, si dovra dotare la strattii
parapetti completi di tavola fermapiede su tutjuattro i lati. | parapetti dovranno essere allieatiegola
d’arte, utilizzando buon materiale, risultare idiosléo scopo ed essere conservati in efficienzd’peera
durata del lavoro. Possono essere realizzati geiesgi modi:

- mediante un corrente posto ad un’altezza minimd dn dal piano di calpestio, e da una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamentolteiZza variabile ma tale da non lasciare uno spazio
vuoto tra se ed il corrente suddetto, maggiore @icé1; mediante un corrente superiore con le
caratteristiche anzidette, una tavola fermapiederemte al piano di camminamento, alta non mer2 di
cm ed un corrente intermedio che non lasci tra g @ementi citati, spazi vuoti di altezza maggiali

60 cm.

| correnti e le tavole fermapiede dovranno essestepnella parte interna dei montanti.

Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggiani di lavoro, utilizzare bastoni muniti dneini,
evitando accuratamente di sporgersi oltre le protez

Prevenzione: Parapetti ponteggio/piano di lavoro
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Prescrizioni Esecutive:

| parapetti devono essere allestiti a regola d'attkzzando buon materiale, risultare idonei atwpo ed
essere conservati in efficienza per l'intera dulatdavoro. Possono essere realizzati nei segoentti:

- mediante un corrente posto ad un'altezza minima th dal piano di calpestio, e da una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamentolteiZza variabile ma tale da non lasciare uno spazio
vuoto tra se ed il corrente suddetto, maggioreddiré;

- mediante un corrente superiore con le caratignistanzidette, una tavola fermapiede, adererpeaab

di camminamento, alta non meno di 20 cm ed un otermtermedio che non lasci tra se e gli elementi
citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 60 cm.

| correnti e le tavole fermapiede devono essereepudla parte interna dei montanti.

| ponteggi devono avere il parapetto completo aisciiie loro testate.

Prevenzione: Caduta dall'alto Ponteggi. Appogdiezaa montantfQuota finale)

Prescrizioni Organizzative:

Piano d'appoggioPrima di iniziare il montaggio del ponteggio é&essario verificare la resistenza del
piano d'appoggio, che dovra essere protetto dafitrazioni d'acqua o cedimenti. La ripartizioneld
carico sul piano di appoggio deve essere realizzatezzo di basette. Qualora il terreno non fosse i
grado di resistere alle pressioni trasmesse da#ia d'appoggio del

ponteggio, andranno interposti elementi resisteio, scopo di ripartire i carichi, come tavolel@gno di
adeguato spessore (4 0 5 cm). Ogni elemento ditidjmme deve interessare almeno due montanti ed e
bene fissare ad essi le basette. Se il terrentiasse non orizzontale si dovra procedere o aduon s
livellamento, oppure bisognera utilizzare basettgolabili, evitando rigorosamente il posizionamedito
altri materiali (come pietre, mattoni, ecc.) diistsnza incerta e che, percio, potrebbero rompsatsd
I'azione dei carichi trasmessi dal montante.

Quota finale L'altezza dei montanti deve superare di almena,20 l'ultimo impalcato o il piano di
gronda.

Prescrizioni Esecutive:

E vietato salire o scendere lungo i montanti eagetelementi metallici o qualsiasi altro oggettd da
ponteggio.

R12 Rischio: Caduta di materiale dall'alto.

Prevenzione Caduta materiale dall’alto-Prescrizioni di montaggio

Prescrizioni Organizzative:

Impalcato realizzato con tavole in legno. Rispdtbseguenti requisiti:

- dimensioni non inferiori4 x 30 cmo 5 x 20 cm.;

- fissaggio adeguato in modo da non scivolarerawmetsi;

- sovrapposizione tra loro di circa 40 cm e senmprrispondenza di un traverso

(20 cm da una parte e 20 dall'altra);

- ogni tavola deve poggiare almeno su tre traversn presentare parti a sbalzo;

Verifica: le assi devono essere sempre ben acedstatoro,_al fine di evitare cadute di mater{aliche

minuti) o attrezzi attraverso le eventuali fessure cheedolgiro a crearsi.
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Tavole in metallo. Nel caso che I'impalcato sialirzato con tavole in metallo, andranno verificati
I'efficienza dei perni di bloccaggio e il suo effed inserimento.

Gli impalcati del ponteggio devono risultare acatisalla costruzione (solo per lavori di finituraselo

per il tempo necessario a svolgere tali lavomg tenere una distanza non superiore a 20 cm).

Nel caso occorra predisporre maggior spazio tratgmmio e costruzione, bisogna predisporre un
parapetto completo verso la parte interna del pgoee nel caso questo debba essere rimosso, e
obbligatorio utilizzare una cintura di sicurezza.

Ponte di servizio o piazzola di caricE sempre necessario predisporre uno specificgepim per la
realizzazione del ponte di servizio per lo scadeomateriali. | parapetti dovranno essere compietde
chiusi, al fine di evitare che materiale scariqgatssa cadere dall'alto.

Le diagonali di supporto dello sbalzo devono sea€ida loro azione (quindi i carichi della piaz)dai
nodi e non sui correnti (che non sono in gradcsdoebire carichi di flessione, se non minimi)

Per ogni piazzola devono essere eseguiti speaificoraggi. Con apposito cartello dovra essere atalic

il carico massimo ammesso dal progetto.

Ancoraggi.ll ponteggio deve risultare ancorato a parti $talglla costruzione e deve essere realizzato
come previsto dagli schemi tipo del libretto. Sassolutamente da escludere ancoraggi su balconi o
inferriate in quanto non sono considerate partiite soprattutto non si possono realizzare argmira
utilizzando fil di ferro od altri materiali simili

Il ponteggio deve essere efficacemente ancoratocaltruzione in corrispondenza almeno ad ogni due
piani di ponteggio e ad ogni due montanti, conaliggpone di ancoraggio a rombo.

Deve essere sempre presente un ancoraggio ogni 22 superficie.

Parasassi 0 mantovarieutte le zone di lavoro e di passaggio poste@sso del ponteggio devono essere
protette da apposito parasassi (mantovana) estesdmeno 1,20 m oltre la sagoma del ponteggisstes
(in alternativa si dovra predisporre la chiusurantoma della facciata o la segregazione dell'area
sottostante in modo da impedire a chiunque l'acjess

Il primo parasassi deve essere posto a livellsdilio di copertura del piano terreno e poi ognimigri

di sviluppo del ponteggio. Si pudo omettere il passs solo nella zona di azione dell'argano, quando
guesta zona venga recintata.

Reti e teli Congiuntamente al parasassi (mai in sua sosiiteziapplicare teli e/o reti di nylon sulla
facciata esterna e verso l'interno dei montantpdeteggio per contenere la caduta di

materiali. Poiché la loro presenza aumenta sensdife la superficie esposta al vento con un
conseguente aumento delle sollecitazioni sul pgmesollecitazioni che normalmente non vengono
portate in conto nei calcoli presentati ai finil@eltorizzazione ministeriale) dovra essere pregitpuna
relazione di calcolo a firma di un professionidbditato.

Sottoponte di sicurezzaGli impalcati e ponti di servizio devono avere sottoponte di sicurezza,
costruito come il ponte, a distanza non superiare2350.

La costruzione del sottoponte pud essere omessa pamti sospesi, per i ponti a shalzo e quando
vengano esequiti lavori di manutenzione e di riparge di durata non superiore a cinque giofile
opera pud essere omessa anche nel caso che il giiavapestio sia costituito da elementi metallici,
ovvero che la distanza tra i traversi metalliccsupoggiano gli impalcati in legname non sia sigera

cm. 60 ed in ogni caso I'appoggio degli impalaateigno avvenga almeno su tre traversi metallici.
Verifiche dopo eventi meteoricil responsabile del cantiere, ad intervalli pditd 0 dopo violente
perturbazioni atmosferiche o prolungata interrugiali lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei
montanti, del giusto serraggio dei giunti, delldicgfnza degli ancoraggi e dei controventi, curando
l'eventuale sostituzione o il rinforzo di elemangfficienti.

Prescrizioni Esecutive:

Carrucola. L'ancoraggio della carrucola alla stmattdel ponteggio andra eseguita adoperando idonei
sistemi atti ad evitare il rischio di sganciameiftal esempio ancorando la carrucola al ponteggio
installando la dovuta controventatura). E obbligatautilizzare ganci con chiusura di sicurezza e
saldamente vincolati alla corda. Verificare la ptatdelle carrucole (il doppio del carico da sahkey.

E obbligatorio perimetrare la zona sottostanteidonei sharramenti.
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Depositi di materialiSopra i ponti di servizio e sulle impalcatureggnereg vietato qualsiasi deposito,
eccettuato quello temporaneo dei materiali ed ar@ecessari ai lavori.

Movimentare il materiale con cautela in modo da wemerare oscillazioni pericolose. L'addetto al
sollevamento che sta a terra deve agganciare iriadag carichi vari in maniera sicura ed allontesia
dalla zona sottostante il mezzo di sollevamentozadrza destinata al sollevamento deve essere daamit
e vietata ai non addetti. L'impalcato di lavoro rdovra mai essere ingombro di materiali e i coneeni
mai riempiti oltre I'altezza delle sponde.

R11 Rischio: Cesoiamento stritolamenta{urante montaggio/smontaggio)

| P2 Ponteggio mobile o trabattello |

Il ponte su ruote o trabattello € una piccola imgalra che pud essere facilmente spostata dudante i
lavoro consentendo rapidita di intervento.

E costituita da una struttura metallica detta dasthe pud raggiungere anche i 15 metri di altezza
All'interno del castello possono trovare alloggiguete differenti diversi impalcati.

L'accesso al piano di lavoro avviene all'internbadestello tramite scale a mano che collegano érdiv
impalcati. Trova impiego principalmente per lavdrfinitura e di manutenzione, ma che non comportin
grande impegno temporale. Il trabattello deve essdilizzato secondo le indicazioni fornite dal
costruttore da portare a conoscenza dei lavoratori.

R1 Rischio: Caduta dall'alto.

Prevenzione a caduta dall'alto. Ponteggio mobile.

Prescrizioni Esecutive:

Spostamento ponteggi mobili. | ponti, esclusi quedhti nei lavori per le linee elettriche di cdttanon
devono essere spostgtiando su di essi si trovano lavoratori o sovraclea

Ponteggi mobili: altezza. | ponti sviluppabili demessere usati esclusivamente per l'altezza psooa
costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture.

Ancoraggi. | ponti su ruote devono essere ancaliaticostruzione almeno ogni due piani.

Parapetto ponteggi mobili; Quando si effettuanmitaad una altezza da terra maggiore di due mitri,
dovra dotare il ponte di parapetti completi di favi@rmapiede sui quattro i lati.

Piano di scorrimento ponteggi mobili. Il piano dosiimento delle ruote deve risultare livellatocarico

del ponte sul terreno deve essere opportunamgrakitd con tavoloni o altro mezzo equivalente.
Ponteggi mobili: salita. Per la salita e la disc#galatrabattello, disporre all'interno dell'incalstieira scale
che siano opportunamente protette contro la cadg&bbia o aperture che non consentano
l'attraversamento della persona). E assolutaméeti@te salire o scendere lungo i montanti.

Vincoli alle ruote. Le ruote del ponte in opera dey essere saldamente bloccate con cunei dalle due
parti.
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Prevenzione: Parapetti - Cinture

= Prescrizioni Organizzativ

| parapetti sono opere che devono realizzarsi peyedire
cadute nel vuoto ogni qualvolta si manifesti takehio: su
ponteggi, sui bordi delleampe di scale o dei pianerottoli o
balconi non corredati delle apposite ringhiere, bardi d
aperture site nei solai (ad es. vano ascensorejmputlcat
disposti ad altezze superiori ai 2 m, di scavi pzpo fosse pe
lo spegnimento della calceyi muri in cui sono state pratic
aperture (ad es. vani finestra), ecc.

Prescrizioni Esecutive:

| parapetti devono essere allestiti a regola d'attizzando buon materiale, risultare idonei altmpo ed
essere conservati in efficienza per l'intera dulatdavoro. Possono essere realizzati nei segoentti:

- mediante un corrente posto ad un‘altezza minima th dal piano di calpestio, e da una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamentolteiZza variabile ma tale da non lasciare uno spazio
vuoto tra se ed il corrente suddetto,maggiore dir6p

- mediante un corrente superiore con le caratignsianzidette, una tavola fermapiede, adererpeanb

di camminamento, alta non meno di 20 cm ed un otermtermedio che non lasci tra se e gli elementi
citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 60 crookrenti e le tavole fermapiede devono esserespusta
parte interna dei montanti.

| ponteggi devono avere il parapetto completo aisciiie loro testate.

Cintura. Durante le operazioni di montaggio e smagoio del ponteggio ecc., 0 ognhi qualvolta i
dispositivi di protezione collettiva non garantisoada rischio di caduta dall'alto, il lavoratorevdofar
uso della cintura di sicurezza.

Prevenzione: Ricezione del carico

Prescrizioni Esecutive:

Nelle operazioni di ricezione del carico su ponieggastelli, utilizzare bastoni muniti di uncieyitando
accuratamente di sporgersi oltre le protezioni.

R12 Rischio: Caduta di materiale dall'alto.

Prevenzioni generali per per caduta materiale dalBlto comuni agli utensili

Prevenzione Caduta materiale dall’alto-tavole impalcato

Prescrizioni Esecutive:

Nel caso che I'impalcato sia realizzato con tawoliegno, dovranno essere rispettati i seguentiisi -
dimensioni tavole non inferiori 4 x 30 cm o0 5 x @®.fissate adeguatamente, in modo da non scivolare
sui traversi; devono risultare sovrapposte tra thiroirca 40 cm, con sovrapposizione che deve akven
sempre in corrispondenza di un traverso (20 cmmdaparte e 20 dall'altra); ogni tavola deve poggiar
almeno su tre traversi e non presentare partilasba

Si dovra iln ogni caso verificare che le assi sis@mpre ben accostate tra loro, al fine di evitadute di
materiali (anche minuti) o attrezzi attraverso Verduali fessure che si potrebbero creare. Nel chso
I'impalcato sia realizzato con tavole in metalladeanno verificati I'efficienza dei perni di bloggio e

il suo effettivo inserimento. Gli impalcati dovramrisultare accostati alla costruzione.

Prevenzione Caduta materiale dall’alto —piani lavaonteggi mobili

Prescrizioni Esecutive:

Non alzare e traslare i carichi al di sopra deleezdove lavorano o sostano persone. Movimentare il
materiale con cautela in modo da non generareaaoihi pericolose.
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L'area sotto alla postazione di lavoro dovra essaterdetta al passaggio di persone e cio dovréress
evidenziato anche tramite I'apposizione di idonadetlo di sicurezza.

L'addetto al sollevamento che sta a terra deve ragigee i materiali e carichi vari in maniera sicec
allontanarsi dalla zona sottostante il mezzo desamento.

La zona destinata al sollevamento deve essereitihne vietata ai non addetti.

L'impalcato di lavoro non dovra mai essere ingombiomateriali e i contenitori mai riempiti oltre
I'altezza delle sponde.

Ponteggi mobili: base. | ponti su ruote devono eNsse ampia in modo da resistere, con largo nergin
di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cuispono essere sottoposti durante gli spostamepdir o
colpi di vento e in modo che non possano esseattatb

Ponteggi mobili: norme generali di comportamentaiéiato gettare dall'alto gli elementi metalligld
ponte o qualsiasi altro oggetto dal ponteggio.

Ponteggi mobili: verticalita. La verticalita dei mo su ruote deve essere controllata con livello.
Controllare con la livella I'orizzontalita della $&

| P3 Ponte su cavalletti |

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcdiassi in legno di dimensioni adeguate, sostedato
cavalletti solitamente metallici, posti a distarefissate. La sua utilizzazione riguarda, solitaime
lavori all'interno di edifici, dove a causa delidatte altezze e della brevita dei lavori da eseguion é
consigliabile il montaggio di un ponteggio metalliisso.Ma viene spesso anche utilizzato nel caso d
opere esterne su facciata.

R1 Rischio: Caduta dall'alto.

Prescrizioni generali per caduta dall’alta (vedi relativo rischiqR1))

Prevenzione Generale per ponte su cavalletti

Prescrizioni esecutive:

Ponte su cavalletti: carichi concentrati. Evitaiecdncentrare carichi sugli impalcati (pit persame
diversi materiali) specialmente in mezzeria delleote.

Sull'impalcato si deve tenere solo il materialetsimente necessario per I'immediato utilizzo deran
lavoro. E' necessario, inoltre, verificare lo spaaccupato dai materiali che deve sempre conseihtire
movimento in sicurezza degli addetti.

Cavalletti impropri. E' vietato lavorare su un silmcavalletto anche per tempi brevi.

E' assolutamente vietato utilizzare, come appodeie tavole, le scale, i pacchi dei forati o adlementi

di fortuna. Non devono essere mai usate scale d@mosto dei regolari cavalletti.

Distanze tra i cavalletti. La distanza massimadia cavalletti consecutivi dipende dalla sezionlgede
tavole di legno che si andranno ad usare e cioe:

a - con sezione 30 x 5 cm e lunghezza 4 m. lardiatanassima sara di 3,60 m (quindi in questo caso é
ammesso l'uso anche di due soli cavalletti ped&yo

b - con sezione al minimo di 20 x 4 cm e lunghekpa la distanza massima sara 1,80 m

Divieti. | ponti su cavalletti devono essere uihti solo a livello del suolo o di pavimento, men&
vietato il loro uso su impalcati di ponteggi estermli altri ponti su cavalletti. ESsi non devormmaingue
mai superare un altezza di 2 metri.
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Ponte su cavalletti: impalcato. Le tavole di leghe formano gli impalcati devono sempre appoggare
tre cavalletti. Controllare che le tavole di legiellimpalcato non abbiano nodi passanti che ridagau

del 10% la sezione o fessurazioni longitudinaliglrest'ultimo caso occorre scartarle. Gli impaloati
dovranno presentare parti a sbalzo superiori an20 ¢

La larghezza degli impalcati dovra essere al minitn®0 cme le tavole dovranno essere ben accostate e
fissate tra di loro.

Ponte su cavalletti: parapetti. Qualora i pontigaero usati in prossimita di aperture prospicidntubto
(vani scale, finestre,ascensori) con altezze sopeximl 2, I'impalcato dovra essere munito di adeg
parapetto completo di tavola fermapiede. Nel @8mon fosse possibile, si dovra utilizzare umiet
cintura di sicurezza fissata a parti stabili.

Piano d'appoggio. | piedi dei cavalletti, oltre eskere irrigiditi mediante tiranti normali e diagn
dovranno poggiare sempre su pavimento solido divEtato.

Scale. Per l'accesso ai ponti su cavalletti si dewatilizzare scale a mano evitando di appoggialle
ponte per pericolo di ribaltamento. Non usare malesa mano sopra ai ponti su cavalletti.

Stato dei cavalletti. Verificare che i cavallettietallici non abbiano ruggine passante o segni di
fessurazione specialmente nei punti di saldatura.

R12 Rischio: Caduta di materiale dall'alto.

Prevenzione: Protezione delle postazioni di lavoro

Prescrizioni Organizzative:

| posti di lavoro e di passaggio devono essereddomente difesi contro la caduta o l'investimento di
materiali in dipendenza dell'attivita lavorativaveOnon sia possibile la difesa con mezzi tecnieyotho
essere adottate altre misure o cautele adeguate.

Quando nelle immediate vicinanze dei ponteggi opasto di caricamento e sollevamento dei materiali
vengono impastati calcestruzzi e malte o esegdite aperazioni a carattere continuativo, si deve
costruire un solido impalcato sovrastante, ad zétewn maggiore di m 3 da terra, a protezione odatr
caduta di materiali. Il posto di carico e di marsdegli argani a terra deve essere delimitato eoridoa
per impedire la permanenza ed il transito sottricai

R3 Rischio: Tagli, punture, abrasioni @urante le fasi di montaggio e smontaggio)
Prescrizioni generali pertagli e abrasioni (vedi relativo rischioR3) )

P4 Andatoie e passerelle |
Le andatoie e le passerelle sono delle opere wionali che vengono predisposte per consentire il
collegamento di posti di lavoro collocati a quoiiéetlenti o separati da vuoti, come nel caso ditpggi.

Prevenzione: Requisiti generali Andatoie e passetel

Prescrizioni Organizzative:

Andatoie e passerelle: caratteristiche. Le andatig@asserelle devono essere allestite a regola
d'arte,utilizzando buon materiale, risultare idoakke scopo ed essere conservate in efficienzdlipera
durata del lavoro.

Larghezza. Le andatoie devono avere larghezza maorendi m 0,60, qguando siano destinate soltanto al
passaggio di lavoratori, e di m 1,20, se destiabteasporto di materiali.

Pendenza. La pendenza di andatoie e passerelledoera superare in nessun caso il 50 per
cento,mantenendosi nelle situazioni ordinarie eih26 per cento.

Pianerottoli e listelli. Le andatoie lunghe (olir@ m) devono essere interrotte da pianerottotigtiso ad
opportuni intervalli; sulle tavole delle andatoievdno essere fissati listelli trasversali a distanpn
maggiore del passo di un uomo carico (circa 40 cm).

R1 Rischio: Caduta dall'alto.
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Prevenzione: Verifiche per Andatoie e passerelle.

Prescrizioni Esecutive:

All'inizio di ciascun turno di lavoro, e periodicemte durante lo stesso, verificare la stabilitaae |
completezza dall'andatoia o passerella, con péatE@ttenzione alle tavole che compongono il pidino
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Prevenzione: Parapetti

Prescrizioni Organizzative:

| parapetti sono opere che devono realizzarsi ipeedire cadute nel vuoto ogni qualvolta si manifest
tale rischio: sui ponteggi, sui bordi delle rampesdale o dei pianerottoli o dei balconi non ancora
corredati delle apposite ringhiere,sui bordi di fmaticati nei solai (ad es. vano ascensore)mgaicati
disposti ad altezze superiori ai 2 m, di scavi pzpo fosse per lo spegnimento della calce, sui mwui
sono state praticate aperture (ad es. vani finesita.

Prescrizioni Esecutive:

| parapetti devono essere allestiti a regola d'attizzando buon materiale, risultare idonei altmpo ed
essere conservati in efficienza per l'intera dutlatdavoro. Possono essere realizzati nei segoeri:

- mediante un corrente posto ad un'altezza minima th dal piano di calpestio, e da una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamentolteiza variabile ma tale da non lasciare uno spazio
vuoto tra se ed il corrente suddetto, maggioreOdir6;

- mediante un corrente superiore con le caratignestanzidette, una tavola fermapiede, adererenb

di camminamento, alta non meno di 20 cm ed un otgrmtermedio che non lasci tra se e gli elementi
citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 60 cm.

| correnti e le tavole fermapiede devono essereepudla parte interna dei montanti.

| ponteggi devono avere il parapetto completo arscitle loro testate.

R12 Rischio: Caduta di materiale dall'alto.

Prevenzioni generali per caduta materiale dall’alto comuni agli utensili

Prevenzione. Andatoie e passerelle: parasassi

Prescrizioni Organizzative:

Qualora le andatoie o passerelle costituiscancstopli passaggio non provvisorio e

vi sia pericolo di caduta di materiali dall'alt@ predisposto un impalcato di sicurezza (parasassi)

|P5 Linea vita orizzontale temporanea |

La linea vita orizzontale temporanea € un sisténgiotezione provvisorio a prevenzione
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delle cadute dall'alto secondo la Norma EN 795sdaB. Questo sistema di ancoraggio prowvisorio é
pensato per offrire agli utenti un ancoraggio fileises tra due punti di fissaggio idonei. Il sisterpao
essere utilizzato diverse volte ed e compito délitzatore verificare I'idoneita dei supporti suicziene
fissato.

Il sistema copre una lunghezza fino a un massin@ban e puo essere utilizzato da massimo 4 utnti (
consigliato) ed é costituito da:

— sacca di trasporto con tracolla

— fune a basso allungamento diam.16 mm, di lungh@fzm con spinotto terminale da un lato e con
capo libero dall'altro. Sulla fune € montato ilaofietto di tensionamento dotato di anello di agigacen
camma di tenuta, dado di tensionamento, rotellauaderdi bloccaggio, leva di sblocco

— 2 connettori conformi alla EN 362 da 45 KN

Accessori per il montaggio:

- chiave da 24 mm.

Installazione

1. valutare con attenzione i supporti tra cui demide montare la linea che devono essere idonei a
sopportare i carichi previsti dalla linea vita nheedo conto del numero degli operatori connessi
contemporaneamente alla linea vita (preferibilmerae piu di 2) e collegare il capo con lo spinattm

il connettore all’ancoraggio individuato sulla stasa.

2. agire sul cricchetto allentando la rotella md@ut bloccaggio in modo che I'anello di ancoraggita
leva di sblocco siano allentati.

3. sciogliere la quantita di fune necessaria (&R per coprire la distanza desiderata.

4. ancorare I'anello del cricchetto, con il mostbes, all'altro ancoraggio individuato sulla strut.

5. pre-tensionare manualmente la linea vita evdaattorcigliamenti o la formazione di nodi, facendo
attenzione che la fune sia correttamente posizomealtcicchetto.

6. chiudere la leva di sblocco del cricchetto dtave la rotella di bloccaggio.

7. tendere la linea con una chiave da 24 mm agsulddado di tensionamento in modo che con un colpo
manuale a 150 cm dal cricchetto il cedimento nanssiperiore a 10 cm. In alternativa verificare lghe
tensione nella fune sia di 2000 N. Nel psizionamedlla linea rispettare il tirante d'aria necegsar
come riportato successivamente.

8. avvolgere la fune in eccesso e riporla nella®d@er evitare rischi d'inciampo.

9. Per lo smontaggio della linea svitare la rotdildbloccaggio, aprire la leva del cricchetto eoaaila
verso l'esterno impugnando il cricchetto con lalimano. Rilasciare la linea riporla con tutti bisu
elementi nella borsa.
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Prescrizioni generali

- L'utilizzo di questo dispositivo temporaneo € sentito solo a personale addestrato all’'uso di DPI
di terza categoria.

- Richiedere il parere medico di un dottore primatiizzare questo prodotto se si € subita una
lesione spinale, si soffre di dolori alla schienala cervicale e si assumono farmaci.

— Non utilizzare mai sotto I'effetto di alcol o dyloe.

— Il calore e le fiamme danneggiano questo disposit

Prevenzione: Addetto all'ancoraggio della linea-¥a temporanea

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpesdi protezione individuale: a) casco; b) guant
calzature di sicurezza con suola imperforabile;

R1 Rischio: Caduta dall'alto.
Un approccio rigoroso riguardo alla tutela di sal@ sicurezza dei lavoratori e infatti quello di
considerare l'adozione dei dispositivi di protezioe collettiva (DPC) come prioritaria rispetto
all'adozione dei dispositivi di protezione individiale (DPI), dove con DPC si intendono quei
dispositivi che hanno la “funzione di salvaguardarpersone da rischi per la salute e la sicurezza”
Questo concetto viene espresso negli articoli 3% 711 del D.Lgs 81/08.
Se I' articolo 15 (Misure generali di tutela) stauie chele misure generali di tutela della salute e della
sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono.... i) la priorita delle misure di protezione cafiea
rispetto alle misure di protezione individual@articolo 75 afferma che:

Art. 75.
Obbligo di uso

1. | DPI devono essere impiegati quando i risdn possono essere evitati o sufficientementetridat
misure tecniche di prevenzione, da mezzi di protezicollettiva, da misure, metodi o procedimenti di
riorganizzazione del lavoro.
Inoltre 'articolo 111 sottolinea che:
Obblighi del datore di lavoro nell'uso di attrezratper lavori in quota

Il datore di lavoro, nei casi in cui i lavori tepnanei in quota non possono essere eseguiti iniziond
di sicurezza e in condizioni ergonomiche adeguapartire da un luogo adatto allo scopo, sceglie le
attrezzature di lavoro piu idonee a garantire eter@re condizioni di lavoro sicure, in conformita a
seguenti criteri:

a) priorita alle misure di protezione colledtisispetto alle misure di protezione individuale;)(

A differenza dei DPI, per i DPC non esiste una direttiva di prodotto allaquale far riferimento e
quindi non e possibile apporre su di essi la marcata CE; si applica quindi il DLgs 6 settembre 2005,
n. 206 (Codice del consumo) parte IV, titolo | elBiezza dei prodotti”.
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Dunque in mancanza di una direttiva di prodotto riteme tecniche assumono un valore ancora piu
evidente perché, di fatto, rappresentano 'unicansénto condiviso, anche se non obbligatorio, alei
fabbricante puo far riferimento”.
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ATTREZZATURE

|Al Attrezzi manuali |

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,taglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ¢cpresenti,
oltre che nell’allestimento cantiere, in molte @lfasi lavorative, sono sostanzialmente costitiatiuna
parte destinata all'impugnatura, in legno o in @ogied un'altra, variamente conformata, alla figeci
funzione svolta.

Le possibili cause di infortunio sono conseguerticantatto traumatico con la parte lavorativa
dell'utensile, sia di chi lo adopera che di tevzal cattivo stato dell'impugnatura.

Dovranno utilizzarsi utensili in buono stato ed gk alla lavorazione che si sta eseguendo, avemdo
di distanziare adeguatamente terzi presenti, eneipdoli, soprattutto nei lavori in quota, negli apit
contenitori, quando non utilizzati.

R3 Rischio: Tagli, punture, abrasioni.

Prevenzione Generale per attrezzi manuali.

Prescrizioni Organizzative:

Scelta dell'utensile adeguato. Fornire ai lavorattamsili adeguati all'impiego cui sono destinati.
Stato manutentivo degli attrezzi. Fornire ai lavoriautensili in buone condizioni: verificare il cetto
fissaggio del manico, sostituire i manici che pntig® incrinature o scheggiature, per punte e stlalp
fornire idonei paracolpi ed eliminare le shavatdade impugnature.

Prescrizioni Esecutive:

Scelta dell'utensile adeguato. Selezionare il tipatensile adeguato al lavoro da eseguirsi e othate
che l'utensile non sia deteriorato.

Attrezzi manuali: fine del turno di lavoro. Al teime del turno di lavoro controllare lo stato di tssdegli
utensili utilizzati, quindi pulirli e riporli ordiatamente.

| A2 Carriola |

Attrezzatura di cantiere per la movimentazione ragndi materiali.

R3 Rischio: Tagli, punture, abrasioni.

Prevenzione Generale Carriola:

Prescrizioni Organizzative:

Manopole carriola: i manici della carriola devorssere dotati, alle estremita, di manopole antiscivo
Carriola: ruota. La ruota della carriola deve esseantenuta gonfia a sufficienza.

Prescrizioni Esecutive:

Carriola: modalita di impiego. | lavoratori che osala carriola dovranno utilizzala solo spingendo,
evitando di trascinarla.

Ai lavoratori € vietato usare la carriola con latausgonfia e priva delle manopole.

| A3 Attrezzo: Avvitatore elettrico |
L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico dioucomune nel cantiere alimentato sia in bassairche
bassissima tensione. Durante il montaggio dellazemne, nel corso della sistemazione della liatala
della copertura e per altri minori interventi pbbe essere utilizzato dall'impresa.

Prevenzioni generali comuni a utensili, attr. a maire o macchinari, mezzi d'opera

Prescrizioni Organizzative:

Libretto di garanzial 'attrezzatura a motore, il macchinario o il mezopera in oggetto, deve essere
accompagnato, oltre che dalle normali informazidnicarattere strettamente tecnico, dal libretto di
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioos, le indicazioni necessarie per eseguire, sera al
rischio, la messa in funzione e I'utilizzaziondralsporto, la regolazione, la manutenzione epiarazioni.
Tale documentazione deve, inoltre, fornire tutténfermazioni sull'emissione di potenza sonora leesu
vibrazioni prodotte.

Protezione e sicurezza delle macchibe parti di macchine, macchinari o attrezzi cbetituiscano un
pericolo, dovranno essere protetti o segregatoovisti di dispositivi di sicurezza.

alleg. lll - Schede attrezzature e macchine.doc 2



SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI
MS Fabbricati Municipali C1-10 Lavori di completante — PSC

Manutenzione: norme generaliutti gli organi mobili dovranno essere lubrificae previsto dal libretto

di manutenzione, avendo cura di ripristinare tuéteprotezioni asportate, manomesse o danneggiate
(schermi di protezione per ingranaggi, carter, )eddeve essere evidenziata la presenza di punti di
ossidazione che possano compromettere la funziandglla macchina e, se necessario bisognera
provvedere alla relativa rimozione e verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodichBrima dell'introduzione in cantiere di utenslitrezzature a motore,
macchinari e mezzi d'opera, e periodicamente derfentavorazioni, dovranno essere eseguite accurate
verifiche sullo stato manutentivo ad opera di peas® qualificato in grado di procedere alle evelintua
necessarie riparazioni.

Operazioni_di regolazione e/o riparazion@ualora vengano compiute operazioni di regolagion
riparazione o sostituzione di parti della macchibesognera: -utilizzare solo ricambi ed accessori
originali, come previsto nel libretto di manuteneo -non modificare alcuna parte della macchina.
Verifiche organi rotanti:Bisogna far eseguire da personale specializzatoipgicamente ed ogni
gualvolta se ne evidenzi la necessita, verifichgliaccoppiamenti degli organi rotanti per valugato
stato di usura.

Verifiche cuscinettiDeve costantemente essere verificato lo statsulia e la funzionalita dei cuscinetti
per valutare la opportunita della loro lubrificazéoo sostituzione.

Arresto di emergenz&ulla macchina, in posizione facilmente raggibitgie ben riconoscibile,

deve essere collocato un interruttore per l'arnesioediato di emergenza.

Comandi della macchina. Ogni macchina deve avdarerghni di comando per la messa in moto e
l'arresto ben riconoscibili e a facile portata @eloratore; inoltre devono essere collocati in maldo
evitare avviamenti o innesti accidentali 0 esseos\psti di dispositivi atti a conseguire 10 stessmpo.

Prescrizioni Esecutive:

Adattatori per spine per uso domestite prese a spina per uso domestico sono ass@uotamietate nel
cantiere; ove fosse necessario utilizzare un atirefettrico con spina di tipo domestico indissdeidal
cavo (ad esempio flessibili, scanalatori, trapauc.), si dovranno utilizzare appositi adattataai d
montare sulle prese a horma. Tali adattatori neomie

- avere grado di protezione inferiore a quello 8eago alla lavorazione;

- avere portata inferiore a quella della presa;

- essere usati in luoghi con pericolo di scoppib imcendio;

- essere usati in prese con interruttori di blocco;

- essere lasciati inseriti nelle prese quando oo sitilizzati.

Impugnatura utensiliGli attrezzi elettrici non devono essere pretiadi per il cavo ma utilizzati sempre
attraverso l'apposita impugnatura. Il peso delBapgchio produce il distacco del cavo dai morsmsiti
conseguente pericolo di corto circuito e quindschrica elettrica in caso di contatto.

Pulizia apparecchiature elettrich@li apparecchi mobili e portatili devono essetditpfrequentemente
soprattutto quando sono stati impiegati in luoglvgrsi, esposti all'imbrattamento ed alla polvere.
Utensili utilizzabili _nei luoghi conduttori ristie. Nei "luoghi conduttori ristretti" possono essere
utilizzati apparecchi ed utensili elettrici, mobdi portatili, di classe Il (doppio quadratino camiciEo
normalizzato) alimentati tramite separazione étettsingola (trasformatore di isolamento);

apparecchi alimentati a bassissima tensione diesiga (uguale o minore di 25 volt).

Comandi della macchina: arresto di emergenzavdiritore deve, prima di iniziare le lavorazioni,
prendere visione della posizione del comando areBto immediato di emergenza segnalando al
preposto o al datore di lavoro, se tale posiziaredovesse essere facilmente raggiungibile.

Condizioni di posizionamento ed utilizzimdicazioni del costruttore. La macchina dovréngee essere
posizionata ed utilizzata seguendo le indicaziehiiretto d'uso e manutenzione fornito dal casbre.
Verifiche sull'area di ubicazione della macchiha verifiche preventive da eseguire sul terreavedsi
dovra installare la macchina sono: - verifica deliabilita (non dovranno manifestarsi cedimenticsot
carichi trasmessi dalla macchina); - verifica dednéggio (non dovranno constatarsi ristagni di acqu
piovana alla base della macchina).

Stabilita Per assicurare la stabilitd della macchina sratmvo utilizzare gli appositi regolatori di altezza
se presenti 0, in alternativa, assi di legno, edital'uso di mattoni e pietre.
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Scavi vicini Qualora venissero aperti scavi in prossimitaadelacchina, si dovra provvedere ad una loro
adeguata armatura.

Organi rotanti verifiche. Bisogna far eseguire da personale igpezato, periodicamente ed ogni
qualvolta se ne evidenzi la necessita, verifichgdi accoppiamenti degli organi rotanti per valugato
stato di usura.

Cuscinetti verifiche. Deve costantemente essere verifiaaidto di usura e la funzionalita dei cuscinetti
per valutare la opportunita della loro lubrificazéoo sostituzione.

R11 Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti

R8 Rischio: Elettrocuzione

Prevenzioni generali per Elettrocuzione comuni aglutensili

Prescrizioni organizzative:

Apparecchiature elettriche: dispositivo contro ivviamento automatico. Tutte le apparecchiature
elettriche, quali ad esempio seghe circolari, betenflessibili, ecc., che possono presentarepleriper
l'operatore con la rimessa in moto al ristabilieila tensione di rete dopo una interruzione, devon
essere provviste di dispositivo contro il riavviarteeautomatico.

Targhetta. Tutte le apparecchiature elettricheéfisnobili, portatili o trasportabili) devono esser
corredate di targhetta su cui, tra l'altro, devassere riportate la tensione, lintensita ed ib tgh
alimentazione prevista dal costruttore, i marchicdnformita e tutte le altre eventuali carattechsi
costruttive necessarie per l'uso.

Prescrizioni Esecutive

Disinserimento degli impianti. Prima di utilizzateitensile su qualsivoglia struttura e/o materiale,
verificare l'assenza di tensione su di essi e hitino fuori servizio tutti gli altri impianti tenologici
eventualmente presenti. Durante le lavorazioni @d@ostantemente verificarsi che altri lavoraton no
abbiano reinserito impianti tecnologici in prossamiel luogo di lavoro.

Parti metalliche dell'utensile. Qualora si operissgerfici o altri luoghi che possano nascondex ica
tensione, bisognera evitare di toccare le partaltighe dell'utensile durante la lavorazione.

Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttd'emergenza. Tutti quelli che operano in castier
devono conoscere l'esatta posizione e le corraitialita d'uso degli interruttori di emergenza piosiati

sui quadri elettrici presenti.

Prescrizioni OrganizzativeApparecchiature elettriche: interruttore di avw@li utensili elettrici portatili
devono essere muniti di un interruttore incorporaédl'incastellatura, che consenta di eseguire con
facilita e sicurezza la messa in moto e l'arresto.

Apparecchiature elettriche: tensione di lavoro. @énsili elettrici portatili utilizzati per lavorll'aperto
devono:

- essere alimentati con tensione non superiorda/dk verso terra;

- essere alimentati con tensione non superiore 40825 nei cantieri) verso terra o da trasforonadi
isolamento, qualora si lavori in luoghi bagnati oltm umidi o entro grandi masse metalliche.
Apparecchiature elettriche: doppio isolamento. &tiparecchi elettrici portatili alimentati con una
tensione superiore a 25 V devono disporre di ufamsento supplementare detto doppio isolamento
(classe 11): esso é riconoscibile dal simbolo, eggpb sull'involucro dell'utensile, del doppio quattho
concentrico ed & accompagnato dal simbolo detllitst{marchio del laboratorio) di omologazione ciee
attesta l'idoneita. Gli apparecchi con doppio is@ato non devono essere collegati a terra in quianto
doppio isolamento & una garanzia maggiore dellsanagerra.

Apparecchiature elettriche: alimentazione con tnasétore. Se I'alimentazione degli utensili elettthe
operano all'aperto o in luoghi molto umidi e foanihediante rete a bassissima tensione attraverso un
trasformatore, questo dovra avere l'avvolgimentomario separato ed isolato perfettamente
dall'avvolgimento secondario. Il trasformatore doessere collocato in modo che l'operatore nonaveng
in contatto con la presa relativa alla sua alimaotee.

Apparecchiature elettriche: lavorazioni con us@adijua. Per gli utensili elettrici di classe Il da@no
uso di acqua, come le smerigliatrici o i vibratoer il calcestruzzo, devono essere utilizzati tiashtori

di isolamento 0 motogeneratori che garantiscanoseparazione galvanica della rete di alimentazione
BT.
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| A4 Saldatrice elettrica |

La saldatrice elettrica &€ un utensile di uso conmalimeentato a bassa tensione con isolamento dielhs
Prevenzioni generali comuni a utensili, attr. a maire o macchinari, mezzi d'operavedi scheda A3)

R25Rischio: Disturbi alla vista

Prevenzione Saldatrice elettrica: dispositivi di potezione degli occhi.

Prescrizioni Organizzative:

Fornire agli addetti all'uso della saldatrice eiedt ad arco voltaico, occhiali o schermi di tipoaittinico
con le necessarie caratteristiche (colore, commrszlenti stratificate e tipo di materiale, dotam di
schermi laterali, marcatura CE)

Prescrizioni Esecutive:

Utilizzare sempre i dispositivi di prevenzione gérocchi forniti dal datore di lavoro.

R8 Rischio: Elettrocuzione

Prevenzioni generali per Elettrocuzione comuni aglutensili (vedischeda A3

Prevenzione: Elettrocuzione - Saldatrice elettrica

Prescrizioni Organizzative:

Saldatrice elettrica: pinze porta-elettrodi. Lezairporta-elettrodi della saldatrice elettrica devessere
munite di impugnatura isolante ed incombustibile.

Prescrizioni Esecutive:

Saldatrice elettrica: collegamento di massa. llocav massa della saldatrice elettrica deve essere
collegato al pezzo da saldare nelle immediate ae della zona nella quale si deve saldare.

Il collegamento di massa della saldatrice elettéicHfettuato mediante morsetti, pinze, prese ntadre
o altri sistemi che offrono un buon contatto eiettr E vietato l'uso di tubazioni o profilati méieil di
sezione inadeguata o di altri mezzi di fortuna.

R15 Rischio: Inalazione polveri, fibre, gas, vapori

R6 Rischio: Incendi o esplosioni

Prevenzione: Incendi o Esplosioni -Saldatrice eleita

Prescrizioni Esecutive:

Condizioni reale di pericolo per saldatrice eletire la presenza di materiali infiammabili.

In presenza di materiali infiammabili, e vietatatpinsi operazione di saldatura.

Presenza di bombole di gas. Negli impianti in doipiego della saldatrice elettrica € abbinato ellgudi
idrogeno o di gas inerte, le relative bombole di gampresso dovranno posizionarsi a distanza atiegua
dal posto di saldatura ed essere isolate da teda qualsiasi parte metallica, appoggiandole sopra
sostegni isolati e legandole con funi o cinghieshégsse in materiale isolante.

R24 Rischio: Ustioni

Prevenzioni Ustioni: Saldatrice elettrica.

Prescrizioni Organizzative:

Dispositivi di protezione dalle ustioni. Fornire gdati dispositivi di protezione individuale (guanti
Prescrizioni Esecutive:

Saldatrice elettrica: protezioni collettive. Dumartuso della saldatrice elettrica, devono esseesep
adeguate precauzioni (ripari, schermo, ecc.) péarevche radiazioni dirette, scorie prodotte, gpru
incandescenti, ecc. investano lavoratori attigui.

Dispositivi di protezione dalle ustioni. Utilizzaredispositivi di prevenzione individuale fornitiat
proprio datore di lavoro.
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| A5 Scala doppia |
La scala doppia deriva dall'unione di due scaleptienincernierate tra loro alla sommita e dotateial
limitatore di apertura.
R1 Rischio: Caduta dall'alto.
Prevenzione Caduta dall'alto -Scale
Prescrizioni Organizzative:
Le scale devono possedere dispositivi antisdrueeidi alle estremita inferiori dei due montantpibli
devono essere del tipo antisdrucciolevole.
Prescrizioni Esecutive:
Qualora la scala risulti adeguatamente vincoldtpué agganciare la cintura di sicurezza ad unopiol
della scala stessa.
Unico utilizzatore. E vietata la permanenza coniamapea di pit lavoratori sulla scala.
Pioli o gradini superiori. E vietato salire suglimi gradini o pioli della scala.
Requisiti dei pioli. E vietato l'uso di scale chregentino listelli di legno chiodati sui montaritpasto dei
pioli rotti.
Salita e discesa. Il lavoratore che utilizza ldascdeve effettuare la salita e la discesa rivaigesempre
il viso verso di essa.
Spostamenti laterali. Nessun lavoratore deve tebvarlla scala quando se ne effettua lo spostamento
laterale.
Terreno cedevole. Le scale posizionate su terrénasiolevole o cedevole vanno appoggiate su utauni
tavola di ripartizione.
Le scale doppie non devono superare l'altezza 8i endevono essere provviste di catena di adeguata
resistenza o di altro dispositivo che impediscaafeertura della scala oltre il limite prestabilito d
sicurezza.
Corretta posizione di lavoro. E assolutamente todtvorare a cavalcioni della scala.

| A6 Smerigliatrice angolare (flessibile) |
La smerigliatrice angolare a disco o a squadracpinosciuta come flessibile, & un utensile podatiie
reca un disco ruotante la cui funzione &, a secadedldipo di disco (abrasivo o diamantato), quelila
tagliare, smussare, lisciare superfici.

Prevenzioni generali comuni a utensili, attr. a maire o0 macchinari, mezzi d'opera (vedi scheda A3)

R11Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti

Prevenzione Cesoiamenti, stritolamenti —Smerigliatce.

Prescrizioni Esecutive:

Sostituzione disco: per eseguire l'operazione glitszione del disco, devono essere utilizzatiatfliezzi
appropriati. Al termine dell'operazione, prima idiviviare il flessibile, verificare, spingendo ca@rhano,
se il moto del disco é libero o ostacolato. Neloselo caso, controllare che le operazioni di moritagg
siano state eseguite correttamente.

Utilizzazione disco: prima della lavorazione oceoxerificare che il disco montato sul flessibila si
appropriato all'uso (evitare I'uso di dischi daliager levigare o sgrassare). Durante la lavorazisi
dovra evitare di esercitare una eccessiva presssufi@attrezzo e fermare il disco sul pezzo in
lavorazione.

Verifiche disco: deve costantemente essere veldficastato di usura e la funzionalita del discoaslvo;

in particolare l'efficienza del disco (battendodmdermente con un martelletto di legno sulle fapee,
controllare la presenza di lesioni, fessure o ivattire); la scelta del disco (che deve essere wusfalle
necessita della lavorazione); il fissaggio del digio modo da controllarne la tenuta alle sollezdai
massime).

Ostacoli alla corretta impugnatura del flessiitenessun caso devono essere fissate al fleskhilaavi
per lo smontaggio del disco con cordicelle, catesanili.

Uso del flessibile: morsetti per il fissaggio.dlvbratore nell'utilizzare il flessibile non devesalsitamente
bloccare il pezzo in lavorazione con le mani oedpiné con altro mezzo di fortuna. Per garantire la
stabilita del pezzo si dovra far ricorso, ove oc&pa morsetti appositi.
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R8 Rischio: Elettrocuzione
Prevenzioni generali per “Elettrocuzione”, comuni gli utensili (vedischedaA3)

| A7 Trapano elettrico |
Il trapano & un utensile di uso comune, adoperatggaticare fori sia in strutture murarie che iralgiasi
materiale (legno, metallo, calcestruzzo, ecc.pladentazione prevalentemente elettrica.
Prevenzioni generali comuni a utensili, attr. a maire o macchinari, mezzi d'opergvedi scheda A3)

R11Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti

Prevenzione Cesoiamenti, stritolamenti —Trapano.

Prescrizioni Esecutive:

Durante l'uso del trapano bisogna evitare di esgecisu di esso una pressione eccessiva per eilitare
rischio di incidenti causati dalla rottura improsaidella punta. Al momento dell'uscita della puodh
foro, su di essa viene esercitata una forza natgwel cui, in questa fase, bisognera avere patieaura
ed attenzione nell'impugnare l'attrezzo. Il motadpunta del trapano non deve mai essere arresghto
punto di lavorazione.

Punta del trapano: verifiche preventive. Primardziare la lavorazione devono essere valutati futti
fattori che possono determinare il blocco dellatpwon la conseguente sfuggita di mano dell'uteresil
danni all’'operatore.

Uso del trapano: morsetti per il fissaggio. | pedziforare con il trapano, che possono esseranedsin
rotazione dalla punta dell'utensile, devono essateenuti mediante morsetti od altri mezzi appiatpr
Non utilizzare le mani per bloccare le parti.

R12 Rischio: Caduta di materiale dall'alto.

Prevenzioni generali per caduta materiale dall’alto comuni agli utensili.

Prescrizioni Esecutive:

Custodia dell'utensile. Al termine del lavoro, lgea riporre ['utensile nell'apposita custodia e
conservarlo in luogo sicuro.

Sospensione temporanea dell'uso dell'utensile. Ideciare mai l'utensile in luoghi non sicuri, dd cu
potrebbe cadere.

R8 Rischio: Elettrocuzione

Prevenzioni generali per Elettrocuzione comuni aglutensili (vedischedaA3)

In fig. e riportato I'esempio di un trapano elettrisul quale si possono notare a destra il maitthi@e a
sinistra un simbolo costituito da due quadrati emtiici che significa che I'apparecchio &€ dotato di
doppio isolamento.

R15 Rischio: Inalazione polveri, fibre, gas, vapori

R24 Rischio: Ustioni

| A8 Gruppo Elettrogeno |

Il gruppo elettrogeno € una macchina elettrica inost da un motore termico accoppiato ad un
generatore elettrico, atta a trasformare energiacamca prodotta dal motore termico, in energitreta
tramite il generatore asincrono accoppiato a gusstb. | gruppi elettrogeni possono essere moreo&as
trifase con tensioni di uscita generalmente diZalls e 380 Volts in C.A.

Prevenzioni generali comuni a utensili, attr. a maire o macchinari, mezzi d'opergvedi scheda A3)

R10/c Rischio: Rumore dBA 85/90
Prescrizioni generali per Rumore dBA 85/90

R8 Rischio: Elettrocuzione
Prevenzioni generali per “Elettrocuzione”, comuni gli utensili (vedischeda A3
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Misure di prevenzione per gli addetti cantiere upgo elettrogeno

Prescrizioni Organizzative:

Prima dell’'uso:

-non installare assolutamente in ambienti chiysy&o ventilati;

-collegare all'impianto di messa a terra il grugbettrogeno;

-distanziare il gruppo elettrogeno dai posti diolian;

-verificare il funzionamento dell'interruttore dbmando e di protezione;

-verificare I'efficienza della strumentazione.

Prescrizioni Esecutive:

Durante I'utilizzo in cantiere:

-non aprire o rimuovere gli sportelli; -per i gpipelettrogeni privi di interruttore di protezione,
alimentare gli utilizzatori interponendo un quadetettrico a norma; _-esequire il rifornimento di
carburante a motore spento e non fumaregnalare tempestivamente gravi anomalie.

Dopo aver utilizzato il generatore e/o durantedage lavorative:

-staccare l'interruttore e spegnere il motore; gage le operazioni di manutenzione e revisioneotone
spento, segnalando eventuali anomalie; -per leagpmri di manutenzione attenersi alle indicaziosli d
libretto.

R15 Rischio: Inalazioni polveri e vapori,gas dirsoa

|A9 Argano |

Y,

argano a bandiera

L’argano & un apparecchio di sollevamento costiteissenzialmente da un elevatore e dalla relativa
struttura di supporto. Questo tipo di apparecchisotlevamento viene generalmente preferito quasido

si trova in ambienti limitati con carichi non ecsieamente pesanti ed ingombranti, per cui nontdsul
conveniente I'utilizzazione di altre apparecchiatur

Due sono i tipi presenti in commercio: l'argano avalletto e I'argano a bandiera, caratterizzati,
principalmente, dal differente tipo di supportoatgano a bandiera utilizza un supporto snodato, in
maniera tale da consentire la rotazione dell’'eleeaé viene utilizzato principalmente in ambierdiretti

e per sollevare carichi di modesta entita.

Prevenzione Apparecchiature elettriche di classe messa a terra

Prescrizioni Organizzative:

Tutte le macchine di classe |, quali ad esempi@riieta, argani, gru, ecc., devono essere collegate
all'impianto di terra. Il collegamento allimpian@i terra deve avvenire tramite un conduttore di
protezione di colore giallo-verde,avente la stesgsaone dei conduttori di fase, e comunque non rino
di 35 mmaq.

Prescrizioni generali Argano:

Prescrizioni Organizzative:

Alimentazione elettrica. L'alimentazione elettrickell'apparecchio di sollevamento dovra avvenire
mediante cavo di alimentazione flessibile multipela

L'apparecchio di sollevamento dovra, inoltre, esskatato di interruttore generale e differenzidieati

sul quadro elettrico.
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Fili delle funi. L’'estremita delle funi deve essgn@vvista di impiombatura, legatura o morsettatat®
scopo di impedire lo scioglimento dei trefoli e @ielementari.

Funi e catene. Le funi e le catene impiegate dowassere contrassegnate dal fabbricante e dovranno
essere corredate, al momento dell'acquisto, disuaregolare dichiarazione con tutte le indicazezhi
certificati previsti dalla normativa.

Ganci. | ganci utilizzati dovranno recare, inciso od ivdmpressione, il marchio di conformita alle
norme e il carico massimo ammissibile. Tali gaimgltre, dovranno essere conformati in manieradale
impedire la fuoriuscita delle funi e/o delle cateme&levono essere dotati allimbocco di dispositiro
chiusura funzionante.

Omologazione.Tutti gli apparecchi di sollevamento non manualgattata superiore a 200 kg sono
soggetti ad omologazione ISPESL, sia se dotatictii@azione di conformita (omologazione di tipsip

in sua assenza. All'atto del’omologazione, I'lSRE8ascia una targhetta di immatricolazione, cleeal
essere apposta sulla macchina in posizione bdilgied il libretto di omologazione.

Cartelli alla base dell'argan@\lla base del castello di carico ed in prossindigdl’argano, devono essere
esposti dei cartelli indicanti:-le norme di sicuraz-la portata massima dell’elevatore;

-le istruzioni per I'imbracatura dei carichi; -leghalazioni per comunicare con il manovratore;

-le principali istruzioni d’uso.

Dispositivi di sicurezza dell'argant’argano deve essere dotato dei seguenti dispiogitsicurezza, il
cui funzionamento andra verificato al termine defperazioni di montaggio:

>dispositivo fine corsa di discesa e salita dekgan

>dispositivo limitatore di carico;

>arresto automatico del carico in caso di inteongidell’energia elettrica, anche su una sola fase;
>dispositivo di frenatura per il pronto arrest@epbsizione di fermo del carico e del mezzo;

>dispositivo di fine corsa alla traslazione pegdfrello dell’argano a cavalletto.

Manutenzione: verifiche periodichBrima dell’'utilizzazione della macchina in cargier periodicamente
durante le lavorazioni, devono essere eseguiteraecuwerifiche sullo stato manutentivo ad opera di
personale qualificato in grado di procedere allenéwali necessarie riparazioni.

Messa a terra dell’arganta struttura dell’argano e tutte le parti metdle dovranno essere collegate
allimpianto di messa a terra.

Verifica annuale degli apparecchi di sollevameevono essere sottoposti a verifica una voltania(a
cura dellASL competente per zona) per accertaongtdto di funzionamento e di conservazione ai fini
della sicurezza dei lavoratori.

Verifica di installazione degli apparecchi di sedenento Ogni qualvolta viene montata in cantiere una
macchina di sollevamento (argani ma anche gru g@dotata di libretto di omologazione, ASL, pievi
verifica, ne rilascera certificazione.

Verifica trimestrale degli apparecchi di sollevatiwersi rammenta che sono affidate ai datori di layoro
che devono esercitarle a mezzo di personale sfeitd dipendente o da essi scelto, le verifiche
trimestrali delle funi e catene degli impianti ggparecchi di sollevamento.

| risultati di tale verifica dovranno risultare dildretto di omologazione.

Prescrizioni Esecutive

Ancoraggio dell'argano a cavalletthon devono utilizzarsi altri sistemi di ancoragdiwersi da quello
indicato dal costruttore ed illustrati nel librettbistruzioni.

Il cavalletto deve essere ancorato riempiendo sardsper la zavorra che, dopo il riempimento, devon
essere chiusi con un lucchetto; qualora lI'arganngaemontato ad un piano intermedio, si dovra
obbligatoriamente provvedere a sbadacchiare illleditmstesso al solaio superiore mediante gli afpo
puntoni.

Disposizioni generali per i lavoratori lavoratori non devono in nessun caso modificammuovere i
dispositivi di sicurezza presenti senza il permes®b preposto e devono avvisare i superiori
immediatamente ogni qualvolta individuino eventwaliomalie nel funzionamento della macchina e/o
vengano a conoscenza di situazioni di pericolomterbe manovre.

Manutenzione Tutti gli organi mobili dovranno essere lubrificase previsto dal libretto di
manutenzione, avendo cura di ripristinare tuttepfetezioni asportate, manomesse o danneggiate
(schermi di protezione per ingranaggi, carter,)ecc.

Deve essere evidenziata la presenza di punti dilamene che possano compromettere la funzionalita
della macchina e, se necessario, bisognera proreetla relativa rimozione e verniciatura.
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Non é consentitopulire, oliare o ingrassare gli organi in movimenigla macchina, salvo cid non sia
espressamente prescritto nelle istruzioni di maraibee della macchina.

E vietato eseguire qualsiasi operazioni di registree o di riparazione sulla macchina in moto, saiid
non sia espressamente prescritto nelle istruziomaghutenzione della macchina.

R8 Rischio: Elettrocuzione

Prevenzioni generali per “Elettrocuzione”, comuni ali utensili (vedischeda A3

Prevenzione: Protezione da elettrocuzione (Argano @avalletto)

Prescrizioni OrganizzativeLavori in prossimita di linee elettriche. Non possassere eseguiti lavori in
prossimita di linee elettriche aeree a distanzaominli m 5 a meno che, previa segnalazione alfents

le linee elettriche, non si provveda ad una adegpabtezione atta ad evitare accidentali contatti o
pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle lingtesse.

Prescrizioni EsecutiveAlimentazione elettrica: sospensione temporanebe diglorazioni. Durante le
interruzioni di lavoro deve essere tolta l'alimerdae alla macchina elettrica.

Allaccio macchine elettriche. Non devono mai esgeserite o disinserite macchine o utensili su @ries
tensione. In particolare, prima di effettuare uaaiamento, si dovra accertare che:

I'interruttore di avvio della macchina o utensike '&perto” (motore elettrico fermo); l'interruttoposto a
monte della presa sia "aperto” (assenza di tensibm@resa).

Quadri elettrici: interventi su macchine e appanécre elettriche. Devono essere verificate tietigarti
elettriche della macchina. Prima di procedere dsips operazione di manutenzione o riparazione su
macchine e apparecchiature elettriche occorre eapiinterruttore (togliere la tensione) del cirouit
interessato presente sul quadro di alimentazianstatcare le spine.

R10/a Rischio Rumore <80 dBA

R1 Rischio: Cadute dall’alto

Protezione da caduta dall’alto. Parapetti

Prescrizioni Organizzative:

Parapetti. Devono realizzarsi per impedire le gm$siadute nel vuoto ogni qualvolta si manifestiet
rischio.

Prescrizioni Esecutive:

Parapetti. Devono essere allestiti a regola d’attkzzando buon materiale, risultare idonei aéwpo ed
essere conservati in efficienza per I'intera dudaidavoro.

Possono realizzarsi mediante un corrente postanadtezza minima di 1 m dal piano di calpestio e da
una tavola fermapiede, aderente al piano di cammen#o, di altezza variabile ma tale da non lasciare
uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddettggioae di 60 cm; oppure mediante un corrente saperi
con le caratteriche anzidette, una tavola fermapiaderente al piano di camminamento, alta non meno
di 20 cm ed un corrente intermedio che non lastise e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza
maggiore di 60 cm.

| correnti e le tavole fermapiede devono essereepudla parte interna dei montanti.

Devono essere adottati i necessari apprestaménth gfarantire la incolumita delle persone addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole sopra leuprgdsottopalchi e facendo uso di cinture di €zna.

Prevenzione Difesa delle aperture per il passadgjicarichi — Argano a cavalletto

Prescrizioni Organizzative

Difesa delle aperture per il passaggio dei cariQuiando argani, paranchi e apparecchi simili aosati
per il sollevamento o la discesa dei carichi tampdiversi di un fabbricato attraverso aperturiesoéai o
nelle pareti, le aperture per il passaggio delcoaai singoli piani, devono essere protetti, sti tuati,
mediante parapetti normali provvisti, ad eccezidnejuello del piano terreno, di arresto al piede. |
parapetti devono essere disposti in modo da gaganfivoratori anche contro i pericoli derivand drti

0 da eventuale caduta del carico in manovra. @Esstparapetti devono essere applicati anche sui la
delle aperture dove si effettua il carico e lo Emgra meno che per le caratteristiche dei matdrial
manovra cio non sia possibile. In quest'ultimo ¢asduogo del parapetto normale deve essere abalic
una solida barriera mobile, inasportabile e fidsabella posizione di chiusura mediante chiavistell
altro dispositivo. Detta barriera deve essere tenhiusa quando non siano eseguite manovre diocaric
scarico.
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Prescrizioni Esecutive:

Varco per il passaggio del caricBulla parte anteriore del cavalletto deve esssabzrato un normale
parapetto e un varco centrale per il passaggiocat@io.

Per offrire al lavoratore un valido appiglio duraté movimentazione del carico, tale varco doveees
munito di tavola fermapiede alta 30 cm irrobustitdl’apposizione posteriore di un corrente tubglare
inoltre dovra essere dotata di due solidi appoliigl 20 m. dal piano di lavoro e sporgenti 20 cm..

GARICHI $SO03PESI

Posizione: Nei pressi del luogo di calo dei matieaaerra

R12 Rischio: Caduta di materiale dall'alto.

Prevenzione: Caduta materiale dall’alto-movimentazione carichi

Prescrizioni Esecutive:

Non alzare e traslare i carichi al di sopra detfleezdove lavorano o sostano persone.

Nessun operatore deve trovarsi nel raggio d’azitwia pala durante le operazioni di movimentazione.
Trasporto dei carichi. Evitare di effettuare bruesamanovre di avvio o di arresto, in particolare a
macchina carica. Sistemazione del carico sulla maac

Assicurarsi che il carico da trasportare sia serbpresistemato.

Sistemazione di materiale sfuso sulla macchina.

Non caricare materiale sfuso oltre 'altezza dsfiende.

Sistemazione di oggetti sulla macchina.

E vietato usare la macchina per trasportare oggegtinon siano stati adeguatamente fissati ad #ppos
supporti o opportunamente imbracati.

Prevenzione: Procedure di imbracature e tiro dei cachi — argano a cavalletto

Prescrizioni Esecutive:

Le manovre di partenza e di arredevono effettuarsi con gradualita in modo da esitauschi strappi e
ondeggiamenti del carico.

Imbracatura dei carichDovranno essere sollevati solo carichi ben imdiaez equilibrati.

Per accertare il soddisfacimento delle condiziarddette, bastera sollevare il carico di pochi coh. e
osservare, per alcuni istanti, il comportamento.

Devono essere utilizzati solo dispositivi e cortiamiadatti allo specifico materiale da utilizzare;
consigliabile utilizzare imbrachi predisposti d&eliche garantiscono la portata indicata.

Prima del sollevamento verificare la perfetta chiadei dispositivi del gancio.

Sospensione delle manovree manovre eseguite da un apparecchio di sollemgon dovranno essere
immediatamente sospese nei seguenti casi: -inr@as# nebbia o di scarsa illuminazione; -in presen
di vento forte; -nel caso in cui le persone espastéschio di caduta dei carichi, non si spostitadla
traiettoria di passaggio.

Tiranti. Le funi e le catene devono essere protette dahttoncontro gli spigoli vivi del materiale da
sollevare mediante angolari e paraspigoli metallici

| tiranti dell’imbracatura non devono formare urgalo al vertice superiore a 60°, per evitare edeess
sollecitazione negli stessi (infatti a parita drica la sollecitazione delle funi cresce con |'aunage
dell'angolo al vertice).

N.B. Corretto utilizzo Le lavorazioni in cui pud essere impiegato l'amgasono solo quelle di
sollevamento e di movimentazione dei materialirinverticali.

E assolutamente vietato utilizzare la macchina gortate superiori a quelle previste sul libretto di
omologazione.

E assolutamente vietato utilizzare la macchinalpenovimentazione, anche breve, di persone.
Protezione della zona di azione al piano teEaobbligatorio delimitare a terra la zona di agon
dell'argano.
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Termine del turno di lavoroAl termine del turno di lavoro, bisognera esegué@ seguenti operazioni:
togliere tensione alla macchina, aprendo tuttiiiglerruttori; liberare il gancio da eventuali céiic
arrotolare la fune portando il gancio sotto I'argaruotare I'elevatore verso l'interno del piandaiioro;
chiudere I'apertura di carico con le barriere miobil

Inizio del turno di lavoroAll'inizio di ogni turno di lavoro, si dovra praedere alla verifica del corretto
funzionamento dei freni, dei limitatori di corseegli altri dispositivi di sicurezza e segnalazianelei
dispositivi di chiusura dei ganci.

Lavorazioni prima di iniziare le manovre di sollevamento deasere verificata I'effettiva portata dei
ganci.

Ove tale portata massima risultasse inferiore daydell’apparecchiogdovra assumersi come la massima
portata sollevabile.

Protezione delle postazioni di lavoroposti di lavoro e di passaggio devono esseveadmente difesi
contro la caduta o I'investimento di materiali ipehdenza dellattivita lavorativa.

CADUTA
MATERIALI
DALL’ALTO

- Posizione: Nell'area sottostante i lavori

| A10 Scala semplice |

La scala semplice & un’attrezzatura di lavoro tdtdi da due montanti paralleli, collegati tra lat@ una
serie di pioli trasversali incastrati e distanziategual misura.

Viene adoperata per superare dislivelli o effeduaperazioni di carattere temporaneo a quote non
altrimenti raggiungibili: salita su opere provvisadi, opere di finitura ed impiantistiche ecc.

R1 Rischio:Cadute dall’alto

Prevenzione a cadute dall'alto — scala semplice

Prescrizioni Organizzative:

Scale semplici ad elementi innestabili, lunghezzax.nNel caso si adoperi una scala ad elementi
innestabili o a sfilo, la sua lunghezza non deyeesare i m 15, salvo particolari esigenze; in quessso,

le estremita superiori dei montanti devono essssi&arate a parti fisse.

Collegamenti stabili tra piani di lavoro/pontie scale che servono a collegare stabilmentepdud,
guando sono sistemate verso la parte esterna d&,ptevono essere provviste, sul lato esternandi
corrimano-parapetto.

Lunghezze > 8 mlLe scale in opera lunghe piu di m 8, devono essemite di rompitratta per ridurre la
freccia di inflessione.

Prescrizioni Esecutive:

Scale semplici ad elementi innestakiliel caso si adoperi una scala ad elementi inbilistea sfilo, deve
sempre lasciarsi una sovrapposizione di almenolb(fii metro).

Accesso a piani lavoro/pontegdie scale a mano usate per I'accesso ai vari pienpdnteggi o delle
impalcature non devono essere poste I'una in puasate dell’altra.

Corretta disposizion®urante 'uso le scale devono essere sistemdteelate.

All'uopo, secondo i casi, devono essere adopetatds, graffe in ferro, listelli, tasselli, legatir
saettoni, in modo che siano evitati sbandameritiarsienti, rovesciamenti, oscillazioni o inflesgion
accentuate. La lunghezza delle scale a nimave essere tale che i montanti sporgano di almemetro
oltre il piano di accesso, anche ricorrendo al prgamento di un solo montante, purché fissato con
legatura di reggetta o sistemi equivalenti.

Quando non sia possibile vincolare la scala, esga dssere trattenuta al piede da altra persona.
Inclinazione.La scala dovra posizionarsi con un’inclinazionle tzhe la sua proiezione sull’orizzontale
sia all'incirca pari ad 1/4 della sua lunghezze)75
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Limitazioni di impiego Le scale a mano non devono mai essere utilizzatee passerelle o come
montanti di ponti su cavalletti, né devono esseilezzate sopra i piani di ponti su cavalletti entioa
torre su ruote.

Requisiti dei montantil montanti devono essere trattenuti con tiramtieirro applicati sotto i due pioli
estremi; nelle scale lunghe piu di m. 4 deve essgpéicato anche un tirante intermedio.

Le scale fisse a pioli per I'accesso alla postazidnlavoro saranno provviste di solida gabbia iheta
larga almeno 60 cm.

Vigilanza a terra Durante I'esecuzione dei lavori, una persona desgrcitare da terra una continua
vigilanza della scala.

| A11 Pistola Chiodatrice

Prevenzione: Addetto all'uso della pistola chioitatr

Prescrizioni Organizzative

Gli utensili elettrici hanno una targhetta che @adse occorre portare protezioni per I'udito qualicd
adopera. Mediamente questo attrezzo raggiunge 88 dB

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogli protezione individuale: a) otoprotettoiu(ffie);

b) guanti antitaglio e antivibranti; c) occhiali giotezione; d) mascherina antipolvere; e) caleatir
sicurezza con suola imperforabile.

Prescrizioni Esecutive

Durante le lavorazioni, devono essere utilizzaieguenti dispositivi di prevenzione individuale: a)
otoprotettori (cuffie); b) guanti antitaglio e arnkranti; c¢) occhiali di protezione; d) mascherina
antipolvere; e) calzature di sicurezza con suofzeiforabile

Per ridurre ulteriormente i rischi mediante l'iztio dei D.P.l. & necessario sempre verificare:

a) che gli indumenti siano ben aderenti, soprattiettmaniche, e proteggere quanto piu possibilepn
capelli specie se portati lunghi,

b) indossare un abbigliamento appropriato; evigdnié e/o accessori svolazzanti(sciarpe, catergne.,)
che potrebbero rimanere impigliati nelle parti niotielle macchine e degli utensili,

d) usare gli occhiali protettivi ogni qual voltaista il rischio di proiezione di schegge o grandili
polvere;

e) conservare con cura i D.P.1., riponendoli ddped in un apposito contenitore, evitando per gouant
possibile che essi si sporchino o si deteriorino.

Prevenzione. Regole generali utilizzo pistola catade.

Mai direzionare la chiodatrice contro se stessnaltra persona.

Durante gli spostamenti tenere la chiodatrice jmaplignatura e mai con il grilletto premuto.
In caso di guasto effettuare la riparazione sojaodaver scollegato la chiodatric:z.

R11 Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti

Prescrizioni generali per cesoiamenti ecc.: (velditivo rischio (R11) )

Prevenzioni generali comuni a utensili, attr. aon®tcc. (vedi scheda A5)

R10/c Rischio Rumore 85/ 90 dBA
Prescrizioni generali per rumore dBA 85 / 90: (vefativo rischio (R10/c))
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R4 Rischio:Vibrazioni
Prescrizioni generali per vibrazioni: (vedi relatinischio (R4)

Prevenzioni generali per vibrazioni, comuni a uilerattr. a motore ecc. (vedi scheda A4)

R26 — Rischio: rimbalzo

Prevenzione Pericolo di rimbalzo. Pistola chiodatri

Prescrizioni Organizzative

Le chiodatrici devono essere pulite e ingrassajelaemente come indicato nel manuale di istruzioni.
Sequenza di sicure. Verificare: le chiodatrici dg®tai sicura sono contrassegnate da un triangolo
rovesciato. Le pistole che sparano chiodi piu lurtjii30 mm devono essere dotate di una sequenza di
sicure ben funzionanti.

Energia residua. Dopo essere stata staccata egatal dalla rete, la chiodatrice deve essere darant
dall'assenza di energia residua che potrebbe férgpano sparo.

Peso attrezzo. Le chiodatrici con peso superic2ébakg devono essere dotate di foro che consenta di
appenderle; quelle piu pesanti di 6 kg devono esdatate di una seconda impugnatura.

Lavori in altezza. Durante lavorazioni in altezza d'utilizzo di chiodatrice, si deve usufruire dina
postazione sicura (ad es. ponteggi mobili su ryp&gtaforme elevabili, ecc.

Prescrizioni Esecutive:

Rimbalzo del chiodo. Verificare frequentementedtigéita dell’attrezzo.

Verificare la congruita in rapporto al tipo di stura ed impartire precise disposizioni.

I lavoratori non addetti devono assolutamente ess@yntanati durante I'utilizzo dell’attrezzo.

Paosizione grilletto. Il grilletto deve essere pasiato in modo da evitare che la chiodatrice pegsaare

un chiodo qualora la pistola venisse appoggiatatajrappesa o cadesse a terra.

Lo sparo di fissaggio deve essere permesso sol @y attivato la sicura e il grilletto.

Non deve essere possibile sparare un fissaggiaia il grilletto e la sicura si trovino nella pisne
iniziale.

Quando si lavora con chiodi lunghi (> 100 mm), farenodo che questi non siano fissati direttameete
nodi di strutture legnose (pericolo di rimbalzo).

Afferrare la chiodatrice in modo che in caso dibazo non ci si ferisca alla testa o al corpo.

| A12 Taglierina elettrica |

Attrezzatura elettrica da cantiere per il taglidaderizi, pannelli, ecc.

Prevenzione: Addetto all'utilizzo di taglierina tteca

Prescrizioni Organizzative

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati difgpagli protezione individuale: a) casco con visigb)
guanti antitaglio e antivibranti; c) calzature @usezza con suola antisdrucciolo e imperforabig;
cuffie protettive e) tuta antinfortunistica angiia f) mascherina antipolvere.

Prescrizioni Esecutive Durante le lavorazioni, devono essere utilizziatseguenti dispositivi di
prevenzione individuale: a) casco con visiera; Ugrgi antitaglio e antivibranti; ¢) calzature diwgiezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cuffieotettive*; e) tuta antinfortunistica antitaglif);
mascherina antipolvere.

L’'uso dei guanti antivibranti certificati CE e foathentale per evitare sindrome mano-braccio

Per ridurre i rischi mediante I'utilizzo dei D.P&l.necessario sempre verificare:

a) che gli indumenti siano ben aderenti, soprattiettmaniche, e proteggere quanto piu possibilepn
capelli specie se portati lunghi;

b) *I'utilizzo degli otoprotettori in tutte le fagi lavoro rumorose o in prossimita di sorgentiudnore;

c¢) indossare un abbigliamento appropriato; evigdni@é e/o accessori svolazzanti (sciarpe, catergoe,)
che potrebbero rimanere impigliati nelle parti ntiadkelle macchine e degli utensili;

d) usare gli occhiali protettivi ogni qual voltaisa il rischio di proiezione di schegge o gramdili
polvere;

e) conservare con cura i D.P.l., riponendoli doped in un apposito contenitore, evitando per guant
possibile che essi si sporchino o si deteriorino.
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Prevenzioni generali comuni a utensili, attr. a maire o macchinari, mezzi d'operayedi scheda AB

R11Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti

Prevenzione: Banco di lavoro

Prescrizioni Organizzative:

Fornire al lavoratore un banco di lavoro realizzaaa materiali diversi dal legno, che consentare pit
agevole pulizia dai prodotti della lavorazione, eorasine ecc., le quali, permanendo anche parziédme
sul banco stesso, potrebbero costituire ostactddaalorazioni successive.

Prescrizioni Esecutive:

Allontanamento temporaneo del lavoratore. Qualblavoratore si allontani o smetta temporaneamente
l'uso della macchina, dovra preventivamente intapere il moto dell'organo lavoratore.

Prevenzione: Carrello e vaschetta - Taglierina el&ica

Prescrizioni Esecutive:

Utilizzare il carrello porta-pezzi.

Mantenere pulita la vaschetta per I'acqua sott@ito di lavoro, controllandone frequentementadllo.

R8 Rischio: Elettrocuzione
Prevenzioni generali per Elettrocuzione comuni aglutensili (vedischeda A3

R15 Rischio: Inalazioni polveri e vapori,gas di sa@co

R24 Rischio: Ustioni

Prevenzione: Raffreddamento di macchine e materiali

Prescrizioni Esecutive:

Durante la lavorazione, ed al suo termine, si daxtare, in ogni caso, di toccare a mani nude igjani
lavoratori di utensili 0 macchinari e/o i materiaorati, in quanto surriscaldati.

|A13 Cannelloagas |

Usato essenzialmente per la posa di membrane bitsei il cannello a gas funziona utilizzando gas
propano.

Diverse sono le soluzioni con cui il cannello vies@mmercialmente proposto, con braccio di diversa
lunghezza e con campane intercambiabili di diveliametro per permettere di raggiungere piu liveilli
potenza calorica.

R15 Rischio: Inalazioni polveri fibre, gas di scarto

Prevenzione: Ventilazione. Cannello

Prescrizioni EsecutiveSe il cannello viene utilizzato in un luogo confmabisogna predisporre un
adeguato sistema di aspirazione fumi e/o ventitezio

R6 Rischio: Incendi o esplosioni

Prevenzione ad Incendi ed esplosioni. Cannello

Prescrizioni OrganizzativePresenza di un estintore nella postazione di lav®ub posto di lavoro deve
essere sempre presente un estintore efficiente.

Prescrizioni EsecutiveMateriali infammabili. Verificare che nella zona wtilizzo del cannello non vi
sia presenza di materiali infiammabili. Verificagsolutamente I'assenza di infiltrazioni di gaggifida
bombole ed apparecchi anche lontani e utilizzati gi¥e lavorazioni del cantiere oppure dei vapori
inflammabili provenienti da colle, mastici, intomampermeabilizzanti, vernici, pitture, solventirpla
lavorazione di materiali plastici che, a contatba ta fiamma del cannello, potrebbero esplodere.

Fughe di gas. Deve verificarsi frequentementedtass di fughe di gas, utilizzando solo acqua sapama
gli appositi prodotti ed evitando sempre di ricogra fiamme libere.

Manometri e riduttori del cannello. Deve esseretigisnamente verificata I'efficienza dei manometri
dei riduttori di pressione.

Posizionamento bombole. Nel posizionare le bombuiggnera evitare che la distanza tra esse ed |l
cannello scenda al di sotto dei 10 m. e che simuogue, distante da qualsiasi fonte di calore aio d
raggi solari. Le bombole dovranno essere ubicateaghi sicuri ma non ristretti, al riparo da padsi
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urti e comunque sempre in posizione verticale. liave di regolazione deve essere tenuta sempmgovici
alle bombole.

Raccordi e connessioni. Il fissaggio delle tubazadncannello ed alle bombole dovra essere redtzza
con appropriati accorgimenti (ad esempio mediaadedtte a vite) per evitare lo sfilamento.

Valvola di non ritorno. La tubazione del cannelivd essere dotata di valvola di non ritorno.

Principio di incendio nel cannello a gas. Deve pealersi a chiudere immediatamente la bombola nel
caso in cui si verifichi nel cannello un princiglbincendio.

Valvole sulle bombole. Deve essere sempre verdidgierfetto funzionamento della valvola di cotivo
delle bombole del cannello e/o del riduttore disgiene. Nell'aprire il rubinetto a mano o con lagifa
valvola, deve essere evitata ogni forzatura coravihod attrezzi inadeguati per non provocare
fessurazioni, rotture o fuoriuscite di gas.

Ritorno di flamma. Devono essere installati e veaii dispositivi di sicurezza contro il ritorno filamma

in prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttoripdiessione e nelle tubazioni la cui lunghezza &soe

a 5 m. Sui riduttori deve essere montata una valaaecco.

Sospensione del lavoro con il cannello. Sia neHlasp di lavoro che al termine del turno, si dovra
provvedere a spegnere la flamma chiudendo le valdalfflusso del gas. Dovra essere accertatarénolt
la perfetta chiusura della bombola e I'assenzaatiteali perdite.

Al termine del turno di lavoro, si dovra verificaitecorretto funzionamento del cannello e provvedar
riporre correttamente la tubazione.

Tubazioni di adduzione del cannello. Le tubazionadduzione del gas al cannello, non devono mai
essere sottoposte a sforzi di trazione e mai pepet interrompere l'afflusso del gas. Dovranneress
mantenute distese in curve ampie, lontano da ludigbassaggio, protette dai calpestamenti (ad eisemp
ponendole tra due tavole da lavoro appoggiateguea)t dalle scintille e da fonti di calore.

Prevenzione: Accensione del cannello a gas

Prescrizioni EsecutiveOccorre accendere il cannello con apposita fiammacaenditori e mai con
fiammiferi o altre sorgenti di fortuna.

R24 Rischio: Ustioni

Prevenzione: Uso appropriato del cannello

Prescrizioni EsecutiveDurante I'uso si deve fare attenzione che la fiamdataannello non rechi danno a
persone.

|A14 Segacircolare |

La sega circolare & un utensile portatile che tetdisco ruotante in acciaio seghettato la cuiifure e
quella di tagliare superfici.

Prevenzioni generali comuni a utensili, attr. a maire o macchinari, mezzi d'opera (vedi scheda A3)

R11Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti

Prevenzione Cesoiamenti, stritolamenti —Smerigliaice.

Prescrizioni Esecutive:

Sostituzione disco: per eseguire l'operazione glitszione del disco, devono essere utilizzatiatfliezzi
appropriati. Al termine dell'operazione, prima @diwiare 'attrezzo, verificare, spingendo con lam,
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se il moto del disco é libero o ostacolato. Neloselo caso, controllare che le operazioni di moritagg
siano state eseguite correttamente.

Verifiche disco: deve costantemente essere veldficastato di usura e la funzionalita del dista scelta
del disco (che deve essere conforme alle necedsigh lavorazione); il fissaggio del disco (in modi@
controllarne la tenuta alle sollecitazioni massime)

Ostacaoli alla corretta impugnatura del flessidifenessun caso devono essere fissate al flesklglgavi
per lo smontaggio del disco con cordicelle, catesanili.

Uso del flessibile: morsetti per il fissaggio. dvbratore nell'utilizzare la sega circolare nowede
assolutamente bloccare il pezzo in lavorazioneleanani o i piedi né con altro mezzo di fortunar Pe
garantire la stabilitd del pezzo si dovra far riogrove occorra, a morsetti appositi.

R8 Rischio: Elettrocuzione
Prevenzioni generali per “Elettrocuzione”, comuni ali utensili (vedischedaA3)

| A15 Canale di scarico macerie |

Prevenzione generale - Utilizzo canale scarico maa

Prescrizioni esecutive:

Si ricorda che queste attrezzature sono comuncgeetibili di usura e di rottura, soprattutto séiz#ati

in condizioni estreme.

L'estremo inferiore della canalizzazione dovra esquosizionato ad altezza non maggiore di 2 m dal
piano di raccolta, mentre andra opportunamentenetd l'ultimo tratto del canale per rallentare la
velocita di caduta del materiale.

L'Imboccatura superiore del canale deve esserensash in modo che non possano cadervi
accidentalmente persone.

Ove sia costituito da elementi pesanti od ingomipramateriale di demolizione deve esser calaterea
con altri mezzi idonei.

L'accesso allo shocco dei canali di scarico peaiicamento e trasporto del materiale accumulatee d
essere consentito soltanto dopo che sia statoswm&pscarico dall'alto.

Il materiale di risulta da convogliare a terra, chedra opportunamente inumidito per evitare |l
sollevamento della polvere, dovra trovare spazi@pposite ceste e cassoni resistenti allo specifico
utilizzo, idonei a non consentire la fuoriuscitacke minima, di materiali.

Non montare piu di 10 tubi senza agganciarli auppserto intermedio (con o senza tramoggia) cheapotr
essere fissato a una parete, a una ringhiera gantaggio.

Le catene di aggancio di ogni tubo devono semgeressotto tensione e mai allentate per permedtere
peso del tubo di distribuirsi in modo omogeneo.

L'inclinazione della colonna dei tubi e sconsigligperché accelera il processo di usura dei tubi,
particolarmente di quelli posizionati in curva. éffetti, le macerie, invece di viaggiare nel vuetai
rimbalzare ogni tanto sulle pareti, scivolano suedse e asportano cosi piu in fretta il materiale d
costituzione.

Nel caso in cui fosse necessario inclinare la a@ore obbligatorio rendere l'inclinazione gradueale
regolare le catene in modo che siano sempre iiotEns

Per inclinare la colonna, & necessario utilizzadliadi guida (in nessun caso si deve utilizzama norda
allinterno della colonnpa

Rischio di caduta dell'intera colonna: massimargiigne nel non buttare macerie di dimensioni swpieri
al diametro inferiore del convogliatonger evitare rischio di caduta con possibili smigsha anche
l'intasamento e la rottura delle catene.
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R1 Rischio: Caduta dall'alto.

Prescrizioni generali per caduta dall’alta (vedi relativo rischioR1) )

Prevenzione caduta dall’alto- canale scarico

Prescrizioni Esecutive:

Verificare la presenza ed integrita dei parapettirdtezione. Vigilare assolutamente sul corretitizao
dei forniti DPI (cinture di sicurezza) con relativdormazioni all’'uso.

R12 Rischio: Caduta di materiale dall'alto.

Prescrizioni generali per caduta materiale dall’alb: (vedi relativo rischioR12))

Prevenzione caduta materiale dall’alto- zona sottéante

Prescrizioni Esecutive:

Vigilare assolutamente sul corretto utilizzo denit DPI (cinture di sicurezza) con relative infiagzioni
all'uso. Segregare la zona sottostante.

R14 Rischio: Movimentazione manuale dei carichi

Prescrizioni generali per Movimentazione manuale decarichi: (vedi relativo rischioR14)
a pag. 41 parte generale)

R15 Rischio: Inalazione polveri.

Prescrizioni generali per Inalazione polveri (vedi relativo rischioR15))

Prevenzione: Istruzioni per gli addetti — canale dscarico

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso verificare che i vari tronchi del canale siana lreboccati e che gli eventuali

raccordi siano adeguatamente rinforzati; verifiazre I'ultimo tratto del canale sia leggermentdiimato

per ridurre la velocita e la polvere del matergdaricato; controllare che il canale sia ancomatmaniera
sicura curando che il suo peso venga, se necesspadito sull'impalcatura;

verificare che le imboccature di scarico non cotesemla caduta accidentale delle persone.

Durante l'usoinumidire il materiale prima di scaricarlo e n&garicare materiali di dimensioni eccessive.
Dopo l'usa segnare 'operazione di sgombero macerie dalopifiraccolta vietando momentaneamente
I'utilizzo del canale; verificare e segnalare I'etgale presenza di danneggiamenti del canale e dei
relativi supporti.
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MACCHINE

| M1 Autocarro |

L'autocarro e una macchina utilizzata per il tragpdi mezzi, materiali da costruzione e/o di fisuda
demolizioni o scavi, ecc., costituita essenzialmetd una cabina, destinata ad accogliere il comtieice
ed un cassone generalmente ribaltabile, a meazo sistema oleodinamico.

Operatore autocarro:

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpodi protezione individuale: a) guanti; b) catare di
sicurezza; c¢) indumenti protettivi (tute).

Prevenzione: Prescrizioni generali (Autocarro)

Prescrizioni OrganizzativeDispositivi di segnalazione. La macchina deve essietata di appropriati
dispositivi acustici e luminosi di segnalazioneieadvertimento, nonché di illuminazione del camgpo d
manovra.

Documentazione allegata alla macchina. La macadléva essere accompagnata, oltre che dalle normali
informazioni di carattere strettamente tecnico, tbtetto di garanzia e dalle istruzioni d'uso e
manutenzione, che forniscono le indicazioni negésgzer eseguire, senza alcun rischio, la messa in
funzione, l'utilizzazione, il trasporto, l'instatiane, il montaggio e lo smontaggio, la regolazjolae
manutenzione e la riparazione della macchina.

La documentazione che accompagna la macchina delteei fornire le informazioni sull'emissione di
potenza sonora e sulle vibrazioni prodotte.

Ore di silenzio.Dovranno essere osservate le cséattizio secondo la stagione ed i regolamentilloca
Sono vietati la fabbricazione, la vendita, il n@ige la concessione in uso di macchine, di atiteze di
lavoro e di impianti non rispondenti alle disposizilegislative e regolamentari vigenti in matedia
sicurezza.

Chiunque concede in locazione finanziaria beni ggsttati a forme di certificazione o di omologa&don
obbligatoria € tenuto a che i medesimi siano acegmati dalle previste certificazioni o dagli altri
documenti previsti dalla legge.

Prescrizioni Esecutive:

Ordine nella cabina di guida. Mantenere il posto gida libero da oggetti, attrezzi, ecc., soprattutto
se non fissati adeguatamente.

Regolazione del sedile nella cabina di guida. Pdmniaiziare la lavorazione, regolare e bloccarsetlile

di guida.

Trasporto persone. Non trasportare persone sellioteeno della cabina di guida, sempre che qussta
idonea allo scopo e gli eventuali trasportati nostituiscano intralcio alle manovre.

Efficienza della macchina. Controllare I'efficierdsi freni, delle luci, dei dispositivi acusticleminosi e

di tutti i comandi e circuiti di manovra.

Prevenzione: Prescrizioni per le operazioni di manenzione

Prescrizioni Esecutivelnterventi sull'impianto oleodinamico. Qualora fessecessario intervenire su
parti dell'impianto oleodinamico della macchinasdginera accertarsi preventivamente che la pressione
sia nulla. La ricerca di un eventuale foro su wesdlbile della macchina, dovra eseguirsi sempre con
molta cautela, e preventivamente muniti di occtdaprotezione.

Pulizia con aria compressa. Nel caso si adopeaialeompressa per la pulizia ed il lavaggio della
macchina, andranno utilizzati solo getti a bassagione (max 2 atm.) e occhiali protettivi.

Prevenzione: Norme di guida nel cantiere

Prescrizioni OrganizzativePercorsi carrabili: pendenze. | percorsi non devarere pendenze

Velocita delle macchine. Stabilire la velocita magsa (15 km/h max) da tenere in cantiere per le
macchine, ed apporre idonea segnaletica.

Prescrizioni EsecutiveManovra di retromarcia o con scarsa visibilita.n®ridi iniziare il movimento
della macchina in retromarcia, il conduttore dowcrertarsi che la zona sia libera da ostacoli e da
eventuale personale. A questo scopo verra asgiigtipersonale a terra.

Prima di movimentare la macchina accertarsi detesza di eventuali vincoli derivanti da:

- limitazioni di carico (terreno, pavimentaziorajmpe, opere di sostegno);

- pendenza del terreno.

alleg. lll - Schede attrezzature e macchine.doc 19



SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI
MS Fabbricati Municipali C1-10 Lavori di completante — PSC

Rispettare scrupolosamente la viabilita predispe&taza invadere i percorsi pedonali.

Portata della macchina. Non deve essere mai sapkrgiortata massima consentita per la macchina;
ugualmente non e consentito superare l'ingombr@imas

Velocita delle macchine. Adeguare la velocita wuitii stabiliti nel cantiere e comunque a valori @
poterne mantenere costantemente il controllo.

Al di fuori dei percorsi stabiliti ed in prossimitiei posti di lavoro si deve transitare a passormau

R1 Rischio: Caduta dall'alto.

Caduta di persone dall'alto, in seguito alla parditequilibrio del lavoratore e/o all'assenzadbguate
protezioni (collettive od individuali).

Prevenzione: Piattaforma della macchina

Prescrizioni Esecutive:

Non utilizzare il pianale dell’autocarro come paddtrma per lavori in elevazione.

R12 Rischio:Caduta di materiale dall'alto

Prevenzione Caduta di materiale dall'alto (comuneiamezzi d'opera)

Prescrizioni Esecutive:

Trasporto dei carichi. Evitare di effettuare briesamanovre di avvio o di arresto, in particolare a
macchina carica.

Sistemazione del carico sulla macchina. Assicucdrsiil carico da trasportare sia sempre ben sigtem
Non caricare materiale sfuso oltre l'altezza dgtiende.

Sistemazione di oggetti sulla macchina. E vietatar@ la macchina per trasportare oggetti che raomsi
stati adeguatamente fissati ad appositi supportippbrtunamente imbracati.

R11 Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti

Ferite e lesioni causate da contatti accidentali a@gani mobili di macchine o mezzi o per collisioon
ostacoli o altri mezzi presenti nell'area del neati

Prescrizioni organizzativel 'attrezzatura a motore, il macchinario o il mez¥opera in oggetto, deve
essere accompagnato, oltre che dalle normali irderoni di carattere strettamente tecnico, dal tibrdi
garanzia e dalle istruzioni d'uso e manutenzioos,le indicazioni necessarie per eseguire, sertzam al
rischio, la messa in funzione e l'utilizzaziondralsporto, la regolazione, la manutenzione eplarazioni.
Tale documentazione deve, inoltre, fornire tutténfermazioni sull'emissione di potenza sonora leesu
vibrazioni prodotte.

Protezione e sicurezza delle macchine. Le pamiatichine, macchinari o attrezzi che costituiscamo u
pericolo, dovranno essere protetti o segregatoovpsti di dispositivi di sicurezza.

Manutenzione: norme generali. Tutti gli organi nliothbvranno essere lubrificati, se previsto datdito

di manutenzione, avendo cura di ripristinare tudteprotezioni asportate, manomesse o danneggiate
(schermi di protezione per ingranaggi, carter, )eddeve essere evidenziata la presenza di punti di
ossidazione che possa compromettere la funziondki#a macchina e, se necessario bisognera
provvedere alla relativa rimozione e verniciatura.

Manutenzione: verifiche periodiche. Prima dellintnzione in cantiere di utensili, attrezzature dare
macchinari e mezzi d'opera, e periodicamente derentavorazioni, dovranno essere eseguite accurate
verifiche sullo stato manutentivo ad opera di peas® qualificato in grado di procedere alle evelintua
necessarie riparazioni.

Operazioni di regolazione e/o riparazione. Qualgemgano compiute operazioni di regolazione,
riparazione o sostituzione di parti della macchibasognera: -utilizzare solo ricambi ed accessori
originali, come previsto nel libretto di manuten® -non modificare alcuna parte della macchina.
Nell’avviamento del motore, il lavoratore non dovramai arrotolare alla mano o alle dita I'eventuale
cordicella della messa in moto.

Prescrizioni EsecutiveRimozione delle protezioni e dei dispositivi digiezza. Le protezioni ed i
dispositivi di sicurezza di attrezzature, macchieamezzi d'opera non devono essere rimossi se@on
casi di assoluta necessita o per operazioni di teagione espressamente previste nelle istruzionitéo

dal produttore. Qualora debba provvedersi alla tonmzione (previo permesso preventivo del preposto
del datore di lavoro), dovranno adottarsi conterapeamente misure atte a mettere in evidenza e a
ridurre al limite minimo possibile il pericolo chree deriva. Il ricollocamento nella sede originatele
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protezioni o dei dispositivi di sicurezza rimosidyra avvenire non appena siano cessate le ragjienie
hanno reso necessaria la loro temporanea rimozione.

Manutenzione: divieto con la macchina in funzioden & consentito pulire, oliare o ingrassare giaoi
mobili, né eseguire qualsiasi operazioni di regigbne o di riparazione di attrezzature, macchioari
mezzi d'opera qualora siano in funzione, salvo nenlti espressamente indicato (con le relative
procedure esecutive) nelle istruzioni di manutemzio

Prevenzione: Sponde degli automezzi

Prescrizioni EsecutiveAssicurarsi sempre della corretta chiusura deladp.

Prevenzione: Posizione di guida del conducente

Prescrizioni EsecutiveMantenere sempre la testa, il corpo e gli artitrbela cabina di guida, in modo
da non esporsi ad eventuali rischi all'esterncafmsi fissi, rami, altri automezzi, cadute materiatc.).
Prevenzione: Raggio d'azione dei mezzi d'opera

Prescrizioni Organizzative:

Predisporre sbarramenti e segnaletica di siculieraano all'area di azione dei mezzi d'opera.
Prescrizioni Esecutive:

Controllare, prima di iniziare la lavorazione, cleeeventuali persone stazionanti in prossimitaadell
macchina, siano al di fuori del raggio di azion#adstessa.

R16 Rischio:Getti 0 schizzi

Gli automezzi possono dare luogo a getti e/o schiericolosi per la salute, sia direttamente sia ai
lavoratori in postazioni di lavoro limitrofe.

| risultati possono essere lesioni riguardanti sjaal parte del corpo durante i lavori, a fredd® @aldo,
eseguiti a mano o con utensili, con materiali,awst, prodotti, attrezzature.

Prevenzione: Getti 0 schizzi comuni ai mezzi d'opar

Prescrizioni Esecutive:

Verifiche dell’impianto oleodinamico preventivamerd durante la lavorazione.

All'inizio di ciascun turno di lavoro va accuratame verificata l'integrita dei tubi flessibili e
dell'impianto oleodinamico in genere.

Interventi sull'impianto oleodinamico. Qualora f@ssecessario intervenire su parti dell'impianto
oleodinamico della macchina, bisognera accertaesigmtivamente che la pressione sia nulla.

La ricerca di un eventuale foro su un flessibildadmacchina, dovra eseguirsi sempre con moltaetaut
e preventivamente muniti di occhiali di protezione.

R15 Rischio:Inalazioni polveri, fibre,gas di scario

Danni all'apparato respiratorio ed in generale aldute del lavoratore, derivanti dall'esposizi@ne
materiali in grana minuta, o rilascianti fibre miauo che possono dar luogo a sviluppo di pohgas,
vapori, nebbie, aerosdhtossicazione causata dall'inalazione dei gasadirieo di motori a combustione
o di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di carbonii azoto, di piombo, ecc.) tossici originati duea la
combustione o la saldatura o il taglio termico diteniali di varia natura.

Dispositivi di protezione dalle polveri ecc.: coridni di utilizzo

Prescrizioni Organizzative:

| lavoratori esposti a specifici rischi di inalazigericolose di gas, polveri o fumi nocivi devoanere a
disposizione maschere respiratorie o altri dispaditionei, da conservarsi in luogo adatto facilteen
accessibile e noto al personale.

Prescrizioni Esecutive:

Qualora per difficolta di ordine ambientale od e@ltause tecnicamente giustificate sia ridottaidatia
dei mezzi generali di prevenzione delle polvelavoratori devono essere muniti e fare uso di idone
maschere antipolvere.

R16 Rischio:Inalazioni e/o infiltrazioni di gas evapori

Prevenzione: Pulizia con detergenti

Prescrizioni EsecutivelNella pulizia dei pezzi meccanici non vanno maliz#ati liquidi infiammabili
come benzina, gasolio, ecc. ma gli appositi ligdieergenti ininflammabili e non tossici.

R13 Rischio:Investimento e ribaltamento
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Prevenzioni a Investimento e ribaltamento comuni amezzi d'opera

Prescrizioni Organizzative:

Prima di prevedere I'utilizzo di una determinatacotdna, verificare la situazione reale dell’area
operativa per I'eventuale esistenza di vincoli wmti da ostacoli in altezza e in larghezza, limiti
d'ingombro, ecc.

Prescrizioni Esecutive: Norme generali di guida ceeltiere. Tenersi a distanza di sicurezza dai imezz
operativi in movimento. Prestare attenzione algatazioni acustiche e/o luminose ed alla segcaleli
sicurezza.

Manovra di retromarcia o con scarsa visibilita.diBporre personale a terra per coadiuvare I'autistie
operazioni di retromarcia.

Girofaro. Segnalare I'operativita del mezzo nelBadi cantiere con I'azionamento del girofaro.

Prima di movimentare la macchina accertarsi dadtexsza di eventuali vincoli interferenti sul teroe
Percorsi carrabili e pedonali del cantiere. Rigwettscrupolosamente la viabilitd predisposta, senza
invadere i percorsi pedonali. Rispettare scrupolesde la circolazione a destra e la velocita radatt
valori tali da poter mantenere costantemente itrotio del mezzo.

Portata della macchina. Non deve essere mai saplergiortata massima consentita e non &€ consentito
superare I'ingombro massimo.

Sosta dei mezzi d'opera: si dovra provvedere, keittelte che un mezzo d'opera interrompe le
lavorazioni, a spegnere il motore, posizionaremandi in folle ed inserire il freno di stazionammriPer

far sostare il mezzo, bisognera rispettare scrigaohente le indicazioni fornite in sede di
programmazione dell'intervento con RSPP dellimnel® con il CSE e segnalare adeguatamente la
presenza del mezzo in sosta.

Sosta della macchina. Ogni qualvolta si arrestad&china si dovra spegnere il motore, posizionare i
comandi in folle ed inserire il freno di stazionamee

Si dovra scegliere con attenzione il piano di staamento; ci si dovra assicurare, anzitutto, che sio
arrechi intralcio alla circolazione nel cantierehe il terreno abbia adeguata capacita portanteado di
sosta su piano in pendenza, bisognera posiziorarendcchina trasversalmente alla pendenza,
assicurandosi dell'assenza di pericolo di scivoldme ribaltamento.

Prevenzione: Azionamento del ribaltabile

Prescrizioni Esecutiveln nessun caso deve essere azionato il ribadtatowh il mezzo in posizione
inclinata. Per far fronte al pericolo di cedimentallentamento dei freni durante lo scarico delemale,
I'azione dei freni dovra essere rafforzata da bhooeeccanici alle ruote.

Per far fronte al pericolo di schiacciamento dirapai in caso di guasto improvviso al pistone ldico

di ribaltamento del cassone, gli addetti a ternsode mantenersi a debita distanza dall’autocarrarte

la fase di scarico. Nel caso il cassone dellautocalebba restare a lungo sollevato,dovra essere
opportunamente puntellato.

Durante l'operazione di carico del mezzo I'operafodopo aver stabilizzato l'autocarro, deve
obbligatoriamente scendedalla cabina e porsi ad una distanza di sicureztiarea di manovra del
mezzo caricatore.

R5 Rischio:Scivolamenti e cadute

Prevenzione a scivolamenti e cadute. Salita sullaanchina

Prescrizioni EsecutiveNel salire sulla macchina & assolutamente vietditzaare come appigli le
tubazioni flessibili o le leve dei comandi.

Eliminare la eventuale presenza di grasso sudinscéaccesso, sulle maniglie e appigli, al fineditare
scivolamenti con pericolose cadute.

Prestare attenzione alle condizioni del terreno édlimtamente attiguo alla macchina, onde evitare
scivolamenti o cadute.

Divieto. Non salire o scendere mai dalla macchimanglo questa & in movimento.

Prevenzione: Trasporto persone sulla macchina

Prescrizioni EsecutiveNon trasportare mai persone sulla macchina.

R11/c Rischio Rumore dBA 85/ 90
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M2 Piattaforma elevatrice/cestello

piattaforma elevatrice :
cestello su autocarro

Si tratta di una tipologia di macchine che compeermattaforme telescopiche, articolate, miste,
sollevatori verticali di tipo autocarrato, semowend rimorchiabile per il sollevamento di opergto
rispondente alle norme Ispels. Un altro operatoamawra la piattaforma visivamente dal basso oppure
direttamente dalla piattaforma elevatrice. Anchkasscorta di quanto previsto dalla norma di pttmlo
UNI EN 280:2001, si definisce Piattaforma di Lavditevabile (P.L.E.) l'attrezzatura (secondo la
definizione del D.Lgs. 81/08 “Testo Unico”) o la cchina (secondo la definizione del D.Lgs. 17/10
“Direttiva Macchine”) destinata a spostare persiongosizioni di lavoro in quota, dalle quali i laedori
svolgano mansioni esclusivamente dalla piattafosteasa, con la particolarita che le persone acoedan
ed escano dalla piattaforma solo attraverso unazipoge di accesso ben definita e indicata dal
costruttore.

Verifica portata superficie di appoggio - Ai fini della stabilita della macchina per evitarril
ribaltamento, lo sprofondamento e l'inclinazioneomsala € necessario prima della collocazione del
“cestello” accertarsi della portanza delle superfi@ppoggio, evitando il posizionamento su terreni
fangosi, zone sovrastanti a cunicoli o tombinilidgscarpate o trincee.

Tale precauzione € prevista specificatamente dati [811.3 e 3.2.2 dell’Allegato VI del D.Lgs. n.
81/2008, riguardante le disposizioni concernensd delle attrezzature di lavoro che recitano:

1) “le attrezzature di lavoro smontabili o mobitiecservono a sollevare carichi devono essereaatitzin
modo tale da garantire la stabilita dell'attrezzmtli lavoro durante il suo impiego, in tutte lendzioni
prevedibili e tenendo conto della natura del suolo”

2) “nel caso di utilizzazione di attrezzature dideo mobili che servono al sollevamento di caricbh
guidati, si devono prendere misure onde evitamelitiarsi, il ribaltamento e, se del caso, lo sposnto

e lo scivolamento dell'attrezzatura di lavoro”.

E necessario conoscere quindi il peso della maadhila reazione massima sulla ruota/stabilizzgigre
caricato, in modo da collocare gli opportuni eletheipartitori (tavole, battuti di cemento, ecc)rpe
rendere compatibili con la superficie d’appoggi@tessioni di contatto.

Area di proiezione - Per evitare il rischio di investimento o di caddtll'alto di carichi, &€ necessario
prestare particolare cautela all’area in proiezianterra dei movimenti possibili del “cestello”;faiti
sono da osservasi le misure di sicurezza previgiardi 2.1 , 2.2 e 3.1.5. dell’Allegato VI del Dgk. n.
81/2008. La segnalazione di sicurezza, previstéadal163 del D.Lgs. n. 81/2008, va effettuata con
bandelle e/o strisce con i colori previsti dall'dglato XXVIII “Prescrizioni per la segnhalazione dtacoli

e di punti di pericolo”, e cioé con sbarre gialleemate al nero ovvero rosse alternate al bianoa,
dimensioni commisurate all'ostacolo o al puntogmoso o alla zona da segregare e con un'inclinazio
di circa 45 gradi e dimensioni.

Manovre di emergenza:Nelle istruzioni d’uso del fabbricante della piditrma &€ sempre prevista la
manovra di emergenza del “cestello”, al fine diortare a terra o verso un luogo sicuro di sbarco il
lavoratore rimasto su cestello. in caso di malfonamento del normale sistema di
sollevamento/abbassamento della piattaforma o &o @i malore dell’'operatore o in caso di altre
condizioni rischiose non prevedibili.

La manovra “ a mano o con alimentazione ausiliadizZ@mergenza deve essere quindi conosciuta da un
altro operatore oltre a quello operante sul cest@értanto € necessario che I'uso delle P.L.E rmyae
sempre con una squadra minima di lavoro che pregetrra un altro lavoratore, il quale abbia a
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disposzione un mezzo di comunicazione con i sepubblici competenti in materia di primo soccorso,
salvataggio, lotta antincendio e gestione dell'gerza.

Ai sensi dell'art. 43 e 45 del D.Lgs. n. 81/2008niodatore di lavoro “programma gli interventi, pde i
provvedimenti e da istruzioni affinché i lavoratan caso di pericolo grave e immediato che non pud
essere evitato, possano cessare la loro attivithettersi al sicuro, abbandonando immediatamente il
luogo di lavoro” e “prende i provvedimenti necesgamateria di primo soccorso e di assistenza nzedi
di emergenza, tenendo conto delle altre eventwabgne presenti sui luoghi di lavoro e stabilendo i
necessari rapporti con i servizi esterni, ancheilpieasporto dei lavoratori infortunati”, e pertaré da
evitare I'uso singolo della piattaforma, che nospétta la corretta progettazione dei suespostiefirec
normativi.

Prevenzione: DPI/ Addetto all'uso della piattaforma

Prescrizioni Organizzative

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogdi protezione individuale: a) casco; b) guarm)
occhiali a tenuta; d) mascherina antipolvere; dyatare di sicurezza con suola imperforabile, f)
imbracatura di sicurezza e cordino. Oltre la noamdtazione di scarpe antinfortunistiche, di guardi
indumenti ad alta visibilita, &€ necessario quindiagsi di un casco di sicurezza munito di sottogol

un cordino corto che colleghi da un lato il conoettsull’ancoraggio presente in piattaforma e daib

il connettore legato all'imbracatura o alla cintdissicurezza indossata dall’operatore.

Prevenzione: Requisiti generali comuni a utensiliattr. a motore o macchinari, mezzi d'opera(vedi
schedaM1)

Prevenzione: Raggio d’'azione mezzi d'opera

Prescrizioni Organizzative:

Predisporre sbarramenti e segnaletica di sicurigzaeno all'area di azione dei mezzi d'opera. Prdna
iniziare la lavorazione controllare che eventualigone stazionanti in prossimita della macchirencal
di fuori del raggio di azione della stessa. Prirhpasizionare il mezzo operativo, verificare la igame
di eventuali manufatti presenti in area cantieré és. pali luce, linee aeree, piante), che possono
interferire con le manovre del mezzo e la consestatel piano d’appoggio. Verificare il funzionament
dei dispositivi di manovra posti sulla piattaforma.

Prescrizioni Esecutive:

Valutare la distanza di sicurezza che si vieneearer tra I'autocarro e il vicino ostacolo e porsilan
condizione migliore con riferimento alla successivavimentazione in verticale della piattaforma.

Prevenzione: Trasporto persone sulla macchina

Prescrizioni Esecutive:

Non trasportare persone sulla macchina, a menma@hesiano stati predisposti idonei dispositivi att
evitare le cadute.

R1 Rischio: Cadute dall’alto

Prescrizioni Esecutive:

Verificare che le piattaforme siano munite di noenaarapetto su tutti i lati verso il vuotioe manovre

di partenza e di arresto devono effettuarsi cordalita in modo da evitare bruschi strappi e
ondeggiamenti del personale sulla piattaformaizztire le cinture di sicurezza, da collegare gupiositi
attacchi, per esigenze operative particolari.

Sospensione delle manovre: le manovre eseguitendapparecchio di sollevamento, dovranno essere
immediatamente sospese nei seguenti casi: -inrask nebbia o comunque di scarsa illuminazione; -
presenza di vento forte; -nel caso in cui le pezsesposte al rischio di caduta dei carichi, n@pestino
dalla traiettoria di passaggio.

L'area sottostante la zona operativa del cesteleved essere opportunamente delimitata con
transennamento di sicurezza.

| cestelli semplicemente sospesi al gancio di wemiale gru sono considerati irregolari.

R12 Rischio: Caduta materiale dall’alto
Prevenzione: Caduta di materiale dall'alto (comune&i mezzi d'opera)
Prescrizioni Esecutive:

alleg. lll - Schede attrezzature e macchine.doc 24



SERVIZIO EDIFICI MUNICIPALI
MS Fabbricati Municipali C1-10 Lavori di completante — PSC

Evitare di effettuare brusche manovre di avvio cadiesto. Assicurarsi che il carico sia sempre ben
sistemato.

E vietato usare la macchina per trasportare oggegtinon siano stati adeguatamente fissati ad #ppos
supporti o0 opportunamente imbracati.

R11 Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti
Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motoe o macch. mezzi d'operdvedi scheda M1

R16 Rischio:Getti 0 schizzi
Prevenzione: Getti 0 schizzi comuni ai mezzi d'opar(vedi schedaM1)

R8 Rischio: Elettrocuzione.

Prevenzione: Disposizioni comuni a tutti i lavoratoi

Prescrizioni Organizzative

Lavori in prossimita di linee elettriche. Non possessere eseguiti lavori in prossimita di linestathe
aeree a distanza minore di m 5 a meno che, pregaatazione all'esercente le linee elettriche, sion
provveda ad una adeguata protezione atta ad ewtaidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai
conduttori delle linee stesse.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai ess@occati con oggetti metallici (tubi e profilatgetti
d'acqua, getti di estintori idrici 0 a schiuma: ogeesto risultasse necessario occorre togliere
preventivamente tensione al circuito.

R13 Rischio:Investimento e ribaltamento

Prevenzioni a Investimento e ribaltamento comuni ainezzi d'opera(vedi schedav1)

Prevenzione: Investimento e ribaltamento - Piattafo

Prescrizioni Esecutive:

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di tasp si devono adottare le necessarie misure per
assicurare la stabilita del mezzo e del suo catiacstabilitd & garantita dal buono stato dei pregigne
dal corretto valore della pressione di gonfiaggimartinetti stabilizzatori devono essere compleiata
estesi e bloccati prima dell'inizio del lavorostabilita dipende dalla resistenza del terrenolle dpazio
di manovra disponibile in funzione del quale samgpkato il piatto dello stabilizzatore. In ogni cas
prima di iniziare il sollevamento, devono esseeeiiti i freni di stazionamento dell'automezzo.
Durante gli spostamenti portare in posizione diogp ed evacuare la piattaforma

Non sovraccaricare la piattaforma e non aggiungsograstrutture alla piattaforma.

R5 Rischio:Scivolamenti e cadute

Prevenzione: Scivolamenti e cadute. Salita suitafiorma/cestello

Prescrizioni Esecutive:

Nel salire sulla piattaforma ci si deve assicurelne non ci sia presenza di grasso sulll’accesso, le
maniglie e gli appigli, al fine di evitare scivolanti con pericolose cadute.

Non salire o scendere mai dalla piattaforma/cestplando questa é in movimento.

| M3 Autocarro con gruetta |

Valgono i rischi e le prevenzioni definite per ltacarro(vedi scheddl)
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Prevenzione Utilizzo mezzo. Autocarro con gruetta

Prevenzioni organizzative:

Non utilizzarese il percorso in cantiere non &€ adeguato pealalith del mezzo.

Verificare che nella zona di lavoro non vi sianoek elettriche aeree che possano interferire con le
manovre e l'efficienza dei comandi della gru. $orda di proteggere le postazioni di lavoro sokto i
raggio d'azione della gru e di ampliare con apgogitance, se necessario per le caratteristiche del
terreno, la superficie di appoggio degli stabilipza Verificare la portata massima ammissibile gianci.
Prevenzioni esecutive:

Non superare la portata massima né lingombro mmasse posizionare il carico, fissandolo
adeguatamente, in modo che risulti ben distribeiithie non possa subire spostamenti durante iloirtasp
Non caricare materiale sfuso oltre laltezza dedjgonde e verificare che durante il movimento
dell’autocarro il braccio della gruetta sia posmEt® in modo corretto rispetto all’alloggiamentd su
mezzo.

Funi. Nel caso di sollevamento con due funi a teaavitare assolutamente che le stesse formirlorva

un angolo maggiore di 90 gradi; verificare, nelccals sollevamento con due funi a tirante, che la
lunghezza delle corde sia maggiore od uguale adeiteae mezzo la distanza dei ganci di sollevament
Eseguire le operazioni di sollevamento e scaricoleduni in posizione verticale.

Non lasciare mai carichi sospesi.

M4 Autogru
{'.I-‘-\
'\
Z \

Veicolo gommato a guida singola con un grande &lediraccio allungabile facente funzione di gru.
Questa conformazione € quella in grado di sollevpssi maggiori e di raggiungere le maggiori atez
Decreto legislativo 81/2008, relativamente alle oée di sollevamento:

Capo | del Titolo Il (“Uso delle attrezzature divioro e dei dispositivi di protezione ndividuale~)
punto 3 (“Prescrizioni applicabili alle attrezzagudi lavoro adibite al sollevamento, al trasporto o
allimmagazzinamento di carichi”) della secondatpalell’allegato V del decreto.

Prescrizioni

effettuare la verifica periodica annuale, che actestato di funzionamento e di conservaziondadgiu;

il Datore di Lavoro deve far redigere ogni diechiada tecnico qualificato un rapporto sulla conalii di
manutenzione dell'apparecchio, nonché il calcoloviia residua dello stesso”. Inoltreoperatore
addetto all’autogru deve:- “conoscere e rispettare alcune fondamentatine e prescrizioni”; - “aver
ricevuto formazione e addestramento specifici sakazo che dovra manovrare;- essere in grado di
eseguire la messa a punto dell’autogru; - conodedimitazioni alla circolazione delle autogru piste

dal codice della strada”.

Il Decreto 81 ricorda che Igestione dell’operativita del mezze “a carico esclusivo del gruista in ogni
fase di lavoro™: in cantiere, durante la fase dsterimento al cantiere, nella gestione della nenmibne
del mezzo, durante le attivita di lavoro. Inoltkgjiiuista € fesponsabile delle modalita di aggancio e
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movimentazione del caricd e in questo senso deve:- “verificare la stabilieh mezzo, anche in funzione
del tipo di terreno;- conoscere la portata del meanche in relazione allo sbraccio;- acquisifeso del
carico o effettuare una stima approssimativa dstesso (per gli elementi di peso superiore alle 2
tonnellate & obbligatoria l'indicazione del pesfettivo sul carico);- valutare la tipologia di cawie
utilizzare il metodo operativo e di aggancio piteguto;- verificare ‘funi’, ‘brache’ e ogni altro
accessorio di sollevamento;- valutare la capaditéadco in relazione agli angoli di imbracatura ad
metodi di sollevamento”.

Le funi degli apparecchi di sollevamento e deglipiamti di trazione “devono essere verificate
trimestralmente a cura del datore di lavoro e trampersonale specializzato”: si deve essere inogdad
“rilevare le condizioni di usura ed eventuali rogtudei fili, sfilacciamento, schiacciamento o dltro
annotando poi i risultati sui libretti degli appechi stessi.

In particolare il controllo “va eseguito anche $odegrita del gancio e sulla presenza della chiadili
sicurezza”.

Comunqueprima di effettuare qualsiasi operazione di sollevaento “I'operatore addetto alla gru deve
acquisire il peso del carico per verificare la oisgenza tra il mezzo, le funi e i ganci, nelle diee
condizioni e conformazioni di utilizzo (sbracci)”.

Ricordando che “per gli elementi di peso superaile 2 tonnellate & obbligatoria I'indicazione gelso
sul carico”, una volta valutata la tipologia diicarl’'operatore dovra utilizzare I'attrezzatura pitdnea.

Verifica portata superficie di appoggio -Punti 3.1.3 e 3.2.2 dell’Allegato VI del D.Lgs. 81/2008,
riguardante le disposizioni concernenti I'uso delfieezzature di lavoro che recitano:

1) “le attrezzature di lavoro smontabili 0 mobhiecservono a sollevare carichi devono essereaatitzin
modo tale da garantire la stabilita dell'attrezzatli lavoro durante il suo impiego, in tutte lendizioni
prevedibili e tenendo conto della natura del suolo”

2) “nel caso di utilizzazione di attrezzature dideo mobili che servono al sollevamento di caricbn
guidati, si devono prendere misure onde evitamelitiarsi, il ribaltamento e, se del caso, lo sposnto
e lo scivolamento dell'attrezzatura di lavoro”.

E necessario conoscere quindi il peso della maachila reazione massima sulla ruota/stabilizzaiire
caricato, in modo da collocare gli opportuni eletheipartitori (tavole, battuti di cemento, ecc)rpe
rendere compatibili con la superficie d'appoggiptessioni di contatto.

Area di proiezione - Per evitare il rischio di investimento o di caddtl’alto di carichi, &€ necessario
prestare particolare cautela all’'area in proieziarierra dei movimenti possibili della gru; infatino da
osservasi le misure di sicurezza previste ai gt 2.2 e 3.1.5. dell’Allegato VI del D.Lgs. rL/2008.

La segnalazione di sicurezza, prevista dall’ar8 @6l D.Lgs. n. 81/2008, va effettuata con bandeite
strisce con i colori previsti dall’Allegato XXVIPrescrizioni per la segnhalazione di ostacoli pufiti di
pericolo”, e cioe con sbarre gialle alternate alonevvero rosse alternate al bianco, con dimensioni
commisurate all'ostacolo o al punto pericolosola zbna da segregare e con un'inclinazione di dfca
gradi e dimensioni.

Prevenzione: Requisiti generali comuni a utensiliattr. a motore o macchinari, mezzi d'opera(vedi
schedaM1)

Prevenzione: Raggio d’azione mezzi d’'opera

Prescrizioni Organizzative:

Predisporre sbarramenti e segnaletica di sicuriezaeno all'area di azione dei mezzi d'opera. Priha
iniziare la lavorazione controllare che eventualigone stazionanti in prossimita della macchirencal

di fuori del raggio di azione della stessa. Primpasizionare il mezzo operativo, verificare la igame

di eventuali manufatti presenti in area cantieré és. pali luce, linee aeree, piante), che possono
interferire con le manovre del mezzo e la consigtatel piano d’appoggio. Verificare il funzionament
dei dispositivi di manovra posti sulla piattaforma.

Prescrizioni Esecutive:
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Valutare la distanza di sicurezza che si vieneearer tra I'autocarro e il vicino ostacolo e porsilan
condizione migliore con riferimento alla successivavimentazione in verticale della piattaforma.

Prevenzione: Trasporto persone sulla macchina

Prescrizioni Esecutive:

Non trasportare persone sulla macchina, a menm@hesiano stati predisposti idonei dispositivi att
evitare le cadute.

R12 Rischio: Caduta materiale dall’alto

Prevenzione: Caduta di materiale dall'alto (comune&i mezzi d'opera)

Prescrizioni Esecutive:

Evitare di effettuare brusche manovre di avvio cadiesto. Assicurarsi che il carico sia sempre ben
sistemato.

E vietato usare la macchina per trasportare oggegtinon siano stati adeguatamente fissati ad #ppos
supporti 0 opportunamente imbracati.

R11 Rischio: Cesoiamenti, stritolamenti
Requisiti generali comuni a utensili, attr. a motoe o macch. mezzi d'operdvedi scheda M1

R16 Rischio:Getti o schizzi
Prevenzione: Getti 0 schizzi comuni ai mezzi d'opar(vedi scheda1)

R8 Rischio: Elettrocuzione.

Prevenzione: Disposizioni comuni a tutti i lavoratoi

Prescrizioni Organizzative

Lavori in prossimita di linee elettriche. Non possassere eseguiti lavori in prossimita di linesdtgethe
aeree a distanza minore di m 5 a meno che, pregaatazione all'esercente le linee elettriche, sion
provveda ad una adeguata protezione atta ad ewtmidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai
conduttori delle linee stesse.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai essédéoccati con oggetti metallici (tubi e profilatfetti
d'acqua, getti di estintori idrici 0 a schiuma: ogeesto risultasse necessario occorre togliere
preventivamente tensione al circuito.

R13 Rischio:Investimento e ribaltamento

Prevenzioni a Investimento e ribaltamento comuni amezzi d'opera(vedi schedav1)

Prevenzione: Investimento e ribaltamento - Piattaéo

Prescrizioni Esecutive:

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di taasp si devono adottare le necessarie misure per
assicurare la stabilita del mezzo e del suo catiacstabilitd € garantita dal buono stato dei pregione

dal corretto valore della pressione di gonfiaggimartinetti stabilizzatori devono essere completata
estesi e bloccati prima dell'inizio del lavorostabilita dipende dalla resistenza del terrenolle dpazio

di manovra disponibile in funzione del quale samgpkato il piatto dello stabilizzatore. In ogni cas
prima di iniziare il sollevamento, devono essegeiiti i freni di stazionamento dell'automezzo.
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