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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
Entita presunta del lavoro:

Durata in giorni (presunta):

Dati del CANTIERE:

Risanamento Conservativo
RECUPERO FUNZIONALE PERTINENZE SCOLASTICHE ANNO 20 15

35.224,93 euro (32.724,93 per opere oltre a 2.500,00 per opere pe r la sicurezza)
35 uomini/giorno

45

Indirizzo
Citta:

DATI COMMITTENTE:

STRADA Al RONCHI 27
TORINO (TO)

COMMITTENTE

Ragione sociale:
Indirizzo:
Citta:

nella Persona di:

CITTA' DI TORINO -DIREZIONE SERVIZI TECNICI PER L' EDILIZIA PUBBLICA
PIAZZA S. GIOVANNI 5
TORINO (TO)

Nome e Cognome:
Quialifica:

Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

ING. SERGIO BRERO

Direttore Centrale Servizi Tecnici per I'Edilizia Pubblica
Piazza S. Giovanni 5

Torino (TO)

011/4422689 011/4422772

RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: Geom. Luigi GENNARO
Quialifica: Progettista

Indirizzo: via Bazzi 4

Citta: Torino (TO)

Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

luigi.gennaro@comune.torino.it

Nome e Cognome:

Responsabile dei Lavori:

Aggiornamento da effettuarsi nella fase esecutiva a cura del CSE quando in
possesso dei dati

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

Indirizzo e-mail:

Data conferimento incarico:

Arch. Isabella QUINTO

Dirigente Servizio Edilizia Scolastica
via Bazzi 4

Torino (TO)
isabella.quinto@comune.torino.it
14/03/2014

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Quialifica:

Geom. Luigi GENNARO
Progettista
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Indirizzo: via Bazzi 4
Citta: Torino (TO)
Indirizzo e-mail: luigi.gennaro@comune.torino.it

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Aggiornamento da effettuarsi nella fase esecutiva a cura del CSE quando in
possesso dei dati

IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Aggiornamento da effettuarsi nella fase esecutiva a cura del CSE quando in possesso dei dati
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DOCUMENTAZIONE

RIFERIMENTI TELEFONICI PER PRONTO SOCCORSO E PRONTO INTERVENTO
(Allegato XV D.Lgs. 81/08)

Nel cantiere dovranno sempre essere presenti gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzione
incendi ed alla evacuazione, che dovranno essere indicati nella sezione specifica del POS dell’
Impresa Affidataria.

Inoltre, ai sensi del punto 2.1.2, lettera h, dell'allegato XV del D.Lgs. 81/08 si rende necessaria la
presenza di un mezzo di comunicazione idoneo al fine di attivare rapidamente le strutture previste
sul territorio al servizio di PRONTO SOCCORSO e PREVENZIONE INCENDI.

In cantiere dovra, dunque, essere esposta una tabella ben visibile riportante almeno i seguenti
numeri telefonici:

PRONTO SOCCORSO (EMERGENZA SANITARIA)

Denominazione Tel. 118

Indirizzo CAP
OSPEDALE

Denominazione |C.T.O. Tel. 0116933111

Indirizzo Via Zanetti, 29 - TORINO CAP 10100
AZIENDA AS.L.

Denominazione |ASL. - TO1 Tel. 0115661566

Indirizzo Via San Secondo, 29 - TORINO CAP 10100
VIGILI DEL FUOCO (SOCCORSO0)

Denominazione Tel. 115

Indirizzo CAP
VIGILI DEL FUOCO (SERVIZI)

Denominazione |Comando Provinciale di Torino Tel. 011 74221

Indirizzo Corso Regina Margherita n. 330, Torino CAP 10143
PREFETTURA

Denominazione  [Prefettura di Torino Tel. 011 55891

Indirizzo Piazza Castello n. 201, Torino CAP 10124
I.N.A.I.L.

Denominazione |Istituto Nazionale per I'Assicurazione contro gli Infortuni sul Lavoro [Tel. 011 55931

Indirizzo Corso Galileo Ferraris, 1 - TORINO CAP 10121
DIREZIONE PROVINCIALE

Denominazione Direzione Provinciale Tel. 011 548484

Indirizzo Via Arcivescovado n. 9, Torino CAP 10121
I.S.P.E.S.L.

Denominazione Istituto Superiore per la Prevenzione e la Sicurezza del Lavoro [Tel. 011 502727

Indirizzo Corso Turati n. 11, Torino CAP 10128
IRIDE Energia

Denominazione Iride Energia Tel.011 5549111

Indirizzo Corso Svizzera, 95 CAP 10143
A.R.P.A.

Denominazione lAgenzia Regionale per la Protezione Ambientale del Piemonte ([Tel. 011 5663130

Indirizzo Via San Domenico n. 22/b, Torino CAP 10122
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CARABINIERI (PRONTO INTERVENTO)

Denominazione Tel. 112

Indirizzo CAP

POLIZIA DI STATO (PRONTO INTERVENTO)

Denominazione Tel. 113

Indirizzo CAP

POLIZIA DI STATO (SOCCORSO PUBBLICO)

Denominazione Tel. 113

Indirizzo CAP
QUESTURA

Denominazione Questura Tel. 011 55881

Indirizzo Corso Vinzaglio n. 10, Torino CAP 10100
COMUNE TORINO

Denominazione Tel. 011442111

Indirizzo CAP

Documentazione da custodire in cantiere
Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la
seguente documentazione:

1.

ourwN

12.
13.
14.

PP ©O oo

0.
1

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa esecutrice che la
deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti;
Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese
operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei
cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

1.

2.
3.
4

ou

10.

11.
12.
13.
14.
15.

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e Ambientali,
Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.

Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg, con
dichiarazione di conformita a marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;
Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata
superiore a 200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di verbali di
verifica periodica;

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per lI'imbracatura e dei ganci metallici riportata sul libretto
di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;
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16.

17.
18.

19.
20.
21.

22.
23.

24,

Copia di autorizzazione ministeriale alluso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante per i
ponteggi metallici fissi;

Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto pit di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo riportato in
autorizzazione ministeriale;

Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della messa in
esercizio;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta abilitata;
Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del D.P.R.
462/2001);

Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione dalle scariche
atmosferiche.

Piani di sicurezza
Negli uffici di cantiere dovranno inoltre trovarsi:
- Verbali di coordinamento e comunicazioni riguardanti la sicurezza in cantiere;

Prima dell'inizio dei lavori I'lmpresa appaltatrice ed eventuali Imprese subappaltatrici, dovranno presentare il

POS speciico secondo le prescrizioni di cui all'art. 6 del D.P.R. 222 attuativo dal settembre 2003.

All'interno del POS dovra riscontrarsi la valutazione del rumore delle macchine utilizzate.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'Edificio Scolastico del 1931 di proprieta Comunale si trova all'interno della Circoscrizione 8, in
zona collinare, in un'area non densamente edificata.
L'edificio risulta libero da tutti i lati, € composto da tre piani fuori terra ed un piano seminterrato al

guale si accede dall'interno della struttura stessa.
Il contesto urbano nel quale € inserito il complesso scolastico, & prevalentemente residenziale e le

vie che lo delimitano si configurano come viabilita di tipo secondaria di quartiere.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il progetto & incentrato sull’area esterna, soprattutto sul miglioramento delle superfici esistenti.

Le aiuole, originariamente delimitate da tronchetti in legno ormai in gran parte divelti o rimossi,
presentano la guaina impermeabilizzante che fuoriesce. Lo stato attuale quindi risulta costituire
un pericolo per i piccoli utenti della scuola oltre a conferire a tutto I'insieme un aspetto di
degrado.

Dettaglio delle lavorazioni:

- rimozione dei tronchetti e della guaina;

- rimodellazione dei vialetti con la realizzazione di curve piu morbide e 'allargamento della parte
finale del vialetto lato ovest, come indicato nell’elaborato allegato;

- scavo della terra naturale presente su tutto il cortile;

- nuovi cordoli in cls posizionati secondo il disegno; i cordoli in curva dovranno essere realizzati
con segmenti di lunghezza contenuta al fine di ottenere una curvatura armoniosa e senza
spigoli;

- realizzazione di sottofondo in sabbia per I'allettamento delle marmette autobloccanti;

- realizzazione di pavimentazione in marmette autobloccanti carrabili colore chiaro.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi co ncreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, mis  ure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento sono considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area su cui
dovra essere installato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale esso stesso andra a collocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui
all'Allegato XV.2, dovra riguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove sono indicati i rischi, e le misure preventive, legati alla specifica condizione
dell'area del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno, I'eventuale presenza di sottoservizi, ecc.);
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove sono essere valutati i rischi, e le misure preventive, trasmessi
dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di altro cantiere preesistente, di viabilita ad
elevata percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per l'area circostante, dove sono essere valutati i rischi, e le misure
preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmessi all'ambiente circostante (ad es. rumori,
polveri, caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, ove le caratteristiche dell'opera lo richieda, sara inserita una breve
descrizione delle caratteristiche idrogeologiche del terreno. Qualora fosse disponibile una specifica relazione, potra
rinviarsi ad essa nel punto "Conclusioni Generali", dove verranno menzionati tutti gli allegati al Piano di Sicurezza.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cortile pianeggiante, di medie dimensioni si presente come un’area dalle caratteristiche naturali,
con numerosi alberi. La superficie € suddivisa in aiuole di varie dimensioni separate da vialetti in
terra naturale ad andamento curvilineo che percorrono tutto lo spazio.

Al cortile della scuola dell'infanzia si accede dal retro dell’edificio scolastico, all'interno del giardino
sono presenti alcune strutture ludiche.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL
CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Ai sensi del combinato disposto dagli artt. 18 e 26 D.Lgs 81/08 il datore di lavoro ospitante
(Dirigente scolastico ) é il soggetto responsabile delle informazioni riguardanti la presenza di
altre imprese operanti nell’edificio e nell'area di pertinenza e dovra:

- informare il Coordinatore per I'Esecuzione circa tutte le altre aziende presenti nel
complesso scolastico nel periodo delle lavorazioni al fine di valutare di concerto le
interferenze nascenti e le idoneita delle misure di salvaguardia adottate;

- impegnarsi a presenziare alle riunioni di coordinamento a tal scopo destinate e a
collaborare per I'adozione di norme riguardanti misure di comportamento, organizzative e
gestionali, controllo degli accessi, di tutte le attivita svolte nell’'edificio, nelle sue pertinenze
e accessori, tranne le specifiche “aree di cantiere” opportunamente segnalate e segregate;

- sottoscrivere il Piano di sicurezza e coordinamento.

Eventuali variazioni, che dovessero intervenire a modificare la situazione esistente al momento
della redazione del presente Piano, dovranno essere tempestivamente inoltrate da parte del
Committente al Coordinatore per l'esecuzione dei lavori che provvedera all'integrazione o
all'aggiornamento del presente documento.

Le variazioni saranno rese note dal Coordinatore per I'esecuzione dei lavori alllmpresa esecutrice
attraverso le Riunioni di Coordinamento.

|Strade |

Gli interventi previsti si eseguiranno all'interno della recinzione della scuola, pertanto non si
segnalano rischi conseguenti alla presenza della viabilita ordinaria, tranne nelle fasi di ricevimento
dei materiali ed uscita dei mezzi dall'area di cantiere. Tali rischi sono annullati con il rigoroso
rispetto della discipina dettata dal vigente Codice della Strada, e di cui ciascun autista &
ufficialmente a coscenza essendo munito di regolare patente di guida.

Tale indicazione dovra essere validata dal Coordina tore per la Sicurezza in fase di
esecuzione.

Si prescrive comunque prima di ogni uscita dal cantiere il controllo del carico e dell'idoneita fisica e
giuridica dell’autista, il controllo dell'idoneita tecnica e giuridica del mezzo, la pulizia delle ruote, la
segnalazione a terra con uomo segnalatore degli impedimenti alluscita e 'accompagnamento del
mezzo dall'area riservata o dalla zona operativa fino alla rete viaria pubblica. Mentre 'accesso dei
mezzi allarea destinata al ricevimento dei materiali e manufatti destinati all'impiego nel cantiere
dovra avvenire solamemente previa apertura manuale e specifica del cancello di accesso all'area
di stoccaggio, la segnalazione a terra n uomo segnalatore degli impedimenti sul percorso di
accesso interno e 'accompagnamento del mezzo a partire da tale cancello posto sul confine con la
rete viaria pubblica fino allarea riservata alle operazioni di consegna e scarico o alla zona
operativa del cantiere.

L'ingresso di cantiere e raggiungibile da strada de i Ronchi, l'accesso all'edificio avviene
tramite una rampa particolarmente stretta e di diff icile transito da parte di mezzi per |l
trasporto del materiale, tale accesso e utilizzato per l'accesso alla struttura da parte
dell’'utenza scolastica.

La rampa sfocia in un ampio cortile pavimentato dal quale si accede all’edificio scolastico,

in detto piazzale e possibile posteggiare un autome  zzo non di grandi dimensioni.
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Str. dei Ronchiv

—

Str. dei Ronchi

vista rampa di accesso

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Strade: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con I'adozione delle
adeguate procedure previste dal codice della strada.
Particolare attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico
locali, della tipologia e modalita di delimitazione del cantiere, della segnaletica piu opportuna, del tipo di
illuminazione (di notte e in caso di scarsa visibilita), della dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da
compiere.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici:
1) Investimento;

|Cantieri |

Attualmente non sono in corso altri interventi all'interno della struttura scolastica, o nelle sue
vicinanze.

Qualora prima dell'inizio dell'attivita dovesse essere presente un altro cantiere o sorgesse la
necessita di un nuovo cantiere nel corso dei lavori, dovra essere effettuata una riunione di
Coordinamento di verifica delle eventuali interferenze che potrebbero intervenire, il suddetto
verbale sara parte integrante il presente Piano.

Sara cura dei due Coordinatori per la Sicurezza in corso d'opera verificare la situazione dell’edificio
prima dell'inizio dei lavori ed eventualmente prevedere gli opportuni provvedimenti di
coordinamento.
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La presenza di altri cantieri in prossimita dell’edificio non possono interferire poiché esterni alle
zone di lavorazione. Sorgendo la necessita di eseguire opere a cura di altre ditte appaltatrici,
gestiti da enti o datori di lavoro diversi si provvedera a sospendere le lavorazioni con
allontanamento di tutto il personale dal cantiere, cid qualora non possa essere diffferita
temporalmente la necessita per motivi di urgenza.

Ai sensi del combinato disposto dagli artt. 18 e 26 D.Lgs 81/08 il datore di lavoro ospitante
(Dirigente scolastico ) é il soggetto responsabile delle informazioni riguardanti la presenza di altre

imprese operanti nell’edificio e nell’area di pertinenza al coordinatore per I'esecuzione dei lavori del
presente appalto.

|Attivita Scolastica |

Anche in assenza di popolazione scolastica il Responsabile scolastico prima dell'inizio
dell'intervento dovra fornire in attuazione dell'art. 26 del D.Lgs. 81/2008 la scheda relativa ai rischi
indotti dall’attivita scolastica aggiornata, tale scheda sostituira quella allegata e sara parte
integrante all'integrazione del presente piano di sicurezza.

L'attivita scolastica sara accuratamente separata dall'area interessata agli interventi, tramite
barriera di delimitazione o steccati delle dovute dimensioni, come previsto negli elaborati.
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

I rischi che le lavorazioni di cantiere possono comportare per l'area circostante, dato I'appalto in
oggetto, sono molto limitati e si possono cosi riassumere: viabilita, rumore, polveri, odori,
inquinanti aerodispersi e caduta di materiali dall’alto.

|Scuola |

L'attivita scolastica sara accuratamente separata dall'area interessata agli interventi, tramite
barriera di delimitazione o steccati delle dovute dimensioni.

La presenza di apposita area di stoccaggio dei materiali sara preventivamente delimitata con della
recinzione provvista di apposito accesso pedonale/carrabile.

| rischi che le lavorazioni di cantiere possono comportare per l'area circostante, vista la tipologia
delle lavorazioni eseguita in zone con assenza dell’'utenza scolastica sono solamente quelle che
potrebbero persistere ad ultimazione dei lavori.

In ogni caso eventuali interferenze conseguenti a necessita di interventi al di fuori alle aree di
cantiere opportunamente definite, comportera la sospensione delle attivita ivi eseguite e
l'allontanamento del personale dipendente e non dipendente presente, comunque sottoposto
all'autorita del Datore di Lavoro Ospitante, per il tempo strettamente necessario. Tale prescrizione,
concretizzandosi I'evento, verra valutata dal Coordinatore per I'Esecuzione il quale provvedera,
preventivamente alla necessita, alla richiesta di attuazione al Dirigente scolastico Datore di Lavoro
Ospitante che avra I'obbligo di provvedervi.

In assenza di tale disposizione le lavorazioni cons  eguenti non dovranno essere intraprese.

|Viabilita
Non si evidenziano rischi trasmessi all'area circostante dovute alla movimentazione di automezzi
dal cantiere, si rimanda alle raccomandazioni indicate al capitolo precedente “strade”.

Si prescrive che I'ingresso dei mezzi di cantiere avvenga dopo le 8,30 e che I'andatura all'interno
del plesso sia a passo d’'uomo.

Sara necessario che il Capo Cantiere controlli la manovra degli automezzi nel cortile al fine di
evitare urti o schiacciamenti di persone. Il Capo Cantiere prima di dare inizio alle manovre
provvedera ad assicurarsi che tutti gli accessi al cortile siano chiusi e le interrompera
repentinamente in caso di presenza di utenza scolastica o persone estranee ai lavori.

Viabilita: durante i lavori sara assicurata nei cantieri la viabilita alle persone addette ed ai veicoli,
allinterno del cantiere.

L'impresa in accordo con il Coordinatore per la sicurezza in fase esecutiva, anche nell'eventualita
di modifica dello stato dei luoghi, potra variare detta sistemazione logistica, mantenendo
comunque il rispetto per la filosofia progettuale che ha ispirato tale schema distributivo.

In tutta I'area esterna del cantiere l'impresa dovra predisporre gli opportuni cartelli di segnalazione
al fine di permettere ai lavoratori ed alla popolazione dell'edificio, I'immediato riscontro sui pericoli
e/o prescrizioni da adoperarsi in quella zona.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Urti e schiacciamenti;
Prescrizioni Organizzative:

Sara necessario che il Capo Cantiere controlli la manovra degli automezzi nel cortile al fine di
evitare urti o schiacciamenti di persone. Il Capo Cantiere prima di dare inizio alle manovre
provvedera ad assicurarsi che tutti gli accessi al cortile siano chiusi e le interrompera
repentinamente in caso di presenza di utenza scolastica o persone estranee ai lavori.
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Vedi anche le indicazioni riportate sul capitolo "accessi".

Rischi specifici:

1)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di
tipo manuale o a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.

|[Emissioni di rumori |
Il rischio di emissioni di rumore risulta essere assai limitato e relativo all'utilizzo dei mezzi operatori
necessari.

In considerazione della tipologia delle lavorazioni ed in considerazione della contemporaneita
dell'attivita scolastica, si valutano necessarie particolari misure preventive, come il divieto di
effettuare lavorazioni particolarmente rumorose durante gli orari di lezione degli allievi.

In tutti i casi gli operatori che saranno impegnati in lavorazioni che prevedano ['utilizzo di
macchinari rumorosi dovranno essere dotati, in fase di esecuzione, degli opportuni dispositivi di
protezione individuale quali le apposite cuffie antirumore, etc..

Inoltre essi dovranno seguire con scrupolo tutte le prescrizioni contenute nei manuali di utilizzo dei
mezzi e dei macchinari di volta in volta impiegati.

Per l'esposizione al rumore dei lavoratori, le ditte dovranno avere eseguito 0 eseguire la
valutazione relativa, e la stessa dovra essere messa a disposizione del coordinatore in fase di
esecuzione.

Prescrizioni Organizzative:

In relazione alle specifiche attivita svolte devono essere previste ed adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o
ridurre al minimo I'emissione di rumore e polveri.

Al fine di limitare l'inquinamento acustico si pud sia prevedere di ridurre l'orario di utilizzo delle macchine e degli
impianti piu rumorosi sia installare barriere contro la diffusione del rumore. Qualora le attivita svolte comportino elevata
rumorosita devono essere autorizzate dal Sindaco.

|Fonti inquinanti |
Emissioni di gas

Non é prevedibile il rischio di emissione di gas nel corso delle lavorazioni.

Le lavorazioni provocanti odori e/o inquinanti aereodispersi saranno sempre eseguite in ambienti
aperti.

Per quanto tecnicamente possibile si procedra utilizzando vernici e solventi a base acquosa,
viceversa se le esigenze di idoneita di tali prodotti in relazione ai supporti non lo consentissero e si
dovesse presentare il pericolo sopra citato, tale pericolo sara opportunamente segnalato per
definire il momento idoneo per I'esecuzione delle fasi delle lavoro a rischio garantendo sempre
'assenza di persone estranee alle lavorazioni.

Emissione di vapori
A causa della tipologia delle lavorazioni previste e dello stato dei luoghi, non & prevedibile il rischio
di emissione di vapori nel corso delle lavorazioni.

Emissioni di polvere e fibre

Le lavorazioni provocanti polveri sono eseguite in ambienti aperti e si procedera preventivamente e
durante la loro formazione all’irrorazione con liquidi a base acquosa per favorirne la loro ritenzione
a terra, ovvero ad adottare tutti i dispositivi di sicurezza necessatri a tal scopo.

In tutti i casi gli operatori che saranno impegnati nelle lavorazioni dovranno essere dotati, in fase di
esecuzione, degli opportuni dispositivi di protezione individuale quali mascherine, occhiali
protettivi, etc.

Prescrizioni Organizzative:

Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri devono essere adottati sistemi di abbattimento e di
contenimento il pit possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili & sufficiente inumidire il materiale polverulento,
segregare l'area di lavorazione per contenere I'abbattimento delle polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento di
silos, l'aria di spostamento deve essere raccolta e convogliata ad un impianto di depolverizzazione, ecc.
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|Possibili incendi verso I'esterno del cantiere |
Data la natura delle lavorazioni previste e lo stato dei luoghi rilevato non si ravvisa rischio di
incendio verso I'esterno del cantiere.

Opportune disposizioni saranno fornite da questo piano qualora dovesse rendersi necessaria la
realizzazione di depositi per materiale infammabile eventualmente presente in cantiere.

In tal caso verra identificata la localizzazione piu opportuna in ragione dei percorsi e del minor
rischio rispetto all'intorno.

Comunque il verificarsi di un eventuale incendio verso l'esterno del cantiere dovra essere tenuto
sotto controllo dal preposto, al servizio di prevenzione e protezione della ditta esecutrice dei lavori
fino all'arrivo dei Vigili del Fuoco, per evitare qualunque estensione dell'evento incidentale
all'esterno dell'area di cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Incendio: misure procedurali o organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
| lavoratori seguono scrupolosamente le indicazioni fornite in merito alle misure procedurali e organizzative da

rispettare per la gestione, la conservazione, la manipolazione, il trasporto e la raccolta degli scarti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 225; D.M. 10 marzo 1998.

2) Incendio: quantitativi presenti;
Prescrizioni Organizzative:
L'attivita lavorativa specifica € progettata e organizzata in modo da ridurre al minimo, in funzione alle necessita di
lavorazione, le quantita di materiali, sostanze e prodotti infiammabili o esplodenti presenti sul posto di lavoro nel
rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori al fine di eliminare o, comunque a ridurre al minimo, i
rischi derivanti dall'uso di sostanze infiammabili o chimicamente instabili.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 225; D.M. 10 marzo 1998.

Rischi specifici:

1) Incendi, esplosioni;
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a seguito di lavorazioni in presenza o in prossimita di materiali,
sostanze o prodotti infiammabili.

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non é stata effettuata la verifica delle caratteristiche idrogeologiche dell'area di cantiere, in quanto
le lavorazioni previste pur svolgendosi all'esterno dell'edificio non necessitano di scavi in profondita
o di fondazioni e pertanto non necessitano di ulteriori indagini.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi co ncreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, mis  ure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita, e le necessarie misure preventive, relative
all'organizzazione del cantiere.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione dovra riguardare, in relazione
alla tipologia del cantiere, I'analisi di almeno i seguenti aspetti:

a) modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni;

b) servizi igienico-assistenziali;

¢) viabilita principale di cantiere;

d) gli impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo;

e) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 102 del D.Lgs. 81/2008 (Consultazione del RLS);
f) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 92, comma 1, lettera ¢) (Cooperazione e coordinamento
delle attivita);

g) le eventuali modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali;

h) la dislocazione degli impianti di cantiere;

i) la dislocazione delle zone di carico e scarico;

1) le zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

m) le eventuali zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

IRecinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione robusta e duratura,
munita di segnaletica ricordante i divieti e i pericoli.
Quando per la natura dell'ambiente o per I'estensione del cantiere non sia praticamente realizzabile la recinzione
completa, € necessario provvedere almeno ad apporre sbarramenti e segnalazioni in corrispondenza delle
eventuali vie di accesso alla zona proibita e recinzioni in corrispondenza dei luoghi di lavoro fissi, degli impianti e
dei depositi che possono costituire pericolo.
Per i cantieri e luoghi di lavoro che hanno una estensione progressiva i cantieri stradali devono essere adottati
provvedimenti che seguono l'andamento dei lavori e comprendenti, a seconda dei casi, mezzi materiali di
segregazione e segnalazione, oppure, uomini con funzione di segnalatori o sorveglianti.
Recinzioni, sbarramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezioni devono essere di natura tale da risultare
costantemente ben visibili. Ove non risulti sufficiente l'illuminazione naturale , gli stessi devono essere illuminati
artificialmente; l'illuminazione deve comunque essere prevista per le ore notturne.

Servizi igienico-assistenziali

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Servizi igienico - assistenziali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

All'avvio del cantiere, qualora non ostino condizioni obiettive in relazione anche alla durata dei lavori 0 non esistano
disponibilita in luoghi esterni al cantiere, devono essere impiantati e gestiti servizi igienico - assistenziali
proporzionati al numero degli addetti che potrebbero averne necessita contemporaneamente.
Le aree dovranno risultare il piu possibile separate dai luoghi di lavoro, in particolare dalle zone operative piu
intense, o0 convenientemente protette dai rischi connessi con le attivita lavorative.
Le aree destinate allo scopo dovranno essere convenientemente attrezzate; sono da considerare in particolare:
fornitura di acqua potabile, realizzazione di reti di scarico, fornitura di energia elettrica, vespaio e basamenti di
appoggio e ancoraggio, sistemazione drenante dell'area circostante.

\Viabilita principale di cantiere

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Per l'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono mezzi di accesso
controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.
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All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme
il pitl possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto l'impiego, con pendenze e curve
adeguate ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la
sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere
realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

Rischi specifici:

1)

Investimento;

Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc. )

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

2)

Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per la fornitura di energia elettrica al cantiere I'impresa deve rivolgersi all'ente distributore.
Dal punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto elettrico di cantiere, che solitamente € composto da: quadri
(generali e di settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.
Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si
applicano le norme specifiche previste per i cantieri.
L'installatore é in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli allegati previsti dal
D.M. 22 gennaio 2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.
Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo
e delle macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di loro e a terra.
Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete
elettrica dell'impresa, da una rete di terzi, I'impresa stessa deve provvedere all'installazione dei dispositivi e degli
impianti di protezione in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che,
prima della connessione, non venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare
riferimento all'idoneita dei mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del
collegamento a terra delle masse metalliche. Tale accertamento pud essere effettuato anche a cura del proprietario
dellimpianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta all'impresa.
Impianto idrico: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

La distribuzione dell'acqua per usi lavorativi deve essere fatta in modo razionale, evitando in quanto possibile l'uso
di recipienti improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate tra loro e, se non interrate, devono
risultare assicurate a parti stabili della costruzione o delle opere provvisionali. Si deve evitare il passaggio di
tubature in corrispondenza dei conduttori o di altre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza dei punti di
utilizzo devono essere installati idonei rubinetti e prese idriche; inoltre devono essere installati idonei sistemi per la
raccolta dell'acqua in esubero o accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:

1)

Elettrocuzione;

|Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Consultazione del RSL: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento e delle modifiche significative apportate allo
stesso, il datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante dei lavoratori per la
sicurezza e fornirgli tutti gli eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. In riferimento agli obblighi previsti sara
cura dei datori di lavoro impegnati in operazioni di cantiere indire presso gli uffici di cantiere o eventuale altra sede
riunioni periodiche con i Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza. | verbali di tali riunioni saranno trasmessi al
Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione.

|Cooperazione e coordinamento delle attivita

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'inizio dei lavori ed ogni qualvolta si ritenga necessario, il Coordinatore della Sicurezza in fase di
Esecuzione puo riunire i Datori di Lavoro delle imprese esecutricie ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti
del Piano di Sicurezza e Coordinamento, con particolare riferimento agli aspetti necessari a garantire il
coordinamento e la cooperazione, nelle interferenze, nelle incompatibilita, nell'uso comune di attrezzature e servizi.
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|Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Accesso dei mezzi di formitura materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che fornira ai
conducenti opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice
dovra individuare il personale addetto all'esercizio della vigilanza durante la permanenza del fornitore in cantiere.

Rischi specifici:
1) Investimento;

IDislocazione delle zone di carico e scarico

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Dislocazione delle zone di carico e scarico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Le zone di carico e scarico andranno posizionate: a) nelle aree periferiche del cantiere, per non essere d'intralcio
con le lavorazioni presenti; b) in prossimita degli accessi carrabili, per ridurre le interferenze dei mezzi di trasporto
con le lavorazioni; c) in prossimita delle zone di stoccaggio, per ridurre i tempi di movimentazione dei carichi con la
gru e il passaggio degli stessi su postazioni di lavoro fisse.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di deposito attrezzature

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e mezzi d'opera, posizionate in
prossimita degli accessi dei lavoratori e comunque in maniera tale da non interferire con le lavorazioni presenti.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

|Zone di stoccaggio materiali

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo conto della viabilita generale e
della loro accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione
dei carichi che devono, quanto piu possibile, evitare l'interferenza con zone in cui si svolgano lavorazioni.
Le aree devono essere opportunamente spianate e drenate al fine di garantire la stabilita dei depositi. E vietato
costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le condizioni di
lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature o sostegno preventivo della corrispondente parete di scavo.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Investimento, ribaltamento;

|Zone di stoccaggio dei rifiuti

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di stoccaggio dei rifiuti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi
carrabili. Inoltre, nel posizionamento di tali aree si &€ tenuto conto della necessita di preservare da polveri e
esalazioni maleodoranti, sia i lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.

RECUPERO FUNZIONALE PERTINENZE SCOLASTICHE ANNO 2015 - Pag. 19



Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

\Mezzi d'opera

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Macchine: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da: ostacoli (in altezza ed in
larghezza), limiti d'ingombro, ecc.. Evitare di far funzionare la macchina nelle immediate vicinanze di scarpate, sia
che si trovino a valle che a monte della macchina. Predisporre idoneo "fermo meccanico”, qualora si stazioni in
prossimita di scarpate.
Prima di movimentare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da: a) limitazioni di carico
(terreno, pavimentazioni, rampe, opere di sostegno); b) pendenza del terreno.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
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SEGNALETICA DI SICUREZZA

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Segnaletica di sicurezza: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:
Quando risultano rischi che non possono essere evitati o sufficientemente limitati con misure, metodi, o sistemi di
organizzazione del lavoro, o con mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro fa ricorso alla segnaletica
di sicurezza, allo scopo di: a) avvertire di un rischio o di un pericolo le persone esposte; b) vietare comportamenti
che potrebbero causare pericolo; c) prescrivere determinati comportamenti necessari ai fini della sicurezza; d)
fornire indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggio; e) fornire altre indicazioni
in materia di prevenzione e sicurezza.

La segnaletica € indicata nel presente PSC ad ogni lavorazione, si riepiloga quella da apporre agli
ingressi dell'area di cantiere:

ORINO

Il cartello di cantiere

contenente tutte le informazioni sul Committente, tipologia dei lavori da realizzarsi, date di
inizio e fine dei lavori, importo dei lavori, nominativi dei Progettisti e dei Responsabili a vario
titolo del cantiere, nominativi delle ditte appaltatrici, subappaltatrici e relative reperibilita, dovra
essere aggiornato in base allo sviluppo dei lavori.

In posizione visibile dall’'esterno della recinzione.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
Su tutti gli accessi alle aree di cantiere

®

Divieto di spegnere con acqua.
in prossimita dei quadri elettrici e delle linee elettriche: cartello di avvertimento tensione
elettrica pericolosa, di divieto di spegnere con acqua;

®

Vietato fumare o usare fiamme libere
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Pericolo generico;

VIETATO
L'ACCESSO

Al NON ADDETTI
Al LAVORI

Vietato lI'accesso ai non addetti ai lavori
All'ingresso delle aree di cantiere

Cartello;
All'ingresso del cancello carrabile per tutta la durata dei lavori

Segnaletica di avvertimento da apporre nei luoghi d i lavorazione
nei luoghi in cui esistono specifici pericoli: obbligo di indossare i dispositivi di protezione
individuali, in relazione alle necessita;

@

segnale: Casco di protezione obbligatoria;

segnale: Calzature di sicurezza obbligatorie;

O

Obbligo generico (con eventuale cartello supplementare)

Segnaletica antincendio
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Percorso/Uscita emergenza
lungo le vie d'esodo: cartelli di salvataggio indicanti i percorsi e le uscite d'emergenza.

Percorso/Uscita emergenza.
lungo le vie d'esodo: cartelli di salvataggio indicanti i percorsi e le uscite d'emergenza.

Percorso da seguire (segnali di informazione addizionale ai pannelli che seguono).
lungo le vie d'esodo: cartelli di salvataggio indicanti i percorsi e le uscite d'emergenza.

||

Estintore;
nel luogo dove sono ubicati gli estintori: cartello di identificazione dell'estintore;

=+

Pronto soccorso.
in prossimita del locale dove e ubicato il pacchetto o la cassetta di medicazione: estratto delle
procedure per il primo soccorso;
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi co ncreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, mis  ure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

IALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e So ttofasi:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della viabilita del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione di impianto idrico del cantiere

Smobilizzo del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio de I materiali e per gli
impianti fissi  (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per
l'installazione di impianti fissi di cantiere.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro”;
Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto all'allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone
per l'installazione di impianti fissi di cantiere.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Scala semplice;
c) Sega circolare;
d) Smerigliatrice angolare (flessibile);
e) Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)
Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
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Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro”;
Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Addetto all'allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a queller  iportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;

Scivolamenti, cadute a livello.

IRealizzazione della recinzione e degli accessial ¢ antiere (fase)

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire l'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli
accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro”.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

Addetto alla realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai

lavori, e degli accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a queller  iportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali a tenuta; d) mascherina antipolvere; e€) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con
suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;

Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della viabilita del cantiere  (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli e posa in opera di appropriata segnaletica.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;

Pala meccanica.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Scivolamenti, cadute a livello.
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Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;

Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli e posa in opera di appropriata

segnaletica.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali a tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con
suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e
spine.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

Addetto alla realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere mediante la posa in opera quadri, interruttori di

protezione, cavi, prese e spine.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti
dielettrici; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

|Realizzazione di impianto idrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto idrico del cantiere, mediante la posa in opera di tubazioni e dei relativi accessori.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;

Addetto alla realizzazione dell'impianto idrico del cantiere, mediante la posa in opera di tubazioni e dei relativi

accessori.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) occhiali o visiera di
sicurezza; f) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) R.O.A. (operazioni di saldatura);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Caduta

dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.
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|Smobilizzo del cantiere  (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere,
delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;

Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro”;
Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli
impianti di cantiere, delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del
cantiere stesso.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Scala doppia;
c) Scala semplice;
d) Smerigliatrice angolare (flessibile);
e) Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

|OPERE ESTERNE

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e So  ttofasi:

Pulizia generale dell'area del cantiere e di intervento

Verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area esterna
Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli

Scavo di shancamento

Cordoli, zanelle e opere d'arte

Posa di pavimenti per esterni in autobloccanti

|Pu|izia generale dell'area del cantiere e diinterv  ento (fase)
Pulizia generale dell'area del cantiere e di intervento eseguito anche con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;

Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro”;
Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di cantiere;
Pulizia generale dell'area del cantiere e di intervento eseguito anche con mezzi meccanici.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo pulizia generale dell'area del cantiere e di intervento eseguito anche con mezzi meccanici.;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Verifica, pulizia e ripristino funzionale dellaret e di scarico acque
meteoriche di area esterna (fase)

Verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area esterna

Macchine utilizzate:

1) Autocarro con gru;

2) Canal-jet.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore
autocarro”; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addettto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area esterna;

Addettto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area esterna

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area esterna;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g)
indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

d) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

e) Punture, tagli, abrasioni;

f) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli (fase)

Rimozione di di tronchetti in legno formanti cordoli. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di
risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro”.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli;
Addetto alla rimozione di di tronchetti in legno formanti cordoli. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del
materiale di risulta, la cernita e l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c¢)
calzature di sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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b)  Vibrazioni;

¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

d) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Martello demolitore elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

|Scavo di shancamento  (fase)

Scavi di shancamenti a cielo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/o escavatore) e/o a
mano.

Macchine utilizzate:

1)
2)
3)

Autocarro;

Escavatore;

Pala meccanica.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto allo scavo di sbhancamento;

Addetto all'esecuzione di scavi di sbhancamenti a cielo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala

meccanica e/o escavatore) e/o a mano.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a queller  iportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo scavo di shancamento;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) mascherina
antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Seppellimento, sprofondamento;

b)  Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Cordoli, zanelle e opere d'arte  (fase)

Posa in opera si cordoli e zanelle stradali prefabbricati.

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro con gru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento,

ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore
autocarro”.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;

Addettto alla posa in opera si cordoli e zanelle stradali prefabbricati.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; Q)
indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

IPosa di pavimenti per esterni in autobloccanti (fase)

Posa di pavimenti esterni su letto di sabbia realizzati con autobloccanti, cubetti di pietra, porfido, ecc..

Macchine utilizzate:

1) Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro”.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di pavimenti per esterni;
Addetto alla posa di pavimenti esterni su letto di sabbia realizzati con cubetti di pietra, porfido, ecc..
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle r  iportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MIS URE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di ma cchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;

3) Investimento, ribaltamento;

4) M.M.C. (elevata frequenza);

5) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
6) R.O.A. (operazioni di saldatura);
7) Rumore;

8) Scivolamenti, cadute a livello;

9) Seppellimento, sprofondamento;
10) Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello "

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta
degli stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali
frantumati proiettati a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Allestimento
di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:
Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato
correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o
materiali eventualmente presenti; c) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non
sostare in attesa sotto la traiettoria del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di
interferenza con eventuali ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; @)
accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.
b) Nelle lavorazioni: Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli;

Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in
appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 dal livello del piano di raccolta.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di
fulmini in prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:
| lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate
(elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di
conformita”.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"
Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici 0 conseguenti al ribaltamento delle stesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area esterna;

Cordoli, zanelle e opere d'arte;
Prescrizioni Esecutive:
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Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutti gli operatori impegnati nei lavori stradali o che operano in zone con
forte flusso di mezzi d'opera.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli
arti superiori (mani, polsi, braccia, spalle). Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di pavimenti per esterni in autobloccanti;
Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: i compiti dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori
(spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di
sollevare e deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al
documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della viabilita del
cantiere; Pulizia generale dell'area del cantiere e di intervento; Verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di
scarico acque meteoriche di area esterna; Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli; Cordoli, zanelle e opere
d'arte;

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche
adeguate; b) gli spazi dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve
essere eseguito sempre con due mani e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere
estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita di movimentazione manuale devono essere minimali;
f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo
non brusco.

RISCHIO: R.O.A. (operazioni di saldatura)

Descrizione del Rischio:

Attivita di saldatura comportante un rischio di esposizione a Radiazioni Ottiche Atrtificiali (ROA) nel campo dei raggi
ultravioletti, infrarossi e radiazioni visibili. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico del cantiere;

Misure tecniche e organizzative:
Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di ridurre l'esposizione a radiazioni ottiche artificiali devono
essere adottate le seguenti misure: a) durante le operazioni di saldatura devono essere adottati metodi di lavoro
che comportano una minore esposizione alle radiazioni ottiche; b) devono essere applicate adeguate misure
tecniche per ridurre I'emissione delle radiazioni ottiche, incluso, quando necessario, I'uso di dispositivi di sicurezza,
schermatura o analoghi meccanismi di protezione della salute; c) devono essere predisposti opportuni programmi
di manutenzione delle attrezzature per le operazioni di saldatura, dei luoghi di lavoro e delle postazioni di lavoro; d)
i luoghi e le postazioni di lavoro devono essere progettati al fine di ridurre le esposizione alle radiazioni ottiche
prodotte dalle operazioni di saldatura; e) la durata delle operazioni di saldatura deve essere ridotta al minimo
possibile; f) i lavoratori devono avere la disponibilita di adeguati dispositivi di protezione individuale dalle radiazioni
ottiche prodotte durante le operazioni di saldatura; g) i lavoratori devono avere la disponibilita delle istruzioni del
fabbricante delle attrezzature utilizzate nelle operazioni di saldatura; h) le aree in cui si effettuano operazioni di
saldatura devono essere indicate con un’apposita segnaletica e I'accesso alle stesse deve essere limitato.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
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MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area esterna;
Cordoli, zanelle e opere d'arte;

Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Pala meccanica; Autocarro con gru; Canal-jet; Escavatore;

Fascia di appartenenza. |l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c¢)
riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e
dell'intensita dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione
di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi
sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al
rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a
disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Nelle lavorazioni: Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli;

Fascia di appartenenza. |l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c¢)
riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e
dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione
di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi
sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al
rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a
disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di
appiglio e/o da cattive condizioni del posto di lavoro o della viabilita pedonale e/o dalla cattiva luminosita degli ambienti di
lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo di shancamento;
Prescrizioni Esecutive:

Il ciglio del fronte di scavo dovra essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna
distanza di sicurezza e spostabili con l'avanzare del fronte dello scavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, a
segnalare la presenza dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provvisorie dovranno
essere sostituite da regolari parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nelle operazioni di scavi all'aperto o in
sotterraneo, di demolizione, di manutenzione o pulizia all'interno di silos, serbatoi o depositi, di disarmo delle opere in
c.a., di stoccaggio dei materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo di sbancamento;
Prescrizioni Organizzative:
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Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per altri
motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o al consolidamento del
terreno.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

c)

Nelle lavorazioni: Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?'; Corpo Intero (WBV): "Non
presente”.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) i metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni
meccaniche; b) la durata e l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente
limitata al minimo necessario per le esigenze della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in
maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione
del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b)
essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto
del lavoro da svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema
mano-braccio, maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Autocarro con gru; Canal-jet;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s2".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.

Nelle macchine: Pala meccanica; Escavatore;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) i metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni
meccaniche; b) la durata e l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente
limitata al minimo necessario per le esigenze della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in
maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione
del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b)
essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto
del lavoro da svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione
trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione
trasmessa al corpo intero (parte seduta del lavoratore).
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)

Andatoie e Passerelle;

Attrezzi manuali;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Martello demolitore elettrico;
Ponteggio mobile o trabattello;

Scala doppia;

Scala semplice;

Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono opere provvisionali predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro collocati
a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz = o:

1)

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la stabilita e la completezza delle passerelle o andatoie, con particolare
riguardo alle tavole che compongono il piano di calpestio ed ai parapetti; 2) verificare la completezza e I'efficacia
della protezione verso il vuoto (parapetto con arresto al piede); 3) non sovraccaricare passerelle o andatoie con
carichi eccessivi; 4) verificare di non dover movimentare manualmente carichi superiori a quelli consentiti; 5)
segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
guanti; c) indumenti protettivi.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata
allimpugnatura ed un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz = o:

1)

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o
scheggiature; 3) verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego; 5)
per punte e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.
Durante l'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare
adeguatamente gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria I'utensile; 5) non abbandonare gli utensili
nei passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili
di piccola taglia.
Dopo l'uso: 1) pulire accuratamente l'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso
dell'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) occhiali; d) guanti.
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Cannello per saldatura ossiacetilenica

Il cannello per saldatura ossiacetilenica € impiegato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio di parti
metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz o:
1) Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'assenza di gas o materiale infammabile nell'ambiente o su tubazioni e/o serbatoi sui
quali si effettuano gli interventi; 2) verificare la stabilita e il vincolo delle bombole sul carrello portabombole; 3)
verificare l'integrita dei tubi in gomma e le connessioni tra le bombole ed il cannello; 4) controllare i dispositivi di
sicurezza contro il ritorno di fiamma, in prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttori di pressione e in particolare
nelle tubazioni lunghe pit di 5 m; 5) verificare la funzionalita dei riduttori di pressione e dei manometri; 6) in caso
di lavorazione in ambienti confinati predisporre un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o di ventilazione.
Durante l'uso: 1) trasportare le bombole con l'apposito carrello; 2) evitare di utilizzare la fiamma libera in
corrispondenza delle bombole e delle tubazioni del gas; 3) non lasciare le bombole esposte ai raggi solari o ad
altre fonti di calore; 4) nelle pause di lavoro spegnere la fiamma e chiudere l'afflusso del gas; 5) tenere un
estintore sul posto di lavoro; 6) segnalare eventuali malfunzionamenti.
Dopo l'uso: 1) spegnere la fiamma chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) riporre le bombole nel deposito di
cantiere.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
occhiali; c) maschera; d) otoprotettori; e) guanti; f) grembiule per saldatore; g) indumenti protettivi.

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore & un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un
elevato numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz o:
1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comunque non collegato a terra; 2) verificare l'integrita del cavo e della spina di
alimentazione; 3) verificare il funzionamento dell'interruttore; 4) segnalare la zona esposta a livello di rumorosita
elevato; 5) utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.
Durante l'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile con le due mani tramite le apposite maniglie; 2) eseguire il
lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 4) staccare il
collegamento elettrico durante le pause di lavoro.
Dopo l'uso: 1) scollegare elettricamente l'utensile; 2) controllare l'integrita del cavo d'alimentazione; 3) pulire
l'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello &€ un'opera provvisionale utilizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali
nuove costruzioni o ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande
impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
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2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz o
1) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto
dalla autorizzazione ministeriale; 2) rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore; 3)
verificare il buon stato di elementi, incastri, collegamenti; 4) montare il ponte in tutte le parti, con tutte le
componenti; 5) accertare la perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte sul
terreno con tavoloni; 6) verificare I'efficacia del blocco ruote; 7) usare i ripiani in dotazione e non impalcati di
fortuna; 8) predisporre sempre sotto il piano di lavoro un regolare sottoponte a non pit di m 2,50; 9) verificare che
non si trovino linee elettriche aeree a distanza inferiore alle distanze di sicurezza consentite (tali distanze di
sicurezza variano in base alla tensione della linea elettrica in questione, e sono: mt 3, per tensioni fino a 1 kV, mt
3.5, per tensioni pari a 10 kV e pari a 15 kV, mt 5, per tensioni pari a 132 kV e mt 7, per tensioni pari a 220 kV e
pari a 380 kV); 10) non installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 11) non effettuare spostamenti con
persone sopra.

Riferimenti Normativi:
D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo ll, Sezione VI.
2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) guanti.

Scala doppia

La scala doppia € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz ~ o:
1) Scala doppia: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Organizzative:
Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere
provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) e' vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 2) le scale
devono essere utilizzate solo su terreno stabile e in piano; 3) il sito dove viene installata la scala deve essere
sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durante l'uso: 1) durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala; 2) la scala deve
essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 3) la salita e la discesa
vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.
Dopo l'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione
necessaria; 2) le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e,
possibilmente, sospese ad appositi ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in
particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.

2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) guanti.

Scala semplice

La scala semplice &€ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non
altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz o

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita
inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) la scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (€ consigliabile che tale sporgenza
sia di almeno 1 m), curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante
efficacemente fissato); 2) le scale usate per l'accesso a piani successivi hon devono essere poste una in
prosecuzione dell'altra; 3) le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi)
devono essere dotate di corrimano e parapetto; 4) la scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura
pari ad 1/4 della propria lunghezza; 5) & vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti;
6) le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di ripartizione; 7) il sito dove viene
installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durante l'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona; 2) durante gli
spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala; 3) evitare l'uso di scale eccessivamente sporgenti
oltre il piano di arrivo; 4) la scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi
da trasportare; 5) quando vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona
deve esercitare da terra una continua vigilanza sulla scala; 6) la salita e la discesa vanno effettuate con il viso
rivolto verso la scala.
Dopo l'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione
necessaria; 2) le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e,
possibilmente, sospese ad appositi ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in
particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) guanti.

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per
quello usato nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz o

1)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza ed efficienza della cuffia di protezione registrabile o a caduta libera sul
banco di lavoro in modo tale che risulti libera la sola parte attiva del disco necessaria per effettuare la lavorazione;
2) verificare la presenza ed efficienza del coltello divisore in acciaio posto dietro la lama e registrato a non piu di 3
mm. dalla dentatura del disco (il suo scopo & quello di tenere aperto il taglio, quando si taglia legname per lungo, al
fine di evitare il possibile rifiuto del pezzo o I'eccessivo attrito delle parti tagliate contro le facciate del disco); 3)
verificare la presenza e l'efficienza degli schermi ai due lati del disco nella parte sottostante il banco di lavoro, in
modo tale che sia evitato il contatto di tale parte di lama per azioni accidentali (come ad esempio potrebbe
accadere durante I'azionamento dell'interruttore di manovra); 4) verificare la presenza ed efficienza degli spingitoi
di legno per aiutarsi nel taglio di piccoli pezzi (se ben conformati ed utilizzati evitano di portare le mani troppo vicino
al disco o comunque sulla sua traiettoria); 5) verificare la stabilita della macchina (le vibrazioni eccessive possono
provocare lo shandamento del pezzo in lavorazione o delle mani che trattengono il pezzo); 6) verificare la pulizia
dell'area circostante la macchina, in particolare di quella corrispondente al posto di lavoro (eventuale materiale
depositato pud provocare inciampi o scivolamenti); 7) verificare la pulizia della superficie del banco di lavoro
(eventuale materiale depositato pud costituire intralcio durante l'uso e distrarre I'addetto dall'operazione di taglio);
8) verificare l'integrita dei collegamenti elettrici e di terra dei fusibili e delle coperture delle parti sotto tensione
(scatole morsettiere - interruttori); 9) verificare il buon funzionamento dell'interruttore di manovra; 10) verificare la
disposizione del cavo di alimentazione (non deve intralciare le manovre, non deve essere soggetto ad urti o
danneggiamenti con il materiale lavorato o da lavorare, non deve intralciare i passaggi).
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Durante l'uso: 1) registrare la cuffia di protezione in modo tale che limbocco venga a sfiorare il pezzo in
lavorazione o verificare che sia libera di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di
lavoro, per quelle basculanti; 2) per tagli di piccoli pezzi e, comunque, per quei tagli in cui le mani si verrebbero a
trovare in prossimita del disco o sulla sua traiettoria, € indispensabile utilizzare spingitoi; 3) non distrarsi durante il
taglio del pezzo; 4) normalmente la cuffia di protezione & anche un idoneo dispositivo atto a trattenere le schegge;
5) usare gli occhiali, se nella lavorazione specifica la cuffia di protezione risultasse insufficiente a trattenere le
schegge.
Dopo l'uso: 1) la macchina potrebbe venire utilizzata da altra persona, quindi deve essere lasciata in perfetta
efficienza; 2) lasciare il banco di lavoro libero da materiali; 3) lasciare la zona circostante pulita con particolare
riferimento a quella corrispondente al posto di lavoro; 4) verificare I'efficienza delle protezioni; 5) segnalare le
eventuali anomalie al responsabile del cantiere.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, pit conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca un disco
ruotante la cui funzione & quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz o:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220 V); 2) controllare che il disco sia idoneo al
lavoro da eseguire; 3) controllare il fissaggio del disco; 4) verificare l'integrita delle protezioni del disco e del cavo
di alimentazione; 5) verificare il funzionamento dell'interruttore.
Durante l'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile per le due maniglie; 2) eseguire il lavoro in posizione stabile;
3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 4) non manomettere la protezione del disco; 5)
interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 6) verificare l'integrita del cavo e della spina di
alimentazione.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) controllare l'integrita del disco e del cavo di
alimentazione; 3) pulire l'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Trapano elettrico
Il trapano € un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezz o
1) Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comungue non collegato elettricamente a terra; 2) verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e
della spina di alimentazione; 3) verificare il funzionamento dell'interruttore; 4) controllare il regolare fissaggio della
punta.
Durante l'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere l'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) pulire accuratamente l'utensile; 3) segnalare
eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
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2) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
maschera; c) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1) Autocarro;

2) Autocarro con gru;
3) Autogruy;

4) Canal-jet;

5) Escavatore;

6) Pala meccanica.
Autocarro

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di
valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchi  na:

1)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2)
verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto
di guida; 4) controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 5) verificare la presenza
in cabina di un estintore.
Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non trasportare persone
all'interno del cassone; 3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita
dei posti di lavoro; 4) richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la
visibilita & incompleta; 5) non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata; 6) non superare la portata
massima; 7) non superare l'ingombro massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che
risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto; 9) non caricare materiale sfuso oltre
l'altezza delle sponde; 10) assicurarsi della corretta chiusura delle sponde; 11) durante i rifornimenti di carburante
spegnere il motore e non fumare; 12) segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.
Dopo l'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare
riguardo per pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli
organi di comando.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) guanti; d) indumenti protettivi.

Autocarro con gru

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali da costruzione e il carico e lo scarico degli stessi
mediante gru

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a
caduta di fulmini in prossimita del lavoratore.

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;
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7

8)
9)

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di
valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchi  na:

1)

2)

Autocarro con gru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2)
verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto
di guida; 4) controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 5) verificare che nella
zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre; 6) verificare l'integrita dei
tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere; 7) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli
stabilizzatori; 8) verificare I'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio; 9) verificare la presenza in cabina di
un estintore.
Durante l'uso: 1) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei
posti di lavoro; 2) non azionare la gru con il mezzo in posizione inclinata; 3) non superare la portata massima e del
mezzo e dell'apparecchio di sollevamento; 4) non superare lingombro massimo; 5) posizionare e fissare
adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto;
6) assicurarsi della corretta chiusura delle sponde; 7) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non
fumare; 8) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose; 9) utilizzare adeguati
accessori di sollevamento; 10) mantenere i comandi puliti da grasso e olio; 11) in caso di visibilita insufficiente
richiedere l'aiuto di personale per eseguire le manovre.
Dopo l'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore spento; 2)
posizionare correttamente il braccio della gru e bloccarlo in posizione di riposo; 3) pulire convenientemente il
mezzo; 4) segnalare eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro con gru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) guanti; d) indumenti protettivi; e) otoprotettori.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il sollevamento e il posizionamento di
materiali, di componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di
valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchi  na:

1)

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
le manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificare
I'efficienza dei comandi; 4) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori; 5) verificare
che la macchina sia posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare la
zona d'intervento; 6) verificare la presenza in cabina di un estintore.

Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro; 2) preavvisare l'inizio delle manovre con apposita
segnalazione acustica; 3) attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre; 4) evitare, nella
movimentazione del carico, posti di lavoro e/o di passaggio; 5) eseguire le operazioni di sollevamento e scarico
con le funi in posizione verticale; 6) illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno; 7) segnalare
tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose; 8) non compiere su organi in movimento
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operazioni di manutenzione; 9) mantenere i comandi puliti da grasso e olio; 10) eseguire il rifornimento di
carburante a motore spento e non fumare.

Dopo l'uso: 1) non lasciare nessun carico sospeso; 2) posizionare correttamente la macchina raccogliendo il
braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione
necessarie al reimpiego della macchina a motori spenti; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi alle
indicazioni del libretto della macchina.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi.
Canal-jet

L'autobotte € un mezzo d'opera destinato al trasporto di liquidi e al loro spruzzo o sollevamento.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di
valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchi  na:

1)

2)

Autobotte: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 2) garantire la
visibilita del posto di guida; 3) verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi di
guida; 4) verificare I'efficienza dei comandi; 5) verificare l'efficienza delle protezioni degli organi in movimento; 6)
verificare l'efficienza della scaletta e dell'eventuale dispositivo di blocco in posizione di riposo; 8) verificare
I'integrita delle tubazioni; 9) controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 10)
verificare la presenza in cabina di un estintore; 11) Posizionare il mezzo utilizzando gli stabilizzatori.
Durante l'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) adeguare la velocita ai limiti
stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 3) richiedere I'aiuto di personale a
terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta; 4) non transitare o stazionare in
prossimita del bordo degli scavi; 5) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 9)
segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.
Dopo l'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare
riguardo ai pneumatici ed i freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli
organi di comando.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore canal-jet;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) occhiali; d) guanti; e) indumenti protettivi.

Escavatore

L'escavatore € una macchina operatrice con pala anteriore impiegata per lavori di scavo, riporto e movimento di
materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Rumore;
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Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

7)  Scivolamenti, cadute a livello;

8) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di
valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchi  na:
1) Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di lavoro approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) controllare
I'efficienza dei comandi; 4) verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione; 5)
verificare che l'avvisatore acustico e il girofaro siano regolarmente funzionanti; 6) controllare la chiusura di tutti gli
sportelli del vano motore; 7) garantire la visibilita del posto di manovra; 8) verificare l'integrita dei tubi flessibili e
dellimpianto oleodinamico in genere; 9) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra
contro i rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro; 2) chiudere gli sportelli della cabina; 3) usare gli
stabilizzatori, ove presenti; 4) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 5) nelle fasi di inattivita tenere
a distanza di sicurezza il braccio dai lavoratori; 6) per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal
mezzo, azionare il dispositivo di blocco dei comandi; 7) mantenere sgombra e pulita la cabina; 8) richiedere l'aiuto
di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita € incompleta; 9) durante i
rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 10) segnalare tempestivamente eventuali gravi
anomalie.
Dopo l'uso: 1) pulire gli organi di comando da grasso e olio; 2) posizionare correttamente la macchina,
abbassando la benna a terra, inserendo il blocco comandi ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le
operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando eventuali guasti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
guanti; c) indumenti protettivi.

Pala meccanica
La pala meccanica € una macchina operatrice, dotata di una benna mobile, utilizzata per operazioni di scavo, carico,
sollevamento, trasporto e scarico di terra o altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

6) Scivolamenti, cadute a livello;

7)  Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di
valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchi  na:
1) Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) garantire la visibilita del posto di manovra (mezzi con cabina); 2) verificare I'efficienza dei
gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione; 3) controllare I'efficienza dei comandi; 4) verificare che
l'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti; 5) controllare la
chiusura degli sportelli del vano motore; 6) verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in
genere; 7) controllare i percorsi e le aree di lavoro verificando le condizioni di stabilita per il mezzo; 8) verificare la
presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro; 2) non ammettere a bordo della macchina altre
persone; 3) non utilizzare la benna per sollevare o trasportare persone; 4) trasportare il carico con la benna
abbassata; 5) non caricare materiale sfuso sporgente dalla benna; 6) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in
cantiere ed in prossimita dei posti di lavoro transitare a passo d'uomo; 7) mantenere sgombro e pulito il posto di
guida; 8) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 9) segnalare eventuali gravi
anomalie.
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2)

Dopo l'uso: 1) posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna a terra e azionando il freno di
stazionamento; 2) pulire gli organi di comando da grasso e olio; 3) pulire convenientemente il mezzo; 4) eseguire

le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando eventuali guasti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Martello demolitore elettrico

Sega circolare

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro con gru

Autocarro

Autogru

Canal-jet

Escavatore

Pala meccanica

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavorazioni

Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione
della recinzione e degli accessi al cantiere.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione
della recinzione e degli accessi al cantiere;
Smobilizzo del cantiere.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione
della recinzione e degli accessi al cantiere;
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Realizzazione di impianto idrico del cantiere;
Smobilizzo del cantiere.

Lavorazioni

Verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di
scarico acque meteoriche di area esterna; Cordoli,
zanelle e opere d'arte.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione
della recinzione e degli accessi al cantiere;
Realizzazione della viabilitd del cantiere; Smobilizzo
del cantiere; Pulizia generale dell'area del cantiere e
di intervento; Rimozione di tronchetti in legno
formanti cordoli; Scavo di sbancamento; Posa di
pavimenti per esterni in autobloccanti.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere; Smobilizzo del
cantiere.

Verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di
scarico acque meteoriche di area esterna.

Scavo di shancamento.

Realizzazione della viabilita del cantiere; Pulizia
generale dell'area del cantiere e di intervento; Scavo
di shancamento.

Potenza Sonora
dB(A)

113.0

113.0

113.0

107.0

Potenza Sonora
dB(A)

103.0

103.0

103.0

103.0
104.0

104.0

Scheda

967-(IEC-36)-RPO-01

908-(IEC-19)-RPO-01

931-(IEC-45)-RPO-01

943-(IEC-84)-RPO-01

Scheda

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01
950-(IEC-16)-RPO-01

936-(IEC-53)-RPO-01
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Non sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti da coordinare" in quanto tutte le
lavorazioni non interferiscono tra loro per differe nziazione temporale prevista
progettualmente.

Sulla base delle lavorazioni da eseguire, i lavorat ori addetti saranno utilizzati per gruppi
omogenei alle specifiche lavorazioni e quindi non a  vranno possibilita di aggravare
reciprocamente i rischi gia presenti e considerati nelle singole posizioni lavorative.

Vedi cronoprogramma delle lavorazioni allegato al p  resente PSC

Le interferenze nascenti a causa delle attivita presenti contemporaneamente ai cantieri di cui al
presente piano, ma subordinate a datori di lavoro non dipendenti dal contratto di appalto del
committente “Citta di Torino” saranno prese in considerazione prima del concreto inizio dei lavori a
seguito del recepimento delle COMUNICAZIONI DEI DATORI DI LAVORO DELLE ATTIVITA’ IN
CUlI VENGONO ESEGUITI | LAVORI (SCHEDE ART. 26 D.LGS. 81/08). Esse verranno
considerate ed eliminate, o annullati i rischi emergenti, a cura del Coordinatore per I'Esecuzione
dei Lavori, provvedendo ad aggiornare il presente piano di sicurezza e coordinamento. Decreto
Legislativo n. 81 del 9 aprile 2008 articolo 92 comma 1 a).
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE Dl
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE
COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Allo stato attuale non e prevista la presenza contemporanea di lavoratori di imprese diverse,
gualora per necessita dovessero essere presenti lavoratori di imprese diverse il Coordinatore per
'Esecuzione dovra fornire le necessarie indicazioni.

In caso di disaccordo tra le parti il Coordinatore per 'Esecuzione dei Lavori € la persona preposta
a redimere le liti € ha il diritto/dovere di procedere ad impartire con sollecitudine le disposizioni
necessarie in merito all'uso dei locali. In tal caso tutti dovranno adeguarsi pena l'allontanamento
irrevocabile dal cantiere.

Le imprese utilizzatrici dei seguenti apprestamenti locali per lavarsi, spogliatoi, refettori dovranno
lasciarli in ordine e puliti, non potranno essere abbandonati manufatti, macerie e/o rifiuti presso
queste aree.

| datori di lavoro delle ditte subappaltatrici o comunque vincolate da contratti stipulati con
'appaltatore dovranno uniformarsi alle disposizioni e modalita di uso dei locali disposte da
quest’'ultimo, che dovra definirne la turnazione e gli orari di utilizzo da parte delle varie ditte in
funzione del personale presente giornalmente in cantiere.

Ciascun datore di lavoro per quanto di competenza disporra i relativi ordini al proprio personale
dipendente ed eventualmente il differimento orario dell'inizio e fine dell'attivita lavorativa.

Gli spogliatoi saranno in uso collettivo per tutti i lavoratori presenti in cantiere, indipendentemente
dalla ditta di appartenenza.

| datori di lavoro delle ditte subappaltatrici o comunque vincolate da contratti stipulati con
'appaltatore dovranno uniformarsi alle disposizioni e assegnazione degli spazi disposte da
guest'ultimo.

Ciascun datore di lavoro per quanto di competenza disporra conseguenti ordini al proprio
personale dipendente.

Le zone di carico e scarico dovranno essere facilmente accessibili ed ordinate, non si dovra
lasciare presso queste aree materiale deperibile o che a causa di vento o pioggia possa
contaminare le zone circostanti.

Tali impianti, spazi e percorsi, saranno in uso collettivo per tutte le imprese presenti in cantiere.

| datori di lavoro delle ditte subappaltatrici o comunque vincolate da contratti stipulati con
'appaltatore dovranno uniformarsi alla cartellonistica riportante le norme di uso e alle disposizioni,
verbali se necessarie dellimmediatezza, altrimenti scritte, disposte da quest'ultimo in merito
all'utilizzo delle reti dei servizi e alla viabilitd, compreso 'uso degli eventuali spazi per i parcheggi
interni dei mezzi privati dei dipendenti. All'impresa appaltatrice competono, nei confronti del
committente, gli oneri manutentivi, di sorveglianza e di pulizia degli spazi.

L'appaltatore e tenuto ad apporre la cartellonistica necessaria al corretto uso degli impianti, spazi e
percorsi di cantiere in conformita al presente PSC e agli speciali disposizioni impartite dal CSE
Ciascun datore di lavoro per quanto di competenza disporra i conseguenti ordini al proprio
personale dipendente.

Le zone di stoccaggio dei rifiuti dovranno essere ripulite e svuotate prima dell’arrivo di altra
Impresa, e tra una lavorazione e I'altra, anche se regolarmente insaccati.

Tali zone saranno in uso collettivo per tutte le imprese presenti in cantiere.

| datori di lavoro delle ditte subappaltatrici o comunque vincolate da contratti stipulati con
'appaltatore dovranno uniformarsi alle disposizioni e assegnazione degli spazi disposte da
guest'ultimo. All'impresa appaltatrice competono, nei confronti del committente, gli oneri
manutentivi, di sorveglianza e di pulizia degli spazi.
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Ciascun datore di lavoro per quanto di competenza disporra conseguenti ordini al proprio
personale dipendente.

Gli apprestamenti, le attrezzature e i mezzi sono di uso principale delle rispettive imprese
proprietarie o detentrici con titolo legittimo.

Ad eccezione dei mezzi d’opera e delle attrezzature, per i quali vige la facolta di disporne in modo
autonomo ed esclusivo da parte del legittimo possessore, oppure di consentirne I'uso alle imprese
terze presenti nel cantiere, gli apprestamenti, in subordine alla precedenza di utilizzo del
possessore, saranno sempre di uso collettivo, indip endentemente dalla proprieta o diritto di
pOSsesso .

Gli oneri manutentivi, assicurativi, amministrativi, di sorveglianza e di pulizia dei mezzi. e delle
attrezzature competono ai rispettivi legittimi detentori o proprietari, fatti salvi patti contrari stipulati
tra le imprese coinvolte.

Gli oneri di sorveglianza e di pulizia degli appres  tamenti competono, nei confronti del
committente, all'impresa titolare del contratto di appalto stipulato con la citta di Torino.

Gli oneri manutentivi, degli apprestamenti competono alle rispettive imprese proprietarie o
detentrici con titolo legittimo, fatti salvi patti contrari stipulati tra le imprese coinvolte.

L'impresa titolare del contratto di appalto ha comunqgue I'obbligo di intervenire in surrogazione dei
rispettivi legittimi detentori o proprietari, qualora i medesimi omettessero gli interventi manutentivi,
assicurativi, amministrativi e di pulizia suddetti, ancorché a loro assegnati.

| datori di lavoro coinvolti nella realizzazione dell’opera per quanto di competenza disporranno i
conseguenti ordini al proprio personale dipendente.

Prima dell'ingresso di altra Impresa si dovra svolgere una riunione di coordinamento per il
passaggio delle informazioni tra le Imprese riguardanti gli apprestamenti, le infrastrutture e i mezzi
di protezione collettiva e la viabilita di cantiere.

A cura del Responsabile dellimpresa entrante dovra essere redatto un verbale di presa in
carico di detti apprestamenti dal quale dovra risul tare il loro stato, e il soddisfacimento del

loro compito, copia di tale verbale dovra essere in  viato al Coordinatore in corso d'opera
prima dell'inizio dei lavori.

Modalita di verifica nel tempo ed il relativo respo  nsabile.

E’ fatto, dunque, obbligo allimpresa esecutrice di indicare nel Piano Operativo di Sicurezza, in
caso di subappalti, tutte le misure di dettaglio al fine di regolamentare in sicurezza [I'utilizzo
comune di tutte le attrezzature e servizi di cantiere, nonché di indicare le modalita previste per la
relativa verifica.

Come previsto al punto 2.3.5. dell’Allegato XV del D.Lgs. 81/08, il coordinatore per l'esecuzione
dei lavori integrera il PSC con i nominativi delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi tenuti
ad attivare quanto previsto e, previa consultazione delle stesse imprese esecutrici e dei lavoratori
autonomi interessati, indichera la relativa cronologia di attuazione e le modalita di verifica.

RECUPERO FUNZIONALE PERTINENZE SCOLASTICHE ANNO 2015 - Pag. 49



MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE,
DEL COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA
INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI
AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Le riunioni di coordinamento si terranno con frequenza settimanale, e ravvisandone la necessita
anche con frequenza giornaliera. Alle medesime e obbligatorio ed indispensabile che partecipino
sempre i legali rappresentanti o i direttori tecnici delle imprese esecutrici e lavoratori autonomi
selezionate dal committente o dall’appaltatore. In tale ultimo caso eventuali costi saranno a carico
dell'imprenditore appaltatore che ha liberamente scelto di avvalersi di lavorazioni da parte di terzi.
Alle riunione di coordinamento, qualora il Responsabile per I'Esecuzione dei Lavori lo ritenga
opportuno, dovranno altresi parteciparvi obbligatoriamente anche le maestranze delle suddette
imprese. Alle medesime verra corrisposta la paga oraria contrattuale (paga piu oneri e utili di
impresa) per il tempo effettivo di partecipazione alla riunione.

Alle riunione di coordinamento, sara sempre invitato il Datore di Lavoro (Dirigente scolastico), o
suo delegato, dell'attivita svolta nel fabbricato di esecuzione delle opere, essendo peraltro la
persona individuata dalla Legge per la comunicazione dell'informazione in merito alle eventuali
attivita interferenti indotte nell’area del fabbricato oggetto dei lavori dalla presenza di persone non
appartenenti all'impresa appaltatrice o alle ditte da essa contrattualmente vincolate.

La presenza del Dirigente Scolastico € altresi necessaria per la comunicazione delle informazioni
riguardanti 'andamento dei lavori, ed in specifico dell’evolversi delle situazioni lavorative in
relazione alla chiusura o modifica dei percorsi di uscita, entrata o sfollamento di emergenza del
fabbricato.

La convocazione alle riunioni avverra tramite semplice lettera, fax o comunicazione verbale o
telefonica. | convocati delle imprese sono obbligati a partecipare, a meno di giustificati motivi, pena
la segnalazione al committente di inadempienze rispetto a quanto previsto nel presente piano.

I responsabili della sicurezza nominate dalle imprese esecutrici dovranno rendere operanti
eventuali disposizioni deliberate dalle riunioni di coordinamento.

Il necessario scambio di informazioni tra le imprese esecutrici gia operanti e di volta in volta
entranti in cantiere, viene ad essere ufficializzato con i verbali delle riunioni di coordinamento.
Siricorda che le imprese esecutrici devono rendere edotte le proprie maestranze dei rischi
specifici cui sono esposte e delle relative misure di sicurezza adottate.

La divulgazione/illustrazione del presente documento e del POS delle imprese, anche con “riunioni
In campo” ed in presenza dei rappresentanti dei lavoratori € altresi mezzo di informazione alle
maestranze operanti in cantiere.

Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori anche in caso di subappalto provvedera anche attraverso
alle riunioni d coordinamento a valutare le modalita dello specifico coordinamento tra le imprese
esecutrici ed i loro eventuali subappaltatori.

Quando le riunioni di coordinamento sono convocate PER MOTIVI DI SICUREZZA (modifica vie di
esodo, riduzione di efficienza o eliminazione temporanea dei presidi di sicurezza a servizio del
fabbricato, interferenze con gli utenti o il personale dipendente della scuola o delle attivita e servizi
collegati) €& obbligatoria la partecipazione del Dirigente Scol astico con il discrezionale
intervento del suo R.S.P.P.

In caso di assenza del Dirigente succitato Il Respo  nsabile Per L'esecuzione Dei Lavori
dovra valutare e ravvisandone i motivi disporre la sospensione dei lavori.

LAVORATORI AUTONOMI

| lavoratori autonomi che intervengono in un cantiere per svolgere attivita professionali proprie
devono attenersi al piano di sicurezza e di coordinamento ed alle indicazioni del coordinatore di
esecuzione, in ogni caso ricevono dal titolare dell'impresa che opera nel cantiere le informazioni
circa i pericoli cui sono esposti e le misure di sicurezza da attuarsi per far fronte ai pericoli derivanti
dalle attivita edilizie o derivanti dal’ambiente in cui deve operare. Il lavoratore autonomo
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a sua volta fornisce al datore di lavoro dell'impresa/e che opera/no in cantiere indicazioni circa i
rischi derivanti

dalla propria attivita e che potrebbero estendersi alle altre persone operanti nel cantiere; infatti i
rischi dell’attivita svolta

dal lavoratore autonomo non si devono estendere al resto del cantiere e ad altre persone ivi
operanti.

E importante in tali frangenti I'opera di coordinamento delle attivita delle imprese operanti nel
cantiere, esercitata

dal coordinatore di esecuzione lavori.

Circa invece i rischi derivanti dalla propria attivita professionale I'artigiano autonomo ne risponde in
proprio, ma deve

innanzitutto porsi in condizioni di operare in sicurezza utilizzando correttamente le attrezzature
(proprie o di altri)

ed i dispositivi di protezione necessari.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

|GESTIONE EMERGENZA

Premessa

lla gestione dell' emergenza € a carico dei datori di lavoro delle ditte esecutrici dell' opera, i quali
dovranno designare preventivamente i lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di
prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo
grave e immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, comunque, di gestione dell'emergenza.

Le misure da attuare sono riportate di seguito.

Al fine di porre in essere gli adempimenti di cui sopra i datori di lavoro:

o adottano le misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare
istruzioni affinche i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato ed inevitabile,
abbandonino il posto di lavoro o la zona pericolosa (art. 18, comma 1, lett. h) D. Lgs. n. 81/08 e
s.m.i.);

o informano il piu' presto possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave e
immediato circa il rischio stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di
protezione (art. 18, comma 1, lett. i) D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i.);

0 organizzano i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in materia di primo

soccorso, salvataggio, lotta antincendio e gestione dell'emergenza (art. 43, comma 1, lett. a) D.
Lgs. n. 81/08 e s.m.i.);

o informano tutti i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave e immediato
circa le misure predisposte e i comportamenti da adottare;

o programmano gli interventi, prendono i provvedimenti e danno istruzioni affinche' i
lavoratori, in caso di pericolo grave e immediato che non puo' essere evitato, possano
cessare la loro attivita', o mettersi al sicuro, abbandonando immediatamente il luogo di
lavoro;

o adottano i provvedimenti necessari affinche' qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave
ed immediato per la propria sicurezza o per quella di altre persone e nell'impossibilita’ di
contattare il competente superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate per
evitare le conseguenze di tale pericolo, tenendo conto delle sue conoscenze e dei mezzi
tecnici disponibili

Obiettivi del Piano di emergenza

Il piano d'emergenza si pone l'obiettivo di indicare le misure di emergenza da attuare nei casi di
pronta evacuazione dei lavoratori, al verificarsi di incendio o di altro pericolo grave ed immediato, e
nei casi in cui € necessario fornire un primo soccorso al personale colpito da infortunio.

In particolare, prescrive:
a. le azioni che i lavoratori devono mettere in atto in caso d' incendio;
b. le procedure per I' evacuazione dal luogo di lavoro che devono essere attuate dai
lavoratori e da altre persone presenti;
c. le disposizioni per richiedere I' intervento dei Vigili del fuoco e del Servizio di Pronto
Soccorso pubblico;
d. gliinterventi di primo soccorso da attuare nei confronti di eventuale infortunio.

Presidi antincendio previsti
| presidi antincendio previsti in cantiere sono:
0 estintori portatili a polvere (esistenti nell’edificio);
0 impianto manuale pulsanti segnalatori incendio (esistenti nell’edificio);
o illuminazione e segnaletica luminosa d' emergenza (esistenti nell’edificio);

Azioni che i lavoratori devono mettere in atto in ¢ aso d' incendio
Nel caso il cui il lavoratore ravvisi un incendio deve:
0 non perdere la calma;
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(0]
(0]
0

valutare I' entita dell’ incendio;
telefonare direttamente ai Vigili del Fuoco per la richiesta del pronto intervento;
applicare le procedure di evacuazione.

Procedure di evacuazione fino al punto di raccolta

L'lmpresa deve precisare sul proprio Piano Operativo di sicurezza le procedure, conformi alla
situazione esistente, alle fasi lavorative e alla disposizione planimetrica indicate dal presente
piano, che adottera in caso di pericolo grave ed immediato.

Il Responsabile della sicurezza dell'impresa dovra, ad ogni inizio turno, indicare alle singole
squadre di addetti ai lavori le vie di fuga da percorrere in caso di evacuazione.

Nel caso in cui il lavoratore & avvisato dell'emergenza incendio, o di altra calamita deve porre in
atto le seguenti azioni:

(0]
0

(0]

(0]

(0]

non perdere la calma;

segnalare immediatamente dell’'emergenza telefonando alla caserma VV.FF. (al 115), e/o a
guella dei Carabinieri delle piu vicine stazioni o direttamente al 112;

abbandonare il posto di lavoro evitando di lasciare attrezzature che ostacoli il passaggio di
altri lavoratori;

percorrere la via d'esodo piu opportuna in relazione alla localizzazione dell'emergenza,
evitando, per quanto possibile, di formare calca;

raggiungere il luogo sicuro situato ed attendere l'arrivo dei soccorsi.

Gli addetti all' emergenza devono applicare le seguenti procedure:

(0]

(0]

in caso di incendio di modesta entita

[1 intervenire con i mezzi estinguenti messi a loro disposizione;

[0 afuoco estinto controllare accuratamente I'avvenuto spegnimento totale delle braci;

[ arieggiare i locali prima di permettere I'accesso delle persone;

in caso di incendio valutato non domabile devono attivare le seguenti procedure di
evacuazione rapida:

[0 valutare quale via d'esodo sia piu opportuno percorrere e indicarla agli altri
lavoratori;

[1 accertarsi che sia stato dato I'allarme emergenza,;

[ servirsi dell' estintore per aprire I'eventuale incendio che ostruisce la via d'esodo;

(1 attivare la procedura per segnalare l'incendio o altra emergenza ai Vigili del fuoco
e/o ad altri Centri di coordinamento di soccorso pubblico e richiedere, se del caso,
l'intervento del pronto soccorso sanitario;

[0 raggiungere il luogo sicuro di raccolta dei lavoratori e procedere alla identificazione
delle eventuali persone mancanti servendosi dell' elenco dei presenti al lavoro;

71 facilitare il transito dei mezzi antincendio esterni e dei mezzi di Pronto Soccorso
impedendo I'accesso al cantiere a persone estranee;

[1 attendere I' arrivo dei soccorsi pubblici e raccontare I'accaduto.

Modalita di chiamata dei Soccorsi Pubblici

IN CASO D’'INCENDIO

"1 Chiamare i vigili del fuoco telefonando al 115.

71 Rispondere con calma alle domande dell'operatore dei vigili del fuoco che richiedera:
1 indirizzo e telefono del cantiere

"1 informazioni sull'incendio.

71 Non interrompere la comunicazione finché non lo decide I'operatore.

"1 Attendere i soccorsi esterni al di fuori del cantiere.

IN CASO D’'INFORTUNIO O MALORE

[0 Chiamare il SOCCORSO PUBBLICO componendo il numero telefonico 118
Rispondere con calma alle domande dell'operatore che richiedera:

cognome e nome

indirizzo, n. telefonico ed eventuale percorso per arrivarci

O OO
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[0 tipo diincidente: descrizione sintetica della situazione, numero dei feriti, ecc.
[0 Conclusa la telefonata, lasciare libero il telefono: potrebbe essere necessario
richiamarvi.

REGOLE COMPORTAMENTALI

Seguire i consigli dell’'operatore della Centrale Operativa 118.

Osservare bene quanto sta accadendo per poterlo riferire.

Prestare attenzione ad eventuali fonti di pericolo (rischio di incendio, ecc.).

Incoraggiare e rassicurare il paziente.

Inviare, se del caso, una persona ad attendere I'ambulanza in un luogo facilmente
individuabile.

[0 Assicurarsi che il percorso per I'accesso della lettiga sia libero da ostacoli.

OooOooOoOoad

Qualora si riscontrasse uno “stato di pericolo grave ed imminente” che potrebbe presentarsi
durante I'esecuzione dei lavori, gli stessi dovranno essere immediatamente sospesi (previa messa
in sicurezza dei macchinari e/o attrezzature), in accordo con l'obbligo, a carico del CSE, di
sospendere, in caso di pericolo grave ed imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni
fino alla verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.
Di tale situazione dovra essere data immediata segnalazione a tutte le figure di sistema in tema di
sicurezza operanti in cantiere.
| destinatari/attivatori della procedura saranno:

o il CSE ed il suo staff;

o il DTS ed il suo staff.
In caso di sospensione delle lavorazioni la ripresa delle stesse deve avvenire dietro autorizzazione
del CSE, dopo constatazione di adeguamento svolta alla presenza dell'impresa.
Qualora il soggetto riscontrato esporsi ad un pericolo grave ed imminente deve essere richiamato
con lettera scritta dal proprio datore di lavoro ed eventualmente aggiornato con formazione
specifica.

Verifiche e Manutenzioni
Il personale addetto all' emergenza deve effettuare i seguenti controlli periodici:

[1 Fruibilita dei percorsi d' esodo (assenza di ostacoli) SETTIMANALE
[0 Funzionamento illuminazione d' emergenza e segnaletica di sicurezza SETTIMANALE
[0 Verifica estintori: SETTIMANALE

0 presenza

o accessibilita

o0 istruzioni d' uso ben visibili

o sigillo del dispositivo di sicurezza non manomesso

o indicatore di pressione indichi la corretta pressione

o cartellino di controllo periodico sia in sede e correttamente compilato

o estintore privo di segni evidenti di deterioramento

Esercitazioni

Il personale deve partecipare periodicamente (almeno una volta I' anno) ad una esercitazione antincendio
per mettere in pratica le procedure di evacuazione.

L' esercitazione dovra consistere nel percorrere la via d'esodo prevista, simulando quanto piu possibile una
situazione reale, ma evitando di mettere in pericolo il personale.

Nel caso in cui vi siano piu vie d' esodo, € opportuno porsi come obbiettivo che una di essa non sia
percorribile.

L' esercitazione avra inizio dal momento in cui viene fatto scattare |' allarme e si concluderd una volta
raggiunto il punto di raccolta e fatto I' appello dei partecipanti.

Procedure di Primo Soccorso

Infortuni possibili nell' ambiente di lavoro

In cantiere é statisticamente accertato che le tipologie di lesioni con accadimento piu frequente sono le ferite,
le fratture e le lussazioni, distrazioni e contusioni. Inoltre, richiedono particolare attenzione I'elettrocuzione e
la intossicazione.

Per queste lesioni devono essere attuate le seguenti misure.

Norme a carico dei lavoratori
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Il lavoratore che dovesse trovarsi nella situazione di essere il primo ad essere interessato da un infortunio
accaduto ad un collega deve:
o valutare sommariamente il tipo d' infortunio;
0 attuare gli accorgimenti sopra descritti;
0 avvisare prontamente |' addetto al pronto soccorso, accertandosi che l'avviso sia ricevuto con
chiarezza.

Norme a carico dell' addetto al pronto soccorso
L' addetto al pronto soccorso deve inoltre provvedere alle seguenti misure di primo intervento.

(0]

(0]

(0]

(0]

Ferite gravi

[0 allontanare i materiali estranei quando possibile

[0 pulire I'area sana circostante la ferita con acqua e sapone antisettico

[0 bagnare la ferita con acqua ossigenata

[ coprire la ferita con una spessa compressa di garza sterile

[1 bendare bene e richiedere I' intervento di un medico o inviare I' infortunato in
ospedale.

Emorragie

[ verificare nel caso di emorragie esterne se siano stati attuati i provvedimenti idonei
per fermare la fuoriuscita di sangue.

[0 in caso di una emorragia controllata con la semplice pressione diretta sulla ferita,
effettuare una medicazione compressiva, sufficientemente stretta da mantenere |l
blocco dell' emorragia, ma non tanto da impedire la circolazione locale

[0 in caso di sospetta emorragia interna mettere in atto le prime misure atte ad evitare
I'insorgenza o I' aggravamento di uno stato di shock (distendere la vittima sul dorso
od in posizione laterale con viso reclinato lateralmente, allentare colletti e cinture,
rimuovere un' eventuale dentiera, coprire con una coperta...).

[ sollecitare il trasporto in ospedale mediante autoambulanza.

Fratture

[0 Non modificare la posizione dell' infortunato se non dopo avere individuato sede e
nature della lesione;

[0 evitare di fargli assumere la posizione assisa od eretta, se non dopo aver appurato
che le stesse non comportino pericolo;

[1 immobilizzare la frattura il pi presto possibile;

[0 nelle fratture esposte limitarsi a stendere sopra la ferita, senza toccarla, delle
compresse di garza sterile;

[0 non cercare mai di accelerare il trasporto del fratturato in ambulatorio e/o in
ospedale con mezzi non idonei o pericolosi, onde evitare I' insorgenza di
complicazioni;

[1 mantenere disteso il fratturato in attesa di una barella e/o di un' autoambulanza.

Ustioni

[0 Risulta necessario un pronto ricovero in ospedale, per un trattamento di
rianimazione, quando l'ustione coinvolge il 20% della superficie corporea, con
lesioni che interessano l'epidermide e il derma, con formazione di bolle ed
ulcerazioni (secondo grado) od il 15%, con lesioni comportanti la completa
distruzione della cute ed eventualmente dei tessuti sottostanti (terzo grado).

[1 Sidovra evitare:

- di applicare grassi sulla parte ustionata, in quanto possono irritare la
lesione, infettandola e complicandone poi la pulizia;
- di usare cotone sulle ustioni con perdita dell' integrita della cute, per non
contaminarle con frammenti di tale materiale;
- dirompere le bolle, per i rischi di infettare la lesione.
[  Primi trattamenti da praticare:

- in caso di lesioni molto superficiali (primo grado), applicare compresse di
acqua fredda, quindi pomata antisettica - anestetica, non grassa;

- nelle ustioni di secondo grado, pulire I' area colpita dalle eventuali impurita
presenti, utilizzando garza sterile e soluzioni antisettiche, immergere, poi, la
lesione in una soluzione di bicarbonato di sodio, applicare,
successivamente, pomata antisettica anestetica. Provvedere comunque ad
inviare I' infortunato presso ambulatorio medico.

- in caso di ustioni molto estese o di terzo grado, con compromissione dello
stato generale, provvedere all' immediato ricovero ospedaliero, richiedendo
I' intervento di un' autoambulanza. In attesa, sistemare I' ustionato in
posizione reclinata, con piedi alzati (posizione antishock), allontanare con
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cautela indumenti, togliere anelli e braccialetti, somministrare liquidi nella
maggior quantita possibile.
[0 Nelle ustioni da agenti chimici:
- allontanare immediatamente la sostanza con abbondante acqua;
- se il prodotto chimico & un acido, trattare poi la lesione con una soluzione di
bicarbonato di sodio;
- se e una base, con una miscela di acqua ed aceto, meta e meta.
Elettrocuzioni
[0 In caso di apnea, praticare la respirazione bocca - naso. Nel contempo, provvedere
allintervento di un' autoambulanza per poter effettuare, prima possibile, respirazione
assistita con ossigeno e ricovero ospedaliero. Qualora mancasse il "polso", eseguire
massaggio cardiaco.
Massaggio cardiaco esterno
[ Indicazione arresto cardiocircolatorio (azione cardiaca non rilevabile): in caso di
incidente da corrente elettrica, trauma arresto respiratorio primario, infarto cardiaco,
Tecnica:
- far giacere il malato su di un piano rigido;
- operatore in piedi o in ginocchio accanto al paziente;
- gomiti estesi;
- pressione al terzo inferiore dello sterno;
- mani sovrapposte sopra il punto di pressione;
- pressione verticale utilizzando il peso del corpo, con il quale lo sterno deve
avvicinarsi di circa 5 cm alla colonna vertebrale;
- frequenza: 80-100 al minuto;
- controllare I' efficacia del massaggio mediante palpazione polso femorale;
- associare ventilazione polmonare: il rapporto tra massaggio cardiaco e
ventilazione deve essere di 5 ad 1;
- non interrompere il massaggio cardiaco durante la respirazione artificiale.
[0 Respirazione artificiale
Indicazione
Arresto respiratorio in caso di:
- arresto circolatorio;
- ostruzione delle vie aeree;
- paralisi respiratoria centrale per emorragia, trauma, intossicazione;
- paralisi respiratoria periferica, per paralisi neuromuscolare, farmaci.
Tecnica
- Assicurare la pervieta delle vie aeree (iperestendere il collo del malato e
tenere sollevata la mandibola); per favorire la fuoriuscita di secrezioni,
alimenti, dalla bocca porre il paziente su di un fianco, tenendo sempre la
testa iperestesa.
- Respirazione bocca naso:
[l estendere il capo indietro: una mano sulla fronte, I' altra a piatto
sotto il mento;
[0 spingere in avanti la mandibola e premere contro il mascellare in
modo da chiudere la bocca;
[1 la bocca dell' operatore circonda a tenuta I' estremita del naso, in
modo da espirarvi dentro;
[0 insufflare per tre secondi, lasciare il paziente espira
spontaneamente per due secondi; la frequenza che ne risulta € di
12 respiri al minuto;
[0 osservare che il torace del paziente si alzi e si abbassi.
Se non é possibile utilizzare il naso (ferite, ...), si pud usare nella stessa maniera la
bocca (respirazione bocca a bocca). In quest' ultimo caso & consigliabile I' uso di un
tubo a due bocche.
f) Intossicazioni acute
[1 in caso di contatto con la cute verificare se siano stati asportati i vestiti e se e stato
provveduto alla pulizia della cute con acqua saponata. Se il contatto € avvenuto con
acidi lavare con una soluzione di bicarbonato di sodio. Se, invece, il contatto € stato
con una sostanza alcalina, lavare con aceto diluito in acqua o con una soluzione di
succo di limone.
[0 se la sostanza chimica lesiva €& entrata in contatto con gli occhi lavare
abbondantemente con acqua o soluzione fisiologica, se non si conosce la natura
dell' agente chimico; con una soluzione di bicarbonato di sodio al 2,5% nel caso di
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sostanze acide, con una soluzione glucosata al 20% e succo di limone nel caso di
sostanze alcaline.

[0 se il lavoratore vomita adagiarlo in posizione di sicurezza con la testa piu in basso
del corpo, raccogliendo il materiale emesso in un recipiente togliere indumenti
troppo stretti, protesi dentarie ed ogni altro oggetto che pud creare ostacolo alla
respirazione

[0 in caso di respirazione inadeguata con cianosi labiale praticare respirazione
assistita controllando I' espansione toracica e verificando che non vi siano rigurgiti

[1 sevi e edema polmonare porre il paziente in posizione semieretta.

[1 se il paziente € in stato di incoscienza porlo in posizione di sicurezza

Richiedere sempre I'immediato intervento di un medico o provvedere al tempestivo ricovero
dell' intossicato in ospedale, fornendo notizie dettagliate circa le sostanze con cui € venuto a
contatto.

In cantiere I'lmpresa esecutrice dovra prevedere i presidi sanitari indispensabili per prestare le
prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improwviso.

Detto presidio consiste minimo in una cassetta di pronto soccorso, come stabilito dal D.P.R.
303/55.

L’Impresa dovra esporre cartelli riportanti i nominativi dei propri incaricati e gli indirizzi dei posti ed
organizzazioni di pronto intervento per i diversi casi di emergenza o normale assistenza.

La seguente tabella viene ubicata generalmente in vicinanza dell'ufficio dell'lmpresa ed almeno in
un punto all'interno dell'area di lavorazione:

Soggetto N° telefonico

Responsabile del Cantiere: ..........ccccccvevevecee. |

Direttore dei lavori : oo e

Coordinatore per la progettazione & ...........ccccccceeeeeeiiiiiiiiiee | i

Coordinatore per I'esecuzione dei lavori @ ............eeeveeeveeee | oo

Carabinieri pronto intervento 112
Polizia 113
Vigili del Fuoco 115
Pronto soccorso autoambulanze - Emergenza Sanitaria 118

Guardia medica domiciliare unificata e servizio unificato di |011-5747
pronto soccorso con autolettiga

L'impresa dovra:

1) controllare con continuita la corretta posizione dei diversi cartelli e segnali che individuano
pericoli, obblighi, divieti;

2) riposizionare in loco tutti i segnali accidentalmente rimossi;

3) assicurarsi del buon funzionamento della segnaletica luminosa del cantiere, specialmente
nelle ore di minor visibilita;

4) fornire il personale e le attrezzature necessari per assicurare la sicurezza del cantiere in

presenza di passaggio veicolare, movimentazione dei carichi sospesi, e al di fuori del
cantiere nei confronti di danno a terzi o a cose.
In particolare le lavorazioni a rischio specifico in particolare la rimozione dei materiali contenenti
fibre vetrose artificiali, dovranno svolgersi in orari extra-scolastici od in giorni festivi, con protezioni
atte a evitare interferenze con gli altri residenti o passanti.
Le manovre dei mezzi operatori senza segnalazioni specifiche & severamente vietato, dovranno
essere sempre eseguite da operatore specializzato, accompagnato da uomo di supporto a terra
con funzioni di coadiuvatore nelle manovre.
Inoltre si ricorda che & tassativamente vietato lo stazionamento di materiali, attrezzature e veicoli
nei punti di passaggio, nelle aree dingresso pedonale e carrabile, al di fuori delle zone
momentaneamente interessate dalle lavorazioni.
I CSE puo imporre linterruzione immediata del cantiere quando ritenga che le condizioni di
sicurezza non siano soddisfacenti.
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| datori di lavoro delle Imprese devono prendere visione dei piano di evacuazione dell’edificio e
coordinarsi con il Responsabile della struttura affinché venga eventualmente aggiornato il piano di
evacuazione con I'andamento dei lavori, non potra in nessun caso iniziare qualsiasi lavorazione,
che impedisca I'attuazione anche parziale del piano, senza la preventiva autorizzazione che dovra
avvenire con una riunione di coordinamento tra le parti.

In situazione di emergenza (incendio, infortunio, calamitd) il lavoratore dovra chiamare I'addetto
all'emergenza che si attivera secondo le indicazioni sotto riportate. Solo in assenza dell’addetto
all'emergenza il lavoratore potra attivare la procedura sotto elencata.

In caso di infortunio il responsabile della Sicurezza dell'impresa coinvolta deve adottare
immediatamente i provvedimenti rivolti all'assistenza dell'infortunato e curare tutte le incombenze
di legge conseguenti.
In particolare deve accompagnare l'infortunato al piu vicino posto di pronto soccorso in modo che li
venga prestato immediatamente ogni genere di soccorso. Deve provvedere alla compilazione ed
allinoltro di regolare modulo di “richiesta visita medica” indicando la generalita ed il codice fiscale
dell'impresa, precisando il luogo, l'ora e le cause dell'infortunio nonché gli eventuali testimoni
dell'accaduto.
Il responsabile della sicurezza dell'impresa deve trascrivere I'infortunio sul registro degli infortuni,
seguendo attentamente | numerazione progressiva (il numero dovra essere quello della denuncia
Inail).
Nel caso in cui si verifichino incidenti in cantiere, anche se di lieve entita il coordinatore per
'esecuzione deve:
- ricostruire la dinamica, attraverso I'acquisizione di tutte le informazioni necessarie;
- convocare una riunione che preveda la partecipazione dei responsabili delle imprese e dei
lavoratori,
- per informare tutti i soggetti sulla dinamica dell'incidente verificatosi ed evidenziare le
raccomandazioni che riterra opportune;
- attuare le procedure straordinarie di controllo sul cantiere;
- qualora l'incidente verificatosi sia da ricondurre ad inosservanza delle norme contenute nel
piano il coordinatore attua quanto previsto nel capitolo relativo alle procedure di controllo e
garanzia.
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi
parte integrante del Piano stesso:

- Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza,;

si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);
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Allegato "A" Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);
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Nome attivita D""a'asEt—tizman-a{wsefti?aga 1\ 314156167 }S:mn\qaga T 10111213 14 }ngin\qa:: ? 17 118 [ 19 [ 20 [ 21 }sggi"\’az"ﬁ 24 [ 25 [ 26 [ 27 | 28 }Sggir?aggs‘ 31 [ 32 [33 [ 3435 }Sggin‘

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE 32¢g v ‘

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali € 19 Z1 -

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere 19

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 29 Al

Realizzazione della viabilita del cantiere 19

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere 19

Realizzazione di impianto idrico del cantiere 29 z1

Smobilizzo del cantiere 19
OPERE ESTERNE 23¢g v

Pulizia generale dell'area del cantiere e di intervento 29 z2

Verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acc 3g z2

Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli 29 z2

Scavo di sbancamento 3g z2

Cordoli, zanelle e opere d'arte 5g z2

Posa di pavimenti per esterni in autobloccanti 8g z2

LEGENDA Zona:

Z1 = AREA DI CANTIERE IN COMUNE

Z2 = AREA ESTERNA
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Allegato "B"

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi e stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 , "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97 , convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129 ;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112 , convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133 ;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207 , convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14 ;

- L. 18 giugno 2009, n. 69 ;

- L. 7 luglio 2009, n. 88 ;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106 ;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194 , convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25 ;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78 , convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122 ;

- L. 4 giugno 2010, n. 96 ;

- L. 13 agosto 2010, n. 136 ;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225 , convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10 ;

- D.L. 12 maggio 2012, n. 57 , convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101 ;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177 ;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228 ;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32 ;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69 , convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98 ;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76 , convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99 .

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza
aziendale, é stata effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base
ad eventuali conoscenze statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di
accadimento dello stesso [P] (funzione di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e
protezione adottate -collettive e individuali-, e funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione,
informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata € basata sul
metodo "a matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] € la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di
rischio dato, effettivamente si verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di
soglie di probabilita di accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
Molto 1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,
Probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,
Poco probabile  2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,
2) Il danno si pud verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro P1]
indipendenti,
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

Improbabile

L'Entita del danno [E] € la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puo
assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
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1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,

2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.

1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale.
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio
Significativo termine. [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili.
2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Gravissimo [E4]

Grave [E3]

Lieve [E1]

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] € stimato quale prodotto dell'Entita
del danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.
[R] = [P] x [E]

Il Rischio [R] , quindi, € la quantificazione (stima) del rischio. Esso pud assumere un valore sintetico compreso tra 1 e
16, come si puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile Molto probabile
[R] [P1] [P2] [P3] [P4]
Danno lieve Rischio basso Rischio basso Rischio moderato Rischio moderato
[E1] [P1]X[E1]=1 [P2]X[E1]=2 [P3IX[E1]=3 [P4IX[E1]=4
Danno significativo Rischio basso Rischio moderato Rischio medio Rischio rilevante
[E2] [P1]X[E2]=2 [P2]X[E2]=4 [P3IX[E2]=6 [P4]X[E2]=8
Danno grave Rischio moderato Rischio medio Rischio rilevante Rischio alto
[E3] [P1]X[E3]=3 [P2]X[E3]=6 [P3IX[E3]=9 [P4IX[E3]=12
Danno gravissimo Rischio moderato Rischio rilevante Rischio alto Rischio alto
[E4] [P1]X[E4]=4 [P2]X[E4]=8 [P3]X[E4]=12 [P4]X[E4]=16

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

. L Entita del Danno
Sigla Attivita IR
Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIE RE
FE | Strade
RS Investimento E4*P1=4
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PE R L'AREA CIRCOSTANTE
RT | Scuole
RS Rumore E2*P1=2
RS Polveri E2*P1=2
- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -
OR | Viabilita principale di cantiere
RS Investimento E3*P1=3
OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR | Accesso dei mezzi di fornitura materiali
RS Investimento E4*P1=4
OR | Dislocazione delle zone di carico e scarico
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Zone di deposito attrezzature
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio materiali
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio dei rifiuti
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Betoniere
RS Cesoiamenti, stritolamenti E3*P1=3
OR | Macchine movimento terra
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sial Attivita Entita del Danno
'ga vita Probabilita
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Mezzi d'opera
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
- LAVORAZIONI E FASI -

LF | ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio de i materiali e per gli impianti fissi (fase)

IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 5.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 40.00)

Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [492.60 ore]
LE Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa =[1.60 ore]

Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[13.32 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[7.60 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa =[30.40 ore]
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (Max.

ore 40.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
MA Autogru (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E1*P2=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autogru” [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1+pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 5.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 40.00)

Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [492.60 ore]
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa =[1.60 ore]

Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[13.32 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[7.60 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa =[30.40 ore]
LV Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (Max. ore 40.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
MA Autogru (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi El1*P2=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autogru” [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1+pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogru” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
Realizzazione della recinzione e degli accessial ¢ antiere (fase)
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 1.75 uomini al giorno, per max. ore complessive 14.00)
LE Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[190.50 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[3.06 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[1.90 ore]
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (Max. ore 14.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
MC1 M.M.C. (_s_ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1+pl=1
accettabili.]
MA Autocarro (Max. ore 14.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1+pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBYV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
LF Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 2.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 20.00)

Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[74.00 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[8.52 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media =[1.92 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[7.60 ore]

RECUPERO FUNZIONALE PERTINENZE SCOLASTICHE ANNO 2015 - Pag. 64




Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
LF
LV Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere (Max. ore 20.00)
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
MC1 M.M.C. (_s_ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*Pl=1
accettabili.]
MA Autocarro (Max. ore 20.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
MA Pala meccanica (Max. ore 20.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore pala meccanica" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*Pl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?'] [E2 * P3 =6
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (f  ase)
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 1.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 12.00)
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[156.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media =[11.40 ore]
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere (Max. ore 12.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
Realizzazione di impianto idrico del cantiere (fase )
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 1.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 12.00)
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[156.00 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Alta = [6.60 ore]
LV Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere (Max. ore 12.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Cannello per saldatura ossiacetilenica
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
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RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
ROA R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)" [Rischio alto per la salute.] E4 * P4 =16
Smobilizzo del cantiere (fase)
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 5.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 44.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [436.40 ore]
LE Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa =[1.60 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[19.44 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[11.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa =[30.40 ore]
LV Addetto allo smobilizzo del cantiere (Max. ore 44.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro (Max. ore 44.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
MA Autogru (Max. ore 44.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi El1*P2=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autogru” [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1+pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LF | OPERE ESTERNE
Pulizia generale dell'area del cantiere e di interv  ento (fase)
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 3.41 uomini al giorno, per max. ore complessive 27.30)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[92.03 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[16.38 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media =[3.31 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[14.16 ore]
LV Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di cantiere (Max. ore 27.30)
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
MC1 M.M.C. (;_ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1+pl=1
accettabili.]
MA Autocarro (Max. ore 27.30)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 |E1*P1=1
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dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
MA Pala meccanica (Max. ore 27.30)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore pala meccanica" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*Pl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?"] [E2 * P3 =6
Verifica, pulizia e ripristino funzionale dellaret e di scarico acque meteoriche di area esterna
(fase)
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 3.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 24.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[124.40 ore]
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa =[3.80 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [6.64 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa =[4.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[6.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media =[15.20 ore]
LV Addettto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area
esterna (Max. ore 24.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di E1*pl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
MC1 M.M.C. (_s_ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*Pl=1
accettabili.]
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
MA Autocarro con gru (Max. ore 24.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1+pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBYV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
MA Canal-jet (Max. ore 24.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P2=4
RS Getti, schizzi E1*P2=2
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RM Rumore per "Operatore autocarro" [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1+pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV “Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
Rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli ( fase)
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 2.23 uomini al giorno, per max. ore complessive 17.80)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[108.31 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[2.75 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[1.71 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media =[6.08 ore]
LV Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli (Max. ore 17.80)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?", _
VB N " E3*P3=9
WBY "Non presente"]
MC1 M.M.C. (;_ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1+pl=1
accettabili.]
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" Il livello di esposizione & "Maggiore dei E3*P3=9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

RECUPERO FUNZIONALE PERTINENZE SCOLASTICHE ANNO 2015 - Pag. 67



Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
MA Autocarro (Max. ore 17.80)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1+pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBYV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
Scavo di shancamento (fase)
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 4.19 uomini al giorno, per max. ore complessive 33.50)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[125.82 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[31.88 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media =[6.29 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[23.77 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa =[11.78 ore]
LV Addetto allo scavo di sbhancamento (Max. ore 33.50)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
RS Scivolamenti, cadute a livello E2*P1=2
MA Autocarro (Max. ore 33.50)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBYV "Inferiore a 0,5 m/s?2"] E2*P1=2
MA Escavatore (Max. ore 33.50)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?"] E2*P3=6
RM Rumore per "Operatore escavatore"” [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
MA Pala meccanica (Max. ore 33.50)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore pala meccanica" [l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*Pl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?'] |E2*P3 =6
Cordoli, zanelle e opere d'arte (fase)
IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 2.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 20.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[72.40 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[4.72 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[3.80 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media =[15.20 ore]
LV Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte (Max. ore 20.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9
RM Rumore per "Operaio comune polivalente” [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di E1*Pl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
MC1 M.M.C. (;_ollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1+pl=1
accettabili.]
MA Autocarro con gru (Max. ore 20.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
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RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Getti, schizzi El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBYV "Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
Posa di pavimenti per esterni in autobloccanti (fas  e)

IMPRESA EDILE OG1 (max. presenti 2.21 uomini al giorno, per max. ore complessive 17.70)

LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [44.12 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[2.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[1.62 ore]
LV Addetto alla posa di pavimenti per esterni (Max. ore 17.70)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [l livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] E1*P1=1
MA Autocarro (Max. ore 17.70)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV “Inferiore a 0,5 m/s?"] E2*P1=2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] = Rischio
chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio
M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio
biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM] = Rischio
amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo
severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica;
[CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entitd Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entitd Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi

operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marz o0 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo |, I,
Ill, IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro -
indicazioni operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai

dispositivi di protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo
tecnico progettuale”.

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458:2005, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, l'uso, la cura e la manutenzione -
Documento guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro € stata effettuata prendendo in considerazione

in particolare:

-l livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- ivalori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare
riferimento alle donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra
rumore e sostanze ototossiche connesse con I'attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di
avvertimento o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti
disposizioni in materia;

- lesistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I'emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre I'orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella
letteratura scientifica,;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione |, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la

valutazione relativa a quella scheda ha carattere p  reventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.L  gs. del 9
aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore,
l'attenuazione e adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del
calcolo dell'esposizione personale al rumore € stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di
tempo dedicato alle attivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

I
- =1I:|1052 Pi ylILAeqi
i-1

100
dove:
Lex e il livello di esposizione personale in dB(A);
Laeqi € il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle
incertezze;
pi e la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Ai fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore
I'espressione utilizzata € analoga alla precedente dove, pero, si € utilizzato al posto di livello di esposizione media
equivalente il livello di esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

I metodi utilizzati per il calcolo del Laeq, effettivo e del ppeax effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore
auricolare, a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi
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La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI
EN 458, é stata fatta confrontando Laeg,i effettivo e del ppeax effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Livello effettivo all'orecchio L aeq
Maggiore di Lact

Tra Lacte Lact-5

TraLact-5e Lact - 10

Tra Lact - 10 e Lact - 15

Minore di Lact - 15

Livello effettivo all'orecchio L aeq
Maggiore di Lact

Tra Lact e Lact - 15

Minore di Lact - 15

Livello effettivo all'orecchio L peq © Ppeak
LAeq o ppeak maggiore di Lact
LAeq e ppeak minori di Lact

Rumori non impulsivi

Stima della protezione
Insufficiente
Accettabile
Buona
Accettabile
Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" il
Stima della protezione
Insufficiente
Accettabile/Buona
Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Stima della protezione
DPI-u non adeguato
DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’é I'obbligo
di utilizzo dei DPI dell'udito.

& Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica € quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H)

la stima della protezione vuol verificare se questa € "insufficiente" (Laeq maggiore di Lact) o se la protezione "pu0 essere
accettabile" (Laeq minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis,
art.190 del D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti
impossibile disporre di valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in
data 20 aprile 2011. La banca dati e realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN ISO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si € utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si € utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 si e utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore,

conforme alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione é costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe |, digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di
acquisizione da 10 ms a 1 h con step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d'ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non é stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti
nella nuova banca dati del C.P.T.-Torino si & fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa
approvata dalla Commissione Consultiva Permanente.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni

mansione ¢ indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

1)
2)

3)

4)
5)
6)
7
8)
9)

Mansione
Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte
Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

cordoli

Addettto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della
rete di scarico acque meteoriche di area esterna

"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Autocarro con gru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Autogru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Canal-jet "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Escavatore "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

Pala meccanica "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla

norm

ativa tecnica, i seguenti dati:

i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di
lavoro previa consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;

la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;
livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto
variabile (art. 191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il
presente & un allegato.

Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte

Adde
Adde

meteoriche di area esterna
Autocarro con gru

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valuta  zione

Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autocarro”

tto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli

ttto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque

Autocarro SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autocarro”

Autogru SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autogru"

Canal-jet SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autocarro”

Escavatore SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore escavatore"

Pala meccanica SCHEDA N6 - Rumore per "Operatore pala
meccanica

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune polivalente "

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 148 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale
Rumore
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Lag | Laeq €ff. Dispositivo di protezione
dBa)  MP dBA) - Banda d'ottava APV
T[%] P p Efficacia DPI-u L M H  SNR
peak . peak €1T.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) BETONIERA - OFF. BRAGAGNOLO - STD 300 [Scheda: 916-TO-1289-1-RPR-11]
80.7 NO 80.7 -
10.0 -
103.9 [B] 103.9 - - - - - - - - - - -
Lex 71.0
L EX(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte; Addettto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque
meteoriche di area esterna.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune polivalente  (demolizioni)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A ]
TIo] (A) - ( )ﬁ Efficacia DPI-u Banda d'ottava APV i y -
peak . peak €1T.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) MARTELLO - SCLAVERANO - SGD 90 [Scheda: 918-TO- 1253-1-RPR-11]
104.6  NO 78.4 Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75
30.0 Accettabile/Buona ico (cuffie o ). [ ]
125.8 [B] 125.8 - - - - - - - 350 - - -
Lex 100.0
L EX(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autocarro”

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A '
Tlo4] (A) _ ( )ﬁ Efficacia DPI-u Banda d'ottava APV ) y o
peak . peak €I1T.
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
1) AUTOCARRO (B36)
78.0 NO 78.0 -
85.0 -
100.0  [B] 100.0 - ) ; ; ; ; ) ) ) ) ;
ey 78.0
L EX(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con gru; Canal-jet.
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B g APV
T[%] @) . ( L Efficacia DPI-u anda dotava Ll w | a Lsnr
peak . peak €1T.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autogru"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A '
Tlo4] (A) _ ( )ff Efficacia DPI-u Banda d'ottava APV } . o
peak . peak €1T.
dB(C) Orig. dB(C) 125 ' 250 500 1k 2k 4k 8k
1) AUTOGRU' (B90)
81.0 NO 81.0 -
75.0 -
100.0  [B] 100.0 - ) ; ; ; ; ) ) ) ) ;
ey 80.0
L EX(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore escavatore”

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Eaeq i Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A !
T[o4] (A) _ ( )ff e Bk Banda d'ottava APV ; y e
peak . peak €1T.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) ESCAVATORE - FIAT-HITACHI - EX355 [Scheda: 941- TO-781-1-RPR-11]
76.7 NO 76.7 -
85.0 -
113.0 [B] 113.0 - - - - - - - . . . .
Lex 76.0
L Ex(effettivo) 76.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Escavatore.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore pala meccanica"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 72 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale
Rumore

T[%] LA‘eq
dB(A)

Laeq eff. Efficacia DPI-u Dispositivo di protezione

Imp.
P dB(A) Banda d'ottava APV
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L M H  SNR
125 | 250 500 @1k 2k 4k 8k

1) PALA MECCANICA - CATERPILLAR - 950H [Scheda: 93 6-TO-1580-1-RPR-11]

Ppeak g Ppeak eff.
e "% dge)
85.0 68.1 NO 68.1
119.9 [B] 119.9
Lex 68.0
LEX(eﬁettivo) 68.0

Fascia di appartenenza:

Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Pala meccanica.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi

operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marz o0 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo |, I,
Ill, IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro -
indicazioni operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni & stata effettuata in base alle disposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle

disposizioni di cui all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione é stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- llivello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- ivalori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare
riferimento alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni
meccaniche, il rumore e I'ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- lesistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in
locali di cui € responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I'elevata umidita o il sovraccarico
biomeccanico degli arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella
letteratura scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni & stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle
attivita lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli
ambienti di lavoro" elaborate dall'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal
singolo lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari
mobili utilizzati nelle attivita lavorative. E’' noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a
vibrazioni o impatti possono indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico
degli arti superiori, cosi come attivita lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il
corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro.
Owviamente il tempo di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio
per effetto dei periodi di funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di
dispositivi di protezione individuale. Si e stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei
dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi
dovuti alle vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della
disponibilita di mezzi atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per l'uso
contengano anche le seguenti indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui
sono esposte le membra superiori quando superi 2,5 m/s?; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b)
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il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta)
quando superi 0,5 m/ s? se tale livello é inferiore o paria 0,5 m/s?, occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni
dell'art. 202, comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si € fatto riferimento alla Banca Dati dell'lISPESL (ora
INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca) e/o alle informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati secondo le
modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni delllSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca), i valori di vibrazione misurati in condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.

Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e
Ricerca).

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello
indicato dal fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'lSPESL (ora INAIL -
Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca), per le attrezzature che comportano vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente
che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo, per le attrezzature che
comportano vibrazioni al corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV INAIL(ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni
misurati di attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore base di vibrazione
quello misurato di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di
tener conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa
categoria, stessa potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore base di vibrazione
quello peggiore (misurato) di una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto
dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige l'obbligo di valutare i rischi specifici delle
lavorazioni, anche se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall'impresa esecutrice e, quindi, i relativi
valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura
utilizzata in fase di esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento
certi, si € proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera hormalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/sz), calcolato sulla base
della radice quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in
frequenza, determinati sui tre assi ortogonali x, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard 1SO 5349-1: 2001.
L'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.

AE) = A(w) g (T2

dove:
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B gy = (8 +m a2

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori
r.m.s. dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti
nell’arco della giornata lavorativa, o nel caso dellimpiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative,
I'esposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I'espressione:

% 12
Aig) = LZMS:IEI
j=l

dove:

A(8)i e il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
e w142
A8 = Alw) o 5(Ty)

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi
alla operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del

maggiore dei valori numerici dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi
ortogonali:

secondo la formula di seqguito riportata:
A(8) = A W (TH

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore
massimo tra 1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y
e z (1ISO 2631-1: 1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu macchinari
nell’arco della giornata lavorativa, o nel caso dellimpiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative,
I'esposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I'espressione:

i i2
AiE) = LZA{S:'EI
1 |

dove:

A(8)i & il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
s op 102
AI8) = AW 0T %)

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi
alla operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito é riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito
della valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
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ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione : :
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti  "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"
cordoli "Non presente”
2) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s?"
3) Autocarro con gru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
4) Autogru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
5) Canal-jet "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s?"
6) Escavatore "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?"
7) Pala meccanica "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della
valutazione per ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il
presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valuta  zione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune

Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli . L
polivalente (demolizioni)

Autocarro con gru SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Autocarro SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Autogru SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru”
Canal-jet SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore
Escavatore "
escavatore
. SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore pala
Pala meccanica o
meccanica

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polival  ente (demolizioni)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - )
| - - gy . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione | esposizione
[%] [%0] [m/s*]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
| - ; s . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione | esposizione
[%] [%] [m/s?
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di
lavorazione correzione esposizione | esposizione

[%] [%] [m/s’]

Origine dato Tipo

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s?"

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con gru; Canal-jet.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - )
| - - gy . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione | esposizione

[%] [%0] [m/s*]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s?"

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore escavatore"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| ] ; o AT Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione | esposizione
(%] (%] [m/s’]
1) Escavatore (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?"

Mansioni:
Escavatore.

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore pala meccani ca
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

lavorazione correzione esposizione | esposizione Sl Eei e
[%] [%0] [m/s*]
1) Pala meccanica (generica)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
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Macchina o Utensile utilizzato
Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

lavorazione correzione esposizione | esposizione Oz D e
(%] (%] [m/s?]
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?"

Mansioni:
Pala meccanica.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa
tecnica applicabile:
- 1ISO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito € stata eseguita secondo le

disposizioni del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1, ed in particolare considerando:

- lafascia di eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la
distanza di trasporto;

- ivalori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti

dei lavoratori per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori

che svolgono la medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del

gruppo, alla valutazione del rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la

movimentazione di un oggetto dalla sua posizione iniziale verso I'alto, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale

di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza del’'uomo si basa su un modello costituito da cinque step successivi:

- Step 1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

- Step 2 valutazione dell'azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

- Step 3 valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I'altezza di
sollevamento, I'angolo di asimmetria ecc.);

- Step 4 valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato
e la frequenza del trasporto);

- Step 5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

| cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o
calcolati valori limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha
una conclusione positiva, ovvero il valore limite di riferimento €& rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece,
la valutazione porti a una conclusione negativa, € necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a
condizioni accettabili.
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Valutazione della massa di riferimento in base al genere, m;

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’'oggetto sollevato con la massa di riferimento my;, che € desunta dalla
tabella presente nell’Allegato C alla norma ISO 11228-1. La massa di riferimento si differenzia a seconda del genere
(maschio o femmina), in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione
dei rischi deve comprendere anche i rischi particolari, tra i quali quelli connessi alle differenze di genere.

La massa di riferimento & individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la
protezione di almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualora le azioni di sollevamento
non siano occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, mg;

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f
(atti/minuto); in base alla durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite
raccomandato, in funzione della frequenza, in base al grafico di cui alla figura 2 della norma 1ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, My,

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato

tenendo in considerazione i parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:

- lamassa dell'oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo
tra la presa delle mani proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero l'altezza da terra del punto di presa del carico;

- la distanza verticale di sollevamento, d;

- la frequenza delle azioni di sollevamento, f;

- la durata delle azioni di sollevamento, t;

- langolo di asimmetria (torsione del busto), a;

- la qualita della presa dell'oggetto, c.

Il peso limite raccomandato € calcolato, sia all'origine che alla della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’Allegato A.7 alla 1ISO 11228-1:

My, =M =hygx dppovpes fpsopeoeny 1)

dove:
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m;is € la massa di riferimento in base al genere.

hwm € il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;
dwm € il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;

vwm € il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;
fu € il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;

aw € il fattore riduttivo che tiene conto dell’ I'angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cwm € il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’'oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Mym. ( giomaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa meum giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza
di trasporto per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata mjim. giornaliera che € pari a 10000 kg in caso di solo
sollevamento o trasporto inferiore ai 20 m, o 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, M. ( gioratiera)s Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa meym
sul breve, medio e lungo periodo (giornaliera, oraria € al minuto) con la massa raccomandata m;,. desunta dalla la
tabella 1 della norma ISO 11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti
dei lavoratori per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori , univocamente identificati attraverso
le SCHEDE DI VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo
esito della valutazione al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

2) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
accessi al cantiere

3) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

4) Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
cordoli

5) Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
cantiere

6) Addettto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

rete di scarico acque meteoriche di area esterna

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della
valutazione per ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il
presente & un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valuta  zione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere SCHEDA N.1
Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli SCHEDA N.1
Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di cantiere SCHEDA N.1

Addettto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque

) . SCHEDA N.1
meteoriche di area esterna

RECUPERO FUNZIONALE PERTINENZE SCOLASTICHE ANNO 2015 - Pag. 86



SCHEDA N.1
Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di
sollevare e deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato ) ) ) .
(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mecum Miim Mecum Miim Mecum Miim
[ka] [ka] [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:

Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte; Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto alla
realizzazione della viabilita di cantiere; Addetto alla rimozione di tronchetti in legno formanti cordoli; Addetto allo scavo di pulizia
generale dell'area di cantiere; Addettto alla verifica, pulizia e ripristino funzionale della rete di scarico acque meteoriche di area
esterna.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori
Fascia di eta Adulta Sesso Maschio myis [Kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza

Posizion C%”C Posizione delle mani | verticale e di fzurfé?];a Presa Fattori riduttivi

e del trasporto q

carico
m h Y Angj d he t f . c Fu Hu Vi Dy Anga | Cu
kgl [m] [m] | [gradi] (m] (m] | [%] | [n/min]

1) Compito

Inizio 10.00 0.25 0.50 30 100 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 090 1.00

Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa
tecnica applicabile:
- 1ISO 11228-3:2007, "Ergonomics - Manual handling - Handling of low loads at high frequency"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza riportata di seguito & stata

eseguita secondo le disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativa tecnica ISO 11228-3, ed in particolare

considerando:

- gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di
movimentazione, la posizione delle mani, i periodi di riposo;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti
dei lavoratori per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori  corrispondenti ai gruppi di lavoratori
che svolgono la medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dell'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del
gruppo, alla valutazione del rischio. La stima del rischio, si basa su un metodo, proposto dalla ISO 11228-3 all'allegato B,
costituito da una check-list di controllo che verifica, per step successivi, la presenza o meno di una serie di fattori di
rischio. La valutazione del rischio quindi si conclude valutando se la presenza dei fattori di rischio & caratterizzata da
condizioni inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:

1. Rischio inaccettabile: ZONA ROSSA

2. Rischio accettabile: ZONA VERDE

3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la
salute dei lavoratori, al tal fine si utilizza la check-list di controllo cosi come riportata all'allegato B della ISO 11228-3:
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Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Si No

Il lavoro comporta compiti con cicli di
lavoro o sequenze di movimenti degli
arti superiori ripetuti piu di due volte al
minuto e per piu del 50% della durata
dei compiti?

0O

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, ogni pochi secondi,
ripetizioni  quasi  identiche  dei
movimenti delle dita, mani o delle
braccia?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali viene fatto uso intenso delle dita,
delle mani o dei polsi?

I lavoro comporta compiti con
movimenti ripetitivi  della sistema
spalla/braccio (movimenti del braccio
regolari con alcune pause o quasi
continui)?

OO

Se la risposta a tutte le domande & "No", la zona
di valutazione € verde e non € necessaria
un'ulteriore valutazione. Se la risposta ad una o
piu domande & "Si", il lavoro & classificato come
ripetitivo usare le colonne a destra, per valutare
se la durata complessiva dei movimenti ripetitivi,
in assenza di altri importanti fattori di rischio, &
comungue accettabile o se ¢ il caso di procedere
a un'ulteriore valutazione dei fattori di rischio con
glistepda2, 3e4.

Il lavoro comporta compiti
senza movimenti ripetitivi
degli arti superiori.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori. Tali

compiti hanno una durata
complessiva inferiore a

tre ore, su una "normale"

giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di

un'ora senza una pausa.

Inoltre non sono presenti

altri fattori di rischio.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitiv. i

Gialla se .. Rossa se ..

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori. Tali

compiti hanno una durata

complessiva superiore a

quattro ore su una
"normale" giornata
lavorativa. Inoltre non
sono presenti altri fattori
di rischio.

non sono vere.
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Posture scomode

Si  No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
dei polsi verso l'alto e/o verso il basso
e/o lateralmente?

O O

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive rotazioni
delle mani tali che il palmo si trovi
rivolto verso l'alto o verso il basso?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive prese con
le dita o con il pollice o con il palmo
della mano e con il polso piegato
durante la presa, il mantenimento o la
manipolazione degli oggetti?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
del braccio davanti e/o lateralmente al
corpo?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi flessioni
laterali o torsioni della schiena o della
testa?

Se la risposta a tutte le domande & "No", non ci
sono posture scomode intese come fattore di
rischio combinato ai movimenti ripetitivi,
continuare con lo step 3 per valutare i fattori
legati alle forze applicate.

Se la risposta ad una o piu domande e "Si",
utilizzare le colonne a destra per valutare il
rischio e quindi procedere lo step 3.

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori in
posture accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori durante
i quali si hanno piccole
deviazioni, dalla loro
posizione naturale, delle
dita, dei polsi, dei gomiti,
delle spalle o del collo.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a tre ore, su una
"normale"” giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori durante
i quali si hanno moderate
0 ampie deviazioni, dalla
loro posizione naturale,
delle dita, dei polsi, dei
gomiti, delle spalle o del
collo. Tali compiti hanno
una durata complessiva
inferiore a due ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

O

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde

Step 2 - Posture scomode

Gialla se .. Rossa se ..

Per piu di 3 ore su una
"normale" giornata
lavorativa e con una
pausa o variazione di
movimento con intervalli
maggiori di 30 minuti ci
sono piccole e ripetitive
deviazioni delle dita, dei
polsi, dei gomiti, delle
spalle o del collo dalla
loro posizione naturale.

non sono vere.
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Forze applicate durante la movimentazione

Si  No

O o

Il lavoro comporta compiti durante i
quali Si compiono ripetitivi
sollevamenti, con prese a pizzico, di
attrezzi, materiali o oggetti di peso
superiore a 0,2 kg ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, con una mano,
ripetitivi sollevamenti di attrezzi,
materiali 0 oggetti di peso superiore a
2kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive azioni di
rotazioni, di spingere o di tirare attrezzi
e oggetti con il sistema braccio/mano
applicando una forza superiore al 10%
del valore di riferimento, Fb, indicato
nella norma EN 1005-3:2002 (25 N
per la forza di presa) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si usano, in modo ripetitivo,
sistemi di regolazione che richiedono,
per il loro funzionamento,
l'applicazione di forze superiori a
quelle raccomandate nella ISO 9355-3
(25 N nelle prese con una mano, 10 N
nelle prese a pizzico) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di
oggetti applicando una forza maggiore
dilON?

Se la risposta a tutte le domande & "No", non ci
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combinato ai movimenti ripetitivi, continuare con
lo step 4 per valutare il fattore di recupero. Se la
risposta ad una o piu domande & "Si", valutare il
rischio mediante le colonne a destra, quindi
procedere al step 4.

Verde se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui
vengono applicate forze
di presa accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a un‘ora, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

O

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Rossa se ..

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori, in
posture accettabili, in cui
ai lavoratori é richiesto
uno sforzo durante le
prese. Tali compiti o
hanno una durata
complessiva superiore a
tre ore, su una "normale”
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale”
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti 0 hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale”
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, 0 hanno una
durata inferiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.

Ol
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Periodi di recupero

Si  No

Le pause, durante lo svolgimento di
compiti lavorativi con movimenti

O O ripetitivi degli arti superiori, non sono
frequenti ?

L' alternarsi di compiti lavorativi senza
O O movimenti ripetitivi con compiti con
movimenti ripetitivi non & frequente ?

| periodi di riposo, durante lo
svolgimento di compiti lavorativi con

D D movimenti ripetitivi degli arti superiori,
non sono frequenti ?

Usare le colonne a destra per la valutazione del
rischio in mancanza di periodi di recupero. Quindi
passare al punto 5 e valutare i fattori di rischio
aggiuntivi.

Step 4 - Periodi di recupero

Gialla se .. Rossa se ..

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori ed &

prevista una pausa
pranzo inferiore a trenta

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti

- ) minuti.
superiori e sono previste,
durante la "normale" Le condizioni descritte
giornata lavorativa, una | nelle zone rossa e verde OPPURE
pausa pranzo di almeno non sono vere.

trenta minuti e due =
pause, una al mattino e IIlavoro comporta compiti
una al pomeriggio, di con movimenti ripetitivi
almeno dieci minuti. degli arti superiori svolti
per piu di un'ora senza
una pausa o variazione di
compito.

O (] (]

RECUPERO FUNZIONALE PERTINENZE SCOLASTICHE ANNO 2015 - Pag. 92



Si

No

Zona

Verde

Gialla

La mansione ripetitiva comporta...

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate compressioni
delle strutture anatomiche ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori sono
esposti a condizioni climatiche disagiate (caldo o
freddo) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano i
movimenti o inibiscono le prestazioni ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improwvisi, inaspettati e incontrollati eventi
come scivolamenti in piano, caduta di oggetti, cattive
prese, ecc. ?

| compiti lavorativi comportano movimenti ripetitivi
con rapide accelerazione e decelerazione ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche ?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano il mantenimento delle braccia
sollevate ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono prese
continue dell'attrezzatura (come ad esempio coltelli
nella macelleria o nell'industria del pesce) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si compiono
azioni come quella del martellare con una frequenza
sempre crescente ?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori richiedono elevata precisione di lavoro
combinata all'applicazione di sforzi ?

Valutazione del rischio

Si

No

Zona

Verde

Gialla

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

La mansione ripetitiva comporta...

| compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
comportano un elevato carico di lavoro?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori non sono ben pianificati?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico mentale, alta
concentrazione o attenzione?

| lavoro comporta compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori isolati dal processo di
produzione?

| ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

Il lavoro che comporta compiti con movimenti ripetitivi
degli arti superiori & pagato in base alla quantita di
lavoro finito o ci sono premi in denaro legati alla

produlttivita?

RISULTATI

Step 1 Step 2 Step 3 Step 4 Step 5

Esito della valutazione

Se tutti gli step risultano essere nella zona di rischio verde il livello di rischio globale € accettabile. Se il lavoro rientra nel
zona di rischio verde, la probabilita di danni muscoloscheletrici & considerata trascurabile. Tuttavia, se sono presenti fattori
di rischio aggiuntivi (step 5), si raccomanda di ridurli o eliminarli.

Zona di rischio gialla se nessuno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona di rischio rossa, ma uno
0 piu risultano essere nella zona di rischio gialla. In tal caso sono necessarie azioni correttive per ridurre il rischio al livello
verde. Se uno o due ulteriori fattori aggiuntivi sono presenti, il livello di rischio passa dal giallo al rosso.

Se uno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona rossa, il rischio & inaccettabile e la zona di rischio
€ rossa. La mansione é ritenuta dannosa. La gravita del rischio & maggiore se uno o piu dei fattori di rischio aggiuntivi
rientra anche in zona rossa. Si raccomanda che siano prese misure per eliminare o ridurre i fattori di rischio.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti
dei lavoratori per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le
SCHEDE DI VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo
esito della valutazione al rischio dovuto alla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla posa di pavimenti per esterni Rischio per i lavoratori accettabile.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della
valutazione per ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il
presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valuta  zione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla posa di pavimenti per esterni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli
arti superiori (mani, polsi, braccia, spalle).

Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi _

Valutazione globale rischio

Fascia di appartenenza:
Il livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.

Mansioni:
Addetto alla posa di pavimenti per esterni.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI
OPERAZIONI DI SALDATURA

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e conformemente agli

indirizzi operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 m arzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo |, I,
Ill, IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro -
indicazioni operative".

Premessa

Secondo l'art. 216 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, nell'ambito della valutazione dei rischi il "datore di lavoro valuta e,
guando necessario, misura e/o calcola i livelli delle radiazioni ottiche a cui possono essere esposti i lavoratori".

Essendo le misure strumentali generalmente costose sia in termini economici che di tempo, € da preferire, quando
possibile, la valutazione dei rischi che non richieda misurazioni.

Nel caso delle operazioni di saldatura & noto che, per qualsiasi tipologia di saldatura (arco elettrico, gas, ossitaglio ecc) e
per qualsiasi tipo di supporto, i tempi per i quali si raggiunge una sovraesposizione per il lavoratore addetto risultano
essere dell'ordine dei secondi.

Pur essendo il rischio estremamente elevato, I'effettuazione delle misure e la determinazione esatta dei tempi di
esposizione € del tutto superflua per i lavoratori. Pertanto, al fine di proteggere i lavoratori dai rischi che possono
provocare danni agli occhi e al viso, hon essendo possibile in alcun modo provvedere a eliminare o ridurre le radiazioni
ottiche emesse durante le operazioni di saldatura si & provveduto ad adottare i dispositivi di protezione degli occhi e del
viso piu efficaci per contrastare i tipi di rischio presenti.

Tecniche di saldatura

La saldatura & un processo utilizzato per unire due parti metalliche riscaldate localmente, che costituiscono il metallo
base, con o0 senza aggiunta di altro metallo che rappresenta il metallo d’apporto, fuso tra i lembi da unire.

La saldatura si dice eterogena quando viene fuso il solo materiale d’apporto, che necessariamente deve avere un punto
di fusione inferiore e quindi una composizione diversa da quella dei pezzi da saldare; € il caso della brasatura in tutte le
sue varianti.

La saldatura autogena prevede invece la fusione sia del metallo base che di quello d’apporto, che quindi devono avere
simile composizione, o la fusione dei soli lembi da saldare accostati mediante pressione; si tratta delle ben note
saldature a gas o ad arco elettrico.

Saldobrasatura

Nella saldo-brasatura i pezzi di metallo da saldare non partecipano attivamente fondendo al processo da saldatura;
'unione dei pezzi metallici si realizza unicamente per la fusione del metallo d’apporto che viene colato tra i lembi da
saldare. Per questo motivo il metallo d’apporto ha un punto di fusione inferiore e quindi composizione diversa rispetto al
metallo base. E' necessario avere evidentemente una zona di sovrapposizione abbastanza ampia poiché la resistenza
meccanica del materiale d’apporto € molto bassa. La lega generalmente utilizzata & un ottone (lega rame-zinco),
addizionata con silicio o nichel, con punto di fusione attorno ai 900°C. Le modalita esecutive sono simili a quelle della
saldatura autogena (fiamma ossiacetilenica); sono tipiche della brasatura la differenza fra metallo base e metallo
d’apporto nonché la loro unione che avviene per bagnatura che consiste nello spandersi di un liquido (metallo d’apporto
fuso) su una superficie solida (metallo base).

Brasatura

La brasatura é effettuata disponendo il metallo base in modo che fra le parti da unire resti uno spazio tale da permettere
il iempimento del giunto ed ottenere un’unione per bagnatura e capillarita.

A seconda del minore o maggiore punto di fusione del metallo d'apporto, la brasatura si distingue in dolce e forte. La
brasatura dolce utilizza materiali d'apporto con temperatura di fusione < 450°C; i materiali d’apporto tipici sono leghe
stagno/piombo. L'adesione che si verifica € piuttosto debole ed il giunto non & particolarmente resistente. Gli impieghi
tipici riguardano elettronica, scatolame ecc. La brasatura forte utilizza materiali d’apporto con temperatura di fusione >
450°C; i materiali d’apporto tipici sono leghe rame/zinco, argento/rame. L'adesione che si verifica € maggiore ed il giunto
€ piu resistente della brasatura dolce.

Saldatura a gas

Alcune tecniche di saldatura utilizzano la combustione di un gas per fondere un metallo. | gas utilizzati possono essere
miscele di ossigeno con idrogeno o metano, propano oppure acetilene.

Saldatura a flamma ossiacetilenica
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La piu diffusa tra le saldature a gas utilizza una miscela di ossigeno ed acetilene, contenuti in bombole separate, che
alimentano contemporaneamente una torcia, ed escono dall’ugello terminale dove tale miscela viene accesa. Tale
miscela & quella che sviluppa la maggior quantita di calore infatti la temperatura massima raggiungibile & dell'ordine dei
3000 °C e puo essere quindi utilizzata anche per la saldatura degli acciai.

Saldatura ossidrica
E’' generata da una fiamma ottenuta dalla combustione dell’'ossigeno con l'idrogeno. La temperatura della fiamma
(2500°C) e sostanzialmente piu bassa di quella di una fiamma ossiacetilenica e di conseguenza tale procedimento viene

impiegato per la saldatura di metalli a basso punto di fusione, ad esempio alluminio, piombo e magnesio.

Saldatura elettrica

Il calore necessario per la fusione del metallo € prodotto da un arco elettrico che si instaura tra I'elettrodo e i pezzi del
metallo da saldare, raggiungendo temperature variabili tra 4000-6000 °C.

Saldatura ad arco con elettrodo fusibile (MMA)

L'arco elettrico scocca tra I'elettrodo, che € costituito da una bacchetta metallica rigida di lunghezza trai 30 e 40 cm, e il
giunto da saldare. L’elettrodo fonde costituendo il materiale d’apporto; il materiale di rivestimento dell'elettrodo, invece,
fondendo crea un’area protettiva che circonda il bagno di saldatura (saldatura con elettrodo rivestito).

L’'operazione impegna quindi un solo arto permettendo all'altro di impugnare il dispositivo di protezione individuale
(schermo facciale) o altro utensile.

Saldatura ad arco con protezione di gas con elettrodo fusibile (MIG/MAG)

In questo caso I'elettrodo fusibile € un filo continuo non rivestito, erogato da una pistola mediante apposito sistema di
trascinamento al quale viene imposta una velocita regolare tale da compensare la fusione del filo stesso e quindi
mantenere costante la lunghezza dell’arco; contemporaneamente, viene fornito un gas protettivo che fuoriesce dalla
pistola insieme al filo (elettrodo) metallico. | gas impiegati, in genere inerti, sono argon o elio (MIG: Metal Inert Gas), che
possono essere miscelati con CO; dando origine ad un composto attivo che ha la capacita, ad esempio nella saldatura
di alcuni acciai, di aumentare la penetrazione e la velocita di saldatura, oltre ad essere piu economico (MAG: Metal
Active Gas).

Saldatura ad arco con protezione di gas con elettrodo non fusibile (TIG)

L’arco elettrico scocca tra un elettrodo di tungsteno, che non si consuma durante la saldatura, e il pezzo da saldare (TIG:
Tungsten Inert Gas). L'area di saldatura viene protetta da un flusso di gas inerte (argon e elio) in modo da evitare |l
contatto tra il metallo fuso e l'aria. La saldatura puo essere effettuata semplicemente fondendo il metallo base, senza
metallo d’apporto, il quale se necessario viene aggiunto separatamente sotto forma di bacchetta. In questo caso
I'operazione impegna entrambi gli arti per impugnare elettrodo e bacchetta.

Saldatura al plasma

E simile alla TIG con la differenza che I'elettrodo di tungsteno pieno & inserito in una torcia, creando cosi un vano che
racchiude I'arco elettrico e dove viene iniettato il gas inerte. Innescando I'arco elettrico su questa colonna di gas si causa
la sua parziale ionizzazione e, costringendo I'arco all'interno dell'orifizio, si ha un forte aumento della parte ionizzata
trasformando il gas in plasma. Il risultato finale & una temperatura dell’arco piu elevata (fino a 10000 °C) a fronte di una
sorgente di calore piu piccola.

Si tratta di una tecnica prevalentemente automatica, utilizzata anche per piccoli spessori.

Criteri di scelta dei DPI

Per i rischi per gli occhi e il viso da radiazioni riscontrabili in ambiente di lavoro, le norme tecniche di riferimento sono

quelle di seguito riportate:

- UNI EN 166:2004 "Protezione personale dagli occhi - Specifiche"

- UNI EN 167:2003 "Protezione personale degli occhi - Metodi di prova ottici"

- UNI EN 168:2003 "Protezione personale degli occhi - Metodi di prova non ottici"

- UNI EN 169:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri per saldatura e tecniche connesse - Requisiti di
trasmissione e utilizzazioni raccomandate”

- UNI EN 170:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri ultravioletti - Requisiti di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate”

- UNI EN 171:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri infrarossi - Requisiti di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate”

- UNI EN 172:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri solari per uso industriale"

- UNI EN 175:1999 "Protezione personale degli occhi — Equipaggiamenti di protezione degli occhi e del viso
durante la saldatura e i procedimenti connessi"

RECUPERO FUNZIONALE PERTINENZE SCOLASTICHE ANNO 2015 - Pag. 96



- UNI EN 207:2004 "Protezione personale degli occhi - Filtri e protettori dell'occhio contro radiazioni laser (protettori
dell'occhio per laser)"

- UNI EN 208:2004 "Protezione personale degli occhi - Protettori dell'occhio per i lavori di regolazione sui laser e
sistemi laser (protettori dell'occhio per regolazione laser)"

- UNI EN 379:2004 "Protezione personale degli occhi — Filtri automatici per saldatura”

- UNI 10912:2000 "Dispositivi di protezione individuale - Guida per la selezione, I'uso e la manutenzione dei
dispositivi di protezione degli occhi e del viso per attivita lavorative."

In particolare, i dispositivi di protezione utilizzati nelle operazioni di saldatura sono schermi (ripari facciali) e maschere

(entrambi rispondenti a specifici requisiti di adattabilita, sicurezza ed ergonomicita), con filtri a graduazione singola, a

numero di scala doppio 0 commutabile (quest'ultimo per es. a cristalli liquidi).

| filtri per i processi di saldatura devono fornire protezione sia da raggi ultravioletti che infrarossi che da radiazioni visibili.

Il numero di scala dei filtri destinati a proteggere i lavoratori dall’esposizione alle radiazioni durante le operazioni di

saldatura e tecniche simili € formato solo dal numero di graduazione corrispondente al filtro (manca il numero di codice,

che invece e presente invece negli altri filtri per le radiazioni ottiche artificiali). In funzione del fattore di trasmissione dei

filtri, la norma UNI EN 169 prevede 19 numeri di graduazione.

Per individuare il corretto numero di scala dei filtri, € necessario considerare prioritariamente:

- per la saldatura a gas, saldo-brasatura e ossitaglio: la portata di gas ai cannelli;

- per la saldatura ad arco, il taglio ad arco e al plasma jet: I'intensita della corrente.

Ulteriori fattori da tenere in considerazione sono:

- la distanza dell'operatore rispetto all'arco o alla fiamma; se I'operatore € molto vicino pud essere necessario una
graduazione maggiore;

- I'illuminazione locale dell’ambiente di lavoro;

- le caratteristiche individuali.

Tra la saldatura a gas e quella ad arco vi sono, inoltre, differenti livelli di esposizione al calore: con la prima si

raggiungono temperature della fiamma che vanno dai 2500 °C ai 3000 °C circa, mentre con la seconda si va dai 3000 °C

ai 6000 °C fino ai 10.000 °C tipici della saldatura al plasma.

Per aiutare la scelta del livello protettivo, la norma tecnica riporta alcune indicazioni sul numero di scala da utilizzarsi e di

seguito riportate.

Esse si basano su condizioni medie di lavoro dove la distanza dell’occhio del saldatore dal metallo fuso & di circa 50 cm

e lilluminazione media dell’'ambiente di lavoro € di circa 100 lux.

Tanto € maggiore il numero di scala tanto superiore € il livello di protezione dalle radiazioni che si formano durante le

operazioni di saldatura e tecniche connesse.

Saldatura a gas

Saldatura a gas e saldo-brasatura

Numeri di scala per saldatura a gas e saldo-brasatu  ra

Lavoro Portata di acetilene in litri all'ora [q]
q<=70 70 < g <= 200 200 < q<=800 g > 800
Saldatura a gas e 4 5 6 7

saldo-brasatura

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)

Ossitaglio
Numeri di scala per I'ossitaglio
Lavoro Portata di ossigeno in litri all'ora [q]
900 <= g < 2000 2000 < g <= 4000 4000 < g <= 8000
Ossitaglio 5 6 7

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)
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Saldatura ad arco

Saldatura ad arco - Processo "Elettrodi rivestiti"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: " Elettrodi rivestiti"
Corrente [A]
15| 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
8 9 10 11 12 13 14
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)

Saldatura ad arco - Processo "MAG"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: *  MAG"
Corrente [A]
15| 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
8 9 10 11 12 13 14
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)

Saldatura ad arco - Processo "TIG"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: " TIG"
Corrente [A]
15| 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
8 9 10 11 12 13 -
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)

Saldatura ad arco - Processo "MIG con metalli pesanti”

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: " MIG con metalli pesanti"
Corrente [A]
15| 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
- 9 10 11 12 13 14
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)

Saldatura ad arco - Processo "MIG con leghe leggere”

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: " MIG con leghe leggere"
Corrente [A]
15| 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
10 11 12 13 14
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)

Taglio ad arco

Saldatura ad arco - Processo "Taglio aria-arco"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: " Taglio aria-arco"
Corrente [A]
15 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
10 11 12 13 14 15
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)

Saldatura ad arco - Processo "Taglio plasma-jet"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "  Taglio plasma-jet"
Corrente [A]
15 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
9 10 11 12 13
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)

Saldatura ad arco - Processo "Taglio ad arco al microplasma”

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: " Saldatura ad arco al microplasma"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
- 4 5 6 7 8 9 10 11 12 -
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010)
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI
OPERAZIONI DI SALDATURA

Di seguito e riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a radiazioni ottiche artificiali
per operazioni di saldatura.

Si precisa che nel caso delle operazioni di saldatura, per qualsiasi tipologia di saldatura (arco elettrico, gas, ossitaglio
ecc) e per qualsiasi tipo di supporto, i tempi per cui si raggiunge una sovraesposizione per il lavoratore addetto risultano
dell'ordine dei secondi per cui il rischio € estremamente elevato.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere Rischio alto per la salute.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI
OPERAZIONI DI SALDATURA

Le seguenti schede di valutazione delle radiazioni ottiche artificiali per operazioni di saldatura riportano I'esito della
valutazione eseguita per singola attivita lavorativa con l'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio, la
relativa fascia di esposizione e il dispositivo di protezione individuale piu adatto.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, agli ulteriori dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il
presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valuta  zione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas

Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere (acetilene)”

SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene )"
Attivita di saldatura comportante un rischio di esposizione a Radiazioni Ottiche Artificiali (ROA) nel campo dei raggi
ultravioletti, infrarossi e radiazioni visibili.

Sorgente di rischio

Tipo Portata di acetilene Portata di ossigeno Corrente Numero di scala
[I7h] [I7h] [A] [Filtro]
1) Saldatura [Saldatura a gas (acetilene)]
Saldatura a gas inferiore a 70 I/h - - 4

Fascia di appartenenza:
Rischio alto per la salute.

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere.
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Allegato "C" Stima dei costi della sicurez ~ za

Num Art. di Indicazioni dei lavori e delle Somministrazioni Unita di | Quantita | Prezzo Importo
Ord. Elenco e sviluppo delle operazioni Misura Unitario EURO

SCUOLA DELL'INFANZIA CAVORETTO - Strada ai Ronchi
27

47( 28.A05.D15|BOX DI CANTIERE USO SERVIZIO IGIENICO SANITARIO
realizzato da struttura di base, sollevata da terra  , e elevato
in

015|Dimensioni orientative 2,40x2,70x2,40m Costo primo mese
o frazione di mese
cad 1,00 171,00 171,00

48( 28.A05.D15|BOX DI CANTIERE USO SERVIZIO IGIENICO SANITARIO
realizzato da struttura di base, sollevata da terra  , e elevato
in

020|Costo per ogni mese o frazione di mese successivoa |
primo
cad 1,00 90,68 90,68

49| 28.A05.D20|BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base,
sollevata da terra, e in elevato con profilati dia  cciaio
presso

005(USO MENSA - dotato di scaldavivande, frigorifero,
stoviglie, piatti, bicchieri, tavoli, sedie Costo p rimo mese o
cad 1,00 345,79 345,79

50( 28.A05.D20|BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base,
sollevata da terra, e in elevato con profilati dia  cciaio
presso

010|costo per ogni mese o frazione di mese successivoa |
primo.
cad 1,00 103,55 103,55

51 28.A05.E10|RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi
prefabbricati di rete metallica e montanti tubolari zincati
con altezza

005|nolo per il primo mese
m 110,00 3,80 418,00

52 28.A05.E10|RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi
prefabbricati di rete metallica e montanti tubolari zincati
con altezza

010(nolo per ogni mese successivo al primo
m 110,00 0,52 57,20

53| 28.A05.E60|CANCELLO in pannelli di lamiera zincata ondulata pe  r
recinzione cantiere costituito da adeguata cornice e
rinforzi,

005|misurato a metro quadrato di cancello posto in oper a
m? 8,00 35,14 281,12

54| 28.A05.E05|RECINZIONE perimetrale di protezione in rete estrus  ain
polietilene ad alta densita HDPE di vari coloriam  aglia

005|per sviluppo a metro quadrato
m?2 35,00 18,05 631,75

55| 28.A05.E25|NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di zone di
lavoro, percorsi obbligati, aree inaccessibili, cig li di scavi,
ecc, di

005|misurato a metro lineare posto in opera
m 257,44 0,37 95,25

56| 28.A20.HO5|ESTINTORE PORTATILE a polvere chimica omologato
D.M. 7 gennaio 2005 e UNI EN 3-7, montato a parete con
idonea staffa e

005|Estintore a polvere 34A233BC da 6 kg.

cad 2,00 14,44 28,88
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Num Art. di Indicazioni dei lavori e delle Somministrazioni Unita di | Quantita | Prezzo Importo
Ord. Elenco e sviluppo delle operazioni Misura Unitario EURO

57| 28.A20.A05|CARTELLONISTICA di segnalazione conforme alla
normativa vigente, di qualsiasi genere, per prevenz  ione
incendi ed

010|di dimensione media (fino a 50x50 cm)
cad 3,00 11,40 34,20

58| 28.A20.A05|CARTELLONISTICA di segnalazione conforme alla
normativa vigente, di qualsiasi genere, per prevenz  ione
incendi ed

015|di dimensione grande (fino a 70x70 cm)
cad 3,00 13,77 41,31

59 28.A15.A05|IMPIANTO DI TERRA per CANTIERE PICCOLO (6 kW) -
apparecchi utilizzatori ipotizzati: betoniera, sega circolare,

005|temporaneo per la durata del cantiere
cad 1,00] 156,75 156,75

60| 28.A05.E55|TRANSENNA zincata per delimitazione di percorsi
pedonali, zone di lavoro, passaggi obbligati etc.,
lunghezza 2,00 m e

005|trasporto, montaggio, successiva rimozione e nolo f inoal

mese
m 12,00 3,71 44,52
Totale SCUOLA DELL'INFANZIA CAVORETTO - Strada 2.500,00

ai Ronchi 27
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Opere di recupero funzionale pertinenze
scolastiche esterne. Anno 2015

Scuola dell'Infanzia Comunale "CAVORETTO"
strada dei Ronchi 27
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